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འེ གོབ གབ 
འ _ ཤའའབཀ་པའོའ། དཏུ་ཕནད་པའ་ཆསྲ་ ། 
ˆ ཨཾ མདོད ངད་དྲེ ! འིས དུ 
, མ་ད ` ན 
པགས ལུ་འབུ་དགབྲ།ཧན་ 
2 བྱེ པཾ ད་ ས། 
















པམཁ པའོ། ་ བཾ ར་པ་ ཁོགས ད 
བ་པ ༧ པ་ཀི༽ ས་རབ ་ བས་པ་ 
དྲྲྲྲདད་ ཁོ རྨ ད རེ 
ཅི ངཱ ་ ཤྲ གོ་གོ རཱི ི 
ཞདབཞྭན་ག ་པ་ཡངད་ ཐར 1: ༥ཿ 
བ་བ ཡང པར་པ རོ ན་པར་སྔབས་ 


0 ས་ར 










# ÷ ་ 
ཿ ། ༄ ལ་ཨ དེ་ཉིད་ལ་དེ་བཞན་གྲ ཤགས་པ་ལིཿ པུ མཾ ཐོཝ ཟའ 
༤ པྡངཔ་དང་ ། ༢་ས་སུ་བསུང་བསུཛད་པའི་ངིརྟཏ ། བགུ་འབོ དུན ཞིན 

„རྤ པདགིབས་པར་བླ་བབ་། དད ་ ཧན ཀར 

 ེདཔ་པིད་ འཆས ཐམས་དམ་ ༣ འཛལ་འཛུང་། ་ རེ 
རྐུན ་པརྡུ་མདྣན་ རཾ པརགངསྒྱ་ར ཏབ དཱ བཱ 
ཧྭ ན་ཏ ± ཌཾསཾཿ ཐུམདཏད་ལ་ངོབ་ 


| རུབ རཅི་ར ༡ ངུ ༽ ཐི ར ད་ 





ཡམ འཛག ས་བ ཧ་ཏེ་ལ་ཤས་བས་པ་ཆུད་པ་ ། རོད་འསིདྟབུད་་འཇུག་བམདཔ་ ། བད་འུ 

ཟབ་འདེརདྲ་ར་གདུ། དད ་ ོྦ རྐ མུའི། : 

` རཔ་འོནུད་གུ སེ་གསོལ་དྲུག ཤུ ་ ། ཆོས་ཐམུས་ཉད་ལ་ཤུས ལག་པ་པོམ་མཆ ཆུས མང་བ ཏི 
ནཾ ཀ་ན་ཀ བས་རབ་ཀྱིཔ། ན་པར ཤུ ག་ཤིགས་བུའ་ ་ | འཛིག དསུན་ གུས་ 
ཆོས་ཐམས་དྲན་ཤུས་པ་པོ་སང་ 

དུ 














; བཅེམ་ལུདའཿ ་ལཱན་འུདས་ རོ ཀབ་སྱཡདང་ 3 ཅི ད་བཞྲིནའོ་། 
ཉིང་ | །མཐོང་བ་པོཿ ད་པའོ་ རི ་ ་ དུད་པ 


༢ འཔོནད་ནམ་གངར་དོསན་ ། ཆོས་བ འི | ཤྲ ` བོའ 
ྒ ཧེའད་ན ཿ ཿ ཀ་ ༩ : 






ཤྲ 


རཾ 


རི 





{$ ༨༡: ཅེ ༡༦༩༥ <+ ཅར 2: 


༩ 


འའ 


དཾ ཏུ ༨ རྩེ ༤ ༨ | 
ིག་གི་འདུས་ིའག་པྡ་པོཁ་པད་པའིཕོརཱསོནད་པའོ ། རྣ་བའི་འདུས་ཏ་རག་པ་མ་ཐོང་བ་མུང་ཕའུ་ཕཱཾར་སཱནད་ཕཱའོ་ 


ནད་པའིཕཱཾརསད་པའོ་ དཾ མྨ་ར་པ་མཐོང་བརྒྱད་པའི་ཏར་སྣནད་ཕའི་ | འདུ་བུད་མཐུང་བྱད་པའ་ཏཊ་ནཱནད་པའོ་ ། རྣམ་ ཡཱ 


ཕ 
༤༽` ¢ 


/ཨོང་བ་མྱད་པའི་ཕོར་ྙོནད་པའོ་ | རྒྱ་མཆདདྡུག་མཐྲོངབསྱད་པའི་ཕྱུར་སྙནད་པའོ་ ། རག་པ་མཐོང་བུད་པའི་ཁུརྨ་ཾ ཱ ཱཾ ླྲ 





, /' : \ ༨༨ ༨... 
༢ །རད་བྲ་ོད་པའོ་ 
ྭ ད་ཏཱ་དཔམ་ོངབུདཔའྱིི་དོནད་བའོ་ ། པའིམས་ཀི 


༨ རྨ 
/ ཐའཾཏྱཱིསོནད་པའོ་ | སྤྱིནད་པའི་ཕརོ 
༣ ༽༡> ` = ངི 
_9¡ བརྱད་པའཛོརེསཱནད་པའུ | བཅན་འབུས་ཀྱལ་འཔདྱ + ` 
ཀྲན 


„° སྙོང་པཉིད་མཐོངབ་ཕྱད་བའྲི་ུར་དཱནད་པའོ་ ། འདུ་ ལེ རཱ 
ཡད བལ ང་བཞིན 


༥ 





མམ: 1 
༤༨༨ ˆ 


2 " /༼" ' * 3 ˆ རི 

ཤ་མོ དཔའ བྷམནད་པའོ་ ། ངོ འི བྱལ ི་ྒམནད་པའོ་ ། ོ་བྲདདའིབགའ། གནད་དན བགཞག་། 
མུམཐོང་བརད་བའ ད་ནད་བའོ་ ། ཨང་དག་པཱཿ་སང་བྷ་ནམས་མཐོང་བང་པའི་ཝིརསོནད་པའོ་ ། རྫལཝུལ་གི་རྐང་པ་ མམ ± ངོས 

ནང་པའོ „| ཊྱངནུ་བུ ཀྱི་ཡན་ལགྲ་ནམས་མཐོང་བརྒེད་པེའི་ཕིརྦསུན་ ཁ་ལབ རི ཱུ ་ 


པནྣམ 
པའི་ཐོར་སཱུནད་པའོ་ གོ །མ་ ོང་བ། 
ནད་པའོ་ ། འཕགས་ པར དིན་པ་རྣམས་མཐོང་བསྱད གཔ ། ÷ིིི་ 
པའོ | གཟུགས་མ མད་པའི་ཉེཤ མས མམ་པར་འཇུག་བྣན་ + ནད་བའོ་ ། རྣམ་པར་ཐརད་པད 
གས་པརིསམས་པར་ པར་འ རེ ནུད་པའོ་  སང་ཉིདས་བདཔི་ཞོནདབའ་ ± 
༥ཤས་པྲི་དམས་མཐོངབྱ་ད་པའྱ་ིརྙནད་པའོ་ ། ཏངང་འཛིནད་ནམསམང བསད་པར གཔ ི་སོམའོབྱས་ 
»-། /#ཆ་ ད་ར 


ནད་པའོ་ ། མངོན་པར་ 
/གཤེག་པ་ བའི་སོབས་བཅུ་མཐོང་སྱི ད་པའྲི་འསོནད་པའོ་ ། ཀཱ ཁ་བལ 
































' ད རྫར ་ སི 
རྒྱུནད་ཏུ་ཞུགས་པའ་འབྲས་བུ་མཐོངབཀྐ་ 


/ འཐས་བུ་མཐོང་བམད་པའེ་ཕོརསོནད་པའོ་ | ཕྱོརྩི་འེང་བའི་འབྲས་བུ་མཐོང་བསྱད་པའེ་ཛེར་སྣོནད་ཁའོ་ ། དུག་བཅོམ་པ་ཉདནིཐངའམད་པའི་ཛིརཱནད་པའོ་ ། རད་བྡདུབ་མ་ཐོང་བྲམ 
ཅོ ༽ ་ྲེ རོ ` ེ རཱ 

ཀཱ | ནུང ཡེད་དའརན་གསུ་ད་ 

„% །གསཾ་ལུད་པ་བཉྱོམ་ལཱན་འདས་ཇལཱ་དན་གཟུགས་མཐོང་བམ ⁄ ༽ཆམཆས་པའྱཾ་སད་དུ་སྟོནདཔ་ལགས་ ། ཇི་ལཱར་ན་ ངཱ 
ཇག་ རག ཛི བབ ར་བང་༥ མཐོང་ཐམ་ཅིས་པའི་གང་ད་ ་ »^༨ི་ 
བཿ་མུཆས་ཐའྨ་མདྭ་དྷཱཿཞདཔ་ལགས་ ། ཇི་ལྟན་འདུ་ཐད་  ༧ས་ཤོ་ཊཱམ་ཇེས་པའི་སུདདུ། ད་པ་བབུས་ 















༣ ཅབ རཱ ༢༣7༤ 
ཀླ ` / 1 རྒ 2 ༤༨ `\༨ ༨ // ; 
བྷིའི ྲཔོངཔམཆིས་བའིསདདུ་སོནདཔ་ལགས་ ། ཛྷཱིཔནཆོས་མ་ཐོང་བྲ་མྔ་མཆིས་པའི་སླདངྡུ་སོནད་བ་ལགས་ ། ཛི་ཱན་ག་གྲི་ནམ་བརནས་པ་མཐོང་བ་ 
ཇྷིཀ་རནྷ་ན་བའྲི་རཱམ་པར་ཤིས་པྲ་མཐོངབམ་མཆས་པའ་སྤདདུྐནད་པ་ལགས་ ། ཇིལརན་སཱའྲི་རམ་པར་ཤིས་པ་མཐོང་བ་མ་མཆེས་བཱའྱིམངདྲུ་མནད་པ་ལགས་ ། ཇིད 
པའྲི་ས་དྲུ་སནད་པ་ལུགས༔ ། ཇིལུཔན་ལུས་ཀྱི་ནམ་པར་ཤེས་པ་མཐོངབམ་མཆིས་པའི་སླད་དུ་མནདཔ་ཁགས་ ། ཇྡིལ་པན་ཡིང་ཀྲི་ནམ་པར་ཤེས་བམཐོངབ་མ་མཆེས་པའཧ་ 
ཤོས གམ་མཐོངབས་མཆིས་པའྱི་སངདུདཞད་པ་མགུ་ ༽ ཇིག་རནནབའི་འདུས་ག་པསྡུ་བའབས་མཆེས་པའྱིསདདག་པུ་ ཡགས 











ལེ ཡུ 
ནྣ 












༧ 
ལཱརྙནཱལུའི་འདུས་ར་རག་པ་མཛ་ ༼བམ་མཆེས་པའི་སྣདདུ་གོནད་པ་ལ་གས་ ། ༽། ཇི་ལུར་ནྲ་བུས་ ` ཡྲི་དུསི་ 


ླུངདུ་ེནོད་པ་ལ་གས་ ] ཛི་ 










ཧཾ དནཡད་ཞི་འདུས་ཏརེགཔ་མཐོང་བམ་མཆིས་པའྱིསདདུནནད་པལགས་ | ཇྲི་ལརྱརགུ་ག་འདུས་ཏརག་པའྡ།ནད་ཏིསར་ར་བམ་ཐོང་བས་མུཆ་པང ཉུ ནད 
ངི ༨ ༽ ེ་ནང་ཉི་དཚོར་བ་མ ཐོང་བ་ས་མཆིས་པའི་སྣང་དུ་སྣནང་ པ་ །བ 









པྱ ནདྱ་ཏིས་ཚོ་རངམ་ཛོབམ་མཆིས་པའི་སདྲདསོནད་བཡགས་ ། །ཇིཀརན་སཱའི་འདུས་དའག་པའོའ ནད་ཏིམཚོར་བམ་འདུ་་ མཆ 
༢ བ་མཐོང་བས་མཆིས་པའི་སྨད་དུ་སྣོནད་པ་ལགས་ ། ཇི་ལཱརན་ལུས་ཀྱི་འདུས་ཏི་རེག་པའིཀུ་ནད་ཀྱོས་ཆོརབ་མཐོད་བམ་མཆས་ཐའ་སྨད་དུ་སྐན་པ་ཁ་གས་ ཀའ ཁུ 


༼་ རྣ | ཅ.:བྫ་ རྟ 
་ ཙི | + 








¢; །བ་མཐོད་བམ་མཆཾས་ང  འིསླད་དུ་སྙོནད་པ་ལགས་ ། ཱིནསའ་ཁམས་མཐོངབས་མརི་སའདདོན པ་ལགས ། སྡིད 1 
ཇི (༢་ན་མཁིཁམས་མཐོང་བ་མ་མཆེས (པའི་སླད་དུ་སཱོནད་པ་ལ ཐགས་ | ཇཾ ད་ད ཁམས་མ་ཐོང་བ་མ་མཆིས་པའི་སུདདུ་སཱནདུ་པ་ལགས་ ། ཇི་ལཱརན་ནམ་མ། 
- ༢ལབ་ ས་ | ཇི་ལྟར་ན་རྣམ་པྲར་ཤཾས་པ པའེ་ཁམས་མཐོང་བམ་མཆིས་པའི་སྤདདུ་སྒོནད་པ་ལགས་ ། ཇི་ྟར་ནམ་རིག་པ་མཐོང་བམུ་མཆེས་ པའི་སྤད་དུ་སོདད་པ་ལུགས་ ་། 

ཤར པཱ ད་ས པར ཡན ་ ། ཁུ ཡལུ་ གས་མཐོང 







རིལ (རྒ ལྕ དྲ མཐོང་བ མཆཆིས་པ ཁྭ ེུདད་ཞད་བལགས་ ། རྔ་ གེ ྲ་ ། ཇི་ནརགནདཔའི བོང ' ཡིས 
པ་ལ་གས་ [ ཇིལཱ་པན་ཚུལ་ཁྲིམ སྱ ཀེ་ཕརོལད་ཏུ་ཕྱིནད་པ་མཐོང་བམ རཆས་ པའི་སྐདདུསནད་པ་ལགས་ ¡ རན །ཞི་འོར།ཤིང་བངོག།་ -ཿེ ར་ས 













(= ེ :.: 
- ± ལ་ལ 


¬ 


ཆ༤་ 
རཿ ༢༡༦༩ 


༨ ཁ་ཤ ¬ ཇིལཱརན་བསམ་རྐན་ཀྱི་ཝརོཡད་དྲའི་ནད་པ་མཐོང་བམུ་མཆེ་ས་པའི་མ 
ྱ་བཟ་བདཏྭའིནད་པམཐོང་བས་མཆོས་པའྱ་སདད་སོནད་པ་ལུ་གུས་ ། ཇི་ལཱར་ན་ནད་སང་པཉད་མཐོང་ཁམ་མཆེས་པའི་སྐདྲདུནད་བ་ལགས་  ཇི་ལུཔ་ིནབ་ 
ཕུའུ ཡ་ །ི་ཐརནའདབོ། །བོ་བམ་མཆོག བང དོ་་ཁབ་་ ། ཇཱིཔན་སཱོང་པཉིདསོང་པཉི་དམཐོང་བམུ་མཆེས་པའི་སཱདདུ་སནདཔ་ལགས་ ༽ ངི 
འེ་སླད་དུ་སྒོུནད་པ་ལགས་ [ ཇྙི་ཏཱ་དོད་དུབ་ གོང་བེད་མཐོངབ་མུ་མཆེས་པའི་སླད་དུརུནད་པ་ལགས་ ། ངལ ལཾ ནའབསཏས་གྲོང་པཉདམ་ཐོངམ་མ 
ྙིསརནའདུགསཾམངཔ་དམཐོངཔམམཆསཔའིམདྲད་ སནད་པ་ལགས་ཀུ་ ཇིལཱར་ན་མཐའ་ལས་འདས་ཕ་སཱོང་པ་ཉེདསར ང་བ་མ་མཚས་པའི་སླདདུ་ནནད་ལ 
' ཉད་པ་སྟོང་པཉིད་མཐོང་བམ་མཆིས་པའི་སྤད་དུ་སྙནད་པ་ལགས་ །ཇི་རན་དརབྱསད་པ་སྡོངཔིད་མཐོང་བམ་མཇེས་པའླིསདདུ་སད་པ་ལགས་  ཇི་ུར་ན་རྔང་བཞི 
དོད་པགུས་ ། ཇིར བ་ས་ཤད་དཔ་ ཁ་ཡ རེས་ པག། འུང འམ་འ ཡེ་ བགོ 
།ཅ་བྟག་ ཅོང །འཁྲིསདངནོན་ཊེ་ ལི ། ཇིལཱ་རན་དངས་པོ༔ སངམ ངབ་མ་མཆེས་ཱརྐྷདད་ད རོར 




























*/ 33. 





± 


ྲ ་ རྱ འི 7 











སྒོནད་པ་ལགས་ ! ཇི་ལུངན་ཏིངང་འཛིནདྲ་མས་མཐོངབ་མཨཆེསཔའྲི་སད་དུ་མོད་པ་ལགས་ ། ིགཔན་གྲ་ཐསཀྱསོནས་མོངབམ་མཆིས་པའྱིསདཛནནདཔ་བགས 
ཤགས་བའྲ་ངས་བྲད་མཐོང་བམ་མཆིས་པའླིསདདུ་མནདཔ་ལུགས་  ྷཾི་ཛི་གསཔི་མཛོངབམམཆས་བ དའ སི = 
ཱོམཛདཔམས་པའླིསདདྲགནདཔ་ལགས་ ༽ རོ་ཝརཧིངྫརཆན་པོམཐང་བོམཆིས་བའླསདྲོ།ནད་པ་ཡགས་ ། རག 
 དནདནདཔ་ལགས་ །པརནླ་དནད་ཞུགས་པའི་ འབུལས་དུ་མཐོངབཟ་མིས་པའ་མདདདནད་པ།གས་ པེ ར་རོ 
་ཁའི་སུད་དུ་སོནདཔ་ལགས་ ། ཇྲི་རན་ཝརསིའོང་བའིཁྲགས ཡུཿོང་མམཆིས་པའི་སད་ཛྲུ་ ནད་ང་ལགས་ ། ཇི་པན་ ངག་བ མ་འདས 
བརགས །ཇོ་ལརཝ་རབ་བ་ནབམཛོང་བམ་མཆིས་པའི་སྤདདོུནད་པ་ལགས་ ། ཇི་ལཱརན་ལམ་གྱི་ནམ་པ་ས་པ་ དམཐོངབམ་མཆོས་པའླག་དངུདནདུ་ གས 
ས་ཅད་མཐུནད་པ༡ད་མཐོང་བ་མ་མཆེས་པའླསདདུ་མོནད་པ་ལགས་ ། བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩུལད་པ་ ། རཐ་འོཾརད་ (གླ་ཐུགས་ཡཏྲ་ཤུགས་པའྣནས་བཛད། ཀང 
བྲུགས་མཐོང་བརྱད་པའིྱིར་སྙོནད་པའོ་ ། ནམ་ཚིར་བལ་དཉིགས་པའྡིརམ་པར་ཤེས་པྱམི་འབྱུང་བའི་ཚ རྨ བ་མོ བརྱད་བའེུ་སྙོཀ།ཿ༽ ཏྟ གས ༥ འའ 


ཤྲ ± ཀརུ་༡༡་༽ ༡༡༢ ༡ཁ་ཀཊ། --# “ˆ -་ རལ = 


° .ཡ་བ་རྱི་འཐུང་བའི་ཚེ་ | ལུས་མཐོངབརྒྡ་པའིཉིར། -༼ནད་པའོ་ [ནམ་ཡིད་ལད གས་ཞའི པ་བར་ཤེས་བྱ་མི་འྱའུང་ 


:{ ༥ 







༠༠། ། བར་ཤེས་པ་མ་ མིའབྱུངབའི་ཚ ། འདྲུ་ཤས་ བོབྲགྱིན་བ ། ནམ་འདྱུ་པད་ ཾུ 
ཕའོ་།། ནམ་རྣམ་པར་ཤཱཾསྲ་པ་ མངྒཾགོས་པའྲི་ནམ་པཔཤེས་ པ་རིའཐུང་བའི་ཚེ་ །རྣམ་བརཤུས་པ་མཐོང་བསུང་བག་ 
རཾ མྨོག་མཐོང་བ: བྱ་སདཔའྱི་པུརསྟོན་པ་ *ཡཱའོ་ ། ནམནྡུ་པ་ལ ངམ ཕྱིགས་པའི་ནྣམ་པརཤེས་ པྱམ་འྱབུང་བི་ ། ན་མཐོང འདལ 
་མཐོང་བརྒད་པའུྱིར་སནད་པའོ་ ། ནམ ལྕ་ལ་ངྱིཾ ་ངར་ )གས་བའྲི་ནུམ་ པཿ་ཤིས་པྲ་མིའབྱུང་བའེ་ཚ .། ཡུ བཅུད 








གླུཐུགས་ 0 (ཿ་ཤེས་པ་མྱེ་འབྱུང་བའེཚ ། གཟྲུགསུ་&ྤདཏཐཱ་ུད་པའུ་ཏུཾ ནད་པ་ བསྒབ [ཡ་ང སཿ 
ཕྱེ ཤེནད་ པའོ་ །ནམྤདེལ་དམགས་ (པའྱིནམ་པཾ བརེ་ཤེས་ ཕྱི ཕྱི་འབྱུང་འའི་ཚ་ _། ། དྲམཛྲོང་བསུད་ཕའཕི་སྙོནད་པའོ པའོ་ 
པའི ༩ིཙཾཿཾསོནད་ པའོ་ །ནམ་རག་ ལ་དམྱིགས ་པའི་རམ་ པར་ཤས་ ངི  ་ ཊཱ ཧུ 





ཟླ 0 ' 6 $ 
 ་:(- རྭ #ཾ་ 










ཟོ་ར ། །ནམསྒྱག་གྲ་རམ་པརུ་ཤ རྔམིགས་པའྲི་ནམ་པརཤུས་ བི་འབུང ང་པའཚེ་ ཕྱི་གི་ན་ ི་མཝང་ཤས་པ་ཐོང་སྲ་མ་་ི བནད་བའ 

ིས་པ་ལད་ཤགས་པརྨནམ་ཐརཤས་པྲའྱ་བུངབའེཚ་ །རྣ་ མས་ཕམ ངོ རག མའ རྣམ་པ པར་ཤིང ཛཾ དྭ 

 པངབྱ་པྱི་འིར་ནུག ། ། རམ་ུའི་རྣོམ་ཕུར་ཤས་པ་ལུ་དམྱེས་ པའྡིནམ་པ་ མ་ཤེས་བྱསི་འྱཐུ་ རད ལཱའི་རྣ མ་ཡར་ཤས་པ་མ་ ནང་ལའོ་ ། ནམ་འཱས་ཏི 

ཧཱ སས ་་ བའེ་ཚེ་ གས་ངོ ནམ་ཡིད་ཀྱི་རྣམ་པར་ ས་པ་ལ་པི་གྲས་པའ ལོ 

. ཡི་ཀྲི་རུམ་པར་ རྔི ། ནྦྱ་ཡིག་གི་དུས་ཏརྦག་པ་ཡ་ང ས་བའི འུ ཚོ བརེཚ་ ཀླིསིགི་ 
འའདུས་ཏརག་ཁ་ལ་དམིགས་ པའྨི་རམ་པར་ཤེས་པ པྱས་འྱུང་འྱ འཚི ཤག ི་འདུམ་ཏཔག་པ་མོ་ མེེ 

ཤུག འཛོག ས་ཡོ མུ འུ འོ 


དར བལ 
འི གས་མ ། ནམ་ཡུས་ཀའདུས་ ༈་རག་པ་ལ་པག་ ཀྲ 





ཁས" 


./ ཀླ - 
7 ཏོ །ཏངེག་པཿ་ཐོངབྱ་སདའི་ཕར་སོནད་བའོ་ ན་འྱའི་འདསཉལག་པཔདགས་ཁའིཿ། ཤབ ༣ ངའ ། ཡང་འ 
་ྒ ཧད །གཟུ་ག་གི་དུས་།ལ་ པའ་ཏནད་ཏིས་ཚོར་བ་ལ་དྲསགས་པའྱི་དམ་པ་ཤོས། ཡི་ལང ཁིཝ་ །  ོ་གོ་འདུསདརག་པའྱ་ཏནྱ་ིས་ པབྲམཐོང་བ་མུང་ཛ 
-2‹ ཛཾཛརྙནད་ཐའོ་ །ནམཉྣ་བའི་འདུས་ ཏི ད་ཉི དྩྱཾགསུ་པའི་རྣམ་ཕརཤེས་ཕུ་ '_ ། རམ་རཱ་ཐའི་འདུས་ཏརག་པའྱིནདྲ་ཀིསཚོར་བ་སྤབངབྱམ 
ད་པའོ །ནམླ་མི་འདུས་ཏག་འི་རུ་ནདཀུས་ མི ཚོརབ་ལ་ངྷསིགས་པའྲི་ནམ་པུཿཤས་པྱིསེའྱུབུད་བའྲི་ར ང་ འདྲུས་ཏ་རགུ་པའེ། 
ཌརཾནད་བའོ་ །ད ཁ་འདུས་ཏརག་པའྱིཏནོད་ཀུས་ཚོས དུ བ་ལ་དམི་ག་པའྲི་དམ་ཐར་ཤས་པྱསི་འཐུང་བིའིཚ །ལུའུ་ ར་ཐ པའེ་རྐྱན་དཀྱོས་རར་བམ་ཐོང་བྱསད་པ 
ཐའོ །ནམ་ཡུས་ཀི་འདུས་ ༣ཕགཔའིྐྱནདཀྱིསཚརབ་ལདགས་པའི་ནམ་སརཤས་པགི་འབྲུ་ ངབའི་ཚ་ བགྲ ས་སི རེ བི 
ྱའདུསཏརག་པྱིཏནདཏེས་ཚོར་བལ་དམིགས་ ལསཤེས་བཁྱདཔཔའོ ། ཡང་ཀྱི་འདུས་ཏའེབ་ཕ ‡ ཞེས་ག ཁམས 
ྡ་རམ་ཐརཤསབོ་འུངའ་ཚ་། མགྐཁམས་མཐོངབྱ་སད་བའ་འིྣདབའོ ཀླ ་ ) རིུ་ཁམས་མཐོང་བ 


ཿ ¿ 'ཿ 
3 ༧ དྲ 
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ད་པའོ་ ། ° £ ÷ ངབའི་ཚ་ ‹ ཀ མེ།ཏམས་མྔ་ཕོངབྱམིདབའིཁིརོ་ནད་པའོ་ ། ནྨེ་དུ་གི་ཁམས་ཁ་དུ རུད ༥ ཕེ ཧེར 
ུང་གི་ཁམས་མ་ཐང་བྱད་པའིཝིར་མོནད་པའོ་ ། ས་མ་ས་མ ེགས་པའིནམ་པ་ཤསབྱ་འང་པའཇོ ྩ ་ ལྤ ོགས་ ཾེ 
པེགིཁམས་ལ་དྷཾགས་པའྡིན་མ་པར་ཤས་པྱི་འབུང་བའིཚ | རྣ་པར་ཤིས་པའི་ཁམས་མཐོང་བ་སང་པའི་ཙུ་ འྱིིརྷཾསཱནད་པའོ་ རུ ཡི་ཁང བ་པ་ན སམ ་ 
པམཐོངབྱ་སད་པའི་པིརཾནད་པའོ་ ཤ་ནམ་འདྲུ་རད་ལ་ རྩོགས་པའི་རྣམ་པརཤུས་པ་རྱེ་འཇྱུང་བའི་ཚུ ། འདུ་པདམཐོདབ་ ༨ སྒུད་པའ་ཤུརྐདནདད་པའ ཞོ ལོ ངེ 
འིརྣམ་ པར་ཤས་པྲ་ི་འབུང་བའི་ཚ་ ། རྣམ་པར་ཤེས་ 'ཕ་མཐོང་བྱཔད་པི་ཕྱིར་སཱོནད་པའི་ ། ནྙཾམངདང་གྲཝགཱས་ཡང་ རྱྱགས་ཕའུ་རྣམ་པར་ ས་བྱཅེ་འྱབུང་བརེཚ་ མི་ 5 
| བཟུགས་མཐོདབརད་པཱའི་ཛོརཱནད་ཕའོ ༈ ནམ་སྒྱམཆད་བྲུག་ཁ་ངརྲི་གས་པཉྲི་མ་པར་ཤས་པྱ་ི་འྱབངང ང་བའི་ཚ ོང ཐུ ལོ = 

| ཐའྭཾ་རམ་པར་ཤཾསྭ་བྱ་པཾ་འབྱུང་བའི་ཚ །རེག་བམཾཐངབྲ་མདིཔའྲིའིརོནད་པའོ་ ། ཤྫམཚོར་བལ་ངྲ་སིགས་ང པའྡེ་ནམ་བྲ་ཤཾས་བྱ་མཱཾ་འབྱུང་བའཆ་ ཅའ 
༼ནམ་སྒདཔ་ལདམྱིགས་ ས་པའི་ན་མ་པརཤས་པི་འབྱུངཔབའེ་ཚ ། སྲོད ། རྒེལནད་པ་ལ་དམྱེགས་བའིརྣ་མཾ་པཤིས་བྱོཌབྱུངབཾ ྲི ཧོ 


༡། ཀོའུ ' ནམ་ཊད་པ་ལདམགསུ་པའིརྣ་ པར་ཤས་གུམི་འྱུང་བའི་ཚ་ ! སིད་པ་མཐོང་བུ འི་ཡི རོ རཾ སཾ 
ཱུ | ཤད་པའི་ཛར་ྙོན་པའོ་ ཤོ ཤ་ལ་དམིགས་བའྲིའ་པརཤསཔྲམིའབུང་བཞིཚ་ [ཆ། ཤི་མཐོང་བསད་པའི་ཕྱངོོན པོ ༄༨ ༨་ 
༤ །ཧིན་པའ་ཕརོནཏཱ་ིད་པམཐི་བསད་འི་པོནཔའོ་ ༥ །གཅུཾལ།ཆིམས་ིཕ་རལད་འནད་ནནཔལ་ྲིས 

ངོ མཛེང་བསདོ་པའི་ཧུར་སྙོན་པའཾ་ ད ན་བཟོད་པའི་ཕའེཡད་ པི ཞུད་པ་ལ་དམིགས་བཞུ་ རམ་ཕར་ཤས་པརྱི་འ ས་པྱསཱ་འབུང་བ 

རེ  ༩༢་བརྩན་འགུས་ཀྱི་ཝ་རོལད་ཕོནད་པ་ལ་ཡྱི་གས་པའི་ཌྷ ྲཱ ཐ་བ | བཅྩོན་འགྲུ་ གྲུསཀྱིཊ་ལནཏུ 
རལདཏྱུད་ད་ལ་དུགས་པའྲེ་རམ་པར་ཤས་པྲསི་འབུང་བི་ཚ་ | བསམརྟན་ཀྱོ་ལ་ ད་ཏུ་པནད་པ་མཐང་བ ་ ནོམ་ཤཾ 

ˆ ཕརྨཾ་འབུང་བཛྲིཚ་ ། ཤས་བྱཀྱ་པཕོལད་ཏུ་ཕ་ནོད་ཝྔཐོངོབྱ ངབམད་པའྭིརཱཾམ སོནད་པའོ་ །ན ། ན་ནང་སྡང་པཉིད་ལ་དགས་ དལ་དགིགསབའྲི་ནམ་པ་རཤ པྱི 
ནམ་ཕ་སྙིང་པཉད་ལ་དྱིགས་པའི་རྣམ་ ཕར་ཤས་པ་མྱི་འབྱུང་བའི་ཚ་ ། དད ཙིལ །།ཁཿ་ཉི་ལ་ི 











| ཱ ད་པའ་ཏ ་པ་ ནོ པཉ ཤིངལ་པཙཱེ་ 
` ། ་ ིས་ཿྲིརམ་འཐགསྱ་་ུ་། འེ 8 ་ ; རྱིམ 
༡32 =ང་པའི་ཚ་ །རེའ་ ྲིམང་བཡང་པའི་ ་པའོ་ ངོན ས་ཕའ་རྣམ 

ཤས་ཕྱ'ི་འབྱུང་བའི་འ་ ། ཉིད་དོ སས ོདམ་བསོང་བ།ོ ལགས་ན ད ཁྱོང ་ཡཉིད་ཁངམེ་གས ོ་ོ་་ ( 
ས་ 

འི་ཚ ས་སྟོངབི པའྱ་ཉོར་  གསྣཾན་པའོ་ ། ནྲ་བའ་ཁས་འ་ རྣ ་ ད་ཁ་གནས་པའི་ནི་པུར་ བྱ་གག ། མའ འེ 

རེ ་ ཐོང འརི ཅབ ང་བའི་ཚཾ་ ། ཐོག་ ི 
"ཡར 

ྭ ཉེད་ལ་དམིགས་པའི ར་ཤེས ་བིཚ་ ། དོར་བྱ་པད་པ་ ང་པཉིད་མཐོངབྱ་མད་པའི་པིརསཱནད་པའོ་ ། ནེརང་བཞིན་སྡོང་ ར་ཡེ 

རར ་་ ཆེ ཚོ ་ 0 ངཐའིཚ་ །ཆོས་བམས་ཅད་སྡོང་པནད་མོངབྱ་པངཔའིཕེར་སོན་པའོ་ 


° 7 ¡; = 
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[༩ ༡ བབའི་ཚ་དམིས་པ་སྟོངཔཏིད་མཐོངབ་མདཔའི་བིརྣོནཔའོ་ ] ནམ་དངོས་ངོ་ཡངབོང་པཏིད་ལ་ ༢ཉིགསཔའྲི་ རྣམ་ཐརཤཾམཾཔྱི་ཁུངབ ཕོ 
 ལོནོ་་།ཁ་དང་ལུལ་ཆེ་པས་པ་རུ་ གོའི འའ འིང 
` ༧༥ པའརམ་པརཤས་ཐ་ཚིའབུང་པའི །དངས་པྱོ་མདཔའིད་ོཉད་སང་བཉིཔ་ཛེང་བད་བཤི་ཾསྙན་པའ་ ཅི་ག དྲ 
ཤབ ;ག་པྨ་ྣམཱས་མཐོངབརྒྱདྡ་པའིཔཱངསྟན་པའོ་ །ནཾ་ཨངད གུ་ངརྦ་སྭཾ།བ་ལ་དུགས་པའྲི་རམ་ཕར་ཤིས་བྱ་གའ ་ཨང་དག་པརྦོང་བ་ནམས་ནཝོང་ ` ་ ་ོན་ ལུ ངཱ 
ཟཌྡ ་འཕྲུལ་གི་རྐང་པུཿམྱིགས་པའིརྣམ་ཕར་ཤེས་པ་ཉྱ་འབྲུ ༡བའིཚ་ ། སས ི་ ནམ་དབངཔོལ་འུགས ཞི་་ པར་ཤཾས་པོ་མི་ ར་འ 
& ཚཾ ]དབང་ཕོཝམས་མཐོང་བཅདཔའིཕཾརོནད་པའི་ ཤ་སྣབས་ལདཔྱིགས་ཇའིརྣམ་ཕཕཤས་པིཁུ་ཐ་ེཿ | ཧཱོབསུ་རྣམས་མཐོངབཕྱད་པའི་ཕྱིརསནད་ ཡུའོ་ ྱི་བ་དུབྱྱི་ཡན་འགུ་ལ 
གས་ག ད་འ 'འབྱུང་བའེ་ཚེ་ རགབྱབཡམའགྲ་དམ་མཐོངབ ཤྱ ། ནམ་འཕགས་པའི་ལན་ཡན་ལག་བྱརད་ དལདམིགསབརྗན མ་ས འྱབུང་བའིཚ་། 
འཐགས་ཤའི་མ་ཞན་ཁག་བད་ཕ་མཐངབྱ ར་ནད ཀྲན ་ བའི་ཚ པོ ] བས་པ་ལ | 


















༡༩ ་ 


ཤ3མ་ 


༢ 


ཟེ མཐོངབམྱད་བའ་ཉིར་ ན་བའོ་ ནམ 
ཐོདབསང་པའི་ཕུརྙསཱནཱད་པའོ་ །ཊ 





མ་འཇྲག 


༦ ༦ །ནན་སོ་སོ་ ཡངདུག་པརརྡིག་ 


མ་སྙིང་རྔ་རྨན་ པལ་དུམིགས་པའྲི་ནམ་པར་ཤས་པ་ལ་མོའིབུང་བཞུར་ ། ཧིང་རྔ་ཆེན་པ་མ་ཐོང་བར 


-×. དནྒགག་པའིརྣུམ་པ་རཤོད་པ་ -ཨོ་འབྱུང་བའེཚཾ༽ 


ཤས་པ་ནོ་འབྱུང་བའི་རུ་ ། པམཾ་འངབའི་ཞྲབས་བུ་མཐེངབ་སྲད་པའི། ཕྲཾཿཱནད་པའོ ། ནམོ་དག་བཙམ་ 
པ་ཏད་མཐོང་བཅིད་པའི་ འི་ཕོ་རྭསཱནད་པའོ་ | ནམཱ་འད་ཐད ནུབ་ལ་དགི་གས་པའི་ནམ་པདུ་ས་པ་ུ་འབུངབའྲིཚ་ 


/པ་ཤན་པྲ་ཉད་ལ་དམྲིགས་པ བྷམ་པས་ཤས་པྱ་སཾ་འབུང་པའི་ཚི་ ། ༥ ཉ་གསོ དད 


པ་ལ་ དམིགས་པའྲིནུམ་པདྲ་ཤསུ་པྲ་རི་འབུང་བའྡིཉ་ ། 
དཿ 


སོ་སོ་ཡ་ང་དག་པར་དི 


] སངསྱ་ཧྭྱ་ཀི་ཆོས་མ་འ ་འདུས་པ་བཅོ་བྱདདྲ་མ ང་བ: སད་པའི་པཾར་སྭོནད་པའོ་ 
པའམ་པའྡ་ཤས་པ་མི་འབུངབའཾཚོ་ | རྒྱན་ཏུ་ཞུཀ'-༨ །པའྲི་འྲགས་བུ་མ། ངབྱ་སད་པའི་ཛྲརྷསན སདཔ 
ཱ ° སས་བསོ་འབུངབཅི་ ། ལནདཙགེ་ཕིར་ང། བའི་ འབྲས་བུ ྲ་ 


|. 


ནམ་ལ་ ་ ནཧཏུག་ཕཱ ཛཾ ད་ 


བམད་ ༤ 


བའི་ིརནད་པའེ་ ། ནམ་གངསྦར ས་ད འུ 


¿| ནཾས་རྱུནད་དུཞུགས་བའ་འདྲས་ 


་པའྲོ་ ། ནམ་། ངུ ཆོ ཅི་འ 


། རད་བང་ནུབམ་ 


མ་པ་ཉིད་ལ་ དམིགས་པའི མ་བར ར་ཤྲས་པ་མི་འབུངབའི་ཚོ་ །ག་བརོམ་ 


དབྱསད་པའ་ཧུར་སཱནད་པའོ་ ། ནམ་ལ 
རྩ ་ 


པའྱི་ནམ་པར་ཤུས་ཿ ཿཧཾབུང་བ ཁཚ་ ། རྣམཁམས་ཅད་མཁནད་པ་ཉིདནཔོར་བམད་པའི་ཕིརྡ་སོནད་པའོ་ ། །རབ་འ ཞདད་ལ།རན་ཤེས་རབ་ཀི་པལོལོད་ཏྱུའིནད་པ་ཟབསོ་འདེ་ད་བཞི་ 
གཡུ་གག་པ་དངངའཇིག་དནན་པ་ གིདིངདརན་དོ་་ དེ་བཞིན གསཔ ད་མ་འཇགཅན་འདྲི ངོ ལེནཞན་ རབ་འ 
འད་ལ་ཤཱསརབྭོ་ཀ་ཕ་ལོལད་ཏུ་ཕིནད་པཞནེ་འཇིག་ཏནད་དུ་སོང་པ་ཞེས་བྲ་ོདད་ ། འཇིག ནད བྷིམངོཔ་ཞསབྲདོདན་གྲཟགས་སོང་ངོཞས་བུབ་པའཇིག་ཏན རོ ཟེ གོ ། 
- ཐུབར་འཇིག་ཏནད་དུ་བརྗོད་ད་ ] འདུ་ཤེས་སྟོངང་ཞེས་བྦ་ ༣ བར་འད་གཏུནདདུ་བརངི ཌཏ་ཧཱཏཾོའཱ་ཤཱཾཀ་ རོ ངོཞན་བ་ 
ཞསྭ་ཤབུན་འཇག་ཏུནདདུ་བརད་དུ་ ། མྱིགསོངང་ཞོ ༧སྭ་བ་བར་འཇོག་ཏནད་དུ་བྗོདད་ ། རྣ་བསྣོང་དེས་བ ༼བརྲ་འུང་ བུ ཨས ཧྲེ 
¦ བ་འཛ [ལྷུ་སྙོང་ངཞེས་ བ་ ཧོདཏུ་བོ་ ། འུ བཞྲེས་གཡང་འཇག་ཏནདོདརདོ། ྲ ` ་ ། 
ཟུགས་སྙང་དཞསྤ་བབར་འཇིགཏནད་དུ་བོདདོ་ ། སྤྲསོངངོཞས་བརའཛིགནེནད་དྲ་བྗོདདོ་ ། ད་པང་ངོ་ཞ་བ་བར་འཇིག་ 

རོ ད་ག ་་ད་འདད་དོ ། ངོ གིོ་ནམ་བཟམས་པ་འ་བཞས་བ་བར་།ཇག་ཏན་དུ་བཅོདད །། 
༨༥," #ག364 18 ་ 





¡ དུ་བརྔོད་དོ་ རེ རག་སྟོང་དོ་ཞཾསྲ་པ་བར་འཇིག་རནད་དུ་བརྔད་དོ ། ཆས་སང་ངོཞས་བ་བར་འཇོག་ཏནད་དུ་བརྡོངང་ 
རཾ ༦ ༣ ༼ླུ 





ཿ :བ ༥༡ ྫ ྫ#! /, 
==" 10 


+! 
༡༡ / ནྣ་བའ་རྒན་པ་འ༨ ༨ཤཀྭ་བྲཾ་སྟོང་དོཊ་སྲ་ཤ་བར་འྡད ཇིག་ཏནད་ ཟི འ ། ས་བྷནམ་པར་ཤ་ ཞས་པ་ ་བཟར་འཇིག | ༢༨༠ 
རི ¿ ལུགྱ་རྣམ་པརཤསྤ་བ་སྟོད་ཛྲཞ དདུ་ཞསྲ་ྲབ ཡིས་བ ས་བ ཤེས་པ: གཱ བོུ 
‰_( ་བཏྟད་ཤག་བ་དན་འཛིགདནད་བོད་དོ་ | ར་བའི་འ ུཏལེགཔདཞག་ཚ བགུ་ཏནད་དབརོདད་ །སའི་འདུག་ཏའེག། འཞ་ག་བར་ཞ་དག་རེནད་དུབ་རོདད ། 
|÷ ཏག པའ་ཞོགའར་འཇག་ནན་དོ་ | ༨ དུ ས་ཏཾ་དགོ་པཿ གནད་འགག ཙིམ ཡིད་འ ལག་བྷོ ཊེ 
ཁུ 'རྟནདདུ་བརྡད་ཧོ་ ! ཆག་གཾ་འདུན་ ཏརགཔཀྱའིཞད་ཀུ་ རོ 1 ོ་ བརྡོད་ད་ ད ཆུ་བའ་འེད ས་ཏགག་པ་ི། ༣ ར་བཞུང་དོ༩ 
རྟནད་ད བཛད ཤྲ ཁྭའེདུས།  ི་ཞད་་ོབོངངཞགཅདའཇིག་ོནདད་ོ། བག་པའི3ིནདིསརརབསུངདནག།ཏ་ ག་བར་འཇིག་ གཏནད་དུ་བ་ 
ཏི་དན་ ཁ་འག་པའྱི་དནད ཀྱ་ཆོར་བསོང་དོཞན། ཞས་བཟར་འཇིགཏནད་ དུ་བརྡིད་དོ་ ། | ཡིད་ཀྭ དདུན་ཏུ་དག ག་པཞིཏུད་ཀོན་ཚོར་བླསང་ངཞན་ཤ ་ཤབད་འཇིགན་ རྤ ོད དས 
བྱ་བར་འཇྲིགརནད་དུ་བརྡེད་རྡ་ ཞུགས 3 ] ཀ་་ རྨ་དཁམསསབདགས་ང། ། 
| ི 


དར 








± 
རྩ 








ཀཀ མཐུ 
བ་འ གསུད ( ི་ ད་ རི ༽ ཨཾ 
ཊ' བ་ ཚོར་བ་ ཐབ སྨྲ་བྱཛརཏྟ ¬ ¬ ངུ 
་ ལོ གཅ ངང གདད དྲ ་ ཅོ 
བསོང་དཞསྲ་བཟར་འིགཏིནད་དུ་བར རོ 2 
་ ད་་ ་ ་ ་ དྷ 
མམ ཅེད 

1. " 





་ ། ཤསཔརྡས་བསྟོང 


















;¥་ 
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ལ་བ 
༥ བཏིད གྭ་བབརྡ་ཱཏནདདྲརདདོ། + གོ ། གཚོ ལ་འགན 
༢དག་ཞུབསྭ་སད་པ་ཤདུཏུདཞན་བབར་འཇིག ནདདུ་བྡོདདོ་ ། མཐའ་ལས་འདས་པསྙང་པ་ ཝྲེ 


ཨཱ བར་འཇ་གཏན་བུབྲ་ཛད་ད་ གས་ད བའ་ཨ་ཆིད་ སུང་པ་ཉདསུང 
༧ =་བ་ིངོག་རཤད་དུ་བྲརདད་ ། དོད་སྐད 006 ་ པའི་ཆ དཞྭསྭ་བྲཔར་འཇགུ་ཏནདདུ་བརོད་དོ་ ། ི་ 
- /ཐཉདལྟོ་དོ་ཉཾན་ །བབཱ་འངཾཧཤདུ་བརྗདདོ་ ། རད་ ཡིས 








དངེར འབ ད་ཡ " དབོད ི་ོ དོ 
ཇོཞན་པ་བདའ་དགེ་རྟནདདུ་བརྗེད་དེ་ | དྲན་བཱ་༡པར་བཞག་པརྣམསཿ ་ 
ཛཔུལད་གཀང་པྲནམས་ཅའོ་ཊངབདའཇིག་ཏནདདུབྗོད་དོ་ ། དབང་ོནསསནངདས་བ ཟར་འཇིག་ཏདྲ 
11 ། ཁབགྷ་བེ པ་ལ ཤཐ་བྱརད་པ་ཉྟད 








ཁོ སྣང 


ཀ་འ ང་བ | 
'ཏནད་དུ་བརོ = ཛེ ཚང འ 
བྱན་སོངང་ | དདུ་བརྗོད་དོ ། མི་ཇི་ལས་པཤིའེང་ 


༈ཱ ཊཞས་བ་བར་འཇིང ས་ས བེ དོ གཟགས 
ཀུ ཉན ལ ་ཱ ངི ཨམ་གན ¬: 









ཤྱ །བད་འཇིག་༡ད་དུབཇོད་དོ་ ། ལམ་གྲི་རམ་པ་ ཤ་པ 
དགུ་འཐོརང་ང་ལྟ་རན་ཤེས་རང་ ཀརདཱ་ཨིད་པདེིན་གས་འ 
ལ་ྲིངོགརནད་སྟེདཞིས་ཧ་ང་ སྙོན་ ! འཇོགརྙན་སྭུང་ཞེས་ཐ་བར་བརྗོདང་ 
(ཞན ནདསེནད་པའོ་ | རྦཐ་ཀ 
















-» 


ེ \ དཱ ཿ ^); 
ན་འདྲ་ཤནསྙོད་ཞེས་ངོ་པར་སྟོནད་ད་ ། འཇྔག་རྟན་ན་འདུ་བྱདྙྕཾ 
རད་ཏེ་ | འཇྲིག་རྟནདཞ་རྣ་ བསྙཾད་ཁན་ཐ་བདགྙོནད་ཏོ་ ། འཇྲག་༈ 


/༈ིད་ཏོ་[ འཇྡིག་རཱནད་ན་ ཡིད་སྙང་ཤག་བ་བརསྣནད་ཏོ་ ) འྡ་ག་རྟན་ན་ཿ 
2 ླིླ། ་ 


ླ ཀལ ཁུ ` 8 ` འས ཏེ པར འ 
ཏོ །འཇིགུན་ག་བར ཇིགན་ནར ལོཞས ོནད་ཏོ་ ། འཇིག་རེནན་ཆོས་སྟོང་ཞེས་བ་བརླསོནད་ཏོ་ ། འཇིག་ཏུན་ནྭ་སིག་གི ཅའ 
བར་སནད་ཏོ་ ། འཇྲིག་ཏེན་ན་རོ་ཐོངཞག་བ་བར་སྟོནད་ཏོ་ ། འཇིག་ཉིན་ནར་ག་སྙུང་ཞེས་བབ་སྙོནད་ཏོ་ ། འཇག་ནུན་ཆོས་སངས་བབརྡདཞད་༽ ། ཡང་།ོན་གག་བྲ་དོམ་བརུད་ 
7 ོནོང་ཤས་པ་གས་སནན  ག་དདན་སཱའ་ནམ་པརས་པཞེས་བབར་ནནད་། ཀ འཛིག ས་བ 
ཞག་བ་བརྷོདད་ཏ་ ། འཇིག་ནཤག་ལུས་ཀྲ་རོད་པཟཤས་པསཔཞོསྲབ་བརྟནནདཏོ ། འཇིག་ཏནན་ཡིད་ཀི་ནས་པར་ཤེས་པ་སང་འསུ་བ་བརྙ་ན ༈ འཇིག་རནུན་་ུགི་འདུས་ཏརག་ 
 ཐ་ཨུང་ཞག་ཐ་བུདསོནད་ཏོ་ ། འཇིག་རྟེནན་རྣ་བའི་འདུ - -- སཏྭ ག་པ་སངཞེསྱ་ཀ་བདཾནད་ཏེ་ ། འཇཛིག་ཏནན་ སྣའི་འདུན། ཏུ་རྭག བསུང་ཞིས་བ་བར། འངག་སནད་ཏོ་ ། 


་ འོ ༥ 3 ལའི རང རལ ་ར་ར་་པ་ ༈བ་བར་ ཏྭཾ །འཇཱགུ་ཏན་ན ེ 
ནཱ་ལའབུངས་ཁརིག་བཅུང་ཊཊ༩ དནོད་ཏོ། ་ འདུག་ཏུནནཡུད་ འཇུས པས་ཀང གོརའ་གཡའི་རན་ ང་རབ 











བྱཐརཁྔིསོན་ཏོ་ ། འཇིགཏན་ནྩོཤིགག་འདུས་ཏདག་པའྟ་ཉནད་ཏྱིས་རབསྟེངཞས་བབོངསོནདཏོ་ ། འདུ་ཏན་ནན་ག འདུས་པ ཡ་ང ་ི་་་འེ་ 
འགནགའདུས་རན་པསྒནདཀི་ཚོརབ་གངཞས་དབརདོན་དོ །འཇག་ཧེནནལིུ་འདུས་ཏག་པའ ཉནདྱིསོརབ་བང་ཞེས་བབརདགད་།ོ  འཇིབ་ོན་བ་ཀ་ 
འདུས་ཏ་དག་པའིཏནདྱ་ཏུས་ཆོན་བ་སྟོངཞས་ཐ་བར་སྙོནད་ཏོ་ ། འཇིག་རེནན་ཡིདྱ་ཏིདུས་ཏརག་པའྩེ་ནངཀཾས་རབ་སཔཞས་བ་བརནད ེ འཇིག་དནནསའིཁ 


| 7 ༦༢ / ཏཱ 
" = ‡ ཛཾ 








ས་བ་བརྭསྟོན་ཏོ་ འཇིག ནན་སྐྱ་བ་སྙེད། དེ རཱ ་ 
་ ིད་པསོདཞོས་བུ 





ལཿ 7 / ༩" ཐབས་ 
་པ་ཀྲ།་ &ཨ&‰ སཾ 
༥ ི དཱ 






_ །བཤ་བདནོད་ཏོ་ ༈ འཇིགཉིན་ཞ་ཞིའ་དགོང་པ་རལའ གག 
བི པེ ད་བཞིག་བ ་སོ་ཏོ་ །འཇིག་ཏནན་སོངཔ་དསོ་བཉིདསོང་ཞས་བབང་སོད་ཏ་། འཇིགེན 
ཛི སིད་ཞས་བབར་སྡོཞད་ ་ ' །།་དུས་ཤས་སྟོང་བཏིད་སྟོང་ཤ་ག་བརསྟནད་ཏོ་ ། འཇིག་དུནན་འདུས་ུབས་སྙོང་པྲ དསང ¦ ཤཿ བླིལ ལི 
བིས ོ་ཞག་བབརམདཏོ་ གཏུ་་གསོ་དངསབརདང་སོང་་ིདབཞས་བབངཞདཏེ ། འཇགཏའད་འརདབསོ་འི དང །འཇིགན་ 
༽ 2 ཧཧ ཛར ཉེ ༣༩ རྭ ༨ ༽ རར == ཌུ ལཾ རཾ ི་ པཿ 
་ འིག་ག་དགངགཉོངིཞེག་བཅུངཞད འཇིག་ཏན་ན་དངས་པོམད་པོསངོ་པཉིདསོང་ ༤ ཞས་བ ༡ སར ༡ད་ 
ྣོང་ཞིས་བབརསྟོད་ཏེ་ | འཇིག རོའ ཏདྭ་སོང་པ་ཉདསོང་ཞསྦ་བ་བདྙསོན་ཏོ་ ། འཇིག རྲི ཟུ ༥ (༠! \/ རུ 
ཉཾགྭ་བདགྱ་ཀ་ཡན་ལག་པ ོ་དཏར་བཅ་ས་སོངཞས་བཟརསོན་ཏོ་  འཇིག་རེནན་དབངབོདམགསོངདསས་་ 














.༠༠། ` ། བར་སྟོནད་ཏོ་ ] འཇིག་རྟཤན་བསམ་རྟན་མའ་སྟོང་ཞག་ཐབ་སྟོནད་ཏོ གོ ། འཇིགིནན་གྲ གཟུགས་པ 
| „„ /ན་སྟོང་ག་བབར་སྟཤོད་ཏ་ འཇིགཏནན་ནམ་བརྡ་བདད་པ་བད་སྟོངཞག་བབར་སོཤད་ཏོ་ ། འཇུག་ཏན་ནུམཐརད་ཀྱིས་གན་ 





བ་ཁ ོ་ ངཱ ཙཀ 
༤ར་ཐད་བཤླ ངོཔ་ཏུད་དངམཚནན་ཉད་པའདབསསོན་བ་ནད་བསྟོང་ཞག་བ་བརྡསོནད་ཏོ་ ཟུ ་ འཇི ཉན སྟང ཡུ ་ ཁཱ སུ རི ༡ 
; ཤབདཀྙོནདཱཏོ ། འཇིག་ཏནན་གཅུཊས་ཀི་སོན་མས་སེང་ ཞིས་བ་བདསད་ཏོ་ ། འཇིག བས ༩ །འཆུ་ཏནནི་འཇིག་ 
: £ རི་ག | འཇིགརཱནཤ་སོོ་ཡང་ དག་པར་རཱིག་པ་བཞེ་སང་འ ༅ ཀག ་་ོ་ སཱ ཅོ རོ 


སན བག 

ྭྡཆན་པེསྦོངཞས་བཐདཧོནད་ཏོ་ | འཇྲིག་རྟནནསཕ།རྒྱས་ སྭ་ཀིཆས་མཱ་འ མ་འདས་བབྱྱ་རད་སོང ཁཱས་ཧ བརོན རར ་ 
འནགུ་ིད་འོ་བའིའབས་དུ་སོང་ཤས་བབདྙ།ཤད་ཏོ ། ོན་ང་་བའིའ་ོང་  ་ འཇིག་ཏནན་དགུ་བཅོས་བཞད་སང་ཞས་བབར་སན་ ་འ་ 
བདནུབངཤག་ཧ་བརྙསོཤད་ཏེ་ འཇིགཏཾནན་ལམ་གྲིནམ་པཿ ¡་ ༼ ། ཁའ་ས་།གྲང་ཡོ། ཀོ ། རབ་འབོནདད་ལ 


ས་ཀ་པ་འད་ཅིན་དབནིན་གཤེགསབྱདཅི་འཇིགཉདོདཏོ ། །། 
}། རབ་འོརད་གཞན་ཡང་ཤས་ 


སོནད་ཏོ་ | འདུ་ཤུས་ཀྱི་འཇྲིག་རྟན་བསམ་ཨྱིགཚོ།ཁྱབ། 
བསམ་གིག་ནི།ཁབཅས་བབར་སོནད་ཏོ་ །ཆྱཾག་གི་འཇིག་ ན་བསམ་གིས་མི་ཁུབ་ཅས་བ་བར་སྟོནད་ཏེ་ ། རྣ་བའྲ་འཇུག་རྐན` 
རུན་བསམ་ངོཾས་ཨིཁཊསྭ་ཤབད་ོ ལྕའི་འཇིགརྟན་བསུམ་གིས་སི་ཁྲབཿསྭ་ཐ་བོརྭསྟནད་ཏོ་ ་ ལུས་ཀྱི་འདཱིག་རྟན་བསམ་གི 


ན་བསམ་9 
རྟནད་བརན་བྱིས་ཆོ། །ཐབཉས་3ྱབར་ ཧིནད་ཏོ་ ། ། གཟུགསྭ་ཀ་འཇག་ནུན་བསམ་གྱིས་ཨོ་ཁུབ་ཅསྭཀྱབར་ ནད་ཏོ་ ། སྒྲའི་འཇིག་རྟན་ང 
ད་་ས་བཅས་ཤ་ འབདིག་ཏ། ཨི འག་འ ། རག་གི་འཇིག་རྟནདབསམ་བྱིས་མཾ་ ཁྱབཅཾསབ 


ཨཏཱཀ-‡ ་ 


(ལོཌ་ 


གྲེས་སྭི་ཁཱགཿས་ བརསྙོན་ཏཾ ། ཡུ 


ཐས ཅས་ ཅེང 
ོད་། ཆསསི་ གཏོ། 


།། ། ཤས་རབཀི་ོལད་ིད་སྟོངཕག་ུ་བལས་ = བོ 
ས་རབ་ཀ་ རར 

རར ིར་འཇགཏནདབསམྱིས་ི་ཁུཅན་ཏར་མོདཅན ། གཟུགས་ཀྱི་འཇིག་ཏུན་བསམ་གིས་མི་ཁབཅས་བུ་བར། ནད་ཏ་ ། ཆར་བའ་འཇག་ 
༩ - ༽ཅས་་ །་བརྡཾཱནད་ཏོ་ ། འདུ་པདྱ་ཏི་འཇིག་ཏྟན་བསམ་གསུཊ།ུ དད ་ 
སྣཱའི་འཇྲིག་ | 


(དྲ 





་ྲེ 







“༥ འཇིག་རྟན་བསཀྱས་ཧཾཏབཿཾས་ཤབར་སྙཾན་ཏེ་ ། ཡདཀྱི་རོམ་པར་ཤུས་པའ་འཇཾགརྟན་བསམ་གིས་སྱི་ཁུབཅེས་བ་བར་ 
4 ཧོནོད་ཏོ་ ! རྣ་བའྲི་འདུས་ཏ་དག་པའི་འཇག་རྟན་བསམ་གི སམཾ་ཏུབ་ཅས་བབད་སྟནོད་ཏོ་ ། སྣའཾའདུས་ཏའག་པའའཇིག་ 





ཞེ ཌོ ༨ \ ཀུ རཿ 
། སྣའི་འུདུས་ཏརག་པའི་ཞྭ་ཏནད་ཏིསཚོར་བའ་འཇིག་རྟནད་བསམ་རྱས་ཧ་ཁྲབཅཾས་ཧ་བརྐསོནད་ཏོ་ | ཏ་འདུས་ཏའག་པ ཞུད་ཀིས་ཚོར་བའི་འཇིག་དན་བས སཧི་ཁཱབཅསྭ་ཧཱཿ ། 
ལུསིའདུས་ཚརེག་པ་ནཀས་ཚོརབའ་འཇིགནདསམྱོ ཁབ་ཏོ .་་་་ དར ཁྲ ཌེ 

, /ུ ཟླ རྩ ཤྲི | 


>¢ 


སཞི་ཁམས་ྱིའཇིག་ཏིན་བས་ཀིསྐ་མི་ཁབཊས་བ་བར་སོད་ཏོ་ །རུའི་ཁམས་ྱྱིའཇིག་ཏེན་བསམ་ཆིསནི་ཁུབའ 


སྙོན 


| 





༣༠༣༥ དིད 


རར 


,བས་ཨ་གྱས་མུ། རྫུ ཕཱ 
ཀྱི་ཕའོད་ཏུ་ཛོནད་པའི་འཇིག་རྟནད་བསམ་གིས་ཀྱི་ཁྱབཿས་བྱ་བརསྙོནད་ཏ་ ། བཟོད་པའི་ཝ་ 


: འཇག་ཏནད་བསན་ཤས་མ་ཁབཅས་ཐ་བར་ ཤོད་ཏོ་ ། བསམཏྟག་ཀིབལོལ་དཏུནད་པའའཇིག་།ནདབསམ་བི སཿ ཀྲ ྒ 
ནེར རྫར སགས་པ ོསོ་ ལེ ངོ གེག 
སྣོང པཉིད་ཀི་འཇིག་ཏོནད་བསམ་བིསཧོཾ་ཁབཅས་བ་བརསནདཏོ | ང་བ་ཉིདསོངཔདཀི་འཇིནད་བས ཉགས་ཁ་ཡཁཔ་ན། ། ཆན་པོསོང་བ་ཏིད་ཀི་འཇིགཏནད་བས་གྱ་པས་མི་ཁུངམས་ . 

| ཏི རལ་ཁ ༡ ! འདུས་བསྐ་སྐོངཔ་ཏིད་ ། ྐྱིའཇིགཏནད་བས་མྱ་ི་ི་ཁུབ ཧིཿ ཅས་ག་བར་སོནད་ཏོ་ ¡ 

༥ ན་བསྲི་ཀི་འཇིགཏཤད་བསམ་བིསསི་ཁབཡེས་ཧ་ བདོད ། | མྣ་བའ་ལཱས་འདས་པ ` ་ ཨུམ་ ྱིས་ཀླི་ཁབ་ཅས་བུ་བྙཿནད་ཏོ ། ཐགམ་དང་བམ་མད་ མཱ པང 
ཿ པཉདཀའཇག་ན་བསམ་ཤེས་ཤིཁུབདབསོནད་ཏོ །ནོདབཅད་པསཔ་ཉདིའཇིགརནབསལ་གིསྱིཁུང༽ ཧཾ་ཁུབ་  ་ ས་ཤབད་ཏོ ། རང་བཤན་སོངཔཏད་ཀི་འིག དབྱ 
ཤ་ཐདྟོ་ནད་ཏོ་ ། ཆོས་བྲམས་ཅད་སྟོང ངཔ་ཏདྱཀི་འཛིག་ཏན་བསམ་བྱིས་ནི་ཁུབཉས་བབརསོནདཏོ ། ། རངགིཨ་ཚན་ཏིདམང་བཏདྱཀ་ ོང ཉ་ིེནདསམ་ྱི་་བག། | མྱི་དམ་གས་པ་ 
དྲད ྣ ི་ོ དེང་བདག ཀ་སད ཏོ ། ང་གས 


/ 





ངདག་པར་སོང་བྷ་ནས། འཇིག་ཏུནད་བསམ་སྐེ་ཧྭོ་ཁུབཿཅས་ཧ་བརྡསོནད་ཏོ་ ཧེ 


བ་བོ ་་པའི་བབ་ཉི་འཇགན་དསཨྱ གི་བར །དན་པ་ཏེརབཞགབ་ནམསཀི་འཇགཉནདབསམ་ཨིམ་ི་ཁབས པའ 
རར ཐོབས ༨ དུཕུ་ལད་གང་པྲན་མས་ཀ་འཇག་ཏན་བསུམ་ཅས་མི་ཁབཅེས་བ་བར་མུནད་ཏོ་ ། དབང་པྲོ་ནམསྦ་ཀྱ་འཇིག་ཏེནད་ 
བསུམ་ཀིསྦ་ཧྭ་ཁུབས་ཤབརཾསོད་ཏོ་ །སྟོབསྣ་ནྣསསྱ་ཀི་འྡཇིག་ཏནད་བས་ཡྱིྒེཁྱ 


ཤཱི ངག་ཧགད་བས་བསོི་ ཁང་ཅས་བབརསནད་ཏོ་ ། བངནུང་ཀི་ཡན་ལགྲནམས་ཀྱིའཇིག་ཏནནད་བསམ་ཀིསི་ཁ་བཅས་བཿ 
༨ ཀྱཾས་ཨི་ཏཐཿཾས་ཐ་བར་ ་་ གནི ཏཾ ང་གནདདོ 
ཏཉཉུས་ཤྱ་དཇྡུག་ཏནད་བསན་གྱུས ཏུབཅས་པྱ་བརསྟ ནད་ཏོ་ ! ཚད་སྐད་པྲ་ནམས་ཀ་འིཇིགྷརནད་བསམ་་གིས་སོ་ཁུབཅས་ - ༼ཤ་བརསྙནད་ཏོ་ ། ག 


རྣསཾས་ཀ་འཇག་ཏནད་བསམ་བྦ་སྭ་ཁབཅསྦ་བབར་སཱོནད་ཏོ་ ། ནྣམ་པར་ཐརད་པ་བརྒྱད་ཀྱི་འཇྲིག་རནད་བསམགྱཾས་ཧིཏྱཐཾེས་ཐབར་སྟོནད་ཏོ་ _། མཐཱའདཀྱིས་གནས་པའཧཱམུ་ཐར་འཇུཊ 
[སས ང་བཞག །ནོམ་པས་བརདཔླན་སོངཔིདདང་མཚན་ནནད་པད་ོནབསད་པའིའཇོགཏན་བསམ་བི་སས་ཁུབསས་བབབྷོད་ངོ་ མངྦནཔང 
ཨམགྱསཧྱཏབཿསྭབར་སྟོད་ཏོ་ ། ཏང་པའཛནདནམས་ཀྱི་འཇོག་རྐནད་བསམ་བྱིས་ཧི་ཁབཅཾས་བ་བརྙསཞད་ཏོ་ ། གཟུངས་ཀྱི་སྨིན་མསྱ་ཁ་འཇིགཏནད་བསམ་བྱིས་ཧྱ་ཁབཅ 


ས༼ཀྱི་ུ་ཀྱ་༡ ྲ ཁ་འ ལ་ཀ ས་གསལ བ་མ -‹་ 2 
༣4 371 ཙཾ 





: ་ ངཿ ༥ ངྙ ཛཱ 31 


2, ' ད་བཞན་གཤགས་པའྲ་སབས་བྱུ་ཁི་འཇིག་རེནད་བསྱ་འི ཁས་བངས ི་མགས་ལ་འཇིགཞུ་་་ ༨ 
་་ ། ཤམས་བནེག་པོའ་ ཡིས 


ནད་ཏོ་ །སྐོས་ཡངདགུ་པརཔག་། 
` ཧུང ནདཏོ་ ། ཧང | སྤྱང་རྔཆན་ཐཿ ཧྱ སེག གཏ 
སིས་ི ད་འཇགདསམ་ོགྱི་ཡསའབད། གོ རགས་པ འའའ དབསམ་བིསཆི་ཁངཡས་ཁབརནང་ 
རྱ 7 ལཿ་པར་འང་བའི་འབས་བུའིའཇིག་ཏདབསམྱ་བི །སྭ་སྭི་ཁབཅཾསྭ་བྲ་ ་ ི་འངབའི་འབས།བུའི ཇིགས ལས 
བཅོམ་པཉིདྱ་ཏི་འཇིག་ཏནད་བསམ་ཀ གྱས་སྭ་ཏབཅསྭ་བ་ཐད་ ཧུནོད་ཏོ་ | རང་བང་ནུ་བྱ་ཏོ་འཇིག་ ནདབསོསྦྱ་བིཿ ྭུ ཁཅེས་བཟད་ ཞོད ལཾ 
(© [།ཤབེས་ཧ་བནནཤད་ཏོ་ །  ྣ་པ་ཐམས་ཅདནནདབཀིད་་འཇིག་ཞནདབས་ཅིས་ཆི་ཁུབབབ་བརྙསནང ། རི ]བབའདརདགཞན་མདའསས་ ཧའ བས་འ 
ག་ཤཧེན་པ་ལ་འཇིགཏུནད་དབན་ཤས་བབརྩོནད་ཏ་ འཇག་ཏནད་ཇི་ལུར་དཔུན་ཞེས་བ་བརྙནནད་ན་ ། གཟུགས་ཏེ ནདཔནཞས་བ་བར་ད་ཏ་ ། ཚར་བའི 
སྱེཤོདཏོ་ ། ༡ ་ ། སཿ །ད་་ དད ]) ཨ་ཞསཅམ་་ཁད་ཏ ཀཀ 








་ཡབད་ཤ ༥ 
བུས 


༢ ཀས གང་ 0 
། སྦྲའི་འཇྲིག་རྟན 


གག རར ་ ། ་འཇིགདདབན་ཞེས་ 
རནད་དཔེན་ཞུག་བ་བར་ོདཏུ་ ། ཡད་ིའཇགཞདདནཁས་དན་ནད་ ། གྲུགས ་ཀི་འཇིགནད་དཔན་ཞེས་བབརྙ།ནད་ཏོ ། སླྲའི་འཇ རྩི 
༈ན་དབན་ཞས་་བརོད་ཏོ་། ོོ་འ་ིག་རེནདབ་ཞེས་བབང་ོ་ནད་ཏ ། རེགགི་འཇིག་རད་དཔན་ཞེས་ད་བརནད་ཏོ །ཆས་ཀི་འཇིག་ཏནདདུ ® ། མཾག་གྲི་ནུས་པཔ་ཤས་ ་ 
པའི་འཇིག་ཏུནདབས་དབན་ཞེས་བ་བར་ ནད་ཏོ་ ། རྣ་བའྡོ་ ཡུར་ཤས་པའི་འཇིག་ཏུན་དཔན་ཞེས་བབརསྟོ་ སཱོནད་ཏོ་ ། 3 ཅ་་་ བརྙ །ནས་པར་ ུ་བར་ 
ཤེསཔའི་འཇགནད་དབནད་ཞ་ཅོའར་ོད་ཏོ པས ཟི་ ཉི་པདགས་པའ་འག་ཉནདའཞགས་བ་ ཏོན འི ད་ཀི་ཇག་ཏུནདད `+ ་ ཟོ 
རག་པའི་འཇིག་རནདདཔན་ཞས་བབུརྙསནད་ཏོ ། རྣའི་འདས་ཏ་རགཔའི་འཇིག་རནད་དཔེནདཞསུ་བ་བརྙནདཏོ་ ། སྣའི་འདུས་ཏ་རེག་ པའི་འོ་ཞན་དའ་ ངུང ནད {(་ ངཱ 
འི་འཇིག་རནད་དཔན་ཞེག་་བརདོནདཏོ་ ། ལུས་ཀྱིའདུས་ཏ་རེག་པའི་འཇིག་རནད་ཟྲསསྤས་དཔན་ཞུས་བ་བརྡནད་ད ། ད་ཡ 5 0་ ལིཡི་ ་ཱ 
འག་པའྱི་ཏནདྱཀས་རར་བའ་འཇོག་རན་དཔན་ཞིག་བར་སྙནད་ཏོ་ ། ཁ་གསག ལོང་ ༦ རྱབ་དེ་  ་ཿ གཟུད 





༩༩ ༩ 


། 
¦ 


'འདུས་ཏེ་ 






ཁྱ །ཚོར་བའི་འཇིག་ཏནད་དཔུན་ཞེས་བབརསོནདཀོ་ | ལྕུའི་འདྲུས་ ༽གེཾེཾེཾཾཾཾ་ 
: ཞིག བར་དོ ། ་ཀི་འདུསཏ་རག་པའི་ད་ཀསཚོར་བའ་འཇག་ནནད་བས་དཔན་ཞེས་བང།ོནད་ཏོ པ། སའཁམསྦ་ཀི་འཛི་ ཞིས་ངཐ་མནད་ཏོ ། མུའི་ཁ 
:ྦ ༨༽ 
 འཇིགཏདདཔན་ཞན་ག་བརྙདདཏོ་ ། མགྷཏེཊསྭ་ཀི་འཇིག་རནད་དཔན་ཞིས་བ་བརྙོནད་ཏོ་ ། ཧས དཔན་དང ། ༢ ་ བས 
. 2 ་ཤབརསྟོནད་ཏོ་ ། རྣམ་ ་པར་ཤས་པཀི་སས་ཀི ོ་ 1 ། „ མ་རིག་པཞིའཇིག་རྐནད་ . དབན བདཏ་འཇག་ཏ 
ཏཱ ༥ པ་ཞུས རྣམ་པར་ཤས་པའི་འ གཏྟནད་ད །ནཞས་བའ་དྟད། ོ་་ི་་ ་ཁ་ ལོ 
”ནདདཔན་ཞས་ཤརྷནད་ངོ་ | རགཔའ་འཇིག་ཏནད་དབན་ཐཞེས་བཐརསོནདཏོ ། རརཐའི་འིག་ནོད་དཔན།ཤིས་ང་འརནདཏོ་ ། ་ རཾ རཾ 
འཇིག་ཏན་དབན་ཞྭས་བ་བརྡསོནད་ཏོ་ ། སིདཔའི་འཇིག་རྟནད་དཔེན་ཞས་བྲ་བརསྙོནདཏ་ ། .སྤྱ་བའི་འཇྲིག་ཏེནད་དངན། ཞེས་བ་བ རྣསནད་ཏོ་ ། ་རྒཤ༢འང་ ཇིག་ཏཱནད་དངན་༩ ༤༨ ནད་ཏོ་ །སྟྱ ། 
/ཛའོལད་ཏུ་ཕྲནད་པའི་འཇིག་རྟནད་དཔན་ཞག་ཐ་པརསྟོནད་ཏ་ ། ོ་  ད་ ། འ་ཡོ དཔན 


༦ 


ན་ཏོ ། བཅན་འབྱུགཀི་ཝལོ་ཕདཏུ་ནད་པའིའཇིགེནད་དཔན་ཞག་ཤབརྙསནད་ཏོ་ ། བསམནྟནྱིལརོལད་ཏུལནདཔའི་འཇིག་ཏུནད་དཔན་ཞིས་བབབདྩོན་དངོ་ ། ཤུས་རབ་ཀི་འརྲོ་འདུ་ ་ 
རན་པི་ཇིགདང ནས་བར ། ནབསོང་བཏིདཀི་འཇིག་ཉནད་དངན་ཞསྤ་བཟར་སྒོནད་ཏོ་ ། ཐི་སེང་ཉདྱི་འཇིག་ཏན་དདངན་ཞེས་བབར་གནད་ཏོ ། ཅིནོང་བ་ཏིདྱ་ཀི་ 
ཇིགརུནད་དཔན་ཞས་བ་བརྡ་སོནདཏོ་ ། སོང་པཉདྷམོངཔ་ཉདྱ་ཀུ་འཇིགནད་དཔན་ཞིས་བབར་སནད་ཏོ་ ། ཚན་པོ་སྟངཔ་ཉདྱཀི་འཇིག་ཏནད་དཔན་ཞེས་བ་བད་སོནདཀོ་ །དོན་དམ་བསོོངཔ་ཏིདྱ་ི་ 
འཇིག་༈ནད་དཔན་ཞྭས་བ་བརྙཾནད་ཏོ་ ། འདུས་བསྣ་སོང་༨ བཉིད་ཀྱི་འཇིག་ཏནད་དཔན་ཞསྤ་བ་བར་སྟོནད་ཏོ་ ། འདུས་མགས་ཏ་ ˆ ངཔ་ཉིད་ཀྱི་འཇིག་རྐནད་དབན་ཞིསྐ་བ་བར་སྟོནད་ཏོ་ །མཐ་འ 
འདས་པ་སྟོང་པཏིདྱ་ཏི་འཇིག་ཏནད་དཔན་ཞེས་བ་བརསོན་ ཏེ ། ཐོག་མ་དངམཐའ་མ་མོད་པ་སྟོང་པཉིདཀྱི་འཇྲིག་རྐནད་དཔན་ ༨ ཞས་བ ། དོར་བུད་བ་སང་པ་ོད་ཀ་འི་ ལེན 
‹ ། ག་པ་ལ བ ོད གདན་ས་བ ། ཆོ་ག་མ  ། རན་་ 
ཏན་དངན་ཞེས་ཤ་བརྟས་ནད་ཏོ་ ། ཧ་གང་ཏིད་ཛིགཏནདད་ནཞས་བརྟནདའོ ། དངོས་པྩ་མདུ་པསོང་པཏིད་ཉི་འཇིག་ཏུནདད་ནཞས་བངརྙནད་ཏོ་ ། རོ་ཉད་སོང་བ་ཉདྱ་ཁ་འཇིག་ཏོན 
 བནནཞག་ཤབཔྩ།ཞད་ཏོ | དཔས་བ་རཔའིངསདོངཔཏད་ཀི་འཇག་དནད་དཔནཞསྭ་་བརྙསཞོད་ཏ ། དྲན་པ་ཏ་བང་བཞག་བྷ་ནམས་ཀྱ་འཇིག་དནདདབན་ཞག་བརྙསཞདཏ ། ་ངདག་བབྱོངབྷས 






རྡེ ༣ ལ་ཀ ˆ; 


; 


༦ ་ ཀྱིའཇྲིགརྟནད་དཔན་ཞག་ཐ་བར་སྟོནད་ཏོ་ ད 







གོ ས་པས་ག དམོ ཇིགག་ཡཞག་་ོ་ གས 
ནམས འཅོགནད་དབན་ཞག་ཤབརྡ།ཤད་ཏོ་  ཧ་དུབྱ་ི་ཡིཞ་ལགྲ་དམསཀྱ་འཇིགཏནད་དབན་ཞག་བབར་དཞད་ཏོ ། འཁགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བརད་བའ 
 བཟགོད་ཏོ | འཕགས་པའ་བདན་པྲ་ནམསྭ་ཀ་འཇིག་ཏནད་དབན་ཞས་བ་བརྒཾནད་ཏོ་ ། བསམ་རྟནན ཊྭ་ཀ་འཇིགརྟ 
རཾ ༼་གཞུག་ཧུ་བརྙནད་ཏོ་ ། གཟུགས་ནད་པཞི་ཧམས་ ་ 


།ལཀ་བྱ་དད་པའི་འཇིག་ཏནད་དཔན་ཞས་ 
ཏམསཧ རའོ བཟོ་མསྱཀ་འཇིག།ཉནད་དངན་ཞགའརདོནདཏོ་ ། རྣམ་པར་ཐདད་པ་བྱུ་དདཀི་འཇིགཏན་དབན་ཞསྤ་བཟང་ 
ྟོཤད་ཏོ་ | མཧྲའདཀྱིས་གཞས་པའི་ཉོམོས་པར་འཇུག པ་དགུའི་འཇིག་ཏནད་དཔེན་ཞེས་ཐ་བར་ ནད ནས་པ ར་རང་པའ་ ལོང ིདདབ་མ་ཚནམདཔ་པེ 

 དདཔའ་འཇིག་ཏནད་དཔན་ཞག་བབརསོནད་ཏོ་ ¡ མངོན་པར་ཤས་པྷ་མསྭ་ཀི་འཇིག་ཏནདདཔན་ཞསྭ་བ་བར། ཞོད་ཏོ་ ཏད་འཛིནད་ནམསཀི་འཇག། གུ དཔ 
]ཉིྦ་ནམས་ཌིེ་ཏནདདབན་འས་བབརོནོ | དབཞུན་གུཡགས་པའི་ཉོབསྣ་མམས་ཀིའཇིགཏད་དཔན་ཞག་བ་བསྟནདཏོ་ །རའཇགས་བནས་ཇིག་ཏནདདབནནག་བབ།འ 
སོསོ་ཨང་དག་བཅ་ག་བྷཛ་ནས་ཀི་འཇཾག་རྟདད་དབན་ཞག་ཤཐངར་ཧྙནད་ཏོ་ དུར །ཧྱམས་བརན་པོའ་འཇྲིག་ཏླནདད སྭ་བར་སཱནད་ཏོ་ སྐ ཛོ ཏང་། ད་དཔན་ཞད ཤྭ་ཐར་སཱནདཏྭ་ 


ཧེ ¢ 
















ཅཅ: བའི་འབག་བའི་འཇིགཏནདདཔན་ཞིས་བབརད་ཤད་ོ + ། 
¡8 ་ ` ་ ། རྣམ་པཟམསཅདས དབིང ཁ་བ 
ལྟདན་ཤཱས་རབཀྱ་པ་ཡད་ཏུ་ཕིནད་པའྭ་པ་བཞུ་གཤགུ( ཡ་གད ོད་པ ། ། བབའ་བོརདབཞན་པ། ང་ པ་རུ ལ་བོད བོ བཞེ གག་ཡུ་ 
= ཏནད་མཐུ་ལས དག་པའི ཧཱོད་ཏོ་ ཇི ལཱར་འཇིགཏེནད་མུབྲའ་ལས་འདས་པ་སྟོངཔ་ཞས་ „ ཧཱ་བརཱ་སྟོནད་ཅ་ན་ ། ® 
ལས་འདས་བ་སྟེད་པ་ཞག་5་བརསྟནད་ཏོ་ ། | ཚརབའི་འཇག་ནདམྲ་བའ་ལས་འདས་བྷ་མོངཔ་གས་ །གྲབརྙནདཏོ་ འུགས་ཡི་ ་ ་འསུའ་ ངི་ 

ཏེ དཀི་འཇིག་རནད་མཐེའུ་ལས་འདས་པ་སྟོངཔ་ཞེས་བ་བརྡ།ཞད་ཏོ་ ། རྣམ་ ཕར་ཤས་བཟི་འཇི་གྲནདམ་བལས་འདས་པསང་པ་ཞི བརར ྲ ་ 
ཞདས་པ་སྟོདཔ་ཞས་བ་བར་སྟེནད་ཏོ་ | ་ ལའ | སྣིཡི་སྐུཿ ལག རོབ 


ར་ག ། ུནདཞུགས་པའི་འབས་བུའ་འཇིག་ཏནད་དཔནཞས་བབངནད་ཏོ ལནད་ཅིག་ཝིར་འོད་ ་ ཿ 


! 


སས །་ཁ་ཀ་༡” 7 


1: ཿྲ རོ ༦ 
།༦༠༠།། །འདིགཏནདམ་ཐའ་ལས་འདྲམ་བ་སོང་ཞས་བབར་སྟོནད་ཏོ་ ། ཡུགཉིཇགཏདམཐའ་ལག་འབུ་ོངབཞས་། བབནདཏོ་ ། ་ ཏེནད་མཐའ་ལས་འདས 
སྣོངཕཞག་ཐབརསྙནད་ཏོ་ | གཟུགསྱ་ཀི་འཇིག་ཏན་མའ་ལས་འདས་བ་སྟོང་པ་ཞེསྲ་བ་བརྡས སཱནད་ཏོ་ ། སྲ་འཇིག་དནད་མཐའ་ཡན་འདུས་པ་ནོང་བཞག་ཏ། སརིི་ 
༼ ར་འལས་འོདས་པ་སྟངབཞས་བ་བརྙ།ནད་ཀོ་ ། བ་ཡིག་སེན་གསབའལམ་ད་ ངཔ་ཞྭས་པ་བགྷཨཱནད་ཏ་ ཀ གགིཡ་ཏ་མཐའ་ལག་འད་ བགབ 
7 རྔཾསཀི ཅ་བ )སྟོནད་ཏོ་ | ཆིག ིན་པབ་བཤེ་་་ མཐུའ་ལས་ ༼ །འདུས་པ་སྟོང་བཞས་བུ་བརྙསནདའ་ ' །རཱ་བའི་ནོ 
ཧུ ད་དེ དོ འབ་རཉོག།ོ ། བོམ (པས་བ དམཐལ་ གདགས ཤུ སནདཏེ་ ། ལུབྲཱ་དམ་པར་ཤེས་པའེ་འཇིགཏན 
ལན་འུདས་པ་ཉུང་པཞག་ཧབརྟཤད་ཏོ་ ། ལུཊཀནམ་བརཤས་བའི་འཇིག་ཏནད་ཐའ་ལས་ཁདས་པ་ ཞ་བཟརོནདཏོ་ ། ཡཀེ་ནམ་པརཤེས་བཟྲག ག་ཏེནདམཐའ་ལས་སྣ་འདུས་ ཧེ 
ད་ཤ ཆ་བས་དུསཏརགཔ་ཇིག་ཏནདམ་ཐགལས་འདས་བསོང་བས་བུ་། འའའ བས་་ 
༼ཧཱའ་ཏདུ ཞུས ཏརཾག་པའི་འཇིག་ཏཤོད་ནྲ་བའ་ལེན་འདག་ པའི་སྟངཔ་ཞིསྷ་ཤ་བདྙསནད་ཏ་ ། ཱ་ུལ་ཡི་འག་མམམདས་དས་་ག་ ་ ཡུསྭཏྭ་འདུས་ཏ་ 


]/ 











དྭ འདུས་ཏ་རག་པའི་འཇིག་ཏན་མཐའ་ལས་འདས་པ་སྟོངཔ་ཞསྲ་བབར་སྟོནདཏོ་ ། མྱིག་གི་འདུས་ཏར རགང་ 


2 ་་་ 
འའདས་ཏ་ག་་ 
བ་ཇི རླེ ངྲི ་ལས་འདས་པ་སོང་བུཞས་བབརནཔ །བས་ 
པ་ཞཾཧཾ་བ་བརྙསོ་ཞད་ཏོ་ ། །ས།བན། ཏལ བྲས བསཱང་བཞན་བཟུངནད་ཏ ། ཨདྱཱ་ཏཱ་འདུས་ཏ་རག་པའ་ ཉྱནདྲ་ཀྲིས་ཚོར་བཞི་འཇག་ཉེནད་མོཐའ་ལས་འདས་པ་སྲོར་ 
སྱ སྔམསཔས་འདུ་བོདཔཞུབདགི ཅའི བོའམ 






གག ། འདུཏད་ཀ་འཇིག་རྟན་མཐའ་ལས་འདས་པ་སྟོང་པ་ཞེནྲ་བ་བར་སྟོནད་ཏོ་ ། ྣམ་པངཤས་པའིའཇག་ཏིཤད་མཐའ་ལག་ཁདས་བསོཔཞེང་ ག་གས 


དད་དེ དལ ༢ ཀ་ས ཕྲ 


ཧཾ ཀཀ་ཀཁཁ་ -- | 
པ/ ༣ ས།ཁ༔ག་ཁབ་ཀ་པས་ གག །ཟ་ 


\ རར ཛཿ པཿ ཌེ ་ྐ ཏོ རྔར 
བར་དོ །ྐུ་ད་དག་ག་འཇགནནད་མཐལ་ལག་འདས་བསྟོང་བཟགགང བརསོཞ་ཏོ་་ག་འབེ་ལ 
། ུད་བཞི་འིགཏགནམཐའ་ལག་ཀདས་པ་ཉོང་གུ་ཞན ; 


༽༠9། སིངདང་གུགསཏིའཇིག་རནད་ན་ཐའ་ལས་འདས་བ་སྟོང་བ་ཞ ཤད་མྤ་ 
| གཉནད་མཐའ་ལས་འདས་བ་སྟོང་པ་ཞག་ཏ་བརྙོག་དཏོ་ | རར་ཐའ་འཇིག་ཏནད་ས་པའ་ལས་འདས་བསང་པེ་ཞས་ཐ་བརད་ཞད་ཏོ 
- ཤ་པ་རྟསནད་ཏོ་ ། འནད་པའི་འཇགརནདན་ཐའ་ལས་འདག་པྱ་སྟོདཔ་ཞི་བ་བར་སོནད་ཊོ་ ། སྲདཔའ་འཇག་ནད་ྲ་ཐའ་ལས་འདས་བསྟོངཔ་ཞེས་བབདདོ་ ྲ 
༈ [སས་དསཔ་ང་བཞས་བབར་སནདོ ཤིའོ འཇིག་ཏུནད་ཐའ་ལག་འདས་པ་ཉོངབ་ཞགྲབཔ་ ་ ། །ིནད་པའི་བཔོད་ིུན་ལི་འཇིག དམཐ་ལག་འད 
བ་སྟོང་བཞག་ཐ་བརཱྟོནད་ཏོ་ ། ཆུལ་ཁྲམ༥ཀཀྱ་ཕ་ར „ གསུ་ཤད་པའ་འཇུག་ནུནད་མཐའ་ལས་འདས་པ་སྟོང་པ་ཞས་བབ ྭུ ད་ཏུ་ཕཱནད་པའི་འཇིག་དནྡ་བའ 

ས་ཨ བས་འ ད་ག 
ཁཀུ་ བའ  ་་་ོལདནད་བའི་འཇགཤདམ་ཐལ་ལུསའདས་པ། ང་བཀག་ལ ཏོ །ནང་པ་ཏདྱཀེ་འཇིག་ཏནདམ་ཐའ་ལས་འད་པ་ 
ཊོ སབ་དཏ ། ༩ཊིབི་ི་འག་ོནམཐ་ལ་ག་བསོངབའག་བཔ་གོ་ སས ཁདས་བོངབཞགབོག་ོ། 
དུ ± 1 224 £ ༣: 





, 
 : 


±” 


སྙོང་བཏད་སོངཔཉིད་ཏ་འཇིག་ཧནད་མྦ་བའ་ལས་འདས་པའ པ་ཞེས ན་པའོ རླ 
` „ ཆཱན་པ་སྭང་པ་ཉིད་ཀི་འཇིག་རནད་མཐའ་ལ་ས་འདས་བསྙོང་པ་ཞིག་ཐ་བར་སྣཱནོད་ཏོ་ ། དོ་དམ་པ 
་ ཉིཏ་ཞས་ཧབར་སོོད་ཏོ་ འདུ དུས་ཤུས་སོངཔ་ཤིདྱཏ་ིགརནད་མཐའ་ལས་འདས་པ་སྟོང་པ་ཞིག་ཐ་བརསནད་ཏོ་ ། ལ་་ ་པ་ཉིདྱ་ཏི་འཇིག་རེནད་ 
ུའ་ &: པ་ཞས་བ་བརྡ་སོཤད་ཏོ་ ། གཡོ ངོང་ཏིངབགངགཏན་དམ་ཐའ་ཁས་འདས་བྟསྟོང་ ང་པ་ཞིས་བོ་བརྙསོནད་ཏོ་ ། ཐེག ཟག་མ་དངབམ་སད་བྐ་ ་ 
ཀཿ པ་བཞི (ུ དྲད  ་ ། དད ་ ཐབ 
ཊཱ ཧྲོ 3 ` རཾ £ 
དཱ རན་མཐའ་ས་སོ་ 0 ་ ་ ནཅད་སྟོང་པ་ཏདྡ་ཀི་འཇུག་རནད་ནབའ་ལས་ཁདས་ང་སྟོང་པ་ཞིས་ བབོར་རྒུནད་ཏོ་ [ རང་གེ་མཚན་ཉི 


། མོ་དཧོགས་པ་ ང་པུཏ་ཀའཇིགཏནད་མྲ་བའ་ལུས་འདས་པསྟོད་བཞས་ད་བརྟྲན དཏློ དངོས་པོ མདཔྡ པ་ཉིད རྱ དྲ་བཱཾ 
[ དས་བ་སོང་བ་ཐག་ཧབཿོོཞད་ | པོཉདེ་སྟང་པའདཀི་འཇྲགརྟ རནད་མཐའ་ལས ཞུདས་པ་ ངབ་ཞུས ་ འདོས ཀིབ ངི ི 
0 | དྲནཔ་ཉབར་བཞབ་པྷ་ནམསྱཀ་འཇིག་དགོན་ས་་ ི ླ ད ད་ཤ ཉདཀི ་ 





= ༧༩ ་ུ ༣ : /' 
པྨ ཚོ 8 `÷ སས ན་ད 


- 


བྲ ནི་འཇིག 


༄༠ ༨ །ཞཧ་ཧ་བར་སྙོཞན་ཏོ་ | རྔུ་འ $ པཞསྱའཇིག་རནད་མཐའ་ལས་འད་བྲ་ཤེས་ ས་ཤྭ་བར་སྟོནད་ཏོ་ ། ་ 
བོས རྣཾཨི་འཇོགཏནན་མཐའ་ལན ནས་བསགས | ཤདནུ་བྱ་ཀི་ཡུན་ ལྷིར ས་ཏེ $ 1: 
་ཤས་བ་བར་སྟོནད་ཏོ་ དུ འཕགས་པའི་བཤན་པ ཨོ 


ལབ་བ་ 


པའི་ཧཱནས་ 
པ་ ཞས ཤ་བུརྙཧྟནད་ཏེ་ 


བྱ་ཧད་པའི་འཇིག ཏནད་ནྲ་བའ་ལན་འདན། །བ་སྟང་པ་ 

] འརིག་ཏནད་ས་བཞུ་ལས་འདས་པསྟོང་པ་ཞན་ཤབར ཞོཏོ་ ( དུ  ད་བནམས་ཀིའཇག་ནམཐའ་ལུས་ 
་ཐའ་ལས་དངོངོ། གའ 

ངའོ བནྙསནདཏོ་ | 

_མངན་པར་ཤས་པྷ་ནམན་ཀ 'འཇག་ཏནད་ནྤ་བའ་ལ། ཀེ 

ལ་ས་ འག་བང་བཞག དུ ! གནས 


' 
ཀག ཀ་ལག བས 


དག དུམ་ཐའ་ལས་འདུས་བརང་པྲ་ཞ ཞས་བ | 
བ་བར ཤ་བར་སྟོནད་ཏ་ གྲ ¡1 


་ ཛུ 





' £ ° 
ད་པ ལུ ། ངེ ༥ 
ངྲ་རཆེན་པའ་འཇིག་ཏནད་མཐའ་ལུས་འདན་པ་སྙེང་པ་ཞེས་བ་བརྙསནད་ཏོ་ ། སས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲས་པཏ བ་ཀྱི 
་ ང་པ་ཞྭགྲ་བ་བར་སྙནད་ཏོ་ | ཆུདཞགས་བུའབས་བུའིའཇིག་ཅནད་མཐའ་ལས་ཁདས་པ་སངཔ་ཞེས་གབར་སོནདཏོ་ ལནད་ཅིག་ཧིར་འུངབིའེ ཅུ འེ 
༼འབས་བུའ་འཇིག་ཉནདམ་ཐའ་ལས་འདག་པ་སྙོད་པོ་ཞེས་ཧ -- བརསྙནད་ཏེ་ི ། ཙོརྒསི་འོང་ འི་འྲབས་བུའི་འཇིག་ཏནད་མཐའ་ལས་ འདུངས་པ་སོང་པ་ཞསྤ་བ་བར་སྟོན་དིད་ རྨོ ངག་བཅེམ་པཉད་ཀྱི་ 
¡ འཇིག་ཏནདྦ་བའ་ལས་འདག་བ་སྟོང་པ་ཞག་ཧ་བར་སྟོནད༨ `. ཏོ་ | རང་ཤངནུབྱའི་ཇིག་ཏནདམྲཐའ་ལས་འདས་བ་སྟོང་བྲུན། བཟུ་ནོནདདོ་ ། ལམ་གོང དས་བ 
/ཏ་མཐའ་ལུས་འདག་པྲ་སྟོང་པ་ཞསྤ་བ་བརྡ་སྒོནད་ཏོོ་ ། རྣམོ་པ་ཐམས་ཉད་མཏུནད་པ་ཉིད་ཀྱི་འཇེག་རན་མཐའ་ཁས་འདས་པ་སྙོང་པ་ཞེས་བྲ་བར་སྙོནད་ཏོ་ ། རབ་འབརདུ་ དུ ཤཤེས་རབ་ཀེ་ཕའོཡད་ 
ཅུ་ཙནད་པན་ད་བཞུན་གཤགས་པ་ལ་འཇིགཏནད་ངོབ་ཉིད་སྣོང་བཞེས་བ་བསྟོནད་ཏོ ངོ་ལྟར་འཇྲིག་རྐནད་དོཔ་དེ་སྟོང་པ་ཞེསུ་ཤ་བརཱསྙནད་ཙན་ | གཟུགས་ཀ་ཇོག་། ད་པོཉད་སྟོང་པ་ཞེས་ཤྭ་ བཱ 
ྟནད་ཏེ་ | ཚཾར་བའི་འདྲིགརྟནད་ངོང་ཉདེ་སྟོང་པ་ཞེས་5་ཐར་སྟོནད་ཏོ་ | འདུ་ཤསཀྱི་འཇྲེག་ཏནད་ངོབཉད་སྟང་པ་ཞས་5་བར་སྙོནད་ཏོ་ ། འདུ་ཕྱད་ཀྱི་འཛིག་རྟེནད་ངོབ་༡ད་སདཞུས་ྱ་བརདུནད་ད་ ༽ - 


སབ་་་ ། སསོ་ཡང་དག་པརརིག་པ་བཞི་འི་འཇིག་ཏན 
/ འཇྲག་རྟནད་མབྲའ་ལས་འདས་པ་སྙོང་པ་ཞེས་ཐ་བརྭོནད་ཏ་ ། པཱི 
འཇཾག་ཏཱནད་མཐའ་ལས་འདས་ །པ་བརནད་ 









ན་བས འི་འཇགཏེནདོད་སོང་པྷ་ག་ཞས་བབར་ོནདཀོ་  ིག་ིའཇགན་དཔདོང་འཞསབངརོདོ་། 


// ཌཱཿཿཧཱནདཏོ་  སིཕྲགཉནདཔ་ཏད་སངཔཞས་་ ངབརོནདཏོ་ །ལྕའི་འཇིག་ནུནད་ངོབ་ཉིདསོང་པཞས་ཐ་བར་སོནདཀོ་ ོང 
' ༧ ད་འཇིགཏེནད་དོཤདེ་སང་བཞིས་ད་བར་སྟོནདོ ། གླགསི་འཇིག་ད་ ཉིད་ལས བིད ། སྒྲའི་འཇཱིག་ 







༽ཿ 





ཊཞེས་བབརྩནད་ཏོ་ ། ཇིའི ་ 
. །དཇིགཏནད་ངའ་ཏུད་སྟོངཔ་ཞས་བ ་བ་བར་སྙ་ནད་ཏེ་ | རོའ་འཇིག་ཏནད་པོ་ བསོད་ལོ པྣནད་ཏོ་ ། རེག་གི་ འཇིག་དནད་ངོབ་ཞི་མངཔ་ཞེས་ཏ་བརྡདནད་དོ་ །ཆོས་ཀྱ་ 
རླུ  ིབ་དངོོ་ཉ་ཐོངཔ་ཞས་བབོརྟོནད་ཏ ། མྱིག་གིརྣམ་པརཱ་ཤུཾས་པའི་འཇིག་ཏནད་ ངའོཉད་སྟོང་བ་ཞུསུ་ཐ བར སྒོནད་ད་ ། ྣ་བའིརྨུམ་པར་ སོ་པའི་འཇིག་ནི། ཟེ 
, སྟོང་པ སྭ་ང་བརྷཾནད་ཏོ | ཧཱའྭ་རྣམ་ པར་ཤས་ ས་པའིའཇག་ཉནད་ངས་དསོངཔཞས་བངང་སནདཏ་ ། ཨུ ས་རེས་འི་ིགན་ོ། ་ན 


ཀྱནྣསཱ་ བ་ཞིག དེ་ོ་བཤུས་དཟརསོནད་ཏ མིང ། མིད་ཀིུརྣམ་ ་པརཤེ ` ཿཉིད་སྙོང་པ་ཞེས་བ་བརྙསོནད་ཏོ་ ། ཅགགི་དུཀརག་ལི ངི 
ཿ ངབོ་ཤད་སོང་པ་ཞེས་བ་བརཔོཤ ཞད་ཏ་ ། རྣ་བའི་འདུས་ཏརེག་པའ་འཇྔག་རྟནད་ངོ་ ངོ་བོ་ཉིད སེངབཞས་བ་བརསོནདོ།། ༢ ཀཀ ་ ལེ 


༥ 


འདུས་ཏའ་པའི་འཇིག་ཉེནད་དོལ་ཉདསོངཔ་ཞས་བ་བརསོནདཏོ་ ། ལུསྭ་ཀིའདུས་ཏརག་བའི་འཇགཉནད་ངཔོ་ཉ་སོངབཞསྱ་འར་སནད་ཏོ་ ། ཡིད་ཀི 


༨༨ 


༨ 


'ྲ 


ངུ 


ིདསོ་པ་ཞེས་བ་བརསོནད་ཏོ་ ། ཆུག་གེ་འདུས་ཏའེག་བའྲི་ཏནདྱ་ཏིསཚོར་བའི་འཇིགརནད་ངོོཌད་སྟོང་བཞེག་བ་བརྙསོནད་ཏོ ། ན་ཐའི་འདུས་ཏརག་པའྲི་ཏནད་ཀེསརོར་བའི་འཇིག་ཏནད་ོཔ་ཏིག 


སོངབཞས་བ་བརྡ་སོནད་ཏོ ། སྣའི་འདུས་ཏརགེཔའྱནད་ཀས་ཚར་བའི་འཇིག་ཏུན་བབ་ཉིད་སྡོང་པ་ཞས་ཏ་ཐར་སོནདཏོ 
ཞས་ཤ་བརྙ་ནུད་ཏོ ནས་ས ་ ། ཡུདྱ་ཧ༡ དུས་ཏརག་པའྱི་ཏནུད་ཀིས་ཚ་ར 


\ ཌོ "0. ེ › 
རླ .ལྕཞེ་འདུས་ ཏརེགཱ་པའི་ཏིནད་ཀིས་ཚོ རྟུ ¬ ` 


བཞས་ཁ་པརནདཏོ་ ། ས་དོ་ཁབབྱ་ཀི་འཇིག་ཏན། ༤།པོི་ངཡས་་བརནོད་ཏོ ། ནུལ་ཁམས་་འཇིག་ཏྐན་ ༡ོབཏདོབཞུས་ཤའབྷདདོ་ ། མའེ་ཁུམས་ 
; ཁཇིག་ཏེནདངངཏིདེ་སྟང་བ་ིས་བ་བརྙམོནད་ཏོ་ ། རུང གཁནས་ཀྱ་འཇིགཏནད་ངོཔ་འི་སྟོང་བཞུསྤ་བབར་སོནདཏོ་ ། ནམ་མོོའ་ཁམས་ཀྱི་འཇིག་ཏུནད་ངབོ་ཉིད་སང་པ་ཞས་བ་བརྙསནད་ 


\ 


ྣམ་བུལགགབཀོ་འམགྱི་་གོཏདབཉད་ས་ཡནས་པ་དངཝཤསྱུ་བརནད་ཏོ ༈ མ་རིག་པའི་འཛག་ཏནད་མྲཐའངོའ་༡དྲངཔཞས་བབརསོནད་ཏོ ། དྲ་ངངའིའཇི་། དག 
ས་པའི་འཇིགཏནད་ངོཔོ་ཉདེ་སྟོང་པ་ཞེས་བ་བརྷསནད་ཏོ་ ། མྱིངདང་གཟུགས་ཀྱ་འཇྲག་རནད་ངོབོཉད་སྙོང་པ་ཞས་ཀྱ་ཐར་སྙནད་ཏེ་ །སྤྱ་མཆེན་ 


ཉིད་སྟོང་པ་ཞས་ཤ་བར་སྣོནད་ཏོ་་ ། རྣམ་པར་ཤ 


རེ 
¢ ་ 


༠༡། དགགི་འིག་ནན་ངའཏད་སོངབ་ཞག་བ་རད་ཏོ་  རེ་འི་ཇིགནད་བ་ོངབཞསབབདོནདོ་ 
+ ད ན་པའི་ནང ་་ 
་ 





»[/¿ 


རྐེནདཔཔོཏིདསྟང་པ་ཞེས་བ་བར་སྣོནད་ཏོ་ ། མཐའ་ལས་འདམ་པ་སྟངཔ་ིད་ཀིའཇིགནདངཔོིདསོངབཞག་བང་བནདཏོ་ དོ ། ཐོགམ་དབམཐའམ་མད་བསྟོང་པ་ཏི ཀི་འཛིག ིདགོང་བ ཐ་ 
བཟར་སྙོནད་ཏོ ། དོར་བུད་པ་སྟོངཔཞིདྱཀི་འཇིགཏནད་ངོཔ་ཏདེ་སོང་པཞྲས་བ་བརྡསོནད་ཏོ ། རང་ཤིན་སངཔཏདཀི་འཇིག་ཏནམ་ངོ པོ་ཏིདསོང་བཅས་ཀབརྣས་དུང་ད། བ་འད 
ཧོ དངའ་དྲོང་བཞས་འུ ་།་ ོདེ་མོང་ལཞྲས་གབརནད་ཀོ་ ། སྱི་དགོགས་བསྡུངབཏདྱཀུ་འཛི རེ རེ” 


: ་ ནད་ཏོ་ རེ རུང་གི་མཚན་ཉིད་ ་པ་ཉེདྱ་ཀི་འཇག་ དཱ 
བོ་ག དེ་སྟོང་བཞེས་ པ་འད ྨ& ཤི དཔའི ཊྲ 
ཀི པ་ཞག་ྷསི་ཛགནད་པདང་པཞས་བ ཀཿ མངདུག་བརྙས་ ( 

ཅས རོ ་ དོ མས་ | 


›; 


. ཧི་ཀ་བིག་ཏནད་ངཔོ་ཉིད་སོང་ཝཤིསྭ་བབར་སོནད་ཏོ་ ། ༤༦༤ ༥ 
ས་གནད ཏདསུང་པ སྭ་བ་བརྷནད་ཏོ་ ། ཞེས་ཧརྷནད་ཀོ ། ། འཝགས་པའུ་ལམ་ཡུན་ལགབྱ་རང་པའི་འཇིག་རྐན 


! ་ ཀ རྫུའཕྲུལ་གིརྐང་པ 
ཇིག་རྟྐན་ངོབོ་ཉང་སང་པ་ཞེ འཇིག་ཏནད་ངོབ་ཉདསུང་པ་ 
་ ཚར ༡ སི ཅཡང་ ། བསམ་ རརྙ་ནམས་ཀི་འཇག་ཏེནད་ོབོ་ན 2 ྣ་ ། ཚོ 


བརསྙོནདཏོ་ ། འཇགས་པའི་བདན་པྷ་རམསྱཀི་འཇེག་ཏནད་ངོབ་ཉིད་སྣོང་པཞསཿ 
.( 








\༨༠༠། ༢།ཀྱི་འཇྲིགརྐནདངོཔོ་ཏད་སྟོང་བ་ཞེས་བྲ་བར་སྣོནད་ཏོ་ ། ུགསཉི་འདིནདཔ་ོསཔའབུགནསི་ཇགེནོོངཞས་་འབ་ ནད་ཏོ་ ཱ 

འཇེགཏུནདདོས་ཏདེ་ནང་བཞ་བརསོནད་ཏུ་ | མ་གནས་པ ཁབ པ་གང སོ 

༠ དྷནཔནདཔའིའཇིགནྐནདོང་སོངཔཞག་ཏ་བཟུཞད་ཏ ]། མདོན་པར་ཤེས་པྲ་ནམསྐཀེ་འཇིག་ཏནད་པོཏདའ བསོན ། ས་ག འཛིག 
།ོཔཏད་སོང་པ་ཞིས་ཏ་བརཾསཱནད་ཏོ་ ། ད་བཞིན་གྲཤ ས་པའི  སཱོབས་བདུའི་འཇིགཏ 


4 བབརྙསནོད་ཏོ་ | གཟུངས་ ཀྱ་སྐྱ་རྣམས་ཀ ་ཀྱ་འཛུག་རྟནད་( 
[ཟུང བར་ སཱུནད་ སོས མད་པརཔ་བྷནམག འཇིག དེ ⁄ཤ་སོངཔ་ཞུས བླ ཀྲོ 


ོ་འཇིག་བནམས།་ཀི་འཇིགནད་ངབ་ཉུད་སོང་པ་ཞེས་་བ། 
ཊོང་ག སང་ྡཾ ཆེནཔའི་འཇིགཏན་བོཉདིདང་བཤ་ཁབ་བནོན་ དཏོ་ ༡ སསྱ་རས་ཊ་ཆེས་མ་འདུསང . 
བཞེས་བ་བརྡད་ཏོ་ ། རྒྱུ་ནོད་ ་འྲིདས་ུ་འཇིག་ཏེནདངབ་དང ཁོ་ ྲད 

པོབ ། རྲག་བཅན་བཉིདོ།ཛིས།་ ནད་པ 8 ་ རཾ 


/ཧཾཿ ཨཾ མི་འྡོད་ཐབ་འབས་བུའ། འདྲིག བན 


"7 
༥ ཏར 


བརྙསོནད་དོ་ ། ལུམ་གྱི་ན་མ་ཐར་ཤས་པཉད་ཀིའཇིག་ཏེནདངོ་པོ་ཏད་སོ་པ་ཞུསབ་བབསམོནད་ཏོ་ ། ཆམ་པ་ཐམསཅད་མཏནད་པཏིདྱ་ཀི་འཇིག་ཏེནདཔཔ་ཏདསྟོང་བ་ཞག་བ་བར་སན་ཏོ་།རབ་༤།་ 
འརད་གཞན་ཡང་ཤས་འབཀ་བལོའདརིདཔནི་དབཞིནག ཤགས་པལ་འཇིག ཁའ 
བ་ལ་ཇི་ལཱར་འཇིག་ ད་དངོས་ཕྱོ་ས་ ི་ངཾ་པོ་ཌི ཨན 


རིར༣ = ༤༢3 ༨ ༽ ` ལོ ༡༤ ངོམ རི = ེའཛི་ 
- བུའ་ངཔོ་ཉིདྷསོདཔ་ཞས་བ་བར་སནད་ཏོ་ ,[ འདུ་ཤས་ཀྱ༡ ཇིག་ཏན་དངས་པརད་པའི་བཔོ་ཉོད་སྔོངཔ་ཞས་བུ་བརྟ།ནད་ཏུ་ ར་འགག 
ཡུཏས་གའ་ནདཏོ ། ནབའི་འཇིག་ཏནན་དངོས་པོ་མད་ པའི་ངབོ་ཉདགངཔཞེས་ཧ་ར་སནདཏོ་ ། སའི་འཇིག་དནདོདངས་པྱོ་པད་པིངབ་ཉད 
ཏཊདངས་པོ་ད་པའོབ་ཞདསོང་པ་ཞསུ་བངར་སོནད་ཏོ ། ལུས་ཀྱི་འཇིགཏནདདངས་པོམད་པའིངཔ་ཉདེ་སང་པཞེས་དབུརྙ།ནད་དོ་ ། ཡད 
ཧུཔདྟཾ།ནད་ཏོ ། གཟུགསྤ་ཀ་འེཛག་ཏནོདདངོས་པསད་པའ་དབོ་ཤདྡསོངཔཞེསྱ་བ་བརྙམནད་ཏོ ། སྨྲ་འི་འཇིག་རནད་དངོས་བྱ་སང་པའིཔ 







ངང ༨༡ ཁུ 

£ ར་གས ། རོའ་འཇིག་རནདངོས་བྱོ་སང་ཐུའི་ངོ ་ རྣསནདཀོ་ སོ རག ནད 
ཙཧོནད་ཏོ་ ། ཆྭསྐ་ཏུའཇགཏན་དངས་ད་ པམད་པའ་པ་ པ༡དེ་སྟོང་པ་ཞེས་ཐ་བར་སྟ་ནད་ཏོ་ ། མག་གི་རྣམ་པར་ ཅེ ད་དངས་པ་མད་པའ་ངོ་བཉང 
རའི ་པའི་འཇིག་རནད་དངོས་ སིད་པའི འི་ངོཔོ་༡ ད་སྟོང་པ་ཞེས་5ྲ་བར་སནད་ཏོ་ ། ། ཧྣཁརམ་པར་ཤས་ཐའི་འཐི་ 0 ་ 
¦, ར༢ཤས་པའིའཇིགུནུད་ངོཤད་སད་པ་ཞག་ཤ་བརྣསོན་ ཏོ ། .ལུྭ་ཀརུམ་པརཤེས་ཐའི་འཇིག་དནད། དོང ་ ་ དད་ 
༩ ྟནད་དངས་པྲོནད་པི་ངོབདེམོངཔ་ཞས་བབརྡོནདད ༈ ཆིག་གེ་འདུས་ཏག་པའི་འཇིག་ཏནད་དངས་ ཉིད ཐངབས་བབས ནད་དོ་ ། ་ !ཱ 
ཅྲིག་པའི་འཇིགཏནད་དངོས་པོམད་པའིངོ་དོཉདི་སོང་པུ་ཞེས་ཐ་བར་སནད་ཏོ་ ། སྣའི་འདུས་ ག་པ ་ ཅངསནད་དོ །འུ་སྲ་རྲུས་ 
འི་འཇིགཏནད་དངས་པོམད་པའིབོབོ་ཉོད་སྲུང་པཞེས་ཏོ་བར་སཱནད་ཏོ་ ། ཡླུསྱ་ཏའ འདུས་ཏརག་པུའི་འཇ རནད་དྲེས་ཕ་མ། ས་ར ¡ 














'ཏག་པའི་འཇྲིག་རྟནད་རྡཾངས་པོ་རྱར་པའ་རིབ ཉིད་སྟོང་པ་ཞས་བྱ་བར་སྙནད་ཏོ་ ། ཙིས 


སྐོནོད་ཏོ་ ། ྣབའིའདུསཏ་རགཔའྱིནད་ཀས་ཚོར་བའི་འཇིག་རནདདངསཔྱོསདབྟམ་ངོསཏད་ོང་པཞེས་དབར་སོནདོ་ །ྷི་ས་ཏག་བ།ྲིན་ྲ་་་ ནད་ཀྱི་ས་ཆོར་ 
དོ་ད་སོང་པ་ཞེས་བ་བརྡསནད་ཏྲོ་ ། ལྕབོ་འདསདརེག་པྱི་ཏནད་ཀསཚར་བའིའཛིསཏནདཔས་པྱོད་པའི་ངོརདེསོངཔ་ཞས་འང་སོནདདོ ། ཨ་ཡ ཁུ 
ིགནདདངས་རདཔའིངོ་དེ་ོངཔཤས་་བརྟསནདཏོ ། ཡད་ལི་འུསཏེག་པའཉནདྱི་ཚོབའིའིགཏནདབས་བོ་སབེ་དོངཔ་གས་བབ དད ། ས། ཾ 
རཱནད་དཔོས་པྱོ་མདཔའ་ལོབོ་ཤད་སྟོང་པ་ཞེས་བ་བརསོནད་དོ་ ཞིཁམས་ཀའཇིགཏནདདས་པོསདཔའི་ོབཞདེ་སོང་ཕཞུས་བ་  ར ཧྲ 
པའི་ངའོ་ཉད་སྟོང་པ་ཞས་བ་པརསཱོནད་ཏོ་ ། ཆུང་གི་ཁམསཀྱ འཇིག་ནནད་དངོས་བྲོམད་པའི་ངོབོ་ནིདོམང་པ་ཞེས་བ་བརྙསེནདཀ་ , ་ཁི་ལ་ ་་ ཡོུང་ , 
་ རཀ ོ་ ༣༨ མྱད་པའི་ངོད་ཌདྷསོང་པ་ཞས་བརསནདཏོ་ མངིག་པའི་འཇེགརནང་དངོས་ཕྱོ་མང་པའི་ངོཔོདེད ཤུ 
་ང་ོའཇག་དནདཔསྱོནཔའངདསོང་བཞས་གབར་སད་འོ ། རྣམ་པཿཤེས་པའི་འཇིགཏནདདངོས་པྱོསད་པའི་ངོངཏདསོང་པ་ཞེས་བ་བརྙསནདད་ ། རུངདང་གཟུགས་ཀྱི་འཇིག་ནདཔས་པྱསངབ ༤ 
ོའདི་སེང་པ་ཞས་་བརོན་དོ་ ། སྐྱ་མཆད་དྲུག་གི་འཇེག་དནད་དངོས་པྩོ་སད་པའིངོཉདསོང་པཞས་དརསྟོནད་ཀོ ། རག་པའི་འཇིག་ཉེནདདངས་པྱོ་སད་པའི་བབཉདསོངབཞས་ཀྱ་བསནད་ཏ་། ཚོརབའི་འཛེད 







༥. འཇིག་ཏནདདངོས་པོནུད་པའ་ངཔོད་མོངཔ་ཞས་བ་བརསོནད་ཏོ་ ། ལིདཔའ་ལ་པྲ་ད་པ་འཛ། ནད་དང དིན བརད ཀོ ། ཚུལ་ེམས་ིལརོལྱིན 
༧ ི་འཛག་ཉནན་དངག་ཕྱོ་ནཔའི་ངངདམོངཔ་ཞེས་བཐརོན ་ ། , བཟོད་པའི་ཕརོལད་ཏུ་ཝིནད་པའི་འཇྲིགརྟནད་དངོས་པོ་རྨད་ མྱད ༼-¬ བའི་བསཉདསོང་པ་ཞ རོལ བཟོས་ལ 


སྣོནཏོ་ ། ”ཤསར་ྱཀི་པརལད་ཏུ་ནདཔའི་འཇིག་རནད་སངདངོས་པྱ་སདཔའི་ངོབཉདདང་པ་ཞས་བབར་ོནད་ཀོ་ ཌུ ནུང་སང་པཉིདི་འཇིག་རནད་དངོས་བྱོས། 


| 


ཡཾ ་འཛོ་ོཔའི་བོི་མངས་ག་བ་ ་པའ་ཇིག་ཏནདདཔས་བདབི་བོ་པཞསབབརློདོ་ ༈ ན་པའ་འཛ་ ནདདངས་པོ་མདཔའི། 
ངའདྙསོང་པཞིས་བ་བརོནད་ཏོ ། སདཔའི་འཇིག་ཏནདདངོས་ཕྱོརདཔའི་དོཉད་སྟོང་བཞུས་ད་བརྡན་ནདོ་ ། §ུ་བའི་འཇིག་ནད་དངས་བྱོསད་པའི་བསོན ྡིའི་ ༢ 







^ ཀྱིབ་རོལད་ ཏུ་ཛིནེད་ པའི་འཇག་རྐནད་དངོས་ པརྒད་པའོ་ངོབོད་ སྙོང་པཞསུ་བྲ་བརསྟོནད་ཀོ་ ། བསམ་ཏནདྱཀི་ཐལོལ་དདུ་ཏིནདཔའི་ འཇིག་དུནདདངས་པོ འེར 


ཉད །ཧིང་བི་ི་འཛིག་ནདདུངས་པོཅ་དཔའ་ཏིཔོ།དྲོ་བ་ཞས་ང། ཧ་ན ིབདོངབཏད་ཉིགདནདས་ངོདའི་་ཉད་མོངཔཞས་བུབོནད 
བཏིདྱཀ་འཛིགཏནདྣདོ་ཕོདདཔ་འ་དཔོདི་སོང་པཞས་་བར་སནད།ོ། ། ླགིིཾ།་་ ། །ོ་མ་བ། ' 


དོ་འདཔཞིངབོདསངོ་བཞས་བབརྟནདཏོ་ ། འདུསབསསོངཔཉད་ཀིའཇག་ནདདངས་ྱོ་མདཔའི་ངབ་ད 
ངོཔ་ཏདི་སོང་པ་ཞས་བ་བར་སོནདཏོ | མཐའ་ལས་འཇུམ་པ་སཱངབཉིད་ཀྱིའཇིག་ཏནད་དངས་ློ་མང་པའི་བོ་རང་པ 
པཊཏདཾ་སོང་པ་ཞག་བབར་སོནད་ཏོ་ ། དོརབྱསད་པ་སྟོངཔཉིད་ཀི་འཇིག་རནདདངོས་པྱོསདཔའི་ངོ་ཤདསོང་པ་ཞས་ཧབ 
ཤ་བ ། འོས་བསསདསོང་བཏིད་ཀི་འཇིན།༼་ པ་གས 

ཅ མ་ཧཏདསངཧཱཤཱཧ་བདདོ་ ། ཧྱི་ཉིགུས་པ འེ་བོབཏིདང་པ་ཞས་་ 

དཔོས་པྲ་སདཔཿའི་ངོ་ད་སང་པཞས་བ་བརོནདཀོ ། ངོབོོད་སྣང་པཉིདྱ་ཀི་འཛི 

བཔོོདདུང་བཞུས་བབའ་སོནད་ཏོ་ ། དྲན་པཉ་བར་བཞག་པརྣམས་ཀྱ་འཇག་ 
ཡོ་ཏད་སོངཔཞག་བ་བརྙསནད་ཏོ་ ། ཛུའུཕུལ་གྷི་དང་པྷར་མས་འཇག་ཏི 


རྟད འཛི 
འཇིགཏནུདདངས་བྱོསད་བྷསཇའི་ 
ཀྱ་འཇྲག་རྟནད་དངཾས་ཕོ་སད་པའ 


ན་དཔས་པ་པའི་ 


ངབོཿ 


སོང 


སྙང་པཉིདྱཀིའཱཛོག་དནདཛ་བདཛེས་པྱོ་སད་པའི་ངོབ་ཉདྲ་ 
ཡདི་འཛིགན་དངས་པརདཔའི་ོ་དྲ་ོངབ་ཞས 
ས་ཀྱི་འཇིགརནད་དེངས་པ་ །ད་པའི་ངོཔོ་ཉད་ 


མ 


སྲ་བ་བར་སྣོནདཏོ་ ། ཐོག 


བ་བརྣསནད་ཏོ ། { 


\ 


ནད་དངོས་པྱ་སད་པའི་ངོབོ༡ 


^ 


ང་བཉིད་ 


-- 


| 


རསནད་ཏོ་ ། རང་བཞན་ཐེ ཀུ 

༼ རང་གི་མཚན་ཞིད་སོང་བཞེ་ 
༡ བོན ། ད་ཡོང་ ོང་འི བེ 
་འརཾནད་དོ་ ། དངས་པྱོསདཔའིབཔ་ཉིད་སུང་བིད་ཏུ་ - 
ངཔ་ཞུས་བབར་སཱནདཏོ་ ། ་མངངགུ་པ་ ༡ 
དྲསངཔ་ཞེས་བ་བརསནད་དོ་ ། དབང་པྲ་ནམས་ཀྱ་འཇ་ 


དྱ་ཁུ་འཇག་ 


-༢ ཅ༡ 
༥༥ ༽\ 
ནང་དངས་བ་མུད་པའི་ ! 
༨ 






མུད \ _ ༨>¬¬ 
ས་་ 


༤༨ ༨ ༤༨༽ 


*#¥ 


ཐེ 


\ ༦༽༨-..༣ `÷ -༨ ༨་\༽ ༄༦༠༨\ ༨ ྨྦ (༦ ༦ 1 

' ) ༠། \ །དས་ཕོདཔའི་ངབ་ཞདིསོངཔཞག་བ་བརྙ།ནད་ཏོ་ ། སྟོབསྨ་ནམས་ཀྱི་འཇིག་རནད་དངོསཕྱ་མད་པའི་ངཔོཤདམོང་བཞེས་བ་བཟླེདནདད ། བཏདབ་ཀྱི་ཡན་ལག་ན་མས་ 
ནད་པ ་ཐང་ཞནགང་ོམ རར དནད་་ ུྲ 
༩ མཱ་ནསྭཀ་ཇིགོནདདཔས་ཅད་དའི་བོབོ་ཉི་ སོང་པ་ཞས་ཁར་ཤོད་་ ་ཁ་ཀ་ འད 
ཌྷ ནྣནསཀྱ་འཇྲིགརནད་དངོས་པོ་མྨད་པའི་ངོབ་ཉདསོང་ ཕཔ་ཞུས་བ་བརྙནད་ཏ་ ། གཟུགས་རུད་པའི་ས་མས་པར་འཇུང་ བ་པྲ་དམུསཀི་འཇིག་ནླནད་དངོས་པོ་ཡད་པའི་ངབནིདཐོང་པ 
ˆ (ཞེས་ཧྲཐརསོདད་ཏོ _ | རྣམ་པར་ཐདད་པ་བརྒྱདཀ་འ- ཇགཏནདདངོས་པ་དད་པ་འེ་ངོཔ་ཉིད་སོོང་པ་ཞས་བ་བརྙནནདདེ་ མཐརདད་ཀྱིས་གནས་པའི་སོམས་བྲའཇུག་པ་དགའ་འཇི 
།རྐད་དོས་པཆད་པའི་ངའ་ཤདྣོ་བཞག་དབནད་ཏོ་ ། ན་པ་པད་འཆུང་ང་ ་ 







ཨཱ. ཧཾ. པི. ༽ 2 རཆ >× £ ཆོར ནདདངོས་པ་སང་པའི་ང་ནིདྡ་སང་ ཏྱུ 
བུབརྩསོནདཏོ་ ། མངོན་པར་ཤས་པྷ་ནམསྤ་ཀི་འཇིག་ཏནད་དངོས་པོ་མདུ་པའིཔོ་ཉིད་ནོང་པ་ཞས་བཐརདནད་ཏོ ། ཏིངང་འཇིནདནམས་ཀྱི་འཇིག་དནད་དས་བཅུང་པའི་བབཏུད་ནོང་བ་ 
(ཤིཾསཏྲ་ཐར་སྟོནད་ཏོ་ | གྱུས་སནསཀི་འཇིགཉནཔས་ྱོ ད་ཡིང ། དེ་འཞིན་གཤིགས་པའི་སྟོཐས་བརྡུའི་འཇིག་རནད་དངོས་པོ་མྱང་པ འི 


བ་ཤདི་ང་བཞས་ག་བརསོཞད་ཏོ་ ༈ ོ་འཇགསཔ་བཞི་བི་འཇགཉནད་དཔས་བོདའི་ཛོཾོངཔཞེས་དབར་སོནད་ོ་ །སོ་སལ་མངདག་པཿརིག་པ་བཞིའི་འཇིག་ཉནདསཔོ་སདཔའི་བབ། ་ 
ི་མ་འག་ོད། བམནབཟི་པོའའཇག་།ནད་པས་ དཔའ་བོ ིངར་ཡོའིའཛིག་ཏནདདངས་པོ་སུང་བའེོ ད་བཞི བ་གན་་ £ 
སོ ས་མུ་འདེས་པ་བཅ་རདྲཀ་འཇག་རུནད་དངསངྲ་སད་པའི་ངོཤདེ་སོངཕཞས་གབར་སོནད་ཏོ་ ། ཆུནད་ཏུ་ཞུགས་པའི་འབས་བའི་འཇགདུནད་དངས་བོ་ད་བའ་ངའདིམང་བཞསྣ་འར་ 
་ ¡སླ ཅུགཧོར་ཡང་བའི་འབས་བུའི་འཛིག་ ནོནདཇདངོསཔྲ་མད་པའེ་ངོ་བཏོད་སང་པ་ཞེས་ཐ་བབྭདནད་དོ། ༼ ིར་མེ་ལོངབའི་འྲབས་ཐུའི་འཇིག་ནནདངཔ་ཌད་མུད་པའོ་བོད་ 
ཉུདུང་པཞས་བཟརྙམནད་དོ ། དག་བཅེམ་པཉིདྱི་ ་ འཇིགརུནད་དངས་པྱོ་སདཔའི་ངང་ཉད་སོངཔ་ཞེསབ་བར་སྒོནད་ཏོ་ །༽ རང ཌཏྨ་ནུཔཅ་མ་ཕ་ཏད་ཀཱ་འཇིག་དུནད་དངས་པ་མཿ པོ 
ཌ་མུབསྟད་ོ ། ལམ་གྡིངམ་པ་ཤེས་པཏདྱ་ཀའཇིག་རནདངས་པོམད་པའ་འོ་དེན་པ་ཞས་འངབྷནད་དོ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁནད་བཤིད་འི་འཇག་དུནདདེང 
༼ད་སྟང་པཱ་ཞས་བྲ་བརསྟོནད་ཏོ་ ། རབ་འབོརད་གཞན་མང་ཤས་རབྱ་ཀ་ཕ་རོལདཏུ་ཕིནད་པཱ ཞུ་དེ་བཞིན་གཤིགས་པའི་ལ་འཇིག་རུནད་ཞཞིས་ཐུ་བརྙསནདདོ་ ཀླ འབའ ཀུ 
'བནད་བཞིན་གཤགས་པ་ལ་ཇི་ལྟརའཇིག་རན་ཞི་ཞེས་བབར་སྣོནདགེན། ། གཟུགས་ཀྱི་འཇིག་དན་ཞི་ཞེསྤ་བ་བརྙསནད་ཏོ་ ། ཚར་པའ་འཇག་དནད་ཞ་ཞེས་བ་བརྣསནད་དོ་ ། འདུཤ 
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-༨ བེ ངེ 
༠༠ །ཞི་ཞིབྲ་བཟར་སྣོ་ནད་ཏོ་ „  འདུ་ཏྱ་ཀ་འཇིགནན་ཞི་ཞས་བ་བརནདཏོ་ དཿ རཀ ་ ་ 
དི བརྟནད ། ལཱའོ་འིགཏན་ཞི་ེསབབརྷནནཏ་ ཀྐ ཀི ་ ཀཱ ། ཡང 






ཅཅ „། སྣའ་འཇགཏནདཞི་ཞས་བུཿ ཐི ཿ 
༧༠ ་བརྙནད་ཏོ ¡ | གཟུགསྐ་ཀ་འཇུགརནདཞི་ཞེས་བ་བརསོནདཏོ་ ། ིའཇིགརན་ཞི་ཞེསབ་བརྙཊནད་ོ་ ། དིག་ཏན་ཞུ ཞས་བབརསནད་ཏ་ ངཿ + ་ 
4 རག་ག འཇིག་ཉུན་ཞི་ཞསཁ་ཐརསོཤད་ཏོ་། ཆོསཀ་འིག་ ༠ ༽ཏིན་ཞི་ཞིགཧ་བརྙསཱནད་ཏོ་ ། རཾ ག་གི་འ པུར་ཤས་པའི་འཛི གཏྟན་ནི་ཞེས། ་ ། ྣ་བའྲི་ནམ་པར་ཤྲས་པ 
_ འི་དག་ཏནཞིཞས་བ་བརད་ོ་ ། སྣའིནམ་པར་ཤས་ ༼ ཡི་འཇིག་ནན་ཞིཞས་བཟར་སོནད་ནོ་ 7 ཙ་ཞེས་པར་ཤུས་ འབིེ་འཇག གཏུན གཞས་བ ] ཡུག་ཀ་མི་ 
པའ་ཤས་པའ་འཇིག་ཚོཊད་ཞི་ཞས་ །བ་ཐརྙཧཱ་ནད་ཏ ་མ་པབཤས་བའ་འཇིག་ུན། ་ུན་ཞེ་ཞཾས་བབར་སྟེནད་ཏོ་ ། \ ཆིག་གི་འདུག་ཏརག་པའིའཇིག་ ཟོ མའ རར 
རག་པའ་འཇིག་ཏན་ཞ་ཊ་བ་བརྡ།ཞད་ཏེ་ { _ སྣའི་འདུས་ཏ་རག་ པའི་འཇག་རུནད་ཞཞས་བ་ རྣསནད་ཏོ་ །། ལུའུ འགུ་པའའཇགརན་ཞིཞསབརནམ ྐ 
༣ རག་འྱིཉནད་ཀིས་ཚོརབའི་འཇིགརན་ཞི་ཞསབ་བཟོནདགོ་ ན་ད 


ནད ་ 
ཝཾ | 


ཏོ་། ག་གི 


 ཛ་ཏད་ཞིཞྲ་བ་བརོཤད་ཏོ་ ། ཨིད 


ཿིམཚོརབའི་འཛིག་ཏེན་ཞི་ཞསབཌབསོནདཏོ །ལེའིའདུསཏ་བ་་ ག་པའི་ང དཾ ཆོ 
འའཛེག་ཏུན་ཞཞས་ང་ མཆོ དར 






' ]ཏཌཾཤ་ཐའྱིརྐ་ནདྱ་ཀིས་ཚོར་བའི་འཇིག་ཏུནད་ཞི་ཞེས་ད་བར་སུཾནདད ། སྣའ་འཱ སཏརེག་པཱའྙཏེ 

; འི །ཞས་བུ་བརསོནད་ཏོ་ ། །། དད ་་ ཧཐར་སྟོནདདོ་ །' ཡིད་ཀི་འདུས་ཏརག་པའྱ་ཏནཔ་ཀིས་ཆརབའ་འཛིག་ཏོན་ཞ བརད 

སའི་ཁམས་ཀྱི་འཇིག་རནདྲ་འི་ཞེས་བྲ་དཱརྩཱནདཏོ་ །ནུའི་འཇས་ིའཇིག་ཏེནཞི་ཞས་ཏ་ཐརདོདཊ | མའི་ཁམསྭ་ཀ་འཇིག་ཏུནདཞི་ཞེས་ང་འརཾནདོ ། ་ 
པའ་ཁམས་ཀྱིའཇག་ཏ སྭྱ་བ་བརླསནདཀོ ། མཱ ༢༣་ང་ཞེ་༩ེ 


བ་རས ། ནམ་མ་ཁའི་ཁམསྤུ་ཀི་འཇིག་དན་ཞི་ཞེས་ ༽བྱ་བྷཾཱནདཀོ་ ། ནམ་པར་ཤུས་ 
།རངབང་ དེར 


༼ འདྱུ་ཐདྱ་ཀིའཇིག་ནད་ཞི་ཞེས་བ་བརྦོནད་ཏོ རྣམ་པ ༡པར་ཤིས་པའི་འཇིགཏན་ཞི་ཞྲས་བྲརད ནད་ 
ོནདཀོ་ ནི་བ ཆ་ར ། རྲེ 


རབ་བ ནད་ཞི་ཞིས་ཐ་བརྙཾཱནད་ཏོ་ ། རྩེག་པའི་འཇིགཏུནདཞི་ཞེས་དབརྡ་ནད་། ། 
་ཞི་ཞེས་་པརྙཱནད་ཏོ་ ། ཤད་པའི་འཇིག་ཏེན་ཞིཞེས་བབརསནདདོ  རྱ་བའ་འདིགཏན་ཞི་ཞསངུ་བརྲགནདཀོ ༈ ཞྲ་ཤིའི་འཇིག་དན་ཞིཞས་བ་འར་ནན་དོ་ ། །ི 
རུ་ི་ས་ཛིགཏོན་ཞི་ཞེསྱབརསནདའ བ་ག བཆ ་ཞགརནདཞི་ཞསབརསོན ། རར ཏཱ 


ཨམ ། འདུས བབ་སྟོང་ཕོཉད་ཀི་འཇྲི 
' བཾཉད་ཀིའིག་ེནཞི་ཞེས་དངའསྟོནདཏོ་ །ཐྲོག 
རུང་བཞན་སངཔ་ཉིད་ཀྱི་འཇིག་རུན་ཞོ་ཞས་བ་བར་སྟོནདདོ་ 





ིཤགས་པ་སྡོངཔཏདིའཇིགནན་ཞིཞས་ངོ་བརནད་ཏོ ཀོ འ གམ ས་་ 


[ཛོ་པམུད་པའངདོཊདེ་སྡོང་པ་ཉདཀྱི་འཇེག་རྟན་ཞི་ཞས་5་ཐརསྟོནད་ཏོ་ |, ་ ཊཱ 








སྐུན གཏོན་ཊཉར་བ་བསྟནནདོ་ ཁྱུག ཡཿ ངུ 
1 ་ ཀར ༧ ། 












བུདནྦུབཀྱི་ཡན་ལགརྣམསཀྱི་འཇྲིག་རད་ཞི་ཞེསུ་ཀྱ་ར་སྙནད་ཏོ་ ། འཛགས་པའི་ཁ་ཡན་ལག་བརྒྱད་པའི་འཇིག་ཏེན་ཞི་ཞིས་བུབ་བྲནདཏོ་ ། འཛགས་པའི་བདེན་བྷ་ནམས་ཏེ་འཇུག་ཏོན་ 
ཤིཊིཾ་་བརད་ཏོ་ ། བསམ་ནདདམསོ་འཇིག་ཏན་ཞི་ཞས་བབརྒསནད་ཏོ ། ཚད་མདུམནམས་ཏི་འཇིག་དུནཞིཞས་བ་བར་དནད་ཏོ ། གྲུ་གགས་ དཔམ བ་ཞོད། 
ྤྱའག་ནནཤཞས་བདན་མོདོ་ ` ། རྣམ་པར་ཐརད་-. ~ པ་བྱ་ཧདྱོཀི་འཇག་ཏན་ཞི་ཞེསྭ་ཀ་བརྦཱནད་ཏོ་ ། མྤདརདྱ་ཀྱས་ག  ནས་པའ་ཧ་མ་ པར་འཇག་བའུ་ ཡག 
སྙོནད་ཏོ་ | རྣམ་པཾར་ཐརད་པའི་སྒོ་སྱང་པ་ཉིད་དང་ མཆུན་མུ་མད་པ་དཔྱུནན་བྱམད་པའི་འཇིག་ཏུན་འཞས་ ལ་ཡི ། མངོན་པར་ཤིས་པྲ་ནམས་ཀུའཇིག། 

> 2 $ 2 2 དི "2 2. \ ལལ ཐུངས་ཀྱ་ས་ མས་ཀྱཿ གནད ཞྭསུཿ བར ནད་ཏ་ དབ ན་ག ཤག 
ཀབ ༤ དགའ་བས གླན་པ སཾ གབོད་ 


བརོནདཏོ་ །རུའུལ་དགིནདཔ་དམས་ཀིཇིག་ེནདཞི་ཞས་བར་སོནད་ཏོ་ ། དབངཔོནམས་ི་འཇིགཏནད་ཞི་ཞས་བཁངོནདཀོ་ ། སོབས་ནམས་ཀའཇིག་ཏན་ཞིཞས་བོབརྙགདད་ 





འཞུཇོགཏེན་ཞེཞེས་བ་བར་ོནདཏོ་ ། རྱི་འཇིགས་པ་བཞིའི་འཇིག་ནནའོ་ཞེས་བ་བརསོནདདོ་ ། ག་པར་རགུ་པ་བཞེ་ཡེའང་གཏན་དའཁས་བུང་  པ་་ ། ༼  ༼་ ད 
དི ་ །ཧོྡེརམནཔའ་འཇག་རནད་ཞཞས་་བོནརདོ་ ། སམསརྒྱས་ཀྱི་རོས་མ་འདྲས་པ་བཅོ་བརྐྱད་ཀྱི་འཇིག་རྐན་ཞི་ཞེས་བྱ་ཐར་སྙནད་ཏོ །རྒྱུན་ཏུ 


24 ར་རམ <ླ་་ླཾ་ ་ གི ཀ 


བརྟོན ། 


\ 





དཿ 


བ་ཐདྡ་སོནད་ཏོ་ ་ ། རྣ་བའེ་རྣམ་ཕཿ་ཤས་པའི་འཇིག་རྟན་སྟང་པ་ཏིད་ཧཾས་ཐ་བརསུནད་ཏོ་ ། 
སྙན ། ཡང་ 


ས་ ་བ་ཐརྙཾནད་ཏོ་ ། ། མྱིཀ་གི་རྣམ་པརཤཾ 


ཀོ་ ། 


ནྭ་སོང་པ་ཉིད་ཅེས 






ཀཀ གི་དོན །ཆོས་ཀྱིའཇིག་ཏེནདོང་པ་ཤིདའ 
། སའྲིནམ་པར་ཤེས་པའི་འཇིགནེནུདསོངཔ་ཏདངས་བཅདོདད་ ས་ི་འི་ནོང་་་ 
ནདསྭོང་པ་ཉིདཅེས་ཊུ་བར་སྒནང་ཏོ་ མྱིག་གེ་འངས་ཏ་ | 


༡ མ་པཿཤེས་པའི་འཇག་ 


ཱོབཕའིདཅས་ཧ་བརནདོ ། ལུས་ཀྱི་རྣམ་པར་ཤས་པའི་འཇྲིག་རྟན་ ང་པ་ ཉེདཾས་ བར 
རེག་པའི་འཇིག་ཏནདདང་པ་ཉིད་སྭ་བ་བརྡ་སནད་ཏོ་ ། ་ ས ཿའིའཇི་དནད་མཔཔ་ཤདས་་བརནད་ རི 6 ུའི་ུདས་ཏགིའཇགཏེནདོངཅན 
བརྙན ། ལུའི་འདུས་ནརགཔའོ་འཇིག་དན་སྣོངཕཉིད ཅསྭ་བ་བརསནདཀོ་ ། ཡུས་ཀྱ་ཁ དུས་ པགཔའོ་འཇག་ཏནྡས ང་པཤེདཅའ བ་གནང 
དིག་རན་སོངཔ་ཉིདཅས་པ་བརྒ་ནད་ཏོ་ ། མྱིག་གི་འདུས་ཏེ་རེག་པའྲ་ཉནདཁས་ཚར་བའིའཇིག་ཏེནད།་ དྭངཔཏིདཆེས་ཉ་བརྡུསནད་ཀོ་། ནཱ་བའ་འས་དངག་པི་ ཉན 
ས་་འ་འཇག་ེནོང་ིུསབར་ འོན ། ལཱའེའུདྲུས་ རེག འུ [ཉིས་ཚོར་བའི་འཇིག་དུན་སྟ ་ 
\ སའི་ཁམས་ཀྱི་ 


པ་ཉིད་ཅསྭ་བ་ཐར་སྣོནད་དོ་ ། སྣའུ་འདུས་ཏ་རེག་པའི་རྐནད་ཀིར 


ལུས་ཀྱ་འདུས་ཏརེག་ བའྩཿནད་རིསརབའི་འཛིགཏནནང་བཉིདཅས་ ཀྱ | ཡང་ཀུ་འདུས་ ཏརེག་པའྐིཏནང་ 


༣སནད་ཏ་ ། 


; ར་བའ། ` ང་པ་ཉིདཅས་བ་བར་ 


ཕང་ 





99 ། 


རེནདོངཔིདཅེས་བརསོནདནོ་ ། ཆུ་རིཁམས་ཀིའཇིག་ནནསོ་ཏིདཅས་བཟརསོནཀོ་  མེའི་ཁམས་ཀིཇིགཉུང་ང་ཉིདས་་བོམཊོ་ ། མུ་གི་འ 
| རྙོང་བཉིདཾཀྱ་བར་སྙནད་ཏོ. ། ནམཁའི་ཁསྦ་བི་ག་ཏགོཔ་ ཁོང་པོ ། ནས་པཔཿ སའེ་འཇས་ཏུ་ཏུནདང་བཀིདཅུས འབྱོནད ། མ་རིག་པ བྱི 

༡༩ རོངཔ་ཉདསྭ་བ་བརྟསནདཏོ་ ། འདུ་བདྱ་ཀིའཇིག་ཏནདསྟོངཔ་ཉིདཿས་བཟུར་སྟོནད་ད ། རྣམ་པར་ཤས་པའི་འཇིག་ཏནད་དང་བཤིད་ཅས་བབརནདོ ཐིབ་དུ་གྲབགུས་ཀལ ཅི་ཏུན་གོང་ 
4 པཉིད་ཉག་ཤ་བརསྟོནད་ཏོ་ ། ཧྤྱ་མཆད་དྲུག་གེ་འཇྡིག་རྟུནད་ | ། ལེག་པའི་འཇིག་ཏན་  པ་ཉདཿསྱ་ཧ་བཔ་ ་ _] མར་འའ་ཇིག་ནུནཔ 

_ ཅུཾག་ཏ་ཐདྷཤད་ཏོ | སུད་པིའ་འཇིག་ཏ་སོང་བཉིདས་ ཿ་ ། ཨ་ལེ ལོ་བ ནདཏོ་ ། སུཾད་པའེ་འཇིག་ཏུན་ང་བཉིདཅས་ཐབུང་ ་ 
སྟོནད་ཏོ་ | སྱིབའེའཇིགནགོང་པཉིདཅས་བ་བསླནདཏོ ] རྒ་ཤིའི་འཇྲིག་རྟནད་ སོངཔ་ཉདཅས་བབནནདཏ་ ཧཿ རླ 
ཚུལུ་ཏམསྭ་ཀིལ་རོལདཏུ་ཕིནད་པའ་འཇིག་རན་སོང་པ་ཉདས་བ་བརོནད་ཏོ་ འའ བཟོད་པའུ་ཕ་ ཡདནད་པའ་ཛགདནནམངཀིདཅས་ཤོ་བརནདནོ ། བཅོ རཅ སྭ་ཀུཐུར་པད་ཏྱཱུན་ཕ 
འཛག་ཏེནསྟོང་པཉིད་ཅ་བརསྟོནདཏོ་ ིིཾ།ཾ ཌཾསརབཀྱི་ཝར་ ལད་ཞུ་ནདཔའ་འ ིས་ 







= 


ནངསོངཔཉད་ཀི་འཇག་རུནསོང་པཉིད་ཅིས་ཐ་བརསོནདཏོ་ །ཇི་སོངཔཉིད་ཉ་འཇག་ཏེན་སངཔ་ཤིདཅས་བ་བརྡམནད་ཀོ ། ི་གོང་ི་ི་ངཀིན་ བ་བོ ཅུག་ 
་ ནན ་་ ད ཤུང གག འཁུ་ 





༨ཤ་། | བངཔོརྣམས་ཀྱི་འཇྲིག་རྟན་སྣོངཔ་ཉིདཉས་བངསཱནདོ་ །  སྭོབས་རམས་ཀྱི་འཇིགནུན་སོངཔ་ཉིདཅེས་ུབརསོནདཀོ་ ། བངདུབ་ཀྱི་ཡན་ལྲག་ 
[ཅ་བབརྡོནད་ཏོ་ ། འཕགས་པའི་ལམ་ཡུན་ལག་བྱརདཔའིའཇིགནན་སངཔ་ཏདཅས་བ་བརྡསནདད ། འབུགས་བའི་བདན་བམསྲཀ་འཛིག་ཏནན དངས་བབངདདད་ །འ 
ཀ་ འའུ ། ཚད་ད་འདུམསྱཀ་འཇགགོང་་ རི ྲདྷྦྲ་ མསྭ་ཀི་འཇིགཏ། 
མམ  ་ 
® མེ 






















གཤགས་ པའི་ཕུབས་བཅུའ་འཇིག ི་ན་ང་པཞདིནུ ་ 
ཅསབ་བརྙ་ཨཱནད་ཏོ་ ། ཤམས ་པ་ཆཾན་པའོ། འཇིགཏྐན་སྣོངཔ་ཉདཿས། 


རྒྱུནཾད་ཏུུགས་པའེ་འབྲས་བུའི་འཇྲིག ཞ་སྣོང་པཏིདཿེ་སྭ་བྲ་བར་སྣོནད་ཏོ་ ། ་ལན་ཅིག་ཤིར་འོང་བའི་འབབས 
བརྡས | རྣ ་ དག་བཅོམ་པཏིད་ཀི་འཇིག་ཏན་སྟོང་ ་ 





ད ༼རབུའཐོརདད་ལཱརན་ཤས་རབཀཝ་རོལདྱུ་ིདཔདྲ་བཞིན༽ ཅར ཀྭ དཅིང་འཇིག་ེན་ད། ཡོ རཾ 

ནྲ ་ ༡ རིནས་ཀུངའཇིག་ཏནན་འདིའུའདུ་ཤས་སུ་ཡངྱསི་ འརུ་ འཇིགཉེནལ་རལ འད 
སནད་ཏོ་། དསོ་རིརཞན་ །དནི་འདི་ལརའི གན་གང་གིས་འཇིགརནའདིཁའདུཤས་སུ་གུར་པའམ་ ། འཇིག་ནན་པའོཞདཀོ་འདུར། གཔཆིས་མདད་ །་ 
ཁདན་ཤསདྱིཕའཡདུ་དཔའདན་དནནཔོློསགབ་ད་ ༨། མ་གང ལོ་ཞུ། ཀ་ ། ས་ཁྱི དཾ 







༦ ླ 


“3 

༠༠། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཤེས་རབ་ཀུ་པ་ལོརདཏུཕིནདྩའི་ ། དན་དཔག་དུ་མ་མཆག་པའིསདདཀེབར་གནས་སོ་ ་ །བཅོ་མཱ་ཁཱན་འདས་ཤས་རབ་ཀྱི་ཝརོཡད་ཏིུནད 

| ྡོན་གཞལ་ཏུམ་མཆིས་པའི་སླདདུ་ཤ་བར་གནས་སོ་ | ནར ཌཌ་ རོ 
༢༥བཀའ་ཧུལད་པྭ་ ། རབའཐོརདདདུ་བཞིནནོ་ ། དདེ་བཞིན་ཏེ་ ། ཤས་རབ་ཀི་ཝ་ཕོལད་ཏུངནད་པ་འདིནི་དོན་ན་འི ཙརཉ་བཱར་གུནས་སེ་ ། རྭབ་གཅརད་ཤིས་རབྱི་ཿ 
¿ /དདེན་བསཱཨྱྱིས་མི་ཏྱཐ་པའོ་ཛོར་ཏ་ཛར་གནས་སཾ་ | རབའཧོརད་ཤསབ་ཀ་ཕརོང་ཚནདུབནདན་དཔ གཏུ ཾ ཤུརཏེ་ཐཱར་གནས་སོ་ ། རབ་འབོརད་ཤུས་ར 
༤ ཏཿནད་པའདིནིདེན་གཞལ་ཏུ་སད་པའི་ཧོར་ཉེ་བར་གན ༼ ས་ས སཱ་ ། རབ་འཐོརདགས་རབྱཀུ་ལོལད་ཏྲིནད་པ་འདྲ དིདྱ་པི་མཉམ་པདངམཞམ་པབི 
 རབ་འཧོངད་ཇིལདན་ཤཱས་རབ་ཀཱཝཾ་ཛལདོ་ཏཱཾནད་པ་དོན་ ཆན་པོན་ཙར་ཉེ་ཐཱརུ་གནས་པ་ཡིན་ཞན་ ། ་ དཾ་བཞུན་གཤེག་པ་དག་བཅོམ་པ་ 
'སྭཔྱ་རསྣ་ནམུས་ཀི དོན་ཆན ལོ་སྙ་ ། འདི་ལྟར་སམསཅན་བྲམས་ཉད་བསྐྱབ་པྲ པའི་དོན་དང་སམས་ཅ 


སུང ཡ་ག ད་ཐའི་དན་ཏོ 
ཀྱ ཕརལད་ཏུ་ཕྱནད་པ་ ་ད་བཤིན་གཤགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་ སས ་ ཧཾ ༩ 







་པ་དོན་བསམ་ཀསྦ་སྭ་ཁབ་པའི་ 
ད་ས ¡ ±+ ི ཨོམས ། དུ་བཞིན་ག་ཤྲེག་བཉིད་དང་ ༢ རང་བྱུངབཉིདདང་ །ཐམས་ཅདམཁུནད་པ་ 
རཱོ རབ་གནས བའ ཅང བ་ཀ རོལདྭཏྱིནད་པ་ད་བཞིན་གཤགས་པདག་བཅོམ་པ་ཡངདག་ བར་སྣ་ཛོགས་པའི་སངས། ས་རྣམས་ཀྱི་དོན་ 
ཀྲསཾིཾ་སོིྲ་ིིགིསི། བི་ ངཉ་བརགནས་པཉིཡིན་ཞན་ ། རབ་དཔོཔ་དསམས་ཅའ 

རྒྱས་ཉིད་དང༼ ༣ ) དཱ་བཞེན་གྲ་ཤཾགས་པ་ཉིད་དང་ ¿ ། རང་བྱུངྲ་བ་ཏེད་དུང་།། _ ) ཐམས་ཅད་མྱནད་པ 

སེཾིེི ། རབ་འགཱོ་རདྷ་ནམྲ་ག ༼ས་དསན་ཤུས་རབྱ་ཀྱི་ཝ་རོལ བྲི གྲས བཿ ༣ ཁྱནད་ ུ་མ་་ང་ 
` ། ཅ་བ འ་ གྲ ཉབརགནས སམ ་ 

ང་ 
རར -- དཱ གང ། ཐམས་ཅད་མཁཱནད་པཉིད་གཞལ་དུ་མུད་ཕ་སྩཱ་ | སུས་ཀང་གཞལ་བརི: ས་སོ་ །རབ་འབོར བབ ་ 
ཿ ནྭཊྱཤན་གཤཐྒ ལི་ཡོ་བས་ོག་ོགོསྱམནོས་ིནགནལོོངཁོག ས་སོ་ ། འཁྱ རད : 


ེ གིཝཾོདཏིུནདབ་དོན་མཉམ་པདཔི་མཉམ་པའྱི་འིརཏ་བར་གནས་ཁ་ཞིན་ཞསན་་ ༈ ར་ོད་བཞིནགཤགས་བདག་བོམ། ་ 
རཾ 


༩ ཁ་་ ˆ ྩིབརགསསོ ; ་ དང་པ ` 





,2#% 
2: “08; 


རབ་འབོརདྲནམ་པཤས་པ་ཡངབསུམ་ཊི ཕཏ རའ 

ཁ་དཔག་ཏུ་མུད་གཞུ དྱ་པུད་པ་སྭ་ ]ཤཾཨཏྲས་པ་དངམཏམ་པའོ་ འི ཀས་པ། པས་འ རཿ ༢༢ 
རླ ི་ཚོས་བདངམཉམ་པདོ། | རའ ལ་ལ་དག གྱིས 
ལྕ་ཡངབསམཉྱས་ཨྱི'ཁུཐདཔགཱཧཱྤད་གཞལ་དུ་མྱད་པ་ ÷< ར་འ 


མཉམ་པ ད་ྱི་མཤམ་པ་དཔསཏུམ་པ འོབས | 
།དགུསཉམ་པའོ་ ། རབ་འགོརད་ཡིདྱ་ཀང་བསམ་གསུ་མི་ ཏ བབས རེ ༥ ་ད་ ་ 





ད་གཞལ་དྱུ་པདཔྙས་མྱོ་མཉམ་པདྲངམཞམ་པའོ་ ཕག་དུ་དདགཞལ་དྲུ་གད་པྷས་ ། མི་མཉམ་པ རའ 
ˆ ་ མ་པའོ ཤོོམ་གཞམབསམསའི འུག ་གིུད་གན་་མ ་ ི 


པསྟ་ | སྱི་མཉམ་པ་དང་མཉམ་པའོ་ ཅེ རབ ¿ 


འའ རི འཐའ 
×; ། ཟེ .÷3 ¥ ¬ ± 


ཤྭ་ཀང་བས་མྱཉིས་མི་ཁྱཐདཔག་དཱ་རུད་གཞལ་དཱུཏ་ 


༢ ༣བབམགསྱིབདགཤུླེགཞལདུཐབེ་ 0 


)༨༠༠། ༦།རབཧོྱ་ིག་གནོས་པཔ་ཤས ཚུ ར་ཤེས་པ 
' ཏྱབ་དཔག ཊད་གཞལ་ མུད་པ་སྟ་ ། ཧྷི་མཉམ་པ་ངང་མཉམ་པའི་ ། སྙ་རངུ་ 
ཅུ .¿ མང་བསམསྤ་ཀྱིས་མྱི་ ི་ཁབདཔགཧུ་མུད་གཞལྦདུ་མིད་པས ཀ མྱི་མཉམ་པ་པང་མཉམཱ་པའོ་ ། ༣ 
ལ་པ སི་ཁུདཔག་དསད 0 ་ 
། མྱི་མཞམ་པདངམཉ མ་པ འོ །ར་ ཐུ་འོརངྷར་བའེ་འདུས་ཏ་ 


བའ ཤོརད འམ 
༦ ཤུ མི་མཉམ་པ་དང་མཉམ་པའོ་ ། རབ་འོར 


གྱཾས་ཁུབ་ཏ དཔགྱཏུསད་ག 


(ཊོ ། རབ་འབོརརུ་བྲན 


'དཔག་ཏཱུ་སིད་གཞལ་དུ་མུད་བྭས། 


རྭབའཧོརད་ འའ ས་ ཏ་རྔག་པ་ 
ལྕ དང ༢མ་ པ་དང་མཉམ་ བོཾ ། རབ། འཉཿད་ཡིདྱ་ཀ ིའདུས་ཏསག་པ་ 


རུ་སྱད་གཞལ་ དུ་མྱད་པསྙ་ྱི་མ 


༼་་དུ་གསས་པསང་སུསས་ི་ ། སརབ་འཛོརཔསའི་འདུས་ཏརེག་ ག་པ་ཨངབསམ་གྱིས་སྱི་ཁུབ་དཔགྲ་ང་གཞུལཊ 
ཡཞུམ་པའོ་ ± 


སྱྱཿ མ་ཕཔ་ 
ལ་བ ཨབ ཕག་ཏུ མུད་གཞུལ་ ིང་པ་སཱ་པྱ་མ ༥༤ 


ཉཿ་པ་འངམཏམ་པའོ་ ༽ 





༽ ཅཱ ཟོ དྷ 
བསསྱ་བུསྱསཱ།ཁུབ་དཔག་ 


བཅུད 


ོ 


དཱ ཚོག་གིའདུས་ཏ་རག་པའི་ཏནདྱ་ིསཚོ་ར་ཐ་ཡང་བསུམ་ྱིས་མི་ཁྱབ་དཔགཏུ་མུད་གཞལ་དུ་མྱད་ཕཔྟེ །མྱི་མཉམ་པ་ངང་མཉམ་པའོ་ ་ ༤ རབ་འགོརདྲ་ནབའི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ འིཉིནང་ཀི་ས་ཚོ 
ཨུང་བསམ་ངས ཁབདཔགཏཱ་སྱད་གཞལ་དུ་སུད་པ་སྭ་མྱི་མཉམ་ཕྲ་དང་མཉམ་ཕའོ་ ། བའུ ད་ཐོ ཁུ་དརའ་བཀྱི་ནདྱས་ཚོརོབའང་བསམ་འསྱོར འ་འ ཐའྱ་ཏུནད ` 






£མཉམ་པ་དངམཉམ་ཕའོ་ | རབ་འཧོརད་ལུའི་འདུས་ཏ་རག་པའི་ཏནདྱ་ཀིས་ཚོརབ་ཡང་བསྔམྱ་སྤལི་ཌབདཔག་ཏུ་མུད་གཞལ་དུ་མུད་པད་ ། མི་མཉམ་པ་ ° 

འག་བའྱི་དནདྱྱསཚོརབ་ཡངབསམྱིས ས་ག ཅི : ཅང  འཁུ་ཁ་ རོ རར 
| བསྒམ་བཾསྦྩ་སྭ་ཏབདཔགུ་ཏུ་སྱད་གཞལ་དུ་མྱད་པ་སྤེ་གྱི་མཉམ་ /པ་དངཿཉམ་པའོ་ ། རབ་འོརད་སའི་ཁམས་ཀཇབསམ་གྱིས་ )ཉྱི་ཁྱཐ་དཔུག་ཏྲུ་སྐད་གཞལ༔ \ ཡི་མ སཱུ 
གཏུམ་པའོ་ ། བའུ ུཡིཁམས་ བབས ས་སྱབདཔག་དུམདགཞལྡདམདཔྱག ཤིསཀམ་པ་དཔཔཉས་པའོ ། རོབ བདམའི་ཁསས་བརབ་ཆིས་་བག་ 
` ས་་ཨགྱཡིམམ་པདམཉམ་པའོ ། རབའཾརད་རུང་གི་ཁམས་ཀང་བསམ་ྱས་མྱེ་ཁབ་དཔག་ཏུ་མྱད་གཞལ་དུ་མྱད་པ' སཱ ། མྱི་མཉམ་པ་དཱངམཞམ་པའོ་ ] རབ་འཧྱོམདནམ་ ཀི 

ཁའཁམས་ཀྱང་བསམ་བྱོས་མྱ།ཁྱཐ་དཔགཏུ་མྱད་གཞལ་དུ་སྱད་པསྙ་ི | མྱི་མཉམ་པ་དང་མཉམ་པའོ་ ། རབ་འཤོརདྡ་ནམ་པར་ཤས་པའི་ཁམས་ཀུང་བསམྱིས་མྭཁུམ་དཔག་ཏྲུ་སྲང་གཞལ་དུ་ 


* ར་ཐུ.་བགཤ ཚན 
རེ ལེ་མི་མཉམ་པ་དངམཉམ་པའོ་ ༈ རབ་འཐོརདམ་རིག་པ་ཡང་བསམ་བྱས་མྱི་ཁྱབ་དཔག་ཀྲུ༔ད་གཞ ཱད་པཧཱ་མྱི་མཉམ་བ་པངམཉམ་བའོ་ །་རབ་འབོམང་འདུ་༔ ཏུང་ཏུཿ 
བསམ་རྱིས་མྱི་ཁུབ་དཔག་ཏུ་མུད་གཞལ་དུ་མུདྲ་པ་སྣ་ | རྱི་མཉམ་པ་དང་མཉམ་པུའོ་ རླ རབ་འོརདྷ་ནམ་པརཤེས་པྭ་ཡངབསྱ་ཅིསྭམཱཱཁུཐ་དགུ་དྲུ་སིང་གཞམ་དུ་མུད་ དུཿ ངུ 
བསམས ོ་།ཁ་དཔགདུསདགཞལ་བྱུསདཔན་ ། མྱི་ཤཤམུ་ཕདུངཔ་ འ་ ། རབའྱ རདྱས་མཆདྡ་ཛུག་སུང་ང་ ཅས ངཔགྱགུ་ཧུང་ 
ཤྭཾ གཞལུ་དུ་སླུད་པསྭ་ །,རྱིམུཉམ་པྲ་དངསཤམ་པའ་ ( ༼ཨ་ཡཱད་ཤང་ཡངས་ པ་ ྱ སྦི་ཁད མས 
རབ་འཛོརདཚོར་བ་ཡངབསམ་རྱསརཏུབ་དཔག་ཏཱུ་རུང ་ གཞལ་དུ་མདཱཔ་སྙམྱི་མཉམ་པ་ངང་མཱཉམ་པའོ་ ། ° 8 དསང འཁང་ འི 
ཧཱཉདཔསྟ་མྱི་མཉམ་པ་དངམཉམ་པའོ་ ར་ རབ་འབོནད་ལནད་པ་ཨང་བསུམ་བསཿ།ཅུ་བདུ་བ། 00 གར ོ་ ༥ །ཨིམཏམ་པ་ ཁྲུ ; 
ཉི་ཉིབདག་ུ་སུད་གཞལ་དུ་ྱད་པཔྟ་ | སྱ་མཉམ་པ་དངམཉམ་པའོ་ ། ལ་འོ དད ་ 
བ་འཛདྐད་ད་ཤི་ཡང་གཞན་པས་ཀྱིས་མྱེ་ཁྱབདཔགཏུ་ཕྱད་ས་གཞལ་དུ་ཏདཱ་ ། རྱ་མཉམ་པ་དང་མཉམ་པ ། རབ་འྱོརད་སྦྱནད་པའ་ཐལད་ཏུཏྱནད་པ་མངངསམ་བྱས་རྱ ངོ 








༽ 


རབ་འཐོརདཚུལ།ཁྲིམས་ཀྱིཕ་རོལད་ཤུཕྱིནདཔ་ཡངབསས་ཀྱིས་ཕྱི་ཁྱཐ་དཔག་ཏུ་མུང་གཞལ་དུ་མྱང་པ་སྣ་མྱི་མཉ་མ་པ་དངུསཏུ་ 
ནཱི ཨཿ རྔན་འགསྱ་ཀུ་ཝ ཡང་ཏྲུ་ཏཱུནང་པ་ཡངྦལསཾ་ཧཾ ཁྲ 


རྨ་པད་མཉམ་བ རབ་འོརྲང་བ 


ཧུ་མྱ་གཞལ་དུ་མུད་པསྐཱ་སྱི་མཉམ་པ་དང་མཉམ་པའྲོ་ ]། རབ་འྱོརད་ཚྲུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕ་རོལད། 
ཟུ ལ་ས དེ དྲ 
པར་པ ད་་ཤིད་པསང་གཞུ་བསམ་ཅསྤི་ཁུརདབགདུུདགཞལ་ད ན་བ །ཅིམཏམ་བད་ 
སཱ ཧོ དར £ 






རབ་འྱཾནུད་བཟད་པའི་ཕུལཡད་ཏྲུ་ནད་པ་ཡང་བསམ་བྱས་མྱ་ཁྱབ་དཔག་ཏུ་ 
དབགཏུམྱུཾད་གཞལ་དུ་མུད་པ་སྙུ་མྱི་མཉམ་པ་དང་མཉམ་པའོ་ ། རཐ་འྱཾརད་བསམ་རྟན་ཀྱི 3. 
མཉམ་པའོ་ ། རབ་འཐོརད་ཤེས་རབྭ་ཀྱི་ (རོལད་ཏུ་ཕྱོན་ # ༽དྲ་པ་ཨངབསམ་གྱིས་རྱི་ཌྱཐདཔག་ཏྲུ་སད་གཞལ་དྲུ་སུད་ང་ས་ ༦ ཿ ུ 
ཀྱངབསོ་གྱིས་མྱི་ཁྱབ་དཔག་ཏུ་སྱད་གཞལ་དུ་མྱད་པ་སྙེ་ ། རྱོ་མཉམ་པ་དང་མཉམ་པའོ་ ། རུཐ་འོརད་པཱ་སྙང་པ་ཉུད་ > ཀྱང་བསམ་བྱས་མུ།ཏྱབདཔག་ཏུ་ཇུ་ད་གཞ 
\ སྣཾ་མྱི་མཉམ་པ་དྲང་མཉམ་པའོ་ དྔ རབ་འཙོརངྱ་ཕོ་ནདསང་པ་ཏིདྱ་ཀུང་བསམ་ཐིསྦ་སིཾ་ཁུབ་ལ་དཔག་ཏུ་སུད་གཞལ་དྲུརངཔྭ་ད ། མུམཉསུ ད་ ༥ ། རབའོངདཛབྟཾསང་ ཀླུ 
ཀྱང་བསམ་བྱེསུ་ྱ་ཁྱབ་དཔག་ཏུ་མྱུད་གཞལ་དུ་མྱད་པྭ་སྣེ་ ། རྱོ་མཉམ་པཱ་དངམཱཉམ་པའོ་ །རབུ་འཛོརད་ཆན་པ་སོང་པ་ཉིད་ཀུངབསམ་རྱས་མྱིཁ་དཕགུ་ཏཱ་སད་གཞལ་དྲུ་པང་པ་དུ། །ཆུཿ 
ི ཕྱིསི་ གཞལ་དུ་མྱང་པ་སྭཾ་ | .སྱི་མཉམ་པ་དངསཉམ་པྲའ་ ། རབ་འམད་འཇུས་བྱས་སྐུང་བ་ 


,པ་དང་མཉམ་པའེ་ ། རབ་འཾརད་དོན་དམ་པ་སྙོང་པ་ཉད་ཀུང་གཞ་བསམ་བྱས་མྱ་ཏྱབ་དཔག་ཉུ་སྱད་ 
རཾ 3 རཿ 3 ཡཿ 


' ༩ ཧཱི -ˆའི 


༠༦། །ཉིདཀྱང་བསམ་བྱིས་མྱི་ཁྱབ་དཔག་ཏུ་མྱ་གཞམ་དུསྱད་པསྟྭ་ཕྱི་མཉམ་བདང་མཉམ་པའྲོ་ = མས་སོང ་ཀངབམམྱིས་ི་གདྲདགནས་ 
ཌུ 0 བསོར པ་ལས ས་ཅི ཀ་ལ ། མོཾམཉམ་ཐདཔམ་ནམ་པའོ་ །རབ་འོངང་ 
༡༧ ་དཔམཐྲམ་མྱད་པ་སྙོང་་ ༡དཀུང་བསམ་བྱིས་མོ། མཾཏབ་དཔག་ ཏུམྱད་གཞལ་དུ་མྱདྲཔ་སྟ རྫ མྱི་མཞམ་ཐ་དུངསཉམ་པའོ་ པ། ། རཐའོརབདོ་ རབྱསད་བ་སཔཔ་ཉིང་ཀྱང་བསས་བྱིས་མྱི་ཁུཕ གཱ 

 ུཉདགཞལ་དུསདཕསྙ་སྱིམཉམ་པདངམཉམ་པའོ་ ]„ ༩ ་ ‡ མ་ ` ཏུ་མུང་གཞལ་དྲུསད་ཕྭས་ ། ་ ཅ་ཅ 

རབའགོརད་ནོས་ཐམས་ཉདསྡོངཔཞིད་ཀང་གབསམ་ཀིས་ཕྱི ཁྱམ་དཔག་ཏུ་སྙ་གཞལ་དུམུད་པསྭམྱི་མཞམ་པ་ རུ་མ་ ~` ༧་བ་འཧོཿད་རད་གཱ་མཆན་ཞིད། ེ 
མིཏྱཐ་དཔག་ ཤུཧླད་གཞལདུདཔ་ཕྱམ་པ པ་དངམཉམ་པའོ་ ༨ རཐའནཱདསི་དསཾགས་ པངཔ་ཉིདྱཀང་བསམ་བིས་མྱི་ཁུཁ་དཔགྙཱད་གཞལ་དཱཔཱི་མཉུ མང་ང་མཏ་པཾ།ཀ་བ་ 
འཐོརདམ་དངས་ཕྱོསད་པ་སོངཔ་ཉིད་ཀངབསགིས་མི་ཁུབ ཁ་དག 'ཏུ་མྱད་གཞལ་དུ དུཉྱདཕསུ་ ། ཕྱི་མཉམ་པ་པཱ་མཉེ་ཕའོ་ ། བོ་མ ཤིང་་མ་ོཔ་ལགད་ཞ 
.སྐདཔ་སྟཾ་ཕྱི་མཉམ་པ་དང་མཉམ་ཕའོ་ ' ། རབ་འཧོནད་པངོས་པོ། མྱང ཡིས་ག \ ངཿ བྲན ཧཱཿ 


\ 


རི 


པུ ༨༩ 
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' :¥ གཔ ༨ ནི ‹ \ལ༨ - ཁཱ ཛོ བོརད་ཡངདག་པར་སོང་བྷ་ནམས་ཀྱང་བས་མྱ་ཤིས་སི་ཏུ་ རཾ ] 
གདུ ཤུཧུབ་ཏང་ཨཱཧ ོདུ་གཏུངདགའུལ་དྲབདབྱན་ཡྱོ་སུཉམ་བདང་སུ་མ་བའོ་ །། རབ་དང རསས སྲེ་བ ་ལ་ 
ི་མཱཉུཔ་དབཿ་བཏམཔའོ ། ངབ་འབྲ་ཕུལྱཀི་རྐངབནམས་ངསམ་ིསྭཱ་ཁུབག་ཅ། གཞལ་མེད ཨི་མཉམ་བཔང་མམ་ཁུའོ་ ། བ་བོ དང་པའ ནམས 
ྱཾས་མྱི་ཁྱབ་དཔག་ཏུ་མུད་གཞལ་དུ་མད་པཔཾ } ནི་མཞེམ་པ་དང་མཉམ་པའོ་ ། རབ་འཐོརད་སོབསྣ་ནམས་ཀྱང་བསམ་ཀྱིས་མྱི་ཁྱབདཔག་ཏུ་སྱད་གཞལ་དུ་ཉྱདྲ་ཕད།  ། མྱམུཞུ & ( 
ཧུཏབདབག་ཏུཿད་གཞལ་དུ་ངད་པསཾ་ ༡ མི་མཉམ་པ་དངསཉམ་པའོ། ། རབ་འོདདམོབསྨ་ནམས་ཀུངབསམ་ཤ ས་ཡ འའོ་འགོངང་བགས་པའ་བམ་འན་ལག་བྱ་མངང་ཡའ 
བྱའུཏྱི་ན་ལགྲ་ར་སས་ཀད་བསར་གྱསིུ་ཁུབ་ྲག ༼ ༨༽ ས་གཞལཏཾཏྲས་ ། ཕྱི་མཉམ་བདས།ས་པ་ 1 རཀ ||| 
བུསམ་བྱིས་ཉྱི་ཁྱབ་དཔགཏུ་རྱད་གཞལ་དུ་སུད་པསྟ་ ། ཕྱི ༧མཉམ་པདངམཉམ་པའོ་།། རབ་འཐོརདུ་འཛགས་པའ་བདན་པན ས་ག མི་ཁུཊ་། 
སྱི་མཉམ་པ་དངམཉམ་པོ་ | རབ་འཕྱོརད་བསྒམ་རྟན: མས་ཀང་བསམ་གྱིསམྱི་ཁྱབ་དཔག་ཏུ་མྱད་གཞལ་དུ་མུད་པ་སྭེ་མུ་མཉམ་པ་དངུ་མཉམ་ཡཊ ། བའུ དད ར་སོ་ རབ་འབྱོར 
ངཱ ཡགསདགཞལ་དུདཔྱས་ཕི་ཉར པང་མཉམ་པ་ ། རབ་འཤོརད་གཟུགས་མད་པའི་ཧམས་པརའཇུག་པྷ་མས་ཀངངས་རསསཱ་ཁབ་དཱགུ་ཏྱཿཾད་གཞལ་ནཱུཿད་པ་པ་ས་ རའ དུ ། ་ 
' ། རྣ་མ་ཟ་ཐརད་པ་བརྒད ཀྱང ིསརྱིཀྱབ་དཔགཏུསྐྱད་གཞལདུསདཔསྟེ་ །སི་མཉམ་པ་དངསཞེ་པའོ་ ། རབ་འོརདམཐྦརང་ཀིས་གནས་པའི་ཉམ་པར་འཇུག་པ་དགུ་ཡང་བས་མངྱིསཕྱི་ཁྱབ་°གུཏ་ཀཏཱ། 


/ འུ ངཱ ' 1 རྩ /7 > (ད ; + 







ཙཾ 


༥ 
ཅི; 
/,⁄ 
༡ 
{ 


7 


༠༠།  །དུ་མུད་པ་ས་མྱི་མཉམ་ པ་དང་མཉམ་པའོ་  རབ་ཏངོ་ནམཔརཐརདླི་ོངཔཉིདཔནམུ་ར་པཔོནབམེ་པ་མང་ིྱི་མདཔགཞུ་མགཞལདྲ་སྲི་མཉམ་བད་ 

མཉམ་པའོ་ །རབ་འཛོརདམདོན་པར་ཤེས་པྲ་ནམས་ཀབས་ཀིས་ཉིཁུཁ་དཔགཏུ་མད་གཞལདུ་མུད་ཕྷས་ ། ༽ མིཾ་མཉམ་པ་ངང་མཉམ་བཟོ་ ། ར་ལའཧོརབ་དེང་བའཇིནདྲནམ་སྭ་ཀང་ཐསམ་བྱིས་མྱེ་ཁུབ་ 

”༥ དཔགཏུ་སྱད་གཞལ་དུམྱད་པསྣཱཕྱི་མཉམ་པ་དངམཉུམ་ པའོ་ ། རབའབོརད་གྲཟངས་ི་སྒོནམས་ ཀངབསམ་ྱིསཚངདཔག་ཁམ་གཞལདུ་མེད་སྭྱོ་ཞམ་ རེ ཡོ་ །བ་བོཿད་བདིན་གཤ། 
ཤཿ 7 པཱསྐ་མས་ཀུངསམྱིས་སི་གཉུ་མདགཞལ་ ༽ངུ་མྱད་པ་སྙ་ྱི་མཉམ་པ་དང་མཉམ་བའོ་: ། རཐའཐོརདམུ་འཇྲིག་ པ་ནམས་ཀངབསྤྱ་ཧྲཾས 

ཉྱིཉ་ཕ་དངམཏེ་པའོ་ །རབའཐོརད་སོས་ཡང་གུ་ པརརིག་པ ནས་ཀསམས་སི་ཁབདཔགྱཱ་གཞ་དུང དཔམ ཉེ པད བྱད སམ་ 
ཀྱིསྱི་ཁྱཐདཔག་ཏུ་ྱིད་གཞལ་དུ་ུདཔསྟ་ ] རྱི་མཉམ་པ་དངསཉམ་པའོ། | རབ་འཐོནད་ཧིངརྫཆན་སྡ དག འུ་གུ་ མཉམ་ཐ་། ཟབ་འཧོངང 
སུམས་རྒྱས་ྱ་ཆེས་མ་འདྲས་ པ་བཅྩོ་ཧདྭ་ཀངབས་གྱས་མ ཧི།ཏྱབ་དཔག་ཏུ་སྱད་གཞལ་དུ་སྱྱད་བརྙ་ ། མྱི་མཉམཱ་བདཱང་མཉམ་པའོ་ ར་འཛ 

.སྱད་གཞལ་དུ་སྐད་པ་སྭ་མྱི་མཉཾ་པ་དང་མཉེ་ ༢ པའོདཔནའི་སོ་ཁིས །རེ་མི་་སམ་ཡ 
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༣ 
ི་་འོངའི་འྲབས་བུ་མངབསས་ཕྱིས་རི་ཁཐ་དཔག་ཏུ་སྱ་གཞལ་དུ་ྱད་ཕ་སྙཨིམཉམ་པཔུཿམཉམ་པའོ་ ། ཙུ བ་བཅོམཔཞིད་བམྱིསིུ་ཐདགྱ་ཞལ་དད་་ 
ས་སི མཉམ་པ་དཔསཉུམ་ པའོ་ ། རུབ་འདོརདརང་ཤྡ་ནུབ་ ་ཀྱང་བསམ གྱིས་ཕྱི་ཁྱབ་དཕག ཏུ་མཱད་གཞལ་དུམྱད་པསྟ་མྱི་མཞམ་པདུ་ པ་དང་མཉམ་པའེ་ ྲ ཧི 
ཤྱིས་མྱི་ཁྱབྲ་དཔ ལད་མད་པ མཉ མ་པ་དང་མཉམ་པའོ་ ། རབ་འ5ུཿརདད་ནམ་པ་ 
རའ བུ ། 0 ཿ ཤྱ ༥ ¿` (དཔག ུ་པུད་གཞུལདྱ་ཧད 
ས་ཐམས་ཏུདྱ་ཀི་ཆོས་ཉིད་གང་ཡིན་པད་ལནོ་སེམས་  .སྱི་དཕྱཾགསསཾ་། ། འུས ལྔ ༽ ÷ 
བུསྱ་བིས་སི།ཁུབ་དཔུག ཤུ་སྱད་གྲཞལ་དུ་མྱངཔ་སྙ་ ། རྱེ་མེཉམྫོ་པ་དྲང་མཉམ་པ་འང་ ོ་ མྱི་ཧོུགས་སོ་ ལེ འུ རང སང ཆང་། བི 
ཉྱདཱ་གཞལ་དུ་ཕྱེད་ཕཧཱ་ ། མཱཾ་མཉམུ་ཕདངམཉམ་པ་འང་ | མྱི་དམྱིགས་ ས་ཀ མབ ན་སི . ཅེ གམིང་གཞོཕ་ཡདཔ་ད་ 
རྒོ་མཉམ་ པ་དངམཉམ་པ་ འངམྱཾ་དགྱོགས་སོ་ ། ། རབ་འཤོརང་འདུ་དད་ཀུང་བས་ ྱིས་སི་ཁདཔགཱཀནསབ་ས་མཉམ་པད་མ། འས ཆབདྱ་་ཁབ་་བས སྱི་། 


ལམས་ཅདམའིནད་པ་ིད་ཀུང་བསམ་སྱིས་མྱི་ཁྱ་དབ་གྱང་སུད་གཞལ་དུཁུད་པ་ད ། 
ཁཿ སམ་་ ར་ཡ །ཿ ་རབའ་ 
གསས ། ། རཔ་འུཿང་གྲཟུག་ 






| 


༡ 


| 
ཛ༼ / 


ཌཾ མ་ཙ ཾཁབབཱཡད་གཞལབསད་བཏ མཉམ 


བདངཊཉམ་པ་འྭ་ཱ་དགོགས་ས། །རབྭ་ེརན་ བགྱབུགས་བསྒམ་ཅྱིས་ོཁབ་དག་ཏྱ་ེད་གཞལ་ཏུང་དཔད་། ཤོམ 
མ་པ རྨ ་ དུམིགས་སེ། བཀོར བདག་ག 


༡ ཁབ་དཔགཏུརད་གཞལ་དུ་མྱད་པ་སྭ་། ཉི་ཏབ་ཏད་༡ཌལ་གྲ་ 


ཟལ ་ °, སམ = | 






ལོ །ཏྱབ་དཔག་ ཏྱེད་ ། གཞལ་དུསེད་པ་སྙི་མཉུམ་བྲསཌམ་བརྲ་ཤཱདོགས་སོ་། བ་མི ས་ས རྩེམཉམ་ 
དྲ རྭཌམཿ་འཛྷཾོ་དིགས་སེ་། །རབའོད་བ་བསུམ གྱས་སོ་ཁབ་དཔག་ཏཱིད་གཞལ་དྲ་མེད་པ་ས།། མོམཉམ་པ་དངསམ་བ་འྱ་སེ་དམིགས་སེ་།། ` ། འབ་འཐོབད་ས་བསམྱ་བིསྤ། །ིཁབ་དབ༔ 
།རབ་འབྱོརདཀྱ་ཐསམ་རྱིས་མྱིཏ ུ་དྲ་ད་གཞལཏུ དཔེ མ་སཔརམམ་པ་འད་ ཆགས་སོ །རབ། 






༈ གཞལ་ཏུ་སྒེད་པ་ ཅ་མཉ༡མ་བ་དང་ཨཉན་པ་འ བས་དམིགས་སོ་། ། 
པ་དངམཉམ་བ་འངུརྱི་དམོགས་གེཀ་ ཆ་མད གཾསི་བ་དཔ་ ཧྲུསདགཞལ་དྲུ་སད་པ་ 


འཕྱེདད་སྷ་ བསཨྱ་ཀསཧཾཁབ་དཔག་ཏུམྱད་གཞལ་དུ: ནད་པ་སྟེ་ ། ཚཾ་མཁམ་པ་དངནཌམ་བྲ་ 
།འབའེ དཔོངས 







པ་སྟེ ༤ ¬ ་ ˆ 
་གྱིས་ཉཱིཏུབ་དཔག་ཏུ་མྱད་གཞལ 


' བ་དང་ཉམ་བའདོ་དཉོགས་སོ་། 













བ་འྱབོནད་ཧོ ཉོག་གྲིན་མ་པར་ཤེས་པ་བསྔམ་བཱས་ཧི།ཁབ་དཔག་ཏུ་སུད་གཞལ་དུ་མེད་པ་སྔམ༡མ་པ་དཔམམ་བ་ལ་ ཨི་དམཾགས་སེ་། །རུབ་འགོརདྷན་བའྲི་ནམ་པར་ཤེས་པ་བསམ་བྱིས་སཱི་ཁབ་དཔ་ ཅུ 

༦༩ ༔ྱོ་མཉམ་པ་དང་],མཉམ་བཁང་མྱི་དགྱོགས་སེ།་ ཞས་བ མ་ས ོགགལ་ུ་མད་པ་ོ་མཁམཔ་དངསཌམ་པའདིགས་སེ་ གྱ 
རྣ་པར་ཤཾས་པ་བསམ་ཚྱཾས་མིབ་དཔགཏྲུ་སིད་གཞལ་དུ་མད་པ་སྣམཉུམ་པ་དངཿཉམ་བ་འཛུཚ་དམོགས་སོ་། །རབ་འོརོད་ལུས་ཀྱིནམ་པར་ཤེས་པ་བསམ་ཆྱིས་མོ་ཁབ་དབག་ཏུམེད་ ་གཞལ་དྲུ་སེད་ 
པཱ་ལམཌམ་དངཿཉམ་བ་ལུ་སི་དགིགས་སོ། །རབའ་ གད་ཤོད་ཀྲིན་མ་བརུ་ཤིས་པ་བསམ་ིསྒའོ་ཁབ་དཔག་ཡ་་ ་ 

\ ཤུ་རྱབརོད་མིགྲ་འདུས་ཏ་ལེག་པ་བསམྱ་བོས་རྭི་ཁབ་དཔག་ཏུ་ ྱད་གཞལ་དུཅུད་པ་སྟ་ ། ོ་མཉམ་པ་དངམཉམ་བའངམི་དམིག ས་ས བ་འབད ི་བདུས་ཏལག་པ་བསམ་རྩོས་ 
ཀཀ རཾ རག་བ  ་ུནལི་ྱསཏ་པབསམ་ིསྔ་སོ་ཁབདམགཏུ་གཞལཅུདཔས་ ། ཨོམཉམ་པདུ་མཉམ་བ་ 

འགས ཏཊསོགས་སོ་། །རབ་འབོརད་ལུའི་འདུས་ཏལག་པ་བསམ་བྱོ་སྔ་རིཁབ་ད གཞད ད་པ་ད་ ། ཚཾཉཉམ་པདང་མཉམ་བ་འཛམོ་ཡིག ཡུས་ 

ཅྱསྐ་ཁྭི་ཁབ་དཔག་ཏྱ་སིད་གཞལ་དྲུ་མེད་བས་ ། བྲ་བོ ད ད་ས ས་ས་ས ཁབ་གདན ཆྱེཿཏོས་བད་ 

ངོ ྲཱ 3: ˆ 









1! †། ༤ 
-- \2། །བའུད་ཨི་དམཾགས་རྭ། །༢བཿ མིགི ་ིབ་སམ་འགལ་ ;ཨད་པ་སྣ་ ། ཤཾ་མཉམ་པ་ད་ 
+÷; རཾ ན་ ་ ་་ 
 ཆརངབས་ྔ་བཾཁདཔགཱསད་གཞལ་བུ་སིད་པ་ས ' བུ་་ཁས་གབུ། བྱ ཅ་ལ ་ 
རཾ ལ་ཝ དཧཾད་པ་ས་7 ཤས ལི རེ ད་འ འདོཡུས་ཀི སལ་ས 
ཤིཌིཌམ་པ་དངནཉར་པཏ། འ་སི་དམོགས་སེ། །འབ་ ཨ་ཡ 
མ་པ་འ འང་མི་དགིགས་ན། །རུབ་ ཤད་སཁི་བམས་བད་མྱ་ཧིསྔ་ཀྟི 


རར རལ ལལ་ ་ མྲ མི དེཾ་ 
 མ་ཅ་ས་གི་ཁབ་དག་སདགཞལད ཧད་བྟས་ ིཊཉམལ་དཔནཉམབའ་དས་སསོ། །ལིོསི་མསབསམ་ཆསྱི་བདན་་། ད་བ མྱི་ཨཉམ་པ་དང་ 
༔^ཌམ་བ་འྩ ཙགས་ས། ཌབ་འབརད་ཆུང་གིའ མས་བསན་ཙསེབ་ད ག་དག ཧུ ད་པ་སྭ་ } ཨིམ , བ་བ་ བ་འ དནམ་མཁའི་ཁམས་ 









| ༦ །དཔག་ཉུ་མད་གཞའ་དུ་མད་ བསྟ རྨོམ༡མ་ པ་དངམ༣མ་བ་འཇམི་དམིགས་སོ་། 


(> 
བཞུ ེ ་ཕགས་ས་། འབའབརད་སྙན་བའི་པལོད་དུ་ཕད་པ་བས རསཔ མཀ་ཤབ་དཔ་° 
་་ 








= ཉིདདཔ་ཐསམ་ཆིས་ཚོ་ཤབ་དཔ པག་དཱནཾད་གཞལ་དུམདཔ་སྟེ་ [ཕི ླ 
// དུ་མྭད་པ་། 6 ༼གི་མཉམ་པ་འཇམ༣མ་བའང་མི་དམོགས་ × 
| བེ་དངམ× :མ་བ་འད་ཊི་དམིགས། པྨ །འབ་འགེ་རད་པས མ་བཏྲ 


སོ །༢བ་འབེནད་ཤེས་འབྱ་ཀི་པལེལང་ཏཱ་ལ ལནཔ་བསམ་ཚ ༥༧ 
ཁབ་དཔག་ཏུ་མད་གཞལ་ད དཱམད་པ་སྭེ་ པམཚཿཔ་དངས་ཨ་ ༢༥བམ་རམལ། 
མོ་དམོགས་སོ། །ལ་འཐརད་ ་པནྙདྷས་ད་པ་ནད་བ པི 


༤ 















ཤ་ཤིཉབད མེད་གཞལ་དུ་མུད་ བ་དངུམཉམ་བ་འདྷ་སི་དམོགས་ས། །རབ་འཐྱོརད་ཆེན་པ་སངོ་ པ་ཏིད་བསམ་ཨསྭ་སོ་ཁབདཔག་ཏུ་མེད་གཞལ་དུ་སྷ། ་ 
རཏས་བའདལའནགོག་སོ། ༽ ྣིཝ་ མེད་པ་སྭ་ ། སྱི་མཉམ་པ་དང་མ༡མ་བ་འངཡོ་དམིཿ མིག་ད ། །བསརངོད ` ་ 
ཌཧཐངཏད་བས་ི་ཆ་ཁབ་དཔག་ུད གཞལ་དུ་མྱེད་པ་སྟ་ " ། ཚོ་མཉམ་པ་དང་མ༡མ་བ་འདྩི་དམགས་སོ་ ། སད ྣན”་ོ་ 
„,། གཞལ་དུ་མུད་པ་སྟ་ | ཚོ་མཉམ་བ་དང་མམ་པའ ཅིདྷཉིགས་ང བཟ་འབོརད་མྦ་བཁ་ལས་འད་བསྟང་པ་ཏོད་བསམ་རུས་མོ་ཁབ་ ༽དཔག་ཅུ་མུད་གཞལ་བུཡིད་པ་སྤེ་སི་མཉམ་པ་དངམཌམ་ 
ཅ རབ་ཅོའྲ་བགོས་དང་ཐ་ མྱ་སད་པ་སྟངཔ་ཏིད་བསམྦ་ཧོསྭ་པོ་ཁུབ་དཔག་ཏུསུད་གཞལ་ བུ་མིད་པ་ན་ ། ཆོ་མཏ་ 
ངཔ་ཏོདབས་མ་ཧོས་ཆོ་ཁབ་དཔག་ཏུ་སེད་གཞ དྲད ”། །རབ་འཕོརད་རང་བཞིན་སྙེང་ ང་བ་ཉད་བསམ་རྱིས་སཾ་ཁུབ་དཔག་ ་ 
ཅཀཌགཞལ་དུ ད་པ་ཅུ་ །ཤོ་མཉུམ་བདང་ནཉམ་བ་འཇྲ་མོ་དམིགས་ས། རབ་འ ་ི&@ི ་་ ༡མ་བ་འདུ་ཚི་དམྱོག་ 
དངང་པ་མཆན་ཏིད་སྟེང་པ་ཏདེ་བསམ་གྱས་མོ་ཁིབ་དཔག་ཏྱུ་ཧུད་གཞལ་ ད་མེད་པ་སྟ་ ། མྱི་མཉམ་བ་དང་མཉམ་པའོ་། ། ལ་ལ་་ས་་གིགས་པ་ ཉད་བསམ་ཆེས་ཨོ་་ ཱ 





༅།  དཔྱའསདགཞལདུ་ཤདཔ་ག ཨམཉམ་ལ་དངསཏམ་བ་འབཤཤགསསོ། འབ དཔོལ པའ ོ་བཏོ དལ་འ 2 
: | ཧོཨ༡ན་ཐ་དང་ནཏམ་བརྡ་འང་མོ་དམྱོགས་སཾ། [འབ་འབེད་ཇེབ་ཏདེ་སྟང་པ་ཏོད་བསམ་གསྣ་ཧོ་ཁབ་དཔག་ 
/ དཔེན 


„༤ །སྒོརད་པའི་ང་བཏོད་སེངབ་ཏུད་བསམ་ཚསྦ་ཀོ་ཁབ་དཔག་ཏུ་ཡིད་གཞལ་ཏུ་ཡད་པ་ཧུ་ ། 
£, ཤཾཐཏྟཔ་གཏུཧྒ 


ཧྲ ༤ སྩསྭ་ཁུབ་དཔག་ ་„ ངཱ རཱ 
སས འུའདབས་།ཆ་ མཉསལདངཔཏས་བ གོ 
སྲ པ་ས་ ། སིཾ་མཉམ་པ་དང་མཉམ་བ་འདྲ་སི་དམགས་སོ། །༢བ་འབིརད་དྲན་བཞེ་བར་གཞག་པྲ་ནམས་བསམ་རྱས་ ༤ 
ད་གཞལ་དུ་རྐྱད་པ་སྟ་ | ཚྱོ་མམ་བ་དང་ )མཏམ་ཐ་འཇཾ་དཤགས་ས། །རབ་འཐེཟད་མངདག་པར་སང ཟེག རྒལ ་ ལུ | རོ 
༈ ཨུཉུམ་བདང་མཉམ་བ་འདལ་དགོགས་ནོ།། །རབ་ ༧འཐོརོད་རུ་འགྲུལ་ཀོ་རང་པཞ་སྐན་བདམ་གྱི སྔ་ལི་ཁབ་དཔག་ ༽ ཏཱ་ར ༡ ཁུབ་དཔན་ཏུ་ཅུད་གཞལ་བླུ་སུད་ ་ 
| འདི་དམིགས་བ། བ་འཐའད་དབང་པྐན་མས་བཞུ་ྱྱ་སྔ་་ཁབ་ བདི འཞདག ` 
| རོ པགྲ་ཏ་ཧད་གཞལ་དུ་ནད་པ་ས་ །ཚི་མཉམ་བདང་མཉམ་བ། 
/ 


པ་ཅཱ”! ཅམའ༡མ་ཐ་ཿ དངམཉམ་བ་འད་སི་དམོགས་ས། །རབ་འྱཾརད་འཕག 


༤ ། ཐབ་དཔག་ ཤཏཱ་མཱད་གཞལ་དུ་མེད་པ་སཱ་ ། རྱོ་མཉམ་ ད་མཉ་པ༔ 
ངི མོག : | ཨ་ངཕྱ་གཙཾ་ཨཉམ་བ་དཔ་མཉམ་བ་འ རེལ་མི་་ ༣ 

འཇུང ད༧་གསུ་ས་  །རབ་འཕོརད་བུབརུབ་ཏི་ཨན་ལགྲ་ནམས་བས 

 ་ 9 མདུ་བངརུ་བ ན་ལགྲན་ 


ཐས་སོ་།་ ་ ་ུ 






3 
༠ --- 


'÷ 


ཏུ ཏཾ གཞལ་དྱུསདབ་སཱ་། ཨོ་མཉམ་བདང་མཉམ་བ་ཞངྩ་ཕི་དམོགས་སེ། །རབ་འཐེརོད་ཏིང་འཛནདྲ་ནམས་བསམ་ཆིསྐ་ཁྲི་ཁབ་དབག་ཏྱུ་མེད་གཞ 
ཿཿ 


ཧིདྲིགས་སེ། །རབ་འབོརདའ་ཕགས་པའི་བདེན་བྷ་ནམས་བསམ་བོས་ཚོ།ཁབ་དཔག་ཏུ་སིད་གཞལ་དུ་ིད་པ་སྟ་ ། མཱུ་མཉམ་བ་དང་མཉམ་བ་འད་དམོགས་ས་། _ །རབ་འཙརད་བསམ་བཏན་ནམས་ 
བསུམ་ཅི་ཚི་ཁབ་དཔག་ཏུ་མད་གཞལ་དུ་མུད་པ་སཱ་ ། ཨོ་དགོགས་མཉམ་བདབམཏམ་བའངཧོ་དམིགས་སོ། །ཟབ་འབོརད་ཚད་ཅད་པ་ནམས་བསམ་བོས་ཚོ།ཁབ་དབག་ཏྱ་ཧད་གཞུལ་དུ་མེད་པ་སྭ་ ༽ ཆ་མཉམ་ 
བ་དངམཏམ་བ་འངམ་དམོགས་སེ། །ར་འོརད་གཟུགས་རྱད་པའི་སེམས་པར་འཇུག་ཕ་ནམས་བསམ་ཀྱོས་བློ་ཁབ་དཔག་ཏྱུ་མད་གཞལ་དུ་མེད་པ་སྟེ་ | མཾ་མཉམ་བ་དངམ༡མ་བའངྱ་པི་དམིགས་སོ་། །རབ་ 

ད ཧེ་དཱནལ་པ་ བདདཔ་བྱ་ཧད་བསྒ་ས་ཧིསྔ་རི་ུབ་དཔག་ཏུ་མེད་ག ཏེ 





ཤུན ཤལ་ཧུ་མུད་པ་སྭ་ ། ཨཨཏམ་བ་དཔགུ་མུད་གཞལ་བྱུ་ཡད་ས་། ཙོཾ་མཏམ་བ་དང་མཉམ་བ་བངས་དྲིགས་སོ་། །རབ་ཞཅྲོད་ ་ 
ར་ཁ མ་པར་འཇུག་དག་བསམ་བྱཾས་བོ་ཁྲབ་ 


༢ འ དཔག་འུ་ཨད་གཞུལ་བུ་ུད་པ་སྭ་། རོ་མཉམ་བ་དབུཌཏ་སྲ་བ་ འའ ཆོ་གྲས་ཨེ༽ ནཱམ་པར་ཐརད་པའྩིན་སོའབྭ་ཏིད་ 
རུ སཛནསཱཔད་པ་དཔྱགོད་པྲ་ནད་བསན་གོས་ཚོ་ཁབ་དཔག་ཏུ་མད་གཞམ་དུམད་པ་སྟེ་ ། མོ་ཉམ་བ་ནང་མ༡མ་ཕྲན་སོ་དམོགས་ས། ་ །རབ་འབེརད་དངེནོ་པར་ཤུས་པ་ནམས་བསུ་བིག་ཨྭོ་ཁུབ་ 
|  །རབ་འཐེརད་གཟུངས་ཀྱ་སྣདམས་བསམ་གྱཾསཚཁབ་དཔག་ཏུ་མྱད་གཞལ་དུ་མྱད་པ་སྙེ་ ] ཚ་མ༡མ་བ་དང་མཉམ་བ་འདམྱ་དམོགས་སོ་། །ཟབ་འཐོརད་དོ་བཞིན་གཞགས་པོ། 


-་་ 









༧ །སྣབོསྣ་རམས་ བསམ་༔ ཙོས་ཀྱོ་ཁྱབ་དཔགཏུྱད་གཞལ་དུ་མྱད་ཁ་ཏྭ ། ཚོཾ་མཉམ་པ་དང་མཉམ་བ་ ངུ 
 གཞལ་དུ་མུད་བ་སྟ་། རྩོམ༡མ་པརྡངཿམཏམ་བ་འུད་ཚོད་ཚོགས་སེ། ༤ །རབ་འྭ ས་ཡག་ལགཔནས། 


༩༥ རོགས་སོ འག ཁམས་བཅེནལ་བསས་ཅིས་ི་བ་དཔག།བད་གཞུཌ་འུ 
ར དཔགཏུ་མཱད དགཞལ་དུ་ཀྱད་པ་སྟ] བཏྲཝ ད་ཡ མཚ འ་དམོགས་ས་། །ར ¡ ངསྒ་ཧས་ཀྲི་ 
དྲས །ཤྱཾཨཏུཿ་དང་མཉམ་བ་ཁྩ་པཾ་དྲགིགས་ ་སོ། | ཚབ རབ་འབེརོད་རུནད་ཏུ་ཞུགསུ་པའི་འབས བུ་ཐས ་ 
' ༢༡མ་བ་འད་དམགད་ལོ་། །༢བ་འབོ་འནདྷ་ཧིོརཁོངབའིཀུས་བུ་བསམ་བོ། གུ ཏུད ད་བ 


༤འི་ཚོ་ལོང་བའ ་འུ་བུ་བད་མ་ ཧྱཾས་ཚོ་ཌ ཁ་བ དཔག་རྱད་ གཞུལ་དུ་མྱད་ཛྭཾར་ མོ་ཨཉམ་པ་ཏང་ 


༤ 


| གཞལ་ ུ་སྙད་པ་ཏཾརེཉམ་བ་དང་མཏམ་བའངམོ་དམོགས་སོ་། ། བམ བ་གམ 


༨ རོཀ 


 ཀཀྣྣྣས།སྣ བཀྱ བཞི་གས་སོ། ། མས་ཕན [ཱ 

༢ བསམ་ཞསྦ་ཤཱཁུབ་དཔག་ཏུ་མིད་གཞུལ་བུ་མིད་ ་ ཚམ་བ་དངཏམ་བ་འདལ་དམིགས་ས་། །གསོལདཔ་ བཅོམ་ལན་དདས་ཙོ་ླི་མདདུ་གྱུངགས་མུསས་ ྱིས་ཨྱི་ཁབ་འཕུག་ཅུམི་མཆེས། ༽ 
¡ ༈ གཞལ་དུ་མ་མཆིསཤངོཨཏུཡ་པ་དབམཏམ་བྭ༔ ས་པ་ལགས་། ཀར ±+ ཁ་འ 1 

ཆོས་ ། གཞལ་ངུམ་མཆས་ཤ པལ ཡི་  ཅ་དྨསད་ ཧྱས་མྱི་ཁུཁ་དཔག་དུ ། 
ཐྲ ི་བགདམས གཞལ་དུམམཆིས་ཤིང་། 


༤ 


„བལ སྲ ་ ་དཔག་དུ་མ' 
7 63 ་ མོདམྩོགསཔ་ལགས་ །  ླམདྱབནམས་པུཤེས་པ 
ུ )རྩོ་མཉམ་བ་དངམ༡མཨྱི་ངརྱིགས་པ་ལགུས་ ། ˆ ད 








༥ འཛུམ མ་བྱ་མིགས།ལགས་ ། དམ དཀྣ དྡེ 
1 ། ར་རཏམ་བ་དངཉ་ ྣ་ ཉམ་བ 
བ་པ མཉམ་བྱཅ་ྱ་ཡོགསྦ་ལས་ས་ ། ཙིལྕོསདྲང་ལུས་བང | ཤྱཾས་མཾ་ཁྱབ་དཔག་དུ་མཆའ ྲ 
༩ ། ¥ ལྟ 





£ 
རྣ 











`༠༡ ིམམབདང་བཏམབོ་དོགསཔ་ལགས། འོསདུ་ཞོདབསམ་ཙོ་ས་སི་ཁནང་དཔ་ཏམམཆས་གཞལ་དུགམཆིསའང རྒོ་མཉམ་པ རེ 
9¿ འོའསེད་ུ ཤུ་གཟུཿ ཟུགས་ཨུཿ་གྱཾཨཾ་ཨྱཾཁབ་དཔག་ཏུ་ ཏུམ་མཆིས་གཞལ་དུ་མ་མནཾས་གང་། ས་སམ ཧཱ ི་སད་ླམབསམཅ། ་ 
མཆམཆིས་འགོང་། མྱཾམཱཉམ་བཾ་དཔཿ༡མ་བྱོ་དམོགས་པ་ཁགྲུ་ །ཅའློ་གམང་དུབས་མ་ཤིས་ཧོ་ཁབ་དབ མ་མཆོས་ ཆི ་ཿ 
༧ རུད་དུ་ཐོབསམྭ་ཀོས་མི་ཁབ་དཔག ག་ཏུམ་མཆིས་གཞལ་དུ་ ༨མཆཆས་ཤོང་ ། མོཾ ནཉམ་བ་དངམཉམ་བྱ་མང གཿ ྭ 
| སྲས ། མཾ་མཿ ཏམ་བུ་དངས ཨེ་ཙི /དཆོགས་བླ་ག།ས་༽ ཨླསད་དུ་ཆོས་བསམ་ 3 ཿ 


ྦ ཤསཿ པ་བམ་ོས་ོ་ཁུབ་བ་ཏུམམཆས་གཞལཇུམིསཤིང ། ཚོམཉམ་བདངཿཏམ་གཞོ་འམོགསལགས་ བོ ཙེ 
, ཤིདྲེ་སཾ་མཉམ་བ་ དང་མཏམ་བཉོ་དམོགས་ པ་ལགས་ ། ཙའྭོསད་དུ་ལྕེའིནི་མ་པར་ཤེས་པ་ ༈་བསཿ་བིསཧཾ་ཏྱད པབ 


= 








ཚཾས་ཤང་ རྨ་ རར འང་ དམོགས་པ་ལགས་། ཅློསདདུཡདཀི་འབུས་ཏལག་པ་བསམ་ 


ཞལ་ པདྷུམ་ནིས་ཤིང་ ' 


ཁབ་དཔག་ཏུམ་མླངས་གཞལ་ངུམ་མཆིས་པདིང ། མོ་ཨཉཏམ་ ༼བྲ་དབསཉམ་བྱ་མི་དགགས་པ་ལགས་ ། ཆའྩོ་གད་ དུ་ལསྱཀ པུ ཀཱ 
ྱོས་ཉོ་ཁབ་དཔག་ཅུས་མཆོསི་གཞལ་བུམཆོས་ཤོང་ ། མོ་བ (ཅི ཟི ་ 


` ་ས་ུ་ུས་ཉནསཔརཤིས་པ་ཁསམ་ིས་ི་ཉབ་དགལམམོསགཞལ་བམམཆས་ང རཾ མརྣམ་བ་དབམཉུམ་བཱུདམིགས་པ་ལགས་ ། ླདང་ཡིད་ཀིསཔར་ཤེས་པ་བསམ་གི་སལ་པ ཛཱ རེ 


_ དཔགྭ་ཏུམ་མཆིས་གཞལ་དུམ་མཆོས་ཤིངེ་ ། ཆྱི་མཉམ་པཱ་དངམ༡མ་བཤཱུཾངསྔིགས་ པ་ལགས་ །ཅློསདངྱུསོག་གི་ 
ྲ འི་དབུས ད ༤ྨོསད་དུན་བའི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་བསམ་རཱི ྱིས་མྱི་ྱཐ་དཕག་ ཉུམ་མཆིས་ག 
' ཤླ་འི་འདུས་ཏ་ལ གམ་ཐསམ་རཾསྔ་སོ་ཁབ་དཔག་ཏུ་མ་། མཆིས་ག ག( ༽ཞལ་དུམམཆསྐ་ཤིང་ ། ཚཾ ཆོ་མ༡མ་བ་དངམམ་ 












ལེག་ པ་བསམ་ཅས་ཚེ་ཁབ་དཔ་གྱ་དམ་མཆིས་གཞུལ་དུམ་ ྲ 


རིག་བྱཱ་ཏ་དྱ་ཀིས་ཚེར་བ་བསམ་བྱཾས་མོ་ཁབ་དཔ་ གྱཅམ་མཛོས་གཞའཅུལ་མཆོས་ཤོང་ ། མྱི་མཉམ་བ་ ངང་མཉམ་ ་བྱ་མི་དྱོགས་པ་ལགས་། ཅཆྫོསདངུ་སཱཾའ་འུས་ 


8, 


ལགས་ ། ཙིསློསད་ངུ་སག་གི་འུབུ ས་ཏེགཔྱཉེད་ཉིས་ཚོརབ་བསམ་ྱ།ས་རོ་ཁབ་དཔག་ཏུམ་མཆིས་གཞལ་དུམ་མཆིས་པཤིང ། མྱི་མཉམ་ཐ་དང་མཉམ་བ་མྱི་ ༤མགས་པ་ལགས་ ། ཅཾ་ལསད་ ། 
ལལ བ་བསམྱ་བིསྔ་ཚོ་ཁབ་ 


དུམ་མཆཾས་ཤང་ །ཤོ་ཨཉམ་བ་དང་ཊཏམ་བོ་དམོགས་པ་ལགས་ | ཙའློསདཱ་ལྲུས་ཀྱིས་འ ལེག་པུ༔ ནདྱ་ཀིས་ཆོར་བ་བསམ་རྱོས་མོ་ཁབ་དཔ ཁྱང 

༼ ལྔ ཚར ད པ་པ །འུདསཏ་རག་བྷ་ཀནདྱཾས་ཆོརབ་ ཆོ་ཁུབ་དཔག་ཏུ་མ་མཆིས་གཞལ་བུམ་མཆིས་ཤིང་ ། རེ དིད ་ 

7 7 ཙའློསད་དུ་གའ་ཁམས་བསམ་བྱསྣ་མོཁབ་དཔག་ཏུ མ་མཆིས གཞལ་དུ་མཆིས་ཤིདུ་ མ་བས གས་ཏིག ཀབ་ལགས་། ཤོདྲ་པཁམའ ཁས ེ 
དཔག་ཏུམམཆིས་གཞལ་དུམ་མཆོས་འིང་ ། ་རྱོ་མཉམ་བ་ ༧ དང་མཉམ་བ་ཤཱིཏོགྣས་པ་ཡ་གས་ ། ཙའློ་སད་དྲུ་མའི་ཁམ༔ བསམ་བྱཾསྱ་སི། ཚག ༣ བསབས རི 
ཉོ་ཨཏམ་བ་དང་ནཉལ་ ་བ་ཚོ་དམོགས་པ་ པ་ལགས་ ། ཙའོ་སླདདུ་ཟླུང་གྱི་འམས་བསྡམ་གྱིས་: སྦྱལ ལཔུང་ ། རིམཉམ་ ྲ་ ཅེ ཡེ 
རླདངུནམ་མ་ཁི་འཕུས་བསམ་རྱཾས་ཚུ་ཁག།ད །དཔ་ག་ཏུམ་མཆོས་གཞལ་དུམ་མཆཾས་ཤིང་ | མཉུམ་བ་དང་ཉམ་བྱ་ཁོ་དོ་གུག་པ་ལགས་ ། ཙའློསུདདུ་མྲ་ནམ་པར་ཤེས་པའོ་བམས་བསམ་རྱིས་མྱི། 

¡ དཔག་ཏུམ་མཆཾས་གཞའ་དུ་མ་མཆོས་ཤོངེ་ ། ཙ་ཨཉམ་བ་དཔམམ་བོ་དམཾགས་པ་ལགས་ ། སེ ་ 4 དཔག་ངུམ་མཆིས་ དཀ ་ཀ་ །རྱོ་མཉམ་བ་ངང་ཨ༢མ་ 


ཝུ 


༼༨༠༠། ”  །དཔག་ཅཱམ་མཆིས་གཞལ་ཏུམ་མཆིས་ཤིང་  ཉོ་མམ་བ་དངཿཉམ་བཙོདཧཞསུ་ཊུ་ལ་གས་། ཙཿ ཅ་བ 





ཛབ : 


རཿ ༨ 


ཧུ་གཉུམ་མཆིས་གཞལ་ངུམ་མཆིས་པངི་ ། ཚོམཉམ་བ་དཔས༡མ་བ་སོདགིགས་པ་ལགས་ ། ཙླ་སེདུ་མོང་དངགྲུ་ཐུགས་བསམ་ཁིས་ཚོ་ཁབ་དཔག་རུམ་མཆོས་གཞལ་དུམ་མཆེའ 

¬ ་དཱུམཨཆོས་ཤོང་ | ཆཾ་མཏམ་བ་དང་མཉམ་བམོ་དམོགས་པ་ལགས་ ! ༦འོ་སྨེད་དུ་སྐེ་མཆད་དྲུག༔ ་བསམ་ཆིསྐ་ཚ།ཁབ་དཔག་ཏུན་ཆིས་གཞལ་དུ་མ་མཆིན་ཤིང་ ། ཙཿ མ་བུ མཉས་བྱས་ཉོགས་ བར 
རོཀ བ་བསམ ཧོག་དཔག་ ༤ ༽ངུ་མམཆིས་བཀལ་དུམ་མཆེས་ཤེ་ ཉོལ མ་བ་དཔས་ཉས་ ༩ ་ྙི་ཅགས་པ་ལགོས་ རོད བོལ བཟར 
ུསཿོས་གཞལ་བུམ་ཆོས་ཤོང་།ཆོས་༨ ༡མ་བུ་དངམཉམ་བྱ་མི་དཆོགས་པ་ལགས་ ། ཙའྨོ་སྐད་དུ་སྐད་པ་ གམ་ཙསཿ་ཁབ་དཔག་ཏུ་ས་མཆིས་གཞལ་བུམཆིས་ 
ཀབ་བོར་འཅོགས་བ་ ལགས་། ཙློ་སདྱ་ཡནདཔ་བསམ་ཆྱིསྣ་མི་ཁབ་དཔགཏུ་མཆཆིས་གཞལ་དུམམཆོས་ཤིང་། མྱི་མཉམ་བ་དདམཉམ་བྱ་མི་དབོགས་པ་ལཿ | ཅའློ་སད་དུ་མ་སིད་པ་ 


ཁྱབ་དཔགཏུ་མམཆས་གཞལ་དུམམཆིས་ཤིང་། ཚོཾམཉམ་བ་དངམཉམ་བ་མཾ་མོགས་པ་ལགས་ ། ཙའྡསད་དུས་ 


( ཀདང་མཏམ་བ་སི་དཉོགས་པ་ལགས་ ། ཙའླཾསད་ཧ་ཤི་བསམ་ོསྐ་ཚཁབ་དཔག་ཏུམ་མཆོས་གཞལ་ངུམ་མཆིས་ཤོང་ ། 


༧9 


3 








༨༠༠ །ལོལ་དཏཱ་ཧཾནད་པ་ བནམ་ གོས་ཚ པོ་བ བ་དཔག་ཏུམ་མཆོས་ ་གཞལ་ ུམ་མཆོས་ཤིང་ ། ཧ་མཉམ་བདབསཉམ་བྱ་སིིགས་པ་ལགས་ ། ཅའ ིས་ བོ་ག 
། ་བསན་ཤོ་ཚ་ཁབ་དཔག་ཏུ་མམཆོས་གཞལ་ཏུ་མམཆས་ཤིབ་ ། གོ ཁོགས་པ་ལགས་། ཅའློ་སདངུ་བཟོད་པའོ་པོ་རལདདུ་པོ་ནེད་པ་གསཿ ལོ ས་མནོས་གཞུལདོ་ 
མཆོན་ཤོང་ །ཙིཌཏ་བ་དང་ཧཏ་་བོ་དཧགས་པ་ཁགས་ ། ཙའློསད་དུ་བརྩོན། ཞགུསྱ་ཀི་པཾ འདཏུ་ཧན་ ད་པ་བསུ་མྱ་གིས་སྭོཾ་ཁབ་དཔག་ཏུམ་མཆིས་གཞ་ ས་པ 

དགགས་པ་ལགས་ ། ཙའློདུ་བསམ་བཏན་གོ་ཕ་ལོལད་ །ཉུ་ཙོནོད་པ་ སན་ོམི་ཞུབ་ལ་ུམིསགནཔོ མངས རབ ཚོ་་ རོ 
ཤུས་རབཀི་ ཏོཕ་རེལ་དཏུ་ཕིནད་པ་བསམ་རྱོས་མོཁབ་དཔག་ཏུ ་མཆུཚཾས་གཱནཾ་ཏིཊ་་ ཙཱ མཾ་མ3མཾ ཤུ ཿ 
ཧཾཁྱབ་དབག་ཏུས་མཆོས་གཞུལ་ཏུམ་མནས་ཤོ་མཉམ་བ་དང་ ། མཉམ་བོ་དམོགས་པ་ལགས་ ། ཙའློསདདུ་ཧཾ པ་ 







༅དཚོགས་ པ་ལགས་ ། ཅའོད་དུ་ཧུཾནངསྟ་པ ཏཔ་ཉོད་བསྔམ་ཀྱིས་སོ་ཁབ་དཔགཏུ་མ་མོས་གཞལ་དྲུས་མཆོ་ ཆེ 


ཁབ་དཔག་ཏུ་ ཏུམ་མཆིས་ ་གཞལུན་མཆོས་ཤིང་ ། ཧོ་མཉམ་བ་དངམཉམ་བ་དང་ཚྱཾ་དམྱོགས་པ་ལགས་: །ཉའིསད་དུཿཿ ཏན་ རི 
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ཛེ 


དཱ ་ཐ་དང་མཉམ་ བསྱོགས་པ་ལགས་ ། ཙའློས 


དེ་བསམ་རྱོས་ཚོ་ཁབ་དཔག་ངུ་ས་མཆིས་གཞ ཡམ་མཆིས་ (།མྱ་མཉམ་བ་དཔམཉུམ་བ་ 
དབས གཁྲ་གོག་རས་ག་གིང་ རབ ཉུ ་ ཅཿ 


, [རྱཾ་ནཱསགོས་པ་ལགས་ ། ཙའྲོ་སྤེད་དུ་དོན་དམ་པ་སྟྱང་པ་ཉོད་བསམ་བྱཾས་/ྱོ་ཁྱབ་དཔག་ཏུམ་མཆོས་གཞལ་དུམ་མཆོས་ཤོང་ ། མི་ཨ༡མ་བ་དངམཉམ་ བྱ་མི་ངཅགྲས་བུ་ལ་གས་ ། ཅིདློསཱཧ་འུས་བས་སོང་བཏིད་ ་། 
ཟུས་ཨྱ་ ཀོས་ཚྭཾ་ཁུབ་དཔག་ཏུམ་མཆོས་གཞལ་དུ་མ་མཆོས་ཤང་ ། རོ་མཉམ་བ་དང་མཉམ་བ་མོ་དམཾགས་པ་ལགས་ ། ཤནྨོདད་འུས་མྲབས་སངོབ་ཏུད་བ ང་བ་དག གཞ་བཅུམ་བཇོ་ཤིང་ =- ˆ 
༅་ཨཉམ་བཱ་དུན༡མ་བ་ཚོཾ་དམོགས་པ་ལགས་ ། ཙའློ་སེད་དུམཐའ་ལས་འདས་པ་སེང་པ་ཉོད་བསམ་ཀྱོས་ཉི་ཁབ་དཔག་ཏུམ་མཆོས་གཞལ་ངུམ་མཆིས་ཤིང ། ཙོཨ་ཏམ་བ་དངམཉམ་བ་མོ་དགོགས་པ་ལགས་། ཅའློ་གདྱང་ 

| ཐེག་མ་དངྲ་བ་ཨྭ་པད་པ་སྟེང་པ་ཉོདེ་བསམ་ཧོས་མོཾ་ཁབ་དཔག་ཏུམ་ ༢ མཆེས་གཞལ་དུ་མཆིས་ཤིང་ ། རཾ ངོ སཿ རསད་ཆདཔ་ནེང་ིད་བསམ་རས་ ༤ 

| སགཏུམ་མཆས་གཞལམ་མཆིས་ཤོང་ །། ཧོ་མཉམ་བ་ ཤང་མཉམ་བ་མོ་དམོགས་པ་ལ ཙཟླཾསད་ངུ་རང་བཞིན་སྙེངབ་ རེ་བསམ་བྱོསྦ་སྱོ་ཁབ་དཔག་ཏུམ་མཆིས་གཞལ་དུམམཆེས་ི་ 

| གོས་ཆས ། ཅོསཨ་རསོ་བསས་ས་ོསན་ིས་ོདངག་ུམམ་ཆས གཞལ་བུམ་མཆོས་འགང །ཅཨཉམ་བ་དང་མཉམ་བྱ་སོ་སོགས་པ་ལགས་། ཙི་་སད་དུམང་ 

༨ ༡སངཔཉདེ་བསམ་ཅོས་ཚོ་ཁབ་དཔག་ཏུམ་མཆིས་གཞལ་དུམ་མཆིས་༥ངི་ །རོ་མཉམ་བ་དངཿ༡མ་བྱ་མིདིགས་པ་ལགས་ ། ཙིློསད་དུ་མོདསོགས་པ་སྟེང་པ་ཉོད་བསམ་ིསྣ་མོཁུབ་དཔག་ཏུམ་མཆིས་ 
¿ གཞལ་དུ་མ་མཆཾས་ཤངེ་ | རྱོམཏམ་བ་དང་མཉམ་བི་དམོགས་པ་ལགས་ ། ཙའློ་སེད་དུ་དངོས་པེ་མྱད་པ་སྟེང་པ་ཏདེ་བསམ་བྱིས་མྱི་ཁྱབ་དཐག་ཏུམསཆེས་གཞལ་དུ་མམ་ཆེས་ཤང་ །མྱེ་མཉམ་བ་དཔམམ་བ་ ། 


༨༠༠ ཧཾདརྒོགས་པ་ལགས་ ། ཙའོ་སྨད་དོུབ་ཏངི་སྙེང་པ་ཏིདེ་བསམ་ ཤི་ག་་ དཔག་ཏུ་མ་མཆིས་གཞལ་དུམ་མཱཆིས་ཤཱིང་ །ོཾ་མཉམ་བ་དཔསཉམ་བྱ་མི་དམོགས་པ་ལགས་ །ཐིཿ 

| དངོས་པེ་མྐེད་པའི་ངོཕོ་7 ་སངཔ་ཏོད་བསམ་ཤསྟ་ཾཁབ་ད དཔག་ཏུ་ ཏུམ་མཆིས གཞཱཿཏུསསྦངས་ིཏ རཿ རཾསཿམ་ཏ་ཏ འབ་ཀྱིཀགསྙ་བ་ཁཐུག་ འད ཙའྩོསདངུ་དཿ འི་འ ག་ 

ཅ ཁབ་དཔགཏུམ་མཆཾས་ཿ ་གཞལ་ཅུ་མ་མཆིས་ཤིངེ་ ྒུ་ྟེ་ེ་ བ་དངམཉ་མ་བཾ་དཉིགས་བྷ་མགས་ | ༡ ཉིུ་ཡཱ་ ཇ་དམ ད་ བ་དཔག་ཏུམ་མཆིས་ག 

/, ཧཨ་བུདཱམཏམ་བྱདྡེོགས་པ་ལགས་] ཙའིསྤྲེད་ཏུཛ་ འབུལ་གང་བ་ནམས་བསུམ་རྱིསྐ་སོ་ཁུབ་དཔག་ཏུ་མ་མཆོས་གཞ ཆིས་ཤིང་ ཙཾ་ཌམ་བྲབ་ 

9 ཙཾསདདུ་བང་པནམ་ས་བསམ་རོས་མཱ་ཏབ་དཔག་ ཏུན རེས་གཞལ་དུམ་མཚིས་ཤང་ །ཙོ་མཉམ་བ་དང་མཉམ་བྱསི་ ཏོ དམིགས་པ་ལགས་ །  ཅའྱེསདདུ་སྟབ་ སྐ་རམས་བ། 

| ཏབནཔགཏམ་མཆོཾས་གཞལ་དུ་མཆོས་ཤིང་ །མྱཾ་མཉམ་བྲ་དངམཏྟམ་ གཙི་དགྲས་ཏགས་ ད  ིའདས་བུ་་ནལགྲམསའསམཙས་མ་ཁབབཅམམཆསག༩པམཆན་ཤིངོ་མས་ ུ 
[་ད་གཏས་དཚོ་ད་ིས་པ་ལྷགས་ ། ཙཾ་འོ་སླེད་དུ་འཕག་སཱ་ པའི་ལམ་ ཅར བྱཧད་པ་ཿ བསྐམྭཱ་གིས་མི་ཁྲབ་དཔག་ཏུ༔ མཆིས་གཞལ་ཏུ་ ལ་ཏུམ་མིས ས་ཤང་ །མཾཨཉམ་བ་དང་མཉམ་བ་མི་དམགས་། སྐ་མགས་ ། ཅཾ སད 

¦ ཏ་འཛགས་པའ་བདེན་པྷ་རམས་བསམ་ཧྱཾས་སོ། བ་དཔག་ཏུམ་མཆཾསཱ་ གཞལ་ངུ་མྷ་མཆིས་ཡིང་ ། ཨ་ཊ་ཏ་ ° བྱས་སྱག གས་ ས་ཡང སྦས་ཧྱིས་ཧཱིཁུབ་དཔག་ཏུམ་ཆ 















གཞལ་ངུམ་མཆས་ཤོང་ །ཙོ་མཉམ་བ་དངམཏམ་བྱ་ཉོ་ ཚིགས་པ་ལགས་ ། ཙནྲོ་སེདཅད་ཉད་པྷ་དམས་བསམ་་ཧོསྭ་ོ་ཁབ་དཔག་ཏམམཉྲིས་གཞལ་དུ་པ་མཆིས་ཤིང་ །མོ་མཏ མ་བ་དངསཉམ་བྲ་མི་དམོགས་ ། 
ྨྒ་ ཙྡསད་དུ་གཟུགས་ཆད་པའི་སམོས་པར་འྱུག་པར་མས་བསམ་ྱིསྐ་ཚཾ་ཁབ་དཔག་ཏུམ་མནོས་གཞལ་ངུམ་མཆིས་ཤེ རྭ ། རྱཾ་༣མ་བ་དང་མཉམ་ བཙཾ་དམིགས་པ་ལགྲས་ རཱམ་ པརྡར་པ་བྱསད་བསམ་ 
ཁཿ, ཙས ་དཔག་ཏས་མཆས་གཞལ་ཅམ་མཆས་ཤད་ཤོ་མམ་བ་དངསམབཙོ་དམོགསཔ་ལགས་3 ཟླ རྦ་སླ༔ ཆ་ཊ་འཆིས་གནས་པའི ཐཾ ད་བསམ གཅུམ་མཆིས་གཞལ་ངུས་ ( 
མེ ད ས་གདངམམ་བྱམ་དགོགས་པ་ ༼ ༽ལགས་ ། ཅའློ་སདདུ་ནམ་བསྒྲསགཔིསོ་ངོ་ཏདེ་དཔསར ན་མ་མདཔ་དང་ །སཱད་བ་ཞེད་པ་བསམ་ིསྣ་མོ་ཁུབ་ 
ཿཱ ལ་དུ་མ་མཆོས་ཤྲང་ ། ཅམཏྐྨྨམ -བ་དངམ མ་བ་ས་དམོགས་པ་ལོགུས། ོ་སངུ་མངོན་པར་ཤུ ས་པ་བསན་གས་ཚཾ་ཁབདྲག།ཏུམ་མཇིས་གཞལ་དུམ། ང་བ 
བགད སོམཏམ་ ཅྨོསད་ངུ་ཏིང ིང་ནྡ་ནས་བསམ་རས། ཛི ཚ་ཚ ཿམ་བྱ་མི་དགོགས་པ་ལགས། ` 
ེན་གཟུངསཌགི་སསབསམ་ཤིས་ཤིཁབདཔག་ཏམ་མཇིས་གཞལ་ུམ་མཆིན་ཤོ [ རོམཉམབ་དངསཌཱམ་བ་ཆིདཚོགས་པ་ལགས་ ། ཅོ་སད་དུན་བཞིན་གཤིགས་པའི་སྟབས་བྱ་ 
༡ཏམ་ཨོེ་ཚོབ་དཔག་ཏུ་མ་མཆིས་གཞལ་དུམ་མ ཿམ་མཆིས་ཤངྷསཾ་མཉམ་བདང་མཉམ་བམོ་དམགས་པ་ལགས་ །ཅད་མདཱསཾ་འཇིགས་པ་བཞོ་བསམ་ཆྱས་མོ་ཁབ་དཔག་ངུ་ས་ཆིས་གཞལ་དུམམཆིས་ཤིང་། 
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།ཚོ་མཉམ་ ་བ་ དང་མཉམ་བ་ཞྷཿ དམོགས་ པ་ལྷགས། །ཙིའློ་སད་དུ་སོ་སེ་ཞང་དག་ད པར་ཤིག་པ་བ ཁ་བསམ་ཤས་ནི་ཁབཔགཏམམཇས་གཞ། ུམ་མིཤིམཉམའདཔཔཏམ་ , 





པ ༄༠། 
| བཀྱ་དམོགསུ ཚའྲོསད་ྲ་བམས་པཆན་པོ་བསམ་རོས་ཊ་ཁབ་དཔག་ཏུ་མམཆིས་གཞལ་དུས་མཆེས་ཤདྱེཉཏམ་ཐ་དཔ་ཉམ་བརྩི་དགོགས་པ་ལགས་ ། ཅི འད་དུསའ་རེན་པོ་བསམ་སོ་ཁབ་དཔག་ཏུམ་ཆོས་ 
༩ སྣ རི ཡུ ཆིས་གཞལ «2 = ± ` 
”གྷམ་དཧགས་པ་ལགས་ } ༦འོསད་དུ་རྱུནད་ཏུ་ཞུགས་པའ༡་ འག་འབསམ་ྱས་ཁབ་དཀྱེངས་ཆོས་་་་ ངེང ཟི ཡཿ ཊདུ་ ༤ ་བྲ་བྲི་ ཙུགསོབ་ལ གས་། ཅི ངོ 
་ ཉར ་ སྲད་ འའ 


་ སྤོད་དུ་ལན་ཊཾག འོབ བཟི་འྲགས་བུ་བསམ་རྱིསྣ་མིཏབ ༧ /དབག་ཏུམ་མཉིས་ཧུཊའུ རོད 5 
ད ཏྭགས་བུ་བསམ་གིས་ཚྭཾ་ཏབ་དཔག་ཏུ་ ཏ་མ་མཆིས་ཿ གཞལ་ཏུམཆིས་ཤཾང་ ! ཙིཀཏཱས་བདཿཏམ་གཉོ། དམག་ད 
. | ནིཾས་ཤེས་ཉྲས་ད་ལྕགས་ ཙསེད་དད་བདཇུབ་བསམ་ིསྒཊིཁབ་ནབགཏུམ་མཆིས་གཞུལ་དུ༔ མཆིས་ཤང་ནི་ཿ ༡ཉམ་བ་ད དཔམཉམ་བི་དཆོགསམ་མགས་། མ་གྲི་རམ་པར་ པར་ཤེས ཅི 
¡ བདེ་བསན་ཀིཨཱཾཁུབ་དཔགཏུ་མ་མཆཾས་གཞལ་ཏུམ་མཆཾས་ཤྲིང་ ད ནད ་ ིས་པ་ཐམསཅ་ མཁནད་པ་ཏོད་ རར གོང ལཿ 












ཏུམ་མཆཾས་གཞལ་ངུ་མ་མཆཾས་ཤང་ ། ཚོ་མཉམ་བ་དང་ 
[° £ ཆར 
ཚད་ནད་ནཏམ་བ་དང་ །ཚོ་ཨཉྟས་བྱ་སི་དམོགས་སེ། །༢བ་ 
_གདུ་དུང་ག་པ་དང་ཚད་དང་མཉམ་བ་དང་ ། ཙོ་མཉམ་བྲ་མོ་ 


` 


ཧ དོ ༥ ༽དམོགས་སོ་། །རབ་འོརད་འདུ་ཧྱེད་ལ་འང་བསམ 
ཤན ,ཌཾ ཏཧཧ་ནམ་ང ༈ ས་པ་ལ་འང་བསམ་བ་དང་དཔགྲ་དང་།རདད༢༡ས་ ད་དང་མཉམ་བ་དང་ཚོ་དམོགས་སེ། །རབ་འཐོརད་མོག་ལ་འང་ 
རླེ ཅུ །རབ་འོརྡན་བ་ལ་འང་བསམ་བ་དདདཔག་བ་དངཚད་དངཏམ་བདོང་ ། མོ་མཉམ་བྱཙཾ་སོགས་སོ་། ། རབ་ོརང་སཱ་ལ་འདྲ་བསམ་པ་དང་དཔག་པཅད་ 
རོ ར $`», „¬ ོེ 
° [$ ཅགྲུ་ ཁ་ཡ་བསར་འདུབ་གཏུ་དང་། ཚད་དང་མཉམ་བ་དང་མི་མཉམ་བ་དམགས་ས། ། རབ་འབོརད། ས་ལ་འང་བསམ་བ་དང་དཔག་པ་དང་ 
! བ་འཛེརད་ཞོདེ་ལ་འང་བསམ་བདང་དཔག་པ་དང་ | ཚད་དང་མཉམ་བ་དད་ི་མཉམ་བཅོ་འིགས་སོ། ། རབ་འ ་ྲེ 


། མཉམ་བྱ་མི་གས་པ་ལགས་་། །དུམ་བུརུ་གཉིས་པ་ 


། བམ་པེ། ¦ །།བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་རྩ་ལད་པ་ཀ། བ་གྲེབོད་གཟུགས་ལ་འབབསྦྨ་སིས་པ་དབདཔག་པ་དང་ 


་ 


།འཧོརད་ཚོར་བ་ལ་འཇ་བསམ།བྲ་དད་དཔག་པ་དང་ ། ཚད་དང པ་དང ག་བོ་འིགས་སེ་ །རབ་འྲོརད་འདུས་ཤེས་ལ་ཞང་བསམ་ 


ཅེ 


དཔད་པག་ད ` དང་ ། ཚད་དང་མཉམ་བ་དངྱ་སོ་མཉམ་བོ་དམོགས་སོ་། ། ། 
བསམ་བ་དང་དཔག་པ་དབ་ །ཚད་དང་མོམ་བ་དྱ་སོ་མཉམ་ 


; ] ཚད་དངམཉམ་བ་དང་སྱི་མཉམ་ 


དངམ༡མ་བདངྱརི་མཉམ་བ་མི་ 


། 


| 


ནད་གྱུས་ལ་འདྭ་བསམ་བ་དབདཔག་བདང་ ། ཆད་ད་མཉམ་བ་དང། 


༠༡། ཇོ ཨཏམ་བཚ་ དགོགས ་སེ་། )༢བ་འཕྱོངྲཾ་ས་ལ་ཡང་བསམ་བུདད་དཔག་ ་པ་དང་ ། 







ཆོད་དང་མཉམ་བ་དཔཉ་མཉམ་བཙོདམོགས་སོ་། ། ཟབ་འགད་དེལ་ཡུང་བསམ་བ་དཔ་དབག་ ། 
༥༡༡! | པ་དང་ཚད་དངཿཏམ་བདངཆིམཉམ་བིུ་དམོ དམིགས་སེ། ཟ་ེདོ་སོལ་ཡང་བསམ་བདང་དཔགཔདབ།ཚདདགལཏམ་བདངོ་མཉམ་བཅིངཤགས་ཞ། །རབའུཧུནད་རག་ལ་ཡང་བསམ་བདམདཔ། པི 
ད་བ་ས །བསའཌངཚས་ལ་འབབནམབདང་དུ་པདང། ཚན་དང ་འདཔ་་བཉམའཚོ་འཆགས་གོ། །། ལས་ །བུལ་ཨང་ 
± བསལ་བ་དང དཔག་བ་དངཅད་དང་མུཉ མ་བ་དད་ཤོ་མཉམ་བ་ ) མཾ་དམོགས་སྭེ། ། རབ་འགཾརདྡནྣ་གཁ་རམ་པར་ཤེས་པ་ལ་འང་ ༽བསམ་བ་དང་དཔག་པ་དང་།ཿ 
༡, དང་མྱོ་དམོ་གས་སྲེ། །ཟབཞཐེརད་སྣའ་ནས་པར་ཤེས་ པ་ལ་འང་བསམ་བ་དང་དཔག་པ་དང་ཚད་དངམ 


སཁ་དངནི་མཏམ་བ་ ཤིད 
| པག པ་ 'དང་ཚད་དང་མཏམ་། ་བ་ཿ དངོ་ མཏམ་བྱ་མཾ་ མི་དམོགས་སོ་། །ཅུབ་འབོརད་ལུསྱ་ཀྲ་ན་མླ་ཤས་ཐ བ་ལ་འ ༤ 


ལའ ད་ངོ་ སྭ་སཾ། བ་་ིདི་ནམཔར 
1 ཤསྭ་པཱ་བསྨླཱད་དག 'པ་དང་ ། ཆད་དང་མ༡མ་། བ་དང་ཚཾ་མཉམ་བམོ་དམོགས་སེ། རབ་ད ན་རག གི་འདུས་ཏ་ཐེག་པལ་འང་བསམ་བད་དཔག་པ་དང་ ། ཚད་ཡཉམབ་མི་ཏམ་ཤི 
/ ཧམགེས་སཾ།་ ༡༣ཅབཞས་སིཊཏསཔབས་འབུང་ ལི ༧དཀལ་ འགི སས །བ་ས་འབུསཏ་ལག་པལ་འབབས་མ་བབང་ ཛུ 


` ལ་འང །བཙོ་གས་སོ། །བ་འབོདད་ལེའི་འདུས་ཏ་ག་པ་ 

2 ཤེ མུ་བུ་དངྭུ་དྲུ་གླེ་བོ་དང་ །ཚད་དངམམ་བ་དང་ཤྭ་ འིའུདུས་ཏུའག་པ་ལ་འང་བསམ་བ་དང་དཔག་པ་དང་ཚད་དང་མཌམ་བ་དང་ཤོི། རོར 
བང ཌཱུ ་་ ་པ་དང་། ཚད་དང་མཉམ་བ་དང་མོ་མ༡མ་བ་ཙོ་དྷཧི 2 
མོ ༩ ` ༡ པདད་ཆ་མཏ བོ £ ཅཨཿ ཆ་ར 
༤ གཡོ སུམ་བྷཱ་མཾད་ནིགས་སོ། །བབ་འབོརདོལ ༤ བང ཉོགས་སེ་། ། རབ་འཤོརད་སྣའི་འདུས་ཏ་ལག་བ་རྐནད་ ༼ 
& འདུསཏའག་ ༥ ཌྷ འག་པྱ་ཏནདྱ་ཀཱས་ཆོར་བ་ལ་འང་བསམ་བ་དང་དཔག་ ཆི ད་ཁ 

ལྲབསྐན། །ད་ །རོད་དངནཏམ་བདད་ཚོ་མཉམ་བྱ་ཚོདོའ རང་དཔག་པ་དང་ཚད་དངམ༡མ་བ་དངཧོ་མཉམ་བྱ་ཉི་དམོགས་ལ། རོ ཀླབ ་མཉུས་བ་དང་མཁམ་བ་ཤི་དགོགས་སེ།། 
་ ལ་འང་བསམ་བ་དང་དཔ་ ༅་མཉམ་བྱཆ་དམོགས་ནེཀ་ ལིའ་ཡདྒ་ས འཐག་ལ་ཡ བའ་ད་འབོག་པའ །རབ་འགོརད་ཡིད་ འདུས་ཏལགཔྱ་ཆནད་ཀ ་མ་དམྱཾགས་དེཀ] = འེ 






རྭ 





©. 


ཐའ །རབ་འྱེརདྡ་ནུང་ག ཉཱམསྭ་ལཱ་ཁུང་ཐསམ་བ་དད་ང་གཡུ་ད་དད་དུ་ བདངཧོཾ་མཏམ་བཅོདིགས་ ་སེ། །རབ་འཐོར འནམ་མཁའ་འམས་ལ་འབ་ བཾ 
2 དང་ནཏམ་བ་དྷ་སོཾ་དོགས་སེ། །འབ་འབྱེནདྲ་ནམ་པར་ཤྲས་ ཕའི་ཁམས་པ་ལ་འཇ་བསམ་བུ་དངད་ཕག་པ་དངཚན་དངསཏམ་བདངཨོ་མཉམ་ བྲསིཿནགས་ས། 
དཔུག་པ་དངཆད་དདམཏམ་བདང་ཚི་མཉམ་བ་ཚོ་དཤོགས་སོ། །རབ་འབུརད་འདུ་ཡིདལ་འབུབསམ་བ་དདད་གཏ། ་ པ་བ 
4 བསམ་བ་དང་ཿ དཔག་དང་ཚད་དང་མཉམ་ བ་དངཚོ་མཉམ་བ་ཉི་ད ¡རར ་ ས་འཛ་ང་དང་གཟུགས་ལ་འང་བསམ་བདང་ 
རབ་འ ར་སྐྱེ་མཆེད ག་ལ་འད་བསམ་བ་དང་དང་ག་པ་དང་ ཚུད་དང་མམ་བ་དངཚོ་མཏམ་བྲ་་དྷཉགས་ ་སཾ་ 
ཆོ་མཉམ་བྱ་མོ་སོགས་གེ། བ་འབོརན་ཆུ་རབ་ལ་འང་བསམ་བ་དངདཔག་པ་དདརད་དངཏྣམ་བ མ་བ་དྲང་མོ་མཏ 
 མཉམ་བརྱ་ ་དགོས་སོ། ་ །འབ་འཐོནད་ལནད་པ་ལ་འང་བསྔམ་ བ་རྐང་དཔག་ པ་དང་ཚད་དང་མཉམ་བ་ད 
¡ ཆཉམ་བརྱྱོ་དམོགས་སོ།།  ་འཉོ་ྐ་པཡངབསམ་བད་ཤགམ་དར་ཉམ་བདངཧཾ་མ ' 





' ་་ ། ཤྲ 








ངེ 





,' .- } རབ་འཐེདད་སྔོེཔའི་པ་ལོད་ཏུ་ཕོནད་པ་ལ་འང་བསམ་པ་དང་དཔག་པ་དཔཚད་དངམཉམ་བ་དང་མོ་དགོགས་སོ་། །རབ་འཧོནདནུ་ལ་ཁྲོམས་ཀྱི་པ་རོལད་ུ་ཧནད་པ་ལ་འང་བསླམ་བ་ཀ། / 
` ༢ ་གས་དང་ཚད་དང་མཏམ་བྷ་ཚཾཉམ་བ་ོ་དགས་སེ། ༧ །ཟབ་འཐེརོདབཟེདོ་པའ་ཕ་རོལདྱ་པནད་པ་ལ་འངབསམ་བ་དང་དཔག་པ་དབུནཔ་དང་ མ་བར ༡མྭ་ཁསགས་སོ་། བད། ཐ་ 
བླ་མས ད་པལ་འད་བདམ་བདངདཔག་པ་དབད་དཔམཉམ་བ་དཔནཏམ་བོདྲཤིགས་ས། །རབ་འགོརད་བསམ་བཏན་ཁལ་༣དྱོན་པལ་པ ག་འཛ དམག་པ་དངཚང སཿ 
,_ | །གྱམཏུམ་བྱ་མོ་དམོགས་སོ་། །རབ་ཏྩནོད་ཤེས་རབ་༼ ༨ ཀྱི་ཕ་རོསཡད་ཏུ་ཧྭ་ཞེད་པ་ལ་འངབས་བ་དངདཕག་པ་དྭང་ཚད་དང་མ £ †[5ཱཊ་དཾཿསསྟན་བཅུཾ་ཧྱཀས་སྭོ། །ར་ དྲ ལ་ 
„ རྱང་སོངབ་༡དེ་ལ་ཡང་བསྐུམ་བ་དང་དཔག་པ་ད་ཚད་དངམ ༼༡མ་བ་དངོ་མཉམ་བཞོར་མིགས་སོ།། སཾིིཾཾཾཾླྷྣྷྣྷེྲེྲི ]ཱ 
|€ ཌམ་བཱ་སི་དཆོགས་ས་། །༢བ་འུདཙོ་ནང་སྣུང་བ་ཏིད་ལ་འབབསམ་བདང་དཔག་པ་དང་ཚད་དང་མཉམ་བདང་ཚི དམོགས་ས་། ༢ བ་འཛུནདང་པཏིད་སེངཔ་ཏོང་ལ་འང་བསམ་བ་དབ་ ཡུག་ངྷ་བུང་ཅན་ 

རེ ལོན །་ཆགཏམ་བཡ་དཚོགས་ས །ཟབ་འབོདཆན་པེ་སེངཔཏད་ལ་འང་བསུམ་བ་དང་དཔགཔ་དཔརང མཉམ་བ་དང་ཉོ་མཌམ་བྱའོ་དགས་བའི །རབ་ཤདོད་་་་ད་་་ 
ཡག་པ་དང་ཚད་དང་མཉམ་བ་དད་སོ་མཉམ་བཙོ་དམགས་སོ་། །འབ་འཕོརད་འདུས་བས་སྟེང་པ་ཏོད་ལ་ཁང་བསམ་བདང་དཔག་པ་དང ། ཚད་དང་མ༡མ་བ་དང་སཾ་མཉམ་བ་ རཾ མྱཾགས་ས། ། 


༨ ༤༨ 


ངཿ དཾ རབ་འགིརད་འདུས་ན་གས་སྟང་པཏདི་ལ་འུང་བསམ་བ་དད་དཀག་པ་དང་ཚད་དངམ་མ་བརང་རིས མ་བ་སི་དམིགས་སོ་། །ཟབ་འབོརདམྦ་འ་ལས་འདས་པ་སྟངཔྭ་ཏད་ལ 
ཐསྐམུ་བཱ་དདཾདཔཱ་ག་ཐ་དཔཛད་དངུ་མཏམ་བྭ་དངཧཾ་མཱཏྒཿཾཱཉྱཾ་ཧཱཾ ཏཱཾ སོ་ །འབ་འེནད་ ང་པ་ཏཾད ཐྲ པ་དང་ །་ ༨མཏམ་བ་དང་མོ་ཿ 


ྲ; ཁུང་། 
ོ ལཿ ཐིག་མྲ་བ་མ་མད་པ་སོང་པ་ཉོད་ལ་ཨང་བགྐམ་བདང་དྲ།  ་ 

5 ཡིད་དང ད་འ ཡང་བསུམ་གདང་དབག་བད་ཅད་དང་མཁལ་འདྲགིན་ཏད་བཧོ་་ ེབ་ཞི་པ་ངབསམ་ 
ལཿ བ་དོང་དཔག་བ་དང་ཚད་དངནཏམ་བདང་ོགས་སོ་ བ་འགེརད་ཆོསྤོ་བམསད་སྟང་པ་ཉོདལ་ཡང་བསམ་བདང་ ( པག་པ་ད་ དམོགས་ 








།ཕབ་ལ་དདན་བཏོ་ར་གཞག་ཕྷན་མས་ལ་ཨང་བསམབ་དཔ་་གས་་། ཚད་དང་སཉམ་པ་དང་མཉམ་བ་ 








ོརད་བང་རུབྱ་ཀིཡ དམོ མ་བདྲ་སོ་ི་བུ་ཾརཕོགས་སོཀ་ ཤབ 
| ས་གུ་བདངཧོ། ། ཡ་བདདཤོ་མཉག་དོ་དགོགས་སོ། །རབ་འབྱཾརད་བྱངཿ ཞ་འགྲན་མས་ལ་ཡངདྲུ་སམ་ དང་དྲ་ 
།རབ་འཕྱཾརད་ ༥ བབགས་པའིལམ་ཡན་ལག་བ རྒད་པ་ལ་ཡང་བསམ་བ་དང་དཔ ཱུ ་ 
ག་ལ་ཡངབསུ ས་དདཔག་པ་་ས་པ་ཤ་ས་ཁོ་ོ སཾ་སེ།། །རབ་འབྱོར 
ཨ་བདང་ཆོ་མཉམ་བྱསོ་དམིགསལོཀ ར་ །འབ་འེརད་ཚད་སེད་པྲ་རམས་ལ་ཡ། ང་བསམ་བ་དང་དཔག་པ་དང་ ད་དང་མ རོ མོ་བ་དང་ 
ས་ནམས་ལ་ཡང་བསུམ་བ་དངདོབག་པ་དང་ཚདད 


།རག་འུཧྨོན་ 


ཡ་བ་དང་དཔ་ག་པ་དང་ཚད་དང་མཉམ་ 


།ང་པ་ནམས་ལ་ཨང་ 





ཆོད་དང་མཉམ་བ་ ༩ 







/༨༠༅' ;” *ˆ ;།བའིབྷེ་སཱངོཔ་ ིཏམ་མཉད་པ་པྲ་ཞིད་་མམམབད་ག་དཔནད་་་ིཉ་ཞིག་ོ། །ཟབ་འབོརདམངོན་པར་ཤེ 
-%‹ | ཡངབམ་བ་དབདཔག་པ་དཔརད་དངམཉ་བདངོ་མཉམབྱམདོགས་སེཀ རབ་འ སལ་ས གདམ གསའ 
_ | དབ་འྭཔེརད་གཟུབས་ཀྱོ་སེནི་ཕྲས་ལ་ཨང་བསམ་བདང་དཔག་ པ་དང་ཚད་དང་མཉན་བདང་ཧོ་མཉམ་བཙོ་དམོགས་ས་། སར ་ སྭ ༡ད་ནམས་ལ་ཡང་ 
2) ཚད་དང ཿམ་བདངཾ་༡མ་བཅོ་དཉོགས་སོ་། ། ༢བ་ འགོད་ི་འཇགས་པན་ནས་ལཡའབསུར།དང་་ གྲཏ་དྭ་ ། དཱ ཆི 
འཾརད་སོ་༥ ་སེ་ན། དཀ་པརྡོསཀརྙོནས་ལཿ ཡང་བདམ་བ་ ཧྲུ གངད་ཡུ་བ་ཚ་ ཆད་དང་མ༡མ་བ་ དངཆམཉམ་བྱ་སཾ་དགས་ས་། 
ཆུད་དངཿཌུམ་བ་དདྷ་མི་མཉམ་བཉདྡ་མི་གས་སོ་། །རབ་འེརད་སྟང་ཇྲན་ཕོ་ལ་ཡང་བསམ་ཊ་དང་དཔག་པ་དྲ་ ཧདདངམཏམ་བདད་ིམཆམ་བྲ་ན ༨རྱགས་ 
དངདཔགབདུང་ དོམ མ་བས སསོ།། །ཟབ་འབོརབ་དནད་འཞུགས་པའི་བས་བུ་ལ་ས ་ གཡང 
།་  བ་ `; ཅོ ཏེ 


|  འྭདུས་ང ལ་བཅོ་བ ཀུ གབུབ་སྐས་ག 














ཾ བའི་འྭབས་བུ་ཁ་ཡ་ང་བས་མ་བ་དང་དཔག་པ་དང་ ། ཚད་དངམཉམ་བ་དངྲ་ཡི་མཉམ་བྲ་མི་དམིགས་སོ་། །རག་འཕྱོནད་ྱག་ཀོར་བ་ཌིད་ཁ་བས་མ་བ་ད་དོ་གུ་ཀུ་ ཆདདང་མཉད་བ་དངྱི་མཉམ་བ་ | 
] ཚདམོགས་སོ། །ཟབ་འབྱརད་རད་བང་ཆུབ་ལ་ཨང་བས་མ་དང་དཔག་པ་དང་ ། ཚད་དིང་མཉམ་བདང་མི་མཉམ་བྱ་སཾ་དམོགས་སོ་། །༢བའོཆད་ཁ་མྱ་ཀྷི་རམ་བཤེས་བཱཏོད་ལ་ཡང་བསམ་བ་དངབག་པ་དང་ ཤཿ - 
ཚད་དངསཉམ་བདངོ་མཏམ་བཤོ་དྲ་ིགས་སེ་། །རབ་གབོརདྷནམ་བྲབམསཅད་མཁནདཔ་ཏོད་ལ་ཡང་བསམ་བ་དང་དཔེག་པ་དང་ ། ཚང་དངམཉམ་བ་དངས་ཉམ་གཡོ་དམོ་གསུས་། །གངོ་ཡང་པ་འཅོས་ལུན་ 
,) འདུས་། ཙིརློསད་དུ་གཟུགས་ལ་བསམ་བ་དང་དཔག་པ་དང་། ༨ ཚད་དཔམཉམ་བ་དངོ་མཉམ་བོ་དམྱོགས་པ་ལགས་། ༤ སེད་  ས་་་་་ གཟུད་།རདུད་མཚུལ་བད་ 
_ རྱ་མཉམ་བྱ་དམིགས་པ་ལགས་ ། ཅློསད་བ་བུད་ཤེས་ ལ་བསམ་བ་དངདཔ་པ་དང་།ཚོད་དངམཉམ་པ་དངྱ་ོ་མཉམ་བ་ ི་ྱགས་པ་གས་། ཡིད་བུ་དུ་བེད་མ་གསམ་ཁ་དང་ 
| དབག་པ་དང་ཚད་དབཿཉམ་བདངོ་མཉམ་བྱོ་དྩཉོགས་པ་ལགས་ ། ཅའློ་སད་ུ་ནམ་པར་ཤེས་པ་ལ་བསམ་བ་དང་དཔག་པ་དང་ །ཚད་དངམཉམ་བ་དུང་ཉི་ཨཉམ་བཅ གས་པ་ལས །བློལ་དྲ་བོག་་བསམ་པ་ 
་བདང་དཔག་པ་དང །ཚད་དངམཉམ་བདདཾ་མཉམ་བྱ་སོ་དམོགས་པ་ལགས་། ཅོའྲོ་སེད་དུན་བ་ལ་བསམ་བ་དང་དཔག་པ་དང་ ། ཚད་དང་མཉམ་བ་དྲ་ཤོས།།ས་བང་ ས་པ གས །  དང་་བབ་་མ་པ་་་ 


¡ དབག་བ་དང་ཚད་དང་མཉམ་བ་དངྱ་ཉོ་མཉམ་བྱ་མོ་དམོགས་པ་ལགས་ ། ཅའློ་སཱད་ངྷུ་ལཱ་ལ་བསམ་བ་དང་དཔག་པ་དང་ ། ཚད་དངསམ་བ་དང་ཡྱོ་ཡོཔ་བྱ་སོ་ད་ྱིཀཊ། །ལགན། ། ཆིརློསེད་ངུ་ལུས་ལ་བསམ་བ་ | ངོ 


ྣ ± 


£, ཉྱོ་ཏམ་པ་མི་དཀྱོགས་ང་འགས་ _! ༦ིསྒུད་དུ་རེག་བསས' ༽ 1 བབ ་་་ བ ཿ 


, མཾ སླད༨ུ་འ ལུསྱ་ཀླཾར་མ་པར་ཤཾས་པ་ལ་བསམ་བདང་དཔག་པ་དང་ ། སི ས་པ་ལ གཿ 


' ན་རཱཚོགས་པ་ལགས་ ། ཙའྭསིདྷ་ན་བའི་ནཱམ་པར་ཤེས་པ་ལ་བསམ་བུ་དང་དཔག་པ་དང་།། །མཏཾ་ཱཱ་ ཉུ་སདཾིགོས་ཁུ་པས 


ཆ་ 


_ 


འོས 
¦ སྭཐང ༥ ! ཙོས ཧུ་ས་མཁ་་དབ་་ཀ་ ཏཱ ཚད་དང་མ༡མ་པ་དངཡ་མཉམ་བྱ་མོ་དམགས ས་ཐཾ །ལགས་ ། རི 





དག་པདཔཚད་དཔམམ་བ་དང་ཚོ་ཉཌ་མ་པཊི་དམགས་ པ་ལགས་ ། ཙརྲོགད་ུ་གྱ་ྲནེས་བཟ ས་པ་ལ་བདམ་ 0 ༧ 


དེབག་པ་དང་ །ཚདདངན༡མ་བ་དད་མཾམ7མ་བྭཾདརོགས་པ་ལགས་ ། ཙའློསདངུ་ལུ་འནམ་པརཔ་ གབ་པ འ་ད་ ། ཚད་དང 


༡9 དང་ག་པ་དངཚདདཔསཉམ་བདང་མིམཉམ་གི་དཤིགས་པ་ལགས་  །ཅའོསདདུ་ཡད་ལུ་བསམ་བ་དང་དཔག་པ་དང ། ཚད་དང་མཉཿ བ རཾ ཅེ 
དུ་ཤཛུ།་ཡ་ཐཱསཚུབ་པང་དཔག་བླ་དང་ .| ཚད་དང་ནཌམ་བ་དང་རི་མཉམ་བྱསཾ་དམགས་པ་ལགྲས་ | ་† དད པ་དང་ ། ཆོད་དཔསཉ 








/._ | ཉུམ་བཟྲོད་བིགས་བ་ལགས་། ཙརློས་ 







4 


ཅོམཉམ་བྱ་སྡི་མཉས་ཕརྒ་མིགས་པ་ལགས་ ། ཅིརླིསད་ངུན་བའི་ ༢ 
ཀཁ་སྒྲདར མ་བ་དངཆོ་མཉམ་བ་མི་དམོགས་པ་ལགས་ ། ཙའྭ་སདངུ་སའིའུངས་ཏུ་རག་པ་ལ་བསམ་བ་དངདཔག་པ་དང ། ཚད་དང་མཆ་བ་དང་ཧི་མཉམ་ 
ཿ ༥ ལི རྱང་་གཡས་བས་མའདད་དག་མདའ ། ཚད་དང་མཏམ་བ་དངྷ་སོ་མཉམ་བྱ་མོ་དྷོཿ ་ཱ 

/4 ཛཿ ེལ་ཿ ༈མ༡མུ་བ་དང་ཚོ་མཏམ་བརཾ་ ༼ ༽ དཔ 


ད་ཏུ་ཧྭརྭ་བ ཨུ་དམོགས་པ་ལགས་ ༅འློ་སད་ངུ་ལུསྦ་ཀ་འདུས་ཏེ་རག་པ་ལ་བསུམ་ 
བར དངོགས་བའགདྲ། ཧིམ འ་འ ` དཔུག་པ་དྭང ། ཆད་དང་མཉམ་པ་དངྱ་སི་མཉག 
(ཁར རར ཧེ ། ཙའྱི་སདྱ་ཧོག་འདུས་ཏ »ཚ ཀྭ ལྤ ` ༼དང་མཉམ་བ་ནང་ཚོཿ ༩མ་བ་མཉམ་བྱ་སི་ངསཾགས་པ་ལགས་ ¡ 

2 ལག་དཉཟག་བའྲོིནད་ས་ཆར་བལ་བས་མ་བདང་དཔག་པ་དབནད་དང་མ༡མ་བ་དབསཉ་མ་བཉོ་དམོགས་པ་ལགས་ ། ཅིརོསདདྲུ་སའི་འཇུས་ཏ་རྟག་པཀླི།ནདྱ་ཀིས་ཆོར་བླ་ཁསས་ 
དོང་དཔག་པདང་ །ཚད་དབམ༡་ ་བ་དང་ ། ཆད་དང་མཉམ་བ་དང་མོཾ་མཉམ་བྱ་སཾ༩ པ་བ ་ ( 

སྭ་འངུས་ཏའེག་པའྱཾཧནདྱ་ཉིས་ཆོརཔ་ལ་བསམ་བ་དང་དཔག་པ་དང་ ད ྱཾ་རྱཾགས་པ་ལགས་ ། ཙརྡོསེད་ངུ་ཡིདྱ་ཀི་འདུཿ རེག་པའི 


༠༠} ) ་ནད་ཀསཚོར་བལ་བསམ་བ་དངདཔག་པ་དངམདདང་མཉམ་བདདཉིམ་ཉམབཟིདིགས་པ་ལུགས་ ། ཅའྩོ་སདདུ་ཨའི་ཁམས་ལ་བསམ་བང་དཔག་ པ་དང་ ། ཆད་དངཿཉམ་ 

£; } བདཉོཏེས་བརྤྱི་དགོགས་པ་ལགས་། ཙའློསདྱྷམཱའཁམས་ལ་བསམ་བདུང་དག་པ་ ༥ ཐད་ལ ཨ་བ་ གང་ཚད ཐ་བའའ་  ཅེ་དི་མས་ལ་བསམ་ བདག 
པ་དད་ཚད་དངམཉམ་བ་དང་མོ་མཉམ་། བྱམོ་དཉགས་པ་ལགས་ ། ཅའྷོསདུདུ་ནུདྱ་ཙི་ཁམས་ལ་བསུམ་བ་དང་དཔག་བ་དང་ རཾ ཆད་དང་གཉམ་པ་དང་ཨྱཾམཉ མ་བརྱི་དམྱིག ངེ "། ཅིའྷིསད་དུ་ནམ་མཁའི་ཁས་ - 
= ལ་བྲསམ་བ་དང་དཔག་པ་དང་ཚད་དང་ཉ མ་བཱ་དང་ཧོཾ་མཉམ་བ་ ,ཤིད་ཉྱོགས་པ་ལགས་ ། ཅའོ་སྤད་དུ་རྣམ་པར་ཤཾས་པའི་ཁམས་ རོ པག་བ་དང་ ། ཚད་དང་མཉུམ་བ་དང་ི་ ་ 
,. མཉམ་བ ཆོ་དམོགས་པ་ལགས་ ། ཙའོ་སླད་དུ་མ་ , འགེ་པ་ལ་བསམ་བ་དང་དཔག་པ་དང་ ། ཆད་ནང་མ༡མ་བ་ དང་སོཾ་མ གང ས་ ། ཆིདྡཾསང་པུའདུ་ ་ མོ ༦ 

བྱད་ལ་བར ཨཱ དཔད , ཚད་དང་མཉམ་ བ་དང་སོ་མཉམ་བྱ་མི་དམིགས་པ་ལགས་ . འཾསང་དྲུ་ནྣམ་པཐ་ ས་པ་ལ་བསམ་བ་ དང་དཔུག་པ་དང་ཚད་དབ་མཉམ་བདང་ཧི་མཉམ་བཙ་དམིགས་ 

པ་ལགས་ ། ཙླསདྱཤབདང་གཟུགསལ་བསམ་བདང་དག་པ་དང་ ། ཚད་དང་མཉམ་བ་དྱ་མཉམ་བོནྲས་བལགས་ ། ཙློག་དད། མཆད་དྲུགལ་བསུས་བརང་དག་པ་དབཙང་ 
| དང་མཉམ་བ་དང་ཉོ་མཉམ་བ་ཚྭོ་དྱོགས་པ་ལགས་ ། ཙའོ་སླད་དུ་༢ ག་ཏྣཾ་ཐཾ དྷ ]སཚོད་ང་། དབ་ས ་བྱི་དཾགས་པ་ལགས་ སའ ཕབ 







དང་དཔག་པ་དང་ཚད་དང་མཉ་མ་བ་དད་མི་མཉམ་བྱ་སོ་ད་ཧིགས་པ་ལགས་ ། ཙོའློ་སད་ངྲ་སེད་པ་ལ་བསམ་བ་དང་དཔག་པ་དང་ཚད་དངམཉམ་བ་དང་ ། ཆོ་མཉམ་པ་མྱི་དམིགས་པ་ལགས་ ། བེས 
༢ ལནད་པ་ལ་བསམ་བ་དང་དཔག་པ་དང་ ། ཚད་དངཏམ་བ་དང་སོ་མཉམ་བི་དམོགས་པ་ལགས་ ། ཅོའློསདདུ་སད་པ་ལ་བསམ་བ་དཔག་པ་དང་ ། ཆད་དངམཏམ་བ་དང་སི་དསོགས་པ་ལགས་ ། 
ཙའློསད་དུ་སེ་བ་དང་བསམ་བ་དང་དཔག་པ་དང་། ཚད་དང་མཉམ་བ་དང་ཚོ་མཉམ་བྱ་སོ་དགིགས་པ་ལགས་ ། ཅལློསད་དུ་ག་ཤིལ་བ སམ་བ་དང་དཔག་པ་དང་ ། ཆདདང་མཉམ་བ་དབ་སི་མཉས་ ་ 
ཤྱ ཏུ གཟགས ཀཀ ཙའློ་སད་ངུ་སྙོན་པའི་ཕ་རོ་ ༼ མ་དཔལ སམ་བདངདཔག་པ་དབ ། འོད་ལ མཐདང་ས་མཉོཔཱ་་ཧཱཾ ང་ག བད་ ། ཅལློསད་ | 
༨དྱཱ་ཚུལ་ཁྲམསྭ་ཀ་ཕ་རོལ་དྭ་ཏཱ་ཕོ་ནད་པ་ལ་བསུམ་བ་དང་པ་ དཔག་པ་དང་ ། ཚད་དང་མ༡མ་བ་དང་རྱི་མ༡མ་བ་ མྱཾདརྩོགས་པ་ལགསེ་ དད ཅབློསད་ངུ་བཟོང་པའི་ཕ་རོལདཏུ་ཕིནད་པ་ལ་བསམ་བ་ ལོ 
དད་བག་བདང་ ། ཆད པ་བ མཉོམགྲ་དགོག པཔལ་གསོ་ ། ཆ་བ ་དོན་གཔརོད དཔལ་བསམབདང་དཔག་པ་དང་ ། ཆདད་ ཏམ་བདངཤི་མཏམ་ 
 བྱ་ཙོ་དོགས་པ་ལགས་ ། ཅཾའླ་སད་དུ་བསམ་བཏན་ཧྱོ་ཕ་རོད་ཏུ་ཉོ་ནངཔ་ལ་བསམ་བ་དང་དཔག་པ་དང་ ། ཚུང་དང་མཉམ་བ་དང་ཚི་མཉམ་བཙི་དོགས་བལགས་ ། ཅློ་སད་ངུ་ཞས་རབ་ཀྱི་ 
¦ ཕ་ལོལད་ཏུ་ཕོ་ནད་པ་ལ་བས་མ་བ་དང་དཔག་པ་དང་ ། ཚད་དང་མཉམ་བ་དང་མྱི་དགྱོགས་པ་ལགས་ ། ཆིནྷ་སཱད་ངུ་ནང་སྟེང་པ་ཉིད་ལ་བསམ་བ་དང་དཔག་པ་ངང་ ། ཚང་དང་མཉམ་བ་པངྱ་སཱི་མཉམ་ 


༠ བི་ཤས་ཁ་གས་ ེ ཙའོསེདདུ་ཕིསངཔ་ཉིད་ལ་བསམ་བ་དང་དཔག་བ་དབ་ ། ། ཆད་དང མ་བ་དངྱམི་མཏམ་བ་མོཾ་དམིགས་པ་ལགས་ ། ཅིརླེསདངྱུ་ལི 
. སྣོད་པ་ཌིད་ལ་བུསམ་བདང་དཔག་པ་དང་ | ཚད་དངམ༡མ་པ་དང་ ཧུས གས་ཏ ཏ་ ། ཙློསན་རུ་སྙེང་པ་ཏིད་ བསཏད་ལུ་བས་ཡ་བརྡང་དང་ ཁ་དང ། ལལ མ་ ༦ 
]རསཉམ་བཙིདྷ་སིགས་པ་ལགས་ ། ༧འླ་སེད་ཏཿན་པེ་སངཔ་ཉད་ལ་བསམ་བདང་དཔག་པ་དང་ ། ཚད་དང མབ་དང་ཅི་མཉམ་བྱི་ིགསཔ་ལགས། ། དོན་དམ་པ 

.4| ༼པ་ཏནེ་ལཊ་སྭམུ་བ་དངདག་སྭཱདྷུང །ཚད་དང་མ༡མ་⁄ ; ། ཅའྩོསཾདངུའདུས་༤ ¬ ཅུསྭ་སང་བ་ཉིད་ལ་བསམ་བ་དང་དཔག་པ་དང་ ། ངད 

| མཉམ་བ་དངྷཾཾམཏུམ་བཧོ་དམོགས་པ་ལགས་ ཡ ཙྲ་སདུ་འདུས་སྭ་བས་སྟངཔ་ཉིད་ལ་བསྒ་མ་བ་དང་དཔག་ བདང་། ཆ་ད ཉུམ་བདང་མྱཾ་མ༡མུ་བ་མྱི་དམྱིགས་་ ] 
པ་ལཤས་ | ཚའྡོནད་དཱ་མྦབའོལས་འདས་པ་ ངཔ་ཏདི་ལ་བསོམ་བ་དང་དཔག་པ་དང་ ། ཚདདང་མཉམ་བདངཚཱམཉམ་བཅི་དམོགས་བ་ཡགས་ ། ༦འློསདདུ་ཐོགམ་དངབ་མྭསད་པ་སྟང་པ་ཏིད 

 ལ་བས་མ་བདང་དཔག་པ་དངྲ་ ། ཆད་དང་མཉམ་བདངྒ་སོ་ཨཉམ་གྷ་ོ་དམོགས་ཐ་ལགས་ ། ་སད་དུ་དའ་བསདཔསྟང་པ་ཉད་ལ་བསམ་བ་དང་དཔག་པ་དང་ ། ཚད་དབམཉམ་བདངཡི་མཉམ་བཅི་ 
¡ དམགྒེས་པ་ལགས་ ། ༼བི་ཏ་ཀཞི་གོང་ཏོད།་འགཞ།། རད འང  ་་ྱིག་སེབ་འགུན། ོ + གྲ་སར 


བདང་དཔུག་བདང་ ། ཚདདང་མཉམ་བ་དངནོ་མཉམ་བྱ་ཉོ་དགོགས་པ་ལགས་ ། ཙརློ་སདངུ་རད་ཅི་མཆན་ཚདེ་སང་པ་ཤོའ 
=£ 6 : , ༄བ་ལགས་ ། ་ཅའ་སྲདངུ་རངྦ་ཧི་མཚན་ཚད་ ང་པ་ཉད་ལ་བས་ 
གགས ། འོསིདུ་ཤོ་དཉིགས་བ་སེབ་བ་ཉོད་ལ་བསམ་བ་དང་དཔག་པ་དང་ ། མཱ ཚེ 


མ་བ་དང་དཔག་པ་དང་ ། ཚད་དངམ༡ མ་བ་ > = རར 
དཔག་པ་དང་ † ཚད་དང་མ། ཤེ ± བར ་ ༡མའ་ི་ག་ 
དྷུ ས་དང་སི་མཉམ་བཅོ་དགོག་ན་པ་ལགས་། ཅོརློཿ 


མཉ མ་བ་དངཧོཾ་མཏམ་བྱ་ཙོ་དམོགས་ཁ པག ག་ ། ཙརློ་སླད་ཅུ་དངས་པྱོ་མེད་བ་སྙེང་བ་ཉོད་ལ་བསམ་བ་དང་ ། 


མཱ་ད་ངུ་དངཾན། ཿ ཛ་ ད་དུ་ངོབ་ཉདཾ་སྭངཔ་ཉིད་ལ་བས་མ་བ་དཔདཔག་པ་དུང་ རཾ ང་མ༡མ་བ་ ང་མ་མ་ཿ བ་བ་ ཅི ༨ 
| དང་མཏམ་པ་བ་དདྱ་པ° [ ཚད་དངམཉམ་ བ་དངྱ་ཙོ་མཉམ་བྱ་གོ་དགགས་པ་ལགས་ ། ཙོའློསད་དུ་ཨང་ད ཤ་བར་སླེབ ༣ 


སད་ངུད་བད་སྤོད  དག་ས་པ་ལག་ས་ ། ཙའླ་ནད་་འཕུལ་ྱོ་ང་པ་ འདབ ནུསུས་ལ་བྲས་ང འདུ་བ་དང 

] ་་ས་པ་བསམ་བདོ་བག་པདང་ ། དམ ད་ཆས་དགཔ ོད མ་བས གསབས ངའོ 

༄གས་བལགས་ ། ཙརྡོ་སད་ངུ་བངྱཆརུབྱ་ཏོ་ཨན་ལགླན་མས རུ 1 ཚད པག་པ་དང་ ། ཆོད་དང་མཉམ་བ་དང་ 
¡6 [ 6 སས་བདའ་གཏད། ཚད་དངསམ་བདང་ིམམ་བྱ་ས་གིགསཔ་ལགག་ །ི ཅ་བ 


༄༅། 
ཆུ 


= ྫ£' 
རཾ) 


| དམགས་པ་ལགས་། ཙའྩོསདངུ་མཐར་ཀོས་གནས་ 


- $ནཏ2 
པ་རྣམས་ལ་བས་མ་བ་དང་དཔག་པ་དང་ ། ཚད་དང་མ༡མ་བ་དད་མྱ་ 


| ནཏུཨ་བྱ་མི་དམོག ས་པ་ལགས་ ། ཙའོ་སླད་ངུ་གཟུངས་ཀྱི་སྒེ་རྣམ 


` 


།ལམ་ཨན་ལག་བཅད་པ་ལ་བསམ་བ་དངདཔག་པ་དང་ ། ཚད་དང་མཉམ་བ་དངྱཀོ་སྐཉ་མ་བརྱི་ངྱིགས་པ་ལགས་ 


དདངསཉཊ 


ཱ ླི ཅྱི ཆད་དང་མ༡ཿ ཀྲ 
པ་ལ་བསམཔ་དངདཔག་པ་དང་ ། ཆད་དང་མཉམ་བ་ད་ 


ཅིརྲིསད་ངུ་འཕགས་ཕའི་བདན་པ་ 


པནམས་བསམ་ ། 







༈ ཙའོ་སད་དུ་གཟུགསཿདཔའིསམེག་བརུའཇུག་ 
༽ བདད་དབག་བ་ད་ 


།དང་སི་མཉམ་བོཾ་དྱཾཾག 








རི 


= 
















བས་མང་དྟོོ་་བ་དང་ ། ཚད་དང་མམ་བ་དང་ཤོ་མཉམ་བྱ་སི་དམྱོགས་པ་ལག ས་། ཆིརྣོས་དྭངུཉོ་འཛིགས་པྭ་ནམས་ལ་བསམ་པ་དབདཔག་པ་དང་ དྷེ 


ཉེ བ་འད 
བཅུ་བ གས་པ་ལགྲས་ ། ཙློསླད་ངུ་སེ་གསང་དག་པར་རིག་པྲ་ནམས་ལ་བསམ་བ་དང་དཔག་པ་དང་ ། ཚད་དང་མ༡ མ་བ་དངྱ སོ་མཏམ་བྱ་མཾ་དམིགས་པ་ལགས་ ། ཙཾབྨོསད་ངྲུ་བམས་པ་ཆན་པོ་ལ་ 


ངི ༩ \དདཔ་གཱ་པ་དང་ ། ཚད་དང་མཉམ་བ་དང་སོ་ཨཉམ་ བ་ཆི་དམོགས་པ་ལགས་ ། ཙའྨོ་སད་དུ་སྭང་རྔ་ཆེན་པེ་ལ་བསམ་བ་དང་དཔག་པ་དང་ ༽ ཚད་དང་མཉམ་བདང་རྱོ་མཉམ་བ་སྱོ་འགྱོགས་་ 
= རི ཅའློསད་ངུ་སངསྤཱ་རསྭ་ཀ་ཆོས་མ་འད ས་པ་བཅོ་བྱཧད་ལ་བསམ་བ་དང་དཔག་པ་དང་། ཚུད་དངུ་ 1 མཉམ་བ་དང་མི་མཉམ་བྱ་སོ་དམགས་པ་ལགས་ ། 

_ | ༤ སེ་ད་ངུནད་ཏ་ཞུགས་པའོ་འབས་བུ་ལ་བསམ་བ་ ༼དང་དཔག་པ་དང་ | ཚད་དང་མཉམ་བ་དངྱསིཾ་མཉམ་བྱ་ཚོ་དགོག ས་པ་ལགས་ ། ཅའློསདདུ་ལན་ཙོ་གྲ་པོརོ་འོང་བའི་ 
#བགན་དུ་ཡ (འང ལ་ད ། ཆད་དང་མཉམ་བ་དང་མོ་མཉམ་བྱ་མོ་དམྱོགས་པ་ལགས་ ། ཙའློསད་དྱ་ཕོརྩ་སོ་འོང་བའེ་འབས་བུ་ལ་བསམ་བ་དང་དཔག་པ་དང་ ། ཚད་དང་མཉམ་ 

] ། ༼ང་གྱུ་མིདྲ་ཡོགས་པ་ལགས་ ༈ ཙློ་སད་ུ་དགུ་བཅོམ་བ་ཉོད་ལ་བསམ་བ་དང་དཔག་པ་དང་ ། ཚད་དང་མཉམ་བ་དང་ཧོ་བཏམ་བྲ་ཤིདཤོགས་ད་ཁགས་ ། ཅོརློས་དངུ་རད་ཁད་ཆུབ་ལྔ་ 

༣༥ །དདགསག་པ་དང་ །ཚད་དང་མཉམ་བ་དངྱཉ་མཉམ་བོདསོགས་པ་ལགས་ ། ཅརློསདུ་ལམ་བོ་ནམ་པ་ ཤེས་པ་ཉིདེལ་ཐསམ་བ་དངདཔག་པ་དང་ ། ཚད་དང་ྟཏ་མབ་དཔལ་མཉོམ་བྲ་སྲི་ རག 


རྨ །བ་ལགས་ ། ཚ འློསདུདྷ།ནམ་པ་ཐམ་ དས་པ ཡ་བ ཀླ མཁུ ཤོ བཅམ་ལཱན་འབས་ 
_#༢| ཙིསེ་བཀའ་ུ་ལད་པ་ ། བུ་འགོརད་གཟུགས་ཀྱངོབཏདེ་བསམ་ཞྱུ་བིས་ཚ།ཁུབ་དཔགཏུ་ཁད་གཞལ་དུ་མདལ་ཚོ་མཏ བ་བ་དང་མཏམ་བ་ཧི་ ། ཙཾཊ་གུགས་ བསུ་མ་ཁྲ་དང་དཔག་བ་དང་ཚད་དང་ ཁར 
རྟ མཉམ་བ་དངཾོམཏྟམ་བྱོདཱསྭཾགས་སོ་། ཧཱ བ་བོ བསམ་ག ཁབ་དཔག་ཏུཅད་གཞལ་དུ་སདལ་ཙོ་ཉཉམ་བ་དང་མཉམ་བས་ ། ཆོང་བཅངསྦརུ་དུ་དབྲ་ཡག་ཚོ 
' ག་ནད་ད་ཉམ་་དང་མཉམ་བསོདམིགས་ས་ ༡ བཟའོ ཀོའ་བ་ཏ་ས་མ་ ཤི་བ་དང ༥ ཆྱད་གཞལ་བཅད་འ ༡མ་ཁསཏམ་བཏེ་། དེ ་ 
ཤའདུ་ཤས་ལ་བསྡུ་མ་བ་དང་དཔག་པ་དང་ཚད་དང་མཉ་མ་བ་དང་ ིཉེཊམ་བྱ་སོ་དིགས་སོ་། ། ༢བ་འཐོནོད་འབུ་བད་ཀིང་པཏོད་ བསམ་ཅས་ི་ཁབ་དབགུཏྲུ་སུད་གཞལ་དུ་མེང་ཐ་ལ་ཉཉ་མ་ 
བདངམཉམ་བཅུ།༽ འའིཕོེུ་ལེདལ་བསམ་ནངདབག་བདང་ ། ཙད་དབ་མབད་སི་གཉར་བཅོ་ད མ་པ ། རབ་ཤོརདན་མ་པ༽་ཤ་བའོ དབསམ་ཅིས བདལ བཱ 
དག་ལྱུཅད་ལ་ཡི་མཉམབདངམཨེ་བྷས་ ། གབ་ྡ་་བར་ཤསབ་ལ་བསུམ་བདང་འག་པ་དང་།  དང་པཏ་མ་བདང་ོམཏམ་འཙོད གས་སོ ༤༠༠ ༽ོ་ཁུད་ཡིྱ་བའ་བོ་ 
ཏ་བསནས་ར་ཁབགབྭ་་མ་གཞལཅུ་མེདཚོ་མཉམ་བསངམ་ཏམ་བ།། དེའི་ྒག་ལབ་ཨ་བཏང་ཅག་ཁདང་ ། ཚད་དངསཏམ་བད ཏམ་བཟོད་ོགསསོ །ཟགའབྱོརང་ར་ 






| བརྡིབེ་ཏོད་བས་མྦ་བསྦ་སྲ་ཁབ་དཔག་ཏུ་སེད་གཞཁདད་སིད་ལ་ཧི་མཉམ་བ་དང་མཉམ་བ་ས་ ། ་སའི་པོརྨར་བ་ལ་བསམ་ བ་དང་ག བ་དང | ཆདདང་མཏམ་བ་དང་སོ་མཉམ་བྱ་སི་དམིགས་སོ་༽ ། འབྲ ། 
ལེད་་་་་ྱགཞལ། ° མབས དྭ་ཕོར་ལུ་ལ་བསམ་བ་དང་དཔག་པ་དང་ ] རད་དང་མཉམ་བདྲ་འ་མཉམ་བསོ་རྷ་སོགས་སོ། [ 
ཟབ་འབུདད་ལོའ་ངབ་ཏདེ་བས་ཅི་ས་ཚོ་ཁབ་དཔགྱ་ཱ་སད་གཞལ་དུ་སད་ལྷ་མོ་མཉམ་བ་དང་མཉམ་བ་སྟ་ ། ནྡི་ཧིརྭ་ལེའ་ལ་བསམ་བ་དང་དཔག་བ་དང་ ། ཚད་དང་མཉམ་བ་དང་མྱི་མ༡ མ་བ་མྱི་དཀྱི་གས་ས་།་ 
རུབ་འབོད་ུས་ིངོ་བོཏདེ་བས་མྱ་སས་ཧ་ཁབ་དཔགྱཏཱམྭང་ བཾ གཞལ་དུ་སིད་ལྷ་ཉོ་མཉཱམ་བ་དང་མཉམ་བ་ ¬ དོ་ཡ ཁ་ཤ 

ཱོ མཉམ་བྱ་མེ་དཉོགས་སེ་། །རབ་འབྱེརད་ཨཾད་ཀྱེ་ངོ་ ཊོ ) པེ་ཉདེ་བསམ་ཅསྔ་ཚྲཾ་ཁབ་དཔགཏྭ་མིད་གཞལ་ཧུ་མྱད་ཁཾཀྱི་མུ རེ རར: དའི་ཉོར་ཡོད་ལ་བསམ་བདང་དཔ 

- །རོད་དང་མཉམ་བ་དང་སི་མཉམ་བྱ་ོ་དགོགས་སོ་། ། འབ་ཞགོརད་གཟུགསྦ་ཀོ་ངོབ་ཉོད་བསམ་རྱཾས་མོ་ཁབ་དཔག་ཁུ་གྱེང་གཞོལ་དུ་མྱིད་ལ་ཀྱོ་མཉམ་བ་དང་མ༡མ་བ་སྟ་ ། དེའི་ོར་གཟུག་སྭ་ 
གསསཱ་བ་དང་དཔག་པ་དང་ ། ཚད་དངམཉམ་པ་དང་ཙོ་མཉམ་བཉི་དམོགས་སོ་། བོ་མའང་བཏོད་བསམ་ཁིས་ཤིཡབ་འགྱའ་ ག་འ ལ་ད 
སྒྭ་ཁ་བསྒ་མ་བདང་དཔག་པ་དང་ | ཚད་དང་མཉམ་བདང་རྱི་མཉམ་བཡྱོ་དགོགས་སོ་། །འབའྱརད་པྲེརིང་བོ་ཉོདེ་བསམ་གྱོས་མྱ།ཁྱབ་དཔགིུ་ དད་གཞལ་དུ་སིད་ལྭ་སོ་མཉམ་བ་དངམཉམ་བ་སྟ་ ཙཿ 





ཀས གེ ་ ཆད་དང་སཉམ་བ་དངྱ་སོ་མཏམ་བྱ་བི་དཧོགས་སོ་། ། བབ་འཧོནད་ཟགྱ་གི་ཁོཕཏོདབསམ་ྱིས་ཧ་ཁབ་དབག་ཏུ་སེདགན་པ་བུ་ ་། 






རྒད་ལཉོ་མ༣ མ་བ་དངཿ༡མ་བ་ཧཱ་ ། དའི་ཡོར་གཀལ་བསམ་བདུང་ ། ། ཚད་དངམཏམ་བ་ངང་སྱཾ་མཉམ་བྱ་མཾ་དམིགས་སོ་། ། རབ་གཧརད་ོས་ཀང་བ་དེབསམ་རུས་སི་ཁུབ 
24 ཏྭ་མད་གཞལ་དུ་སིད་ལ་སྱེ་མམ་བ་དང་མཉ མ་བྭ་སཱ་ ༈ " ཅའ༡རཆཾས་བཟས་ལ་ང་དམ་བདང་དཔག ། ཚང: ང་མཉམ་བ་དད་ཙོ་ཨཉམ་སི་དམིགཿ སྭ ˆ ] རབ་འཧོརོད་སྱོག་ཀྱི་ཞ 
རུ ཆྣཨ་བྷར་ཤས་བའི་ངོ་བཉདེ་བས་མ་ྱྱིས་ཕྱི་ཁྱབ་དཔག་ ) ངཱ་དུང་ གཞལ་རྲུ་པདའ་ི་ཡཏ་མ་ཊུ་པུའ་ ཏཾ དའི ༽ ཙོརྦ་སོག་བི་ནས་པར་ཤུས་པལ་བསམ་བདང་དབག་པ་ ། 
' དུངནད་དཔའཏུམ་བ་དངན་མཉམ་བྲ་མོ་དགོགས་སོ་། ། བབ་འབོརདྡ་ན་འྲིནམ་པར་ཤས་པའི་པལ་ཏོད་བསམ་ཀསྣ་ཏོ་ཁུབ་ འབག་ཏུ་ཡིདགཞལ་ཏུ་དལྱ་མིམཏ་མ་བ་དང་སཏམ་བསྐེ། 


གི་པརཊ་བའནོམ་པར་ཤས་པ་ལ་བས་བ་དང་དཔག་པ་དུད་ ། ཚད་དུས ན་བ་དངནོམཉམ་བཙོ་དགིགས་ས། ། བ་འ ད་ཁིཏ་སཔ་དཤས་པབའིོ་བོ།ིབསམགྱས་ས་ཁབདཔག།ཅིད་ 
| གཞལྱུ་མདལཚོ་མཉམ་བ་དངསམ་བྭེ་ །དའ་ཕོར་སཱའི་རམ་པ་ཤིསཔ་ལ་བསུམ་བ་དང་དཔག་པ་དང ། ཚད་དབསམ་བདངིཏམ་བྱ་སི་དགིགས་སོ་། །ར་འྱོརདའབིནམ་བར་ཤས་པའིང་ 
_ པོ་ཏདབསསྱ་ཀྱ་སོ་ཁབདཔག་ཏུ་སི་གཞལ་དྲུསདལྷ་ོ་མཉམ་བ་དང་མཞམ་བྷ་སྣ་ ། དེའི་ཕོརཔུའྦིན་ས་པད་ཤེས་པལ་ཐསམ་བ་དཔདཔག་པ་དང་ ། ཚད་དངསཉམ་འ་དང་ལི་གཉམ་པསྱི་ཡྱེཿ 


རབྭབད་ཡུས་ཀོ་ནམ་བརཤས་བའྲི་ངབཉདིབསྒསྤ་ཙས་ལོ་ཁབ་དཔགྱ་རྭ་སིད་གཞལ་ཏྲ་སད་བལྔ་མོ་མཉུམ་བ་དང་ཉཉམ་བྱས་ ། དེའྲ་ལོ་རལསྱ་ཀས་ནམ་བུཆུ་ཤེས་པོ་ལ་བསཟུ་བདང་ད་ 7 
ཆད་དང་མཌ མ་ །དང་མོ་མ༡ མ་བྲ་མི་དམིག ས་སོ་། ། རབ་འོནད་ཡདྲ་ཀྱི་ན་མ་པར་ཤས་པའི་ངོ་ཐེ་༡དེ་བ སམ་ ཤཿསྭ་མོ་ཁུབ་དཔག་ཏྲུ་མིད་གཞུལུངུ་མེད་ལྭ་པོ་ཨཏ མ་བདང་མཉར་ཆཏ་ ལོ 
ཤོར་ཡྲདྲཾ་ཀྷི་རམ་པར་ཤེས་པ་བསམ་བ་དང་དཔག་པ་དང་ ། ཚད་དུང་མཉམ་བ་དང་རྱི་མ་ མ་བྱ་མཾ་དམོགས་སེ་། །རབ་འྱབརུད་ཡོག་ཙི་འཛུས་ཏར་ཀཔའིང་བོཌོ་ བའང 
ཧྱཾད་གཞལ་ངུ་མུད་ལྷ་མི་མཉམ་བ་དང་༢ མཉམ་བ་སཱ་། དངའྲ་ཕོརྦ་ཐིག་བི་འུས་ཏ་རེག་པ བྔམ་བ་དང་དཀོབ་ ༽ དས་པ 
ོགྱ་དྲ་ ཐོབསངས་ཉ་ག་བཞི་ངོབ་ཏོད་བསམ་ཆོས། རོ་ཏབ་དབགྱྨ་གིད་གཞལ་བྲ་མདལྱ་ཚི་མཉམ་བ་དཔསཏ་ལ་ བ་དེ ༣འཧཾརན་་མཁ་བ་བ་ ཡ་ 
དུང་དཔག་པ་དང་ཚད་དང་མུཉམ་ཐ་དངྱ་སོ་མཉམ་བྱ་ཕི་དམྱིག ་ས་སེ་། ། ཟ་འོདྨ་འིའྱསཏ་རག་པའི་ངོལི་ལསསཡང། ས་ཁང་དང ཟི 
སྟདཾའཾཕོར་སྣའིའདུས་ཏཾརག་པ་ལ་བསམ་བ་དང་དཔག་པ་དང་ ༈ ཚད་དང་མཉམ་བ་ད་ ཤཾ་མཉམ་བྱམོ་དམོགས་སོ་། ། རབ་འ འིའདུས་ཏརག་པའི་ངོ་བོ སམ་ཅསྦས་ུཾ ། 
: དཔག་ཏུ་མྱེད་གཞལ་དུ་མྱད་ལ་མྱོ་མཉམ་བ་དང་ས༡ མ་བ་སྟེ་ ། ད་ཕོར་ལཱའི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ལ་བསམ་བ་དང་དཔག་པ་དང་ ། ད་དངམཉམ་བ་དངྱལི་མའས་བྱ་མོ་དསྱིགས་སོ་༽ _ །ཆབ་འགོརཡུས། 


་ རི 









-: 


རྱ ཀིའསཏ་ལག་པའི་ངལཏད་བས་མ་ མད་ཐོ་ཁའ་འགགའ་ཆེ་༡༡༨ ལ་ག ` 


ཅ༣ རྤ 

དཔག་པ་ ་དངུ་ཚད་དབམ༡ཨ་བ་དད་ཚྭཾ་མཉམ་བཚཾ བཚི་དམོགས་ས་། རབ་ལོ དད་ཡཾདྱ་ལི་འདུས་ཏེརེག་།ི ཨ་སསྱ་ལི་ཁྱུ་ ་ ག 
བཱ མ་བ་དང་ ། དཔག་པ་དང་ཚད་དང་མཉམ་བ་དང་ཧ་མ ཡོ་ ཟཔ ག་ས 

ལས གདི་བོད་ཁྱངསཔགལ་ལ་བསམ་དང་ ད་འ ད་ ོ་ ་ར་ ་ + 

བདཀཔོ་ཁྲབ དཔག་ཅྱ་སད་ག 


༼༩དེ་བསམ་ཁྱིས་མོཾཏབ་དཔག་ཏུ ཏམྱད་ གཞལ་དུ་མིད་.-- ༨ འར བཱ་སཾ་ ། ། དུའི གྱི་འདུས་ཏ་ 
༤ ཛཿ དང་མཉམ་བ་ད དཤོ་མཉམ་མོ་དམོགས་སེ་། ད་ང ¡ བྲུལ ནཿ བའུ ཏ་འག་པའྱི་ཏནདྱ་ཀིས་ཆོར་བའི་ང་བོ་ - ཏཾ ་ 
མཉམ་ཐ་དང་མ༡མ་བ 'སཱ' ། དའི་ཧོར་ན་ བའི་འ འྱུས་ཏ ་ཏ་འག་ པའ ནདྱ་ཀིས་ཆོར་བ་ལ བསས་བྲ་ཡུ་ ། རད་དང་མཌམེབོ་དཿ བ་ཡིན མཾ 


ཏནག་པའྟིཏནད་ཀོས་ཚོན་ཁའ་ངོབ་ཏདེ་བསྱ་གས་ ཏུབ་དཔག་ཏུ་མུད་གཞལ་ངུ་མུད་ལྷ་སོ་མཉུམ་བ་དབུ་ ་ དའི་ཤོར་སྣའ་འདུས་ཏ་རག་པའི། 


པ་དང་ཚད་དངམམ་པ་དཔུཉ་མ༡མ་བྷ་ཙོ་རཉོགས་སོ།། ། རབ་ བ་འཛརདྭ༡འ་འདུས་ཏ་རྟག། པའིཏ ནདྱ་ཉིས་ 












ལཱུ ཀིས་ཆོར་བ་ལ་བསམ་བ་དང་དཔག་ 


དཧིགས་སོ་། །༢ ་ 


ད་གཅིག ཁྱད་ཅི 7 རཾ 


/ [ དེཀཧོར་ལུའི་བདུསཏ་ལེགབཞིཉ་ནད་ཀིས་ཚོརབ་ལ་བསམ་པ་དངདཔག་པ་དཔཚད་དབམཉམ་པདང་ནི་མཉམ་པ་ཤོརམིགས་སོ། །རབ་འགརད་ལུསྱ་ཀེ་འདུས་ཏ་ནག་པའྱི་ཉནདྲ་ཀྱས་ོར་བའ་ངོ་བོ་ཌོད་ 

་ ཟསསྦ་བིསྣ་སུ་ཁབ་དཔག་ཏུ་མུད་གཞལ་དྱུ་མད་ལ་བསམ་མོ་མཉམ་བ་དང་མཉམ་བ་ས་ ། ནའྱ་ཡོར་ལུས་ཀྱི་འྱངས་ཏ་རེག་པའི་ཏནདྱ་ཀིས་ཆོར་བ་ལ་བསྔམ་ཐ་དང དཔག་པ་དང་ ། ཚད་དང་མུམ་བ་དང་ ` %' 

< ༡༡མ་བཱ་ཚོ་དཆོགས་སོ་། །རབ་འ༅དད་ཡོ་དྲ་ཀི་འདུས་ཏའག་པའྱི་ནདྲ་ཀིས་ཚོར་བའ་ངོ་བཏདེ་བསམ་བསྔ་སྲོ་ཁབ་དཔ་གྲཏུ་མིད་གཞའ་དྲུ་མདལ་མི་མཉམ་ཐ་དང་མཉམ་བ་ས་ ཿ ཅཱ་ཤོར་ཡཾད 

ཿ ཙ་འབུས་ཏ་ག་པའྱིཏནད་ཏེས་ཆོར་བ་ལ་བསམ་བ་དང་དཔ ༧ ར་བོད ། ཚད་དངམཏམ་བ་དང་སོ་མ༡མ་བྱ་སོ་དམྱོགས་སཾ་།( „3 ། རབ་འབོརད་སར་ཁམསྦ་ཀྱིངོཕོ་ཏོདེ་བས་མྱ་བཾསྱ་མྱི་ཁུབ་ ་ྲ 

` „| ཡགྱཱའཱ་ཀཱཞལ་དྲུ་པད་ལྭ་མོ་མཉམ་བ་དངཿམ་བྭ་སཱ་།། དདྡཾ་ཕོར་སའ་འམྲས་ལ་བསམ་བ་དང་དཔག་པ་དང་ ། ཚད་དང་ མཉམ་བ་དངྱ་སཿཏམ་བྱ་ཉི་མཉཾ་མ་དམིགསསོ་། ཀ་ཟར། ་ 
རྨ ཅད མས་བ་སམྦ་ཁ་སྭོ་ཁབ་དཔག་ཏྲ་སུད་གཞལ་བྱུ་སུད་ལྷ་མོ་མཉ་མ་བ་དངསཉ མ་བ་སཾ་ ། དེའྲི་ལོ་རྩརཱའི་ཁའམས་ལ་བསམ་ བདང་དབག་བུ་དང་ག ཚད་དང་མ མ་བ་དངྱ་མཾ་མཉནཐ་ ཏུ 
[ད་ས སབ་གགེརོྲ་མའིཁམསྦ་བོ་ངབཏོདེ་བསལ་ཧས་མི་ཁབ་དཔགཏྲ་མད་གཞལ་བུ་མེངལྷ་མོ་མཉམ་བདངཿཉམ་པ་སཱ་ ། དག་ཡོ་རྩསཔ་ཁམས་ལ་བསུམ་བདང་དཔག་པ་དང་། 

' ` ' འོད་དངམཏམ་པ་ཛང་ཧོ་ཨཏམ་བྷཙོ་དམོགས་སོ་། ། རབ་འབོར་ནུདྱ་་ཁམསྱ་ཀ་ངབ་ཉདི་བས་མྭ་ཧྱསྭ་སློ་ཁབ་དཔག་ཏྲུ་མིད་གཞལ་བུ་སདལ་མོ་མཉམ་བད་་མཉམ་བ་སེ་ །དའི་བོརཆུང་གྱི་ཁམས་། 


ཁའེ" 


།ལ་བསམ་བ་དང་དཔག་པ་དང་ཚད་དང་མཉམ་བ་དང་རྱོ་མ༡མ་བརྱོ་དརྱོགས་སོ་] 
#༼ ༄༠9། 
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÷ £ ¬ =»; 2 བསམ་ཤེས 
བྱམོ་དྷཾཉ་ག ་ས་། | རབ་འབྱེརད་མ རག པའ་ང་ བཔ་ཏད་ ས་ 





མརེད་དགྱ་ཁ་ར་བོདེ་བསམྱ་གསྦཧྲོ་ཁབ་དཔག་ཏུ་ ཉིད་གཞལ་དུ་མེད་ལྭ་མོ་མཉམ་བ་དང་མཉམ་བ་སེ་ ། དའི་ཕི་ས་མཆད་དུག་ལུ་བསམ་བ་དངུ་དཔག་པ་དང་། རད་ཅ་་བ་འབཅྲིགབ 
རྒེ བོད སོགས་སོ  ཟ་ོརདཔགཔའ་་བདས་གཧོིཏད་། བི ། དེའི་ཆ ཡ་ཤ དའྲི་ཡོར་རིག་པ་ལ་བསམ་བ་དང་དཔག་བ་དང་ ། ཚད་དང་ 
ཀཱ ༩མ་བ་དད་ཚོ་མཉམ་ཁྲ་མོ་དྲམོགས་སོ་། | བ་འོརད་ཆོར་བའ་ངེ་བཏདེ་བས་མ་ི་སྐ་ར ཁ་དཔག་ཉུ་ཧད་གཞལ་ངུ་མེད་ལ་ཧོ་མཉམ་བ་དང་མ༢ 
ཤླུ་གྲ་ཧའཏྟ ཧཆདུ་དང་སཏམ་བདད་ཚོ་མཉམ་བྱ་སོ་དྷཚོ གས་སོ །ཟབ་འཕོརད་སད་པའི། 
ཝོ £ {ཿ 82 ་ ཅངྱ་ 







མ་བ་སྟ་ ། དའྱི་པིར་རག་པ་ལ་བསམ་བ་དང་ | 
ཧྭསད་བའིང་སོཤདེ་བསམ་ཙིས་ནོ། ཁུབ་དབགུ་ངུམེདགཞལ་ཅུ་མད་ལྷ་བོ་མཉ ཉམ་བ་དང་ 
༩ དྲ ༼ཆོད་དང་ནཏམ་བ་དད་ཚོ་མཉམ་བྱ་མི་དམོགས་སོ་། ། རབ་ ཙྭ འཅརད་ལནད་བའི་ང་བོ་ཉད་བསམ་རོསྤ་བོ་ཁབ་དཔ ་ཱ 
) ; ཌདོ་བསྱ་ཀཱ་ཉོ༡ བ་ས ས་བ་དང་མཉམ་བུ་ས་ ། དིའྲི་ཤོར་འནད་པ་ལ་བསམ་བ་དང་དཔག་པ་དང་ ༡ ཧུད་དང་མཉམ་བ་དངྷ་ཚི་མཉམ་བྱ་ཀོ་དགསྒ་སྣ། ༤ འབ་འགེའོད་ དཔའ་ངོལ་ 
རི ཅོ བ་ས གྱ་སིད་གཞལ་དྲ་ཆད་ལ་སི་མཉས་བདད་ དའྲ་ཙོར་སྭོད་པ་ལ་བསམ་བ་དང་དཔག་པ་དང་ ། ཆད་དང་མཉམ་བ་དངྱ་ཧཱ་མཉམ་ བ་ཨོ་དམོགས་སོ་། རལ ཡུ 
ྫ&ྫ 3ནཐསསྭ་ཙིསྭ་ཾ་ཁབདཔག་ཏྱ་མིད་གཞལ་ུ་མད་ལྷསོ་མཏ་མ་བ་དང་སཉ མ་བ ། དའི་པོརྙ་སཱ་བ་ལ་བསམ་བ་དང་དཔག་བ་རྐང་། ཚད་དང་མཉམ་བ་དང་ཚོ་སཉམ་བ་ཆི་ 








ུར་ཙཱན་བའཾ་ཁརོལད་ཏཱ་པོནད་ཐ་ལ་བསམ་བ་དང་དཔག་པ་དང་ ། ཚད་དངམཉམ་བ་དང་ཡི་ལ་ཧྭ་ཧ་མང་སའུ་ 
ཤོ ཆོཊ།ཁབདུཏྲ་སཾད་གཞལ་བུ་མད་ལྱ་སོམཉམ་བ་དང་མཉ ཨ་བ ། དེའི་ཤར་སུམ་ཁམ་སྦ་ཁི་པ་མོ དངྭ་པི 














།བས དཡགས་སོ།། །རབ་འབོརད་བཅོ་ནད་འགྲུས་རོ་པ། འད་པནད་པའིང་བ་ཏབ་བསམ་ཅིསྭ་བ་ཁབ་ རི 
ད་པའི་ངལ་ཏདི་བསམ་རྩས་ཧོ་ཁལད་ས་་སས། འེ ད་དཔག་པ་དང་ ཆདདང་བཏམ་པ་དངནོ་ཁཉ་མབྱོཿཧེ་པ། ༩༩ 
རཾ ¡ '””ཅི་བསྦཔ་གཏན་་གོ་པརོལད་ཏུ་ཧོནད་པའ་ངཔ་ཉདེ་བསམ་ སྭ་ཙྭ་ཁ་བདཔགཏྱུ་མད་གཞང ༨ ཀྷ་སྔི་སཏ་མ་བ་དང་མཉམྙས་ །་ དེི་པོར་བས་མ་གཏན་ོ་པ་རོལདཏྲུ་་ ཤོནད་པ་ལ་ 





ི༈ 


_ ° „ ༼"་ས་བ་དང་དཔག་པ་དང་ ། ཚད་དང་མཉམ་བདུདཚོ་མཉམ་བ་ཚོ་དིགྲས་སོ་། ། བབ་འབེརོད་ཤས་རབྱ་ི་ལ་རོད་ཏྭཐནདཔའིཕ་ལོ་ཏད་བསམ་གྱི སཁབ་དཔ་གྱར་ཧེད་གཞལ་བྱ་སེད་པ་ལྭ་མི་ 
7; , མམ་བ་དང་མཉམ་བ་ས་ ། དའ་ཕོར་ ཤས་རབྱ་ཀཱ་པ་རོལ་དྭ་ཏཱ་པཾ་ནད་པ་ལ་བསམ་བ་དང་དཔྱག་པ་ངང་ ། ཚད་དང་མམ་བ་དངྱ་ས་མཉམ་བྱ་སིདྱ་སོགས་སོ་། །རབ་འདྱོང་ནང་སང་ ༥ 


ྨ ༼ རར 
ཱ ས་སོ །རབ་འབརདཔ་སྟངོབ་ཉདྱ་ཧ།། ངངོ་བྲེ་ཏོད་བསམ་གྱིས་ཚྲོ་ཁབ་དཔག་རུ་སྱད་གཞལ་དུ་སུད་ལུ་། -, ཚོ་མཏམུ་བ་དངམཉམ་བ་ས་ ། དེའིཔོརྩ་ཁོགུ་ད་ཉྲིས། 
གག རོ་ལོ་ངང་། ༤2 ༩ །ཟབ་འཐེརདེ་པོ་ནང་སང་བ་ཌདྲོཿ ལ་ བདེ་བསམ་ྱགིས་ཧོ་ཁབ་དཔ་ག་ུ་མ ཞལ་བྱུམ་ད་ལ་ ༤ 
/&ཛ་ུ་ཏ་དྭང་ཨཏ ཏཾ གའྱོརྲ་ཕོ་ནང་སྟེང་པཾ་ཏོད་ལ་བསམ་བ་དང་དཔག་པ་དང་ ། ཆད་དང་མ༡མ་བ་དང་མ་* ་མཉམ་ཁྱ་བི་དམོགས་སོ་། །ཟབ་འཧོརད་སྟེང་བ་ཉིད་སྐྱང་བ་ཏུདེཀྱི་ བོ་ནི 
ླ 2 སད ས་ཁབ་དཔག་དྲ་མད་གཞལ་དུ་མད་ལ་མོ་མཉམ་བདང་མཉམ་བ་སྟེ་ ། དེའི་ོར་སྟང་པ་ཉིད་སྙེང་པ་ཏད་ལ་བསམ་བ་དང་དཔག་པ་དང་ ] ཚད་དང་མཁུམ་བ་དང་མྱི་མཉམ་བཅིཿ „ 
' ཙགེསས་། །འབ་འཐེརད་ཆན་པེ་སྟ་བ་ཉདྱ་ཀིང་བོཏདེ་བསམ་རོས་ཚོ་ཁབ་དཔག་ཏྲ་སད་གཞལ་ཏུ་མྱད་༧སྱི་མཉམ་བ་དང་མཉམ་བ་གྷ་ ། དི་ཤཾརཆན་པོ་སྟོ་པ་བ་ཉིད་ལ་བསླ༔ ཡའ 


3 ཉདྱཱ་ཀིངོ་བདེ་བསམ་རསྣ་མོ་ཁབ་དཔག་ཏཱ་ཧད་གཞལ་ཏུ་ ཤྱ་གསཏམ་བཱ་དབསཏམ་བསྭི། ' དའི་ཕོར་ནང་སྟེང་པ་ཉི་ངལ་བསམ་བ་དང་དཔག་པོ་དང་ ། ཚང་དང་མཉམ་བ་དང་མི་མཉམ་བ་ ༣ 
འེ ཧཱ ཚོ་དཆྱཾག 


*ཿལ་ལ་་ 


ཤས་ཧཱང་ལཾ་ཏཾྱཾོ་ངབཌོད་བསམ་རྱཾསྔ་ཁྲོ་ཁབ་དཔགྱཏྱ་མེད་གཞལ་དྲུ་སད་ལྷ་ཚོ་མཉ་མ་བ ང་མཉམུ་བ་དཱ་ ། དའྲི་ཕོར་འཅུས་བས་སྙེང་བ་ཉོང་ལ་བ བ་དང་དཔ་ག་ 
7 གཏམ་བ་དོ་མཏམ་བྷ་མོ་དམོགས་སོ་། །རབ་ ནད་འདུས་མྭ་བས་སྙིང་བྷ་དྱ་ཀ་ང་བོ་ཉད་བསམ་ཐ་བིས་ ༼ ཧྱི་ཁབ་དཔའ་བུ་མིད་གཞུལ་ངུ་མེད་ལ 
_ མཉམ་བྭ་སཾ་ ། དའི་པོབའདུས་མ་བས་སྙེང་པ་ཏདེ་ལྲ། ༡ བསམ་བ་དང་དཔག་པ་དང་ ། ཆད་དང་མ༡མ་བ་དངྱ་སཾ་ མཉམ་བ་མྱི་དགྱོགས་སོ་། ཤཀ 
,ཿ ཧཿ ༣ 


ཐའ <¬ 


 པ་དང་ཚད་དུང་མཉ མཁ་དང་ཚཾ་ཨཉམ་བྱ་དམོགས་སྲོ་] །རབ་འཧོརད་ཐོག་མ་དངྲབ་མ་མད་པ་སྟང 





།རབ་འབྱེསམདོན་ནམ་པ་སྟེང་པ་ཏི ཅཅ 





གས་སོར་ །རབ་འབོརད་གུག་ 





4 ལ་བ་དག" ར་ོདོརབད་པ་སྙེང་པ་ཉིད་ལ་བསམ་བ་དངདཔག་པ་ད་བཛད་དང་མནམ་བ་དུ་མི་ ལི 
༈མཉམ་བྱ་ཐོ་དམོགས་སོ་། ; །རྩབ་འཕརད་རབ་བཞིན་་བ་ཉིདྱ་ཀངོཕོཉད་བསམ་ཧསྭ་ས་ཁབ་དཔག་ྱརད་གཞལ་ངུ་ཡད་ལྱག་མ མ་བཱ་དངམཏུམ་བ་དི་ ཧི ་ བུ 
༡དྲེ་ལ་བསམ་བ་དང་དཔག་ཁ་དང་ ། ཚད་དང་མཉམ་བ་དང་མྱོ་མཉམ་བ་རྱོ་དམྱིགས་སཾ་། །རབ་འོརད་ཆོས་ཐམསཅད་སྟོང་པ་ཉདྱ་ཧང་ དྲཾབཱཿཤྨ ིས་ཧཱཱ་ཁབ་དཔག་ཅུང་གཞཝ་། ༢ 
ཧུ་མྱད་ལ་གྷོ་མཉམ་བ་དང་མཉམ་བ་སྙཾ་ ། དའོར་ ཆོས་བམས་ཅད་སྟོང་པ་ཏོད་ལ་མསམ་བ་དང་དཔག་པ་དང་ ། _ ༽ཚད་དང་མཉམ་བ་དང་སི་མཉམ་ བྱ་སྣཾཿཉོགས་ས། ད་འ ཡཿ 
ཿ ་ བོ་བྱ་ཧ་མཚནཏོད་ངོ་པ། ད་ཀི་ངོབ་༡ད་བསམ་ ཙཾསྱ་སཱ་ཁབ་དཔྱགྱ་འེད་གཞུཁ་ངུ་མེད་ཁྲ་མི་མཉམ་བ་དུང་སཿ་ཡ་ བ་སེ་ - ˆ སུ ་ྲ 
གྷ ལལ དངཔག་པ་དང་ ། ཆདདང་མཉམ་བ་དང་སྱི་མཉམ་བམྱི་དམྱོགས་སཾ་། ། བ་འདད་ུ་དགོགས་བ་སང་ དྲ་ིངལ་ོད་བསསྱག་ཚ་པ་།་་ ཁག 
ཟི ༢ གའ་ ། དེའི་ོརྩསོ་དགོགས་པ་སྙོང་པ་ཏིད་ལ་བསམ་བ་དང་རྒཔག་པ་དང་ ། ཉོད་དང་མཏམ་བ་ཏྤ། ཉཡུ༡ང་རྱཾད་རྱི ༨ ། ཀག ་ 
_ ཧོང་བཏྟད་ཏང་བོ་ད་བསམ་རྱསྣ་ཚོ་ཁབ་དཔག་ཏུ་མྱེད་གཞལ་དུ་མྱད་ལཾྱོ་མ༡་མ་བ་དང་མཉམ་བ་སྟེ་ ! དར་དང ཕྱེད་པ། ་བཏོད་པ ལྟི _་་ 


4 








ི །བ་དང་ཤཾ་མ༡མ་བྱ་མི་དསོག་ས་སོ་། །རབ་འྱརད་པོ་པོ་ཉད་སང་ཏདྲེ་ཀུངོ་པོ་ཏོད་བསམ་གྱོས་མོ་ཁབ་དཔག་ཏུ་སྱིད་གཞལ་ཏུ་སྲང མི་མ༣༡མ་ 
དགས་མཁ ། ངས་སོ ་ོ་གབསམད་འམསབ ང་པ ཆོས་ལ 


 / ཤྱབ་འེ་དད་དན་བ་ཉེ་བར་གཞག་པ་ནམས་ཀུ་ངོབ་ཏ་ 






བ་དངྩས་མཉམ་བཅིདྱཔེགས་སོ། 
པྲ་རམས་ལ་བསམ་བ་པ་དུ་ 





ད འབ་འཉོརད་ཇུ་འཕྲུལ་གིང་ཕྷ་རམས་ཀ ། 
) པ་དང་ཚད་དང་མཉམ་བདད་ཚྱོ་མཉམ་བརྱི་དམྱོགས་སེ། _ །༢བཏཀེཏདདབང་པོན་ཉཀིཛབོཏདེ་ཿས་བྱིས་ཀྱིཏྱབ་དཔག་ཏུ་རྱེད་གཞ་འདུ་ཀྱད 


། 897 ༣" 


: 


དཔོང་པ་ན་མས་ལ་བསམ་བ་དང་དཔག་པ་དང་ ། ཚད་དང་མཉམ་བ་དངྱ་པོ་མཉམ་བྱ་མི་དམཾགས་སོ་། 


 མཧུས་པདབམཉམ་བ་ས། མའྱ་བོརཉི་བསནམསལ་བསམ་བད་བདཔག་པ་དང ། ཚད་དཔས་ཉམ་བདང་སི་མཉམབྱས་དགིག་པ་པ་༽ ། རབ་འཅིརད་བབྱདསཀིཡན་ལ་གནམ་ས་ 
ཛུ ཀྱ་ངོ་པོ་ཉོད་བྲས་མྱ་ ཤིསྭ་ཆ་ཁབ་དཔག་ཏུ་ཡྱད་གཞལ་དུ་སིད་ལྭ་སི་མཉམ་བ་དང་མཏམ་བྭ་ས་ ། ` དའྲི་བཾར་བང་རུབ་ཀ་ཡ་ན་འགྲེན། ་་བསམའ་ ད་དཔག་ཁ་ ང༨་༡ཿ 5 
ཙོཚཌྷམ་བྲ་སོ་དམོགས་སོ། ། པ་འགོརད་འཕ ༢ གས་པའི་ལམ་ཡན་ཁག་བཅད་པའི་ངོ་བཏོད་བསམ་ཁོས་མི་ །ཁུབ་དཔག་ཏུ་ཧིང་གཞའ་ུསུདཡྱ་སི་མཉ་མཱ་བ་ད་ཡ་ 
རཿ ། ཚུད་དང་མ༡མུ་བདང་་ སྱི་མ༡མ་བྱོ་དམྱོགས་སོ་། ། རབ་འོརད་འཕྲ་ག་ 
པའ་བ་ ན་པྲ་ར་མཱསྭ་ཀྱ་ངོཔ་ཏིད་བསམ་གྱས་མོ་ཁབ་དཔག་ཅུསེད་གཞལ་དུ་མད་ལྱ་མི་མཉམ་བ་དང་མཉམ་བ ངཱ ། ` དེའི་ཙོར་ལབགྷམ་པའ་བདན་པ་ནམས་ལ་བས དང་དཔ་ག་པ་༔ བྲ 

ཌུ དངུ་མཉམ་བ་དངསོ་མཉམ་བྱ་སཾ་དམགས་སོ་] ། རབ་འབྱོརད་བསམ་གཏན་ནམས་ཀྱི་ངོ་བ་ཉད་བསམ་རྱས་ཕྱཁྱ་ 


[‡ ‹ ཾ་བའགྲེས་པའིལམ་ལྲན་ལག་བྱཅ་ ཚེ །ད་པ་ལ་བསམ་པ་དུ་དྲ་ག་བཏང་ 


༦ 


།རབ་འབྱོརདྭསབསྣ་ནམསྦ་ཀྱཾས་ངོབ་ཉོངབས་མྱ་བིསྭ་མྱི་ཁུབ་དཔག་ཅྱུ་སྲད་གཞལ་ཅྱུ་སིདལ་མྱི་ 


བ་དཔག་ཏུ་མིད་གཞལ་ངུ་མངལ་མྱི་མཉ མ་བ་དངམ 


དུང་། རླུད 
མསྭ་་ཛོབ་ཏོདེ་བསུམ་ཧ གཀལཡབ་་ རི 
¡ སམ་གཏན་ནམས་ལ་བསམ་བ་དང་དཔག་པ་དང་ དཿ ཚད་དང་མ༡ མ་བ་དང་སཾ་མཉམ་བྱ་སི་དྱ་ཡགས་ས་། ། རབ་འོརད་ཆད་མེད་པ་ནམས་ཀྱ་ཡབོ་ཉད་བསམ་ཁྱིས་རྱི་ཁྱབ་དབག = 








༼ ད 


' 


རམ 


ཧཾ 


| ཁེ ་ > ་ རསས ་  ་ 
དིམས་ས་། །རབ་ ཡུ་འཐོནད་གཟུགས་མད་པའི་ འི་སེམས་ པར་འཇུག་པྲ་ནམས་ཀེཿ 


བ་ ཉོ་ཏམ་གས་སཾ། སུ རེ་ ཊ། མཐརངྱ་ཀིས་གནྔཊ་ 


རྣ 


དའི་ཡོརེ་ཚད་མུད་པ་ནམས་ལ་བསམ་བ་དང་དཔག་པ་དང་ ། ༧ མ་བ་ངང་ 


༩ད་བསམ་ཁྲས་ ངཿ གཾ ཤི་ཆ། བོ་བ 
| གཟུགས 'ཆད་པར་ རཱ་ས ས་པར་འཇུག་ བྲ་རམས ལ་བསམ་བ་དང་དཔག་པ་དང་ ། ཚད་ དང་མཉམ་ ལམ ་ 4: ཉམ་བ་དངསའ མབ་ཧེ་ ། 
| དབས ལྭ ་ཧིས་ཚཁབ་དཔགུ་ཏུམེད་གཞུལ་ བུ་མྱིད་ ད་ལྷ་ཚི མཉམ་བ་ །དང་མཉམ་བ : 


། རབ་འ 


ོ་། ` གསམས བ་པ་དང 
མཉམ་པ་དངམཿམ་བཱ་ན་ ། ད་འོན་མའདྲ་རས་གནས་པོའ ོས་པར་ཏུ (£ ཚད་དཔས་ཉམ་བ་དངཨི་མཉམ་རྲ་དན ཀྲོས 


ཀ་གཞུ མ་ དཿ 
རའ ཅི་ག །ས་ དདོན། 


་ 





དཧི་གོུ་་ ་ི་ ག་་་ དཱ ཚད་དབ་ཀམ་ 











ཨུཉད་གཞལ་ྱ་སིདལ་ཐིམཉམ་བདབ་བཉམ་བ་སྟེ ། 
༧ ཁ་ ར་ར ཀུ ཀཾ ི་ུ་བ་བག་ཏུསེད་གཞ མ་བ་དང་མཉམ་ང  དེ་བོཌ་ཏི བའཛིནད ། 
# བཏ མ་གོ་དིགས་། ། ཚད་དང་མཉམ་བ་ད་ སྐ་པོ། །རོབ་འབྱོརད་གཟུངས་ཅུས་ ཏད་བསམ་གྱིས་མྱི་ཁཿ ཨིས་སི་ཁ་ཁདགྲ་ དུ་གཞང་ངུ་ པཾ 
_ མ་ལྷ་སི་ ་བ་དང་མཉམ་བ་སྟ་ ། དའི་ཉཾར་ག ༼ # ཡཅྱས་ཡི ི་གནམས་ལ་བསམ་བ་དངདཔག་པ་དང་  ་ ངཱ མཆམ་བ་དང་ཉཾ་མཉ སཱ་སཾ་། རབ ཝོ 
༨ རད་དབཞིན་གཤགས་པའི་སྙབས་བཅུའི་ངབ་ཉད་ ༡བསམ་རྱིས་མཾ་ཁ མི་ཁབ་དཔག་ཏུ་མེད་གཞལ་ དུ་གྐྱེད་ལ་ ི་ཨུ བ་དང་མཉམ་བ་སེ་ \ དཾ ན་གཤེགས་ དཱ 
༢ ༩ ༡ ། ཚད་དངཉམ་བ་དང་སོ་མཉམ་བ་མོ མོ་དགོགས་སོ་། །བ་ལཿ ° ± ** དེ་བསམ་རྱིཿ མོཁཁ་དཔ་ མཱ 
' ཉམ་བྱ་སཾ་དམོགས་སོ་། 


ཀ་བ ་མཉམ་བ་སྟེ་ ་། རའི་ཕཾ ཤརྦ་སི་འཛིགས་པ་བཞི་ལ་ བསམ་བ་དའ་དཔག་པ་དང་ ། ད་དམ བ་ 
ཡཁོག་པ་རངག་པ་བཞི་འི་ ྱ་ཁབོབ་ཀྱ་་མེད་གཞལ་དུ་མེད་ལྷ་ཐོ་མཉམ་བ་པངམཉམ་བ་ད གགས་པ ག་འ འགལ་བསམ་བདང་དབག་པ་དང་། 






༡༠༣ ° - ༼ 7 7ར་ཉམ་བ་ད བ་དཔམ་མ༡མ་པ་ཨ་མྨན།ཊ། །རབ་འཧོརད་བམས་བཅན་པོའི་ངོཔཉདེ་བསམ་ཀྱིས་ཆི་ཁབ་དབག དགལ་བྱ་ུདལནི་མཉམ་བ་དབསམ་བྷ་ས། 
༦ རྷཤོའི་ཉིམས་བཅན་པོ་ལ་བསམ་བ་དང་དཔག་ པ་དང་ ། ཚད་དངམཉམ་བདང་ཉི་མཉམ་བ་མི་དཉིགས་སོ་། །ཟབ་འཧོརད་ཧངྡང་ གླེ དེ་བསམ་རྱེས་མྱི་ཁྱབ་དཔག་ཏུ་མེང་གཞལ་ 
` ད་ཁ་ཧོ་མཿཝ་བ་ད་མཿཉྟོ་བ་སཱ་ ། དེའི་ཕར་སང་ཆན་པོ་ལ་ཐསམ་པ་དང་དཔག་པ་དུང་ ཨོས བར རྱ བེ ཁུས་ཆས་ཀིས་ཆོས་འདུས་བ་ 

༣༦ ཟེ རོ་ཁ ⁄ ཧརྩོ་མཉུམ་བ་དང་མཉུམ་བུ་སྭ་ ། ; ར་འ ངྲི 
. 7 ཁ་ཨ་བདདོ་སཉམུ་བ་ངཁགས་སོ་། །ལབ་འབྱེརད་ ༣ ས་ནད་ལགགས་པ པར ཅསྐམ་ མའ ) 

' / ༼ཤུཾནདཏཤས་པའི་འཕབས་བུ་ལ་ བསམ་བ་དང་དཔག་པ་དང་ ོ  ར་ ཧཿ མ་བསོཾདསྱིགས་སོ། ཡོུས་མཇོག་བའ་བོ་་ང་ 

,ྲ གཞལ་དྲུ་དད་ལྷུ་ཚཾ་མཉམ་བ་དང་མཉམ་ བ་སྟི་ ། དེའི་ཡིར་ལན་ཅིག་ཧནའ འི པའཁྲབས་བུ་ལ་བསམ་པ་དང་དཔག་པ་དང་ ། ཚད་དང་མཉམ་བ་༨དངྱ་ཀོ་མཉམ་བྱ་མེ་དམིགས་ས་།  །འབའོནད་ཏཱརྩ་སི་ 
| བའིྭཐས་ ་ད་པསམ་ཊོས་སཏབདཔགཊོཉཊཀ༡འདྷ་ཉ་་ + དིའིཧོན་ཏིརསི་ལོངབའི་འྲབས་བུ་ལ་བསམ་པ་དང་དཔག་པ་ དང་ཁ ཚད་དང་མཉམ་བ་དང་ཡི་། 





བན་དོག་ཅོས་བཏོད་ོའོལའ ཛུད )ེི་རྱ6༡ཀེ་རཉདདོདཕེ།ན ° དེགི་ཛིར་བྲསྟ་གཅོམ་བ་ཏུདེཡུ་བུ་མ་བ་དཔ་དཔག་པ་ 

དུ ངང བྲེབས། བྲ་ ཟས བ་ཁ 2 | རྨནིུར་ཡང་ཁ་བུ་བ་ ྲ་ 
རའ ¿ ཚད་དང་མ༡མ་བ་དངཨོ་མཉམ་ བྱ་སོ་དགས་ས། ། རབ་འྱོརད་ཁམ་གྱོར་མ་ པངཤེས་དོ  ཀཞ་བྱར་ད་བཅུ་མཉུས་ བདོང་བཾཿ 
དཾ བཱ་བུར་ལམྱ་གྒཾ་རམ་པཤཤེས་བ་ཉྟོད་ ལ་བསམ་བ་དང་༔ པག་པ་དང ། ུད་དབུམ་ཏུལ་བད་ི་ ། _ ༡མ་བ་སྱཾ་ད་ གས་སོ་། _ །རབ་འ༔ ཅོརངདྨ་ནམ་པ་ཐམས་ 
་བགིྲས་སྱ་གསྐ་ཚོ་ཁབ་དཔག་ ཏཧྲཱ་མེད་གཞལ་རྱུམུད་ལྷ་ཀོ་མཉམ་བུ་དངམཏས་བ་སེ་ ། དའི ཅོར་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མད་པ་ཉོད་པ་བ དེལ་བསམ་པདབདཔག་བདང 

| ཨ་གས་སོ། * ` །དུམ་བུ་བཅུ་གཉིས་པ་ ` ། འོ་ཅཿ 

༈རབ་འབྱོརད་དཙི་ཧེམ་དུ་སེམས་། ུ །གཐྱུགས་ བ་དཔལ ༠ རྱ་མཉམ་བ་དང་མཉམ་བ་དལ་གྲྭཟུགས་དགགས། 
ོབ་ཡགས་ཅས་ི་བས་འདགཞོ་ིདེ་ ! མོ་མཉམ་བ་དང་མ༡མ་ ཡག ། པབ བའ ཉིསྭ་སཾ་ཁབ་དཔ་གྭ་ཏུ་མྱད་གཞལ། 













÷ 


མཏམ་བ་དང་མཉྲ་བདལ་ཡདི་དགིགས་སུ་ཡོད་དམ་ ། གྲབགས་གད་བསམ་བྱིས་ཆི་ཁུབདཔག་ཏུ་མད་གཞུའ་ུ་ིད་བ་ཅ། ། ོ་མཉམ་བ་དཔསཉམ་བདས་གཟུགས་དིགས་དུ་ཡོདདམ་ ། ེ 


: 5 


་གང་བསུམ་གྱེསྭ་སི་ཁབ་དཔ་ གྲ་དྲམིད་གཞལ་བུ་མུད་བ་སྭེ་ ། ཧི་མཉམ་བ་དང་ 
| ལལུ་ འད་ཡ་། བས་དང འོ 
ད་དམ་ ། ་ཡོད་གང་བསམ་ ཁ་ངུ་མུད་པ་ས་ ། མེ་ 


༧ 


ོི | བ་དང་མཉམ་བ་ད་ལ་དེ་དམགས་སུ་ཡོད་དམ་ ། རོ་ག ཧིས་སོ་ི 
༼ ›ྭ ། རར རོ་གང་གསམ་ཁྱིས་རྱོ་ཁབ་དབ་ ར་རྲེང་གཁལ་ང་སེང་བ་བ་ 3 རེ 22: ཧད རོ 2 == 
གའི ཿཿ 5 ཀླ ) ཀང་གསམཚིསོ་ད་གམད་གཞས་ད་སེ ༈ སིབ་ས རཱ རར 
= ངས ། ཆཾ་གྱ་གྔི་ར་མ་པར་ཤེས་པ་གང་བས ཅེས་མོ་ཁ་བ་ = ་རེང་པ་པེ་ རེ `÷ ! ལཱ 
༣༤7 $ ང་བསམ་བྱས་ཚྭོཾ་ཁབ་ད་པག་ཏུ་མེད་ ' / གཞལ་དུ་མད་པ་སྣ་ % རོ ༤ མམ ༧ སུ་ཨོད་དམ་ ། སྣའུ ། 
-- ཤས་ར་གྫྲབ་ས་མྱ་ཤྲིས་མི་ / ། ཧཾཿཨ༡མ་བ་དང་མཉམ་བད་ལ་སཱའ་ - པ་རི ` ¦ 
¦ ཿ ཁ ་མ་ཧེས་རཱི་ཁབ་དབགྱཏུ་མུད་གཞལ་ཅཱ་མུད་པ་སྭ་ ། གགས ཤོ རོང བར་སྣང བདོ རར ` 
རར 5 ལ་ཀ ད་གཞལ་ངྲུ་མེད་པ་ས་ ། མི་མ མ་བ་ད་ ༠ རིན་འ ཉོ ཐིཿ ལེར དད རྭ མུསྱ་ཀྲིན་མ་བར་གེས་བ་གང་བསྣམ་ 
, ཅྱད་གཞལ་ཤུད་པ་། ། ཚོ་མཉམ་བདང་མཏ ས་ལ ངུསཉམ་བ་དལ་ཡུས་ཀསྟཏུཿ ཙཤོས་བྭ་ཤིགས་ས་ ཡིདྱ་ཀྱ་ན་མ་པར་ཤེས་པ་གང་བསམ་བྱིས་མྱི་ཁབ་དཔ་ག་ 
མ་བདང་མཏམ་བདལ་ཡ་ཀྐོགས་པར་ཤས་པ་དྲ་གས་སུ་ཡོདདམ་། །རོག་ཅོ་འབུས་ཏའེག་པ་གང་བསམ་བྱསྤ་སོ་ཁ་དབ་ྱུ་མིད་གཞལ་བུ་སིད་བ་ས་ །་ 


(༦ 








[་མཉམ་བད་མཉམ་གུཡ་ཤགྲིས་འངུནཏའག་པའ་སགས་ཞུ་ཡོད་དམ་༠། ཧཾ་བའ་དུས་ཏ་འག་པ་གང་བསྒ་ ཤིའལུ་ངུ་སུད་པ་སྭ་ ། 
- ཏེ | ཆོ་ཨཏཆ་བ་དང་མཉམ་བ་ད་ལྷ་རབའི་འདུས་ཏ༣ག པ་ནི ནུ་ཡོད་དས་ ། སྣའི་འུདུས་ཏའེག་པ་ཿ ང་བསྔ་སྱ་ཧྲིས ཐབ མུ་བ་དང་མཉུམ་བ་དལ་་ རྦ 
| ཤཱའཞས་ཏཟག་པ་དམགེས་སུ་ོད། དན་ ལིངུས་ཁའིག་པ་གང་བསས་སྣ་ དྷ ་ མཾ ལ་ལ་འ བད 
£ ཡེད་དམ་ ¦ ལུས་ཀྱི་འདུས་ཏེ་འག་པ་གདྲ་ བསམྱ་ཧྭསྟ་བྷཱ་ཁྲབ་ ༨ དཔག་ཏྱུ་སྐད་གཞལྱདྱ་མཾ ཱ འདུ་ཅའངུས། འག་པ་ིགས་སུ་ཡོད་དོམ་ ། པི ཀཱ 
ཤ་འྱུས་། ༡༈ གཡ་གང་བནྐ་ནྭ་སྲ་ཀོཌ་བ་དཔག་ཏུཿགཞལ་ ༨ུཉྱད་པཱ་སྟ་ དཱ  ོ་ ཀ-ང ཆེ 7 ་འརག་ 
| བའྱི ཀས་ཆོར་བ་གང་བསསྦྱ་ཧསྡ་ཚོ  ཁུབ་དཔགཏུ་ཤད་གཞལ་དུ་མད་པ་ཧཾ ད ི་མཉམ་བ་དངསཏམ་བད་ྱས་སིསད་ ཅར་ཀུ་ ཧཱ ལོ སིའི ༈ ་ ོད 
¡ ཀ་བྱི་ཉད་ལ་ཆར་བ་གང་བསམ་ྱོསྤ་ྔཁབ དལ ཨད་གཞའུ པ་ བན་ད འི 
/ རད་] ཙ་ཚར་བ་གང་བས་ཉསྦ་ན་ཁབ་དཔག་ཏུད་གཞལ་དྲུམ་པ་ | 


ཡཾ 
ད་ཀིས་ཆོར་བུ་དམིགས་སུ་ཡོདོ་དམ་ ། ུས་ཀྱི་འདུས་ཏ་ཆེག་པའྱི་ཏནད་་ 


༤ 


༤ བད སསསྔ་ཙས་ཆིཁབ་དཔགྱཏཱ་མིད་གཞུལ་དྲུ་སད་པ་གཱུ་ ། ཆོཾ་མཉམ་བ་དང་མཉམ་བ་དེལ་ལུས་ཀྱི་འཇུས་ཏེ་ལག་པའྲིཀནདྱ་ཀིས་ཆོར་བ་དམིགས་ཨུ་ཡོད་དམ་ ། ་ཡིདྲ་ཀི་འུས་ཏེརག་པའེ་ 
ཙཤཧཱ་ཀ་ཚུར་བ་གང་བསམ་ཙསྭ་ཚཁབ་དཔགྱར་སེད་གཞལ་བྱ་ཡད་པ་ས་ ། རྱི་མཉམ་བ་དུངམཏམ་བ་ད་ལ་ཡོད་ཀེ་འུས་ཏ་རག་པའྱི་ནདྱ་ཀེས་ཆོར་བ་དམིགས་སུ་ཡོད་དམ་ ། །སུའི་ཁམས་ ་ 
སུ་ ཚིས་ཚི་ཁབ་དཔག་ཏུ་མད་གཞལ་དྲ་མད་པ་ས་ ། ༼ ་མྱ་མཉམ་བ་དང་མཉམ་བ་དལ་སྭ་བེ་འམས་དམོགས་སུ་ཡོད་དུས་ ༡༤ ༽ ཆུལིཁམས་གུང་བསམ་ཁྱིསྭ་སྦཾ་ཁང་དབག་ཏྲུ་མད་གནལ་ ་ 
| ཏཾ ། ༄ཆཏམ་བ་དང་མཿམ་བ་དེ་ལྷ་རུའ།ཁམ ° 5 ་བྐད་དམ་ ། མའིཁྲས་གང་བསམ་ཅྲིས་མོ། 3༡ ཁྱབ་དཔག་ཅུ་མེད་གཞལ་དུ་སླད་པ་སྙ་ ། མི་མཉམ་བ་ 
༩ས་བ་ད་ལ་མའོ་ཁམས་འཕོགས་སུ་ཡོད་དམ་ ། ཆུང་རིཿཁམས་གང་བས་མ་བྱཾསྐ་ཆོ་ཁབ་དཔག་ཅླ་སད་གཞལ་ངུ་མྱེད་པ་སེ་ ། ཙམཉམ་བ་དང་མཏམ་བ་དལྷ་ནུང་ཆིཿ་ཁམྲས་དམིགས་ཨུ་ཡོད་དས་། 
རད་ག་སམས་གང་བས་ས་ཅས་མྲི་ཁབ་དཔག་ཏུ་མད་གཞལ་ཏུ་སད་པ་སྭ་ ། ༅ི་མཉམ་བ་དང་མཉམ་བ་ད་ལ་ནམ་མཁའི་ཁམས་ དམོགས་ཨུ་ཡོད་དམ་ ཆོ ན་མ་པར་ཤུས་པའིཁམས་གང་བསམ་ | 


= 


ཱུ གཏཱུ་མིད་གཞལ་ཅྱུ་སུད་པ་སྣ་ | རྱཾ་མཉམ་བ་དང་མཉ མ་བ་ད་ལྷ་ནམ་པར་ཤས་པའ་ཁམས་དམོགས་སུ་ཡོད་དམ་ ། །མ་རིག་པ་གང་མསམ་རྱསྱ་སྱོ་ཁབ་དབག་ཁུ་སྱེད་གཞལ་ཁུསང། 


ར་་་་གང་བསམ་ས་ཤ་ཉབ་དཔག་ུ་མད་གཞལ་དུ་སད་པྷསེ་། རྱི་མཉམ་བ་དང་མཉམ་བདེ་ལ་ལཱའི་འསཏག་པུའྱིཉ 









༡ ༠༠། ཛུ །ཕ་ལྷ་ ། རྱོ་མེཉམ་བ་དང་མཉམ་ ཝད་ལ་མ་རིག་ ་པ དུམོགེས་སུ་ཡུད་ ཐར་བ ། འདུ་བུས་གང་བསམ་བྱེས་ཚ། 
> དང ང་མཏམ་ ་བ་་ ་ལ་འུཏུ་ཀྲས་ ཧཉགོས་སུ་ ཡོད་དམ་ རཱ རྣམ་པར་ཤཾས་ པ་གང་བསམ་ཅས་ཨྱི་ཁབ་ནཔ་ཏུ་མུ རླ ར རླ སྨ 
ཆུང་ད་གྱགས་ཀང་ ཤ་བ ར་ཧྱཐ་དཊཙ་ྱད་ གཞལ་དུཿ £ ° པལ ཡ་ བ་དུའ་ཡངནང་ 








- ཌཱ གསུགག་ཅ་ཡོ་དན་ ། ཆོར་བ་གུང་བས ་ཅས་ར་ཁབ་དཔག་བུ་ིདགཞུལདྲུ་ན ལོ ་ 
ཏྟ བདྲ་མ་ ཨྔ་ཾསྭ་སྭོ་ཁྲབ་དཔག་ཏུ་སད་ གཞལ་དུ་མྱད་ཕ་ས པ་སྟ་ ། ༼ཿཉམ་ཐ་དངུར་ས་པ་གམདང་ བུ 
བ་ཧྭ ༡ མོ ༡༩མ་བ་དང་མཉམ་བ ་ད་ལ་འནད་པ་ ཧགས ་ཨུ་ཡོད་དམ་ དམ་ ད་པ་གང་བསུ་མྱ་ཧོས་། ཧིཉབ་དཔག་ རོ 

༡ཨུ་ཡོད་དས་ }རྱ་བ་གང་གམམ་རྱོས་ཚོ་ཁབ་དཔག དག་ད ྲུ རླ 7 


༧ 





ར་བ་ལས ཀ ཉོ་མཉམ་བ་དང་མཏམ་བདེ་ལ་གཤརྩསགས་སུཊསོད་དམ། ༨22 འི་པ་རོལད་ཏཱ་པནད་པ་གང་བསམ་ཆས་མི་ཁབ་དཔག་ཅུ་མུད་གཞལ་དྲུ་སད་པ་ཧ་ ། ཆོ་མཉམ་ཐ་དང་མཉམ་ཁུ་ 

༣ ཧཾ རྐ ཅིན་བའི་ཡ་རལདྱ་ངཱ་ཕོ་ནད་པ་དིགས་སུ་ཡོད་དམ་ ། ིིའཁའ་འཁ་ ར་སམ ཁ་དག ཡད ། 0 བ་ད 

པ་ལཡད་ངུ་ཧོནད་པ་དཧོགས་ཨུ་ཡོད་དམ་ ། བཟོད་པའི་ཕ་རལདྭ་ཏུ་ཙོ་ནང་པ་གང་ ། རའོ བུ ། ྱཾ་མཉམ་བ་དང་མཉམ་བ་ ༧ 

ལྡ : ་དྭགས་སུ་སོད་དམ་ ། བརྩོན་གྱུས་ཀྱི་ཐ་འོལད་ཏུ་ཐོནེད་ ཁྲ ་གུང་བསམ་གྱཾསྭ་ཙྱཾ་ཁབ་དཔག་ུ་སད་གཞལ་བུ་མད་པ་ས ཆེ ༽ ཾཏམ་བ་དབརཏ་པ་བའ་ལ་འོན་ཁྱག་ས་ཅོས ཅུ་ སཾ 
*‡ འོ ། སུ ་ཁོ་ོ་ལོམུད་ == ཏུ་ཕྱཾནད་པ་གང་བས་མ་ཤྱཾས་ ་ ་གཞལ་དུ་ ང་སཱ་ ། རྱིམ༡མ་བ་དང་མཉམ་བ་ད་ལ་བསམ་ག ་ྭ 

_ ལོ་འཡདྭ་ཏཱ་ཁིནད་པ་དོཿ ༥ | ཤས་འབྱ་ཀོ་པ་ལེལ་ ་ཡོནད་པ་གང་བསམ་རྱོས ་ ˆ ། མ་མཉམ་བ་དང་མ༡མ་ ཏཾ 
ད་བ་དམོགས་ས་ཡོད་དམ་། ༦ འེ ནར ྣི་ ཧོ 

འྲ  ་ི་ང་བསམཅིསོ་་་གམདགཞལ་རུད་བ་ ། རྱོ་མཉམ་ གས་པ ཚོ་སེ་ཉད་དོགས་སུཡོད་དམ། ] ཧོ་ནངསང་པ་ཉིད་གང་བསམ་རྱིས་ཁོ་ཁབ་དབག་ཅུ་ ལཾ 









ཤ༠'/# །སླངྒ་གཞལ' ཏྲུ་སིད་པ་སྣ་  ི་གཉམ་བདངསཏམབདལ་ཤབབ་ཏཱཾསགས་དདམ་ དེ ཐྲ རི 
- // སོཾ་མཉམ་བ་དང་མཉམ་བད་ལ་ང་བ་ཏིད་སྟངཔཏད་མིགས་གྲུ་ཡོད་ རམ་ ། ཆིན་པོ་སྙེང་པ་ཉོད་བླསས་བྱས་མྱི་ཁྱབ་དཔག་ཏུ་ྩ 
'#; ཤཱངཾཔམཏམ་པ་ད་ལ་ཆན་པ་སང་བཏོད་དགགས་ཨུ་ཉོད་དམ་ ། དན་དམ་པ་སྟང་པ་ཉོདི་གཿ པཔ ་་ཁ་་ ་ 
རཏ ི་ཡུགས་མུ་ཡོད་ཏུ་ ¡༦ ས་སྟེང་པ་ཏདེ་གང་བསམ་ཨྱིས་སཾཀྱབ་ད་ ཏུ་ཨད་གཞལ་ངུ་ ༼ ྲ ཆུ དར ཕྱི་མཉམ་ཊ པཿ ངས་ 
/ ཧྱས་རུདོཾ་ཏདེ་དོགས་ཨུ་ཡོད་དམ་ འུས ཆས་ཀབོལ་ཏདེགངབཅ་ས་ཚ ཧའདཔགཆུངདག ཞལ་བུསུ ཏུསུད་ ངི ། མཱཿ ཏམ་བ་དང་མཉམ་བད་ལྭ་ཆུས་སྱ་ཐས་ 
/ སྟཏིད་དཱཿགྐན་ཞུ་ཡེད་དམ་ ། སྤུ་་ལས་འདས་པ་སྟང་འ ་པ་ཏདེ་གང་བསམ་ཚཱཿ པྲ :: བ་མ ཁ་ལས་འ་ ་སྙང་པ་ཏིདེ་ ཅཡ་ 
/ ཨུ་ཨཾད་དན་ོ།  ་མུདཔ་མད་ང་བད་གངསྐམ་ཤ ཨབ ད་ ཐཱ མི ༣ : ་ 
༼ རྨ ! དའ་བྱ་ཉར་པ་སཱང་ པ་ཉད་གང་ སས ་ | ཆ་ཨཏམ་བ། ཡོ དེ ི ཞིན་ཧྭ ཏིད་། 









± 


ག་བས་ྭ་ཀསྡ་གོ་ཁབ་དབགཏུ་གཞལ་བྱསདཔྭག་ ༈ ཆོ་མཉ་མ་བདང་ཉཏམ་བདེལ་ཟང་བཞིནསབ་པ་ཏོདདྷ་ིགས་སུ་ཡོདདམ་ ༣ ཆོས་བམས་ཅད་སྟངོ་ ༢༣༨: མ་ད] 
_ རད་གཞལ་ངུ་མུད་པ་སཱ་ ། ཆོ་མཉམ་བ་དང་མཉམ་བདེ་ལ་ཆོས་ཐམས་ཅུད་སྟེང་པ་ཏུད་དམོགས་སུ་ཡོད་དམ་ ། རར བུཅད་ 
༦: ནེ,  ིྡ་ པ་ཏོད་དོགས་སུ་ཡོད་དམ་ ། ཆ་དྭགོགས་པ་སོང་པ་ཏད་གུང་ཁསམ་ཅིསྭ་ཧོ་ཁབདཔག་ཧཱ་སིད་གྱུཊ་ཁ་ 
བྣམཏུམ་ན་ལྭ་ཙོ་ཚོགས་པ་སྟང་བཏདེ་དྭསགསྲ་མུ་ཡོད་དམ་ ། དངོས་པྱེ་སད་པུ་སེང་པ་ཉོད་གང་བསམ་ཅསྦ་ལྔོ་ཁབ་དཔག་ཏུ་སྐིང་ གཞུལ་བུ་སུད་པ་ཧུ་ ། 
ངཱ དྲ གད * ཉྱད་ཏདི་ 






{༡༠༡༥ $ །རྱ་རང་པ་གང་བསམ་རསྣ་མོ། ཁབ་དཔ་ག་ཅུ་མྱད་གཞལ་དུ་མྱད་པ་སྟ་ ། མོཾ་མཉམ་ བདམས་པ་དང མི དཱ ། * ˆ 
6+,} ཕོ་ཁབ་དཔགཱཏུརྱད་གཞལ་དུ་ཕྱེ་པ་ཧྭ་ ། མ་བས ལ་འ ་ །སྟེབས་གང་བསམ་རྱིས་ཆ། : 
མཏུམ་བ་ད་དག་ལྷ་སྟབསྐ་ན་མས་དམོགས་སུ་ཡོད་དུམ་ ། ཁང་ཆུབ་ཀོ་ རྩཾིེ ། ཆ་མ ཆོ་མཉམ་བདཔམ་ཏམ བདག་བ 
༧ ལགནྣ་མས་ མྱིགས་ཨུ་ཡོན་ དམ་་ ། འབགས བ་ཤ་ཀ །བརད་པ་གང་བས་མྱ་ཁིསྐ་སྭ་བ་དཔ་གྭ་ ཅྐགཏྐ། ངཿ ྩ 
ལ་ག བླ་ཧད་བ་དཉོགས་སུ་ཡོད་དམ་། འཕགས་ པཡི་བདན་ གདུ སོ་ཚབ དཱ `” ོཾ་ཨཉམ་བ་དང་མཉམ་བ་ད་དག་ལ་འཕགས་པའི་བདན་ ༥ 
ག་ཨ སོགས་ཨུ་ཡེདོ་ཿ དམ་ ། ླ གླ £: ཀཀ སྭིགས་སུ་ཡོད་དམ་ ། ཆད་ ˆ 
།རད་པ་གང་བསམ་གྱཾས་མྭི་ཁབ་དཔ་གྭཏྱུ་སད་གཞལ་ཏུ་སྙད་པ་སྟ་། ངམ ལུ་ཆ་ མས་དམགས་ ཧཱ རྐུ་ུ་གྭའུབ་གས་ 
སྟཏོབས་་སུག་ས་ རྩཾམཉམ་ ག་ཨ །ྱ་སང་ ་ཱ 






2 ° 


} ནཔ་གཏུ་ཨུད་གཞལ་བུ་ཕྱད་པ་སྭ་ ། ཉྱི་མཉམ་བ་དང་མཉམ་བ་ད་དག་ལྭ་ནམས་པརྡ་བརོད་མ་ནམས་དྭ་སོགས་སུ་ཡོད་དམ་ ། མཐརདྱ་ཀཾས་གནས་པའིསམས་པར་འཇུག་པ་གང་བསམ་གས་མོཁབ་ །༽ 
གཱ ད་གཞལ་དུ་མད་པ་སྟ་ ། ཚོ་མཉམ་བ་དང་མཉམ་བ་དེ་དགུ་ལ་མཐཔརདྲ་ཀིས་གནས་པའི་སླེམས་པར་འཇུག་པ་ནམས་དམོགས་སུ་ཡོད་དམ་ ། ནམ་པརྡ་འརད་པའི་གླ་སྟང་བ་ཉིད་དང་མཆན་མྭ་པེད་པ་ 
དང་སྙེ་ནད་པྲ་སད་པ་གངབས: ཧི སོ ཁབ་དཔག་ཏྲུ་མད་གཞལ་ངུ་མྱད་པ་སྟ་ ། + ནན ཏིད་དད་སྣེནད་པ་དྷས་གས་སྲུ་ཡོད་དམ་ ། དངོན་པར་ཤིས་ 

བླ ས་སྦིས་ཚི་ཁབ་དཔག་འུཉད་གཞལ་བུ་སད་པ་སྣ་ $ ཚོ་མཉམ་བ་དང་མཏུམ་བ་ད་དག་ལ་དངོན་པར་ཤིས་པ་ནམས་དི ཟ་བ དོ་དམ་ ། ཏངི་ངཱ་འ་ཛནད་གང་བསས་ཐིས་ 
གཞལ་ཏུ་ མད་པ་སྭ་ ། མོ་ཨཉམ་བ་དང་ ངོ མཉམ་བ་དེ་དག་ལ་ཏིང་ང་འཛིནདན་མས་དམོགས་སུ་ཡོད་དུམ་། གབུང་སྦ་ཀི་ག་གང་བསམ་ཙིས་གི་ཁབ་དཔག་ཏུ་སུད་གཞའ་ 
དཱ པ་ཏ ཧ ཁུག་བདང་མཏུམ་བ་ད་དག་ལ་གཟུངས་ཀི་སོན་མས་དམིགས་སུ་ཡོད་དམ་ ། དེ་བཞིན་གཤགས་བའི་སབས་གངུ་བསམ་གྱིས་ཚྱོ་ཁྱབ་དཔ་ག་ཁུམྱད་གཞལ་དུཔུད་པ་ག་ མི་མཉམ་ ༢ 
ར་་ཌས་བ་དདུག་ལན་བཞིན་གཤགས་བའ་སྡེབས་ནམས་དགགས་སུ་ཡེད་དམ་ ། ཚོ་འཛོགས་པ་གང་བསུམ་ཙོསྭ་ཚོཁབ་དམ་གླུུ་སད་གཞལ་དྲུ་མུད་པ་སཱ་ ། རྱི་མཉམ་ཁ་དང་མཉམ་བ་ད་དག་ལ་ 
ཧ །ཀས་བྷ་དས་གས་སུ་ཡད་དམ་ ། སེ་ལོ་ཡང་དག་པར་རིག་པ་གངབསམ་ཁྱསྭ་ཧཾ་ཁབཔགྱྲ་སིད་གཞལ་ཁྱསད་པ་ད།  ཕྱི་མཁམ་ དངམ་ཉས་བ་དགག་ལ་སལས་མ་ག་འརག་བཡག་ 






ཤྭ ༡ ཟ་སུ་ཧོ་དག་ ུསབེ་བཔབས་ཡིས། རད ་ 
༡ 9‹ | སོཾང་རཱ་ཆཱན་པོ་གང་བསམ་བྱོས་མྱོ་ཁུབ་དཔག་ཏུ་སླད་གཞལ་ཏུ་མྱད་པ་སྟ ཱ ཧྱ་སཱཉབ་དང་རཱ་ རི་ ཡུ ཁ་ལ དཱམ་ ། སངསྱ་རཱསྣ་ཆོས་མ་འྭངས་པ་བཅོ་བྱཅད་ག 
| ཙྫས་རྒྱ་ཁུབ་དཔ་གྭ་ཏུ་སྤད་གཞལ་ཧུ་མ་པ་སྟ་ | ཚཾ་མཉམ་བདང་མཉམ་བ་ད་ནག་ཁ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཚེས་མ་འ 


ཡོད་དྲམ་ ། རབ་གཡུ ར་རུ 
ཧཱཾ བ་པགཱ་ཏཱཧུད་གཞལ་བླུདཔ་ས་ ། ཆོ་མོཌམ་ག་ མཉམ་དུ ནད་ུགས་པམིབསབཡིགསཔ སོད ཱ 





མ་། ལན་ཅིག་བིར་འོང་བའི་འྲབས་བུ་གང་བསམ་བྱིས་་ 
] ༼ར་གྲུ་ད་གཞལྱ་དཔས་ ཚོ་མཉུས་བ། དང་བུམཉུམ་བ་ད་ལ་ལན་ཅིག་ལུརའོངབའི་འབས་བུངོཿ ༈ ཡོད་དམ ། ཡུ ། ཧ་ི་འོབ་བའ་འབུས་ཅུ་གངབསུམ་ཅིས་ཧི་ 
ཌབ་དཔ་གཏུཿད་གཞལ་འུ་སུད་པ་སྟ་ ། ཉོ་མཉམ་བ་དང་མཉམ་བ་དེལ་ཁྱད་ཡི་འོངབཀྐིའ ས་ཏ ས་སུ་ཡེད་དམ་ ༢ ། དྲུག་བཅམ་བ་ཉིད་གང་བ ྲ | 
| ཙིཉཏཨ་བ་དང་མཉམ་བཞཱ་ལ་དྲག་བཅོམ་བཞོད་དཉིགས་སུ་ཡོད་དམ་ ། ་འབྱ་གརབས ཆས ༩ ་ 


༨ 






¡ ཨུ་ཡེད་དམ་ །  ལམ་བྱིྣ་མ་པར་ཤས་པ་ཏདེ་ སུ ་ རིསས་སམ་ཏལ་ཅིོི་ོས 


༧ 


` | ཤཀ་སཿནད་པ་ཏི་གང་མསམགྱིས་ཚི་ཁབ་དཔག་ྭ་མིད་གཞལ་དུ་མད་པྭ་ | རྱོ་མཉམ་བ་དང་མ༡མ་བདཾ་ལ་རྣམ་པ་བྲམས་ཅད་མཁནད་པ་ཏདེ་དམྱིགས་ཨུ་ཡོད་དམ་ ༽  །གསོལད་པ་ །༤ བཅོམས་ ། ་ 
 ལྡན་འདས་དནི་མ་མཆིས་སཾ། །བཅེམ་ལྔན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལད་པ་ ། རབ་འབུརོད་དནོན་ས་ཐངས་འདིས་ཆོས་ཐམས་ཅད་བསམ་གྱིས་ཆོ་ཁུབ་དཔག་ཧུཔད་གཞ་བ་ཏུ་སད་པ་ཧེ་ ། རྩོ་མུམ་བ་དངསཉམ་ ་ 
སས ས་དདེ་བཞིན་ག་ཤགས་པའིཆས་འདི་དགན་བསམ་བ་དངབལ་བའྱ་ཉོར་བས་ལིསྦ་རི་ཁབ་བའོ།། ། དཔག་པ་དང་བལ་བའི་ོ་དཔག་ཏྭ་མིད་པའོ་ །རོད་དད་བལ་བི་ཅིང་གཞུལ་བུ་ ད 
{བས ` }^ཌམ་བུ་དདུ དང་བྲལ་བའ་ཚོརྐ་མི་ མཉམ་བདང་མཉུམ་བ་ཧ་། ཟབ་འྱ་བོནདྲ་རམ་གངས་འད་ན་ཆོས་ ཐམས །བསམ་ཅས་མཱི་ཁབ་དཔག་ཅུུ་སང་གཞལ་ངུ་སད་པ་ས། ་ 
,༅་མཉམ་བ་དང་མཏམ་བའོ་། ། རབ་འབེརད་ད་བཞིན་ གཤགས་པའོ་ཆོས་འདེ་དག་ནི་བསམ་ཐ་ལས་ཡོངས་སུ་འདས་པས་ ན་བསམ་རྱས་རྩཾ་ཁྱབ་པའོ་།” ། དཔག་པ་ལས་ཡྲོང 
ར།ཨ་པསྐཤ་དཔག་ཏུ་མིད་པ་། །ཆད་ལས་ཡངས་སུ་དས་པས་ན་གཞལ་དྲུ་སུད་བརོ། ། མཏམ་བ་དདྱ་་མཉམ་བ་ལས་འདུས་ལས་ན་མོ་མཉམ་བ་དང་མཉམ་བའོ་། ། རབ་འབནད་བསམ་ 
ད་ས ་བསམ་ཅུ་ཡད་པའིཚགྲ་བ་དགས་ས། །རབ་འབོངད་དཔ་གུ་མདཅས་བ་འདི་ན་དོང་གྱར་ད་རུངབའིཚགྲེ་བ་དགས་སོ། །བབ་འབུརད་གཞལ་དུ་མད་བ་ཞས་བ་བ་འདིན་ ༧ 
/ ད་གྐཾསིད་པའི་ཚོག་བླ་ད་གས་སོ་། ༤ རབ་འརད་མོ་མཉམ་བ་དང་མཉམ་བ་ཞེས་བ་བ་འདི་ནོ་མཉམ་བས་མཉམ་བྱ་པད་པའ་ཆོག་བླ་དགས་སཾ་ ། །རབ་འཧྱམད་དྲ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ཆོས་འདི་དག་ན་ 


༧ 


༄༠༅། 





།བསམ་་གིསྭ་སྔོ་ཁྲབ ་དཔག་ཏུ་ར་ གཞལ་དུ་སྱད་ བི དཿ 








མཱ་མཉམ་བ་དང་མཉམ་བའོ་། ཅེ ཱ 

ཧས ་མི' ཁབ་བའི་ ལ་པོའ ། དཔ་གྱཏྱ་སིདཅིས་བ ་བ' བ་ནིནིམ་ མཁའ ་ཏུ་ཿ ་ཨིད་ པའི འིོརི་རོ་། སས་བ ཏེ 

༈' ཁཞིས་བ་བནནམ་མཁའ་ཚོ་མཉམ་འ བའྲ་ཕོར་ཏི་། རབ་འེརད་དེ་བཞིན་གཤགས་བའི་ཆས་ད་དགྲ་ནིབས་མྱ་ཅྲས། བ་དཔགུཏཱ་མད་གཞལ་དུ་སད་བ་ ། ¦ 

¡ ལྟ་དང་མོདང་ལྷ་མ་ཡཾནེ་ངུ་ ཧུ་བཅས་པའི་ ། འཛྲིིག་ རིན་གྱོས་བས་མ་པ་འམ་དཔག་བར པས ྒ ས་བཅུ ༣ ངོ 
ི་དོ་བཅོས་ལྟནུ་འདུས་ཀིསད་བཞིན་གཤེགས་པ་ བསམ་ཁྱིས་རིཁབ་པ་དང་དབག་ཏུ་ བ་དང་གཞལ་དྲུ་སྐད་པ་ ༥ ༧ རྱོ་མཉ ཞམ་བ་དང་མཉམ་གྲི། །འའུ་ཐད་བསུནད་ 
པ་བ མས་ལས་བ ཁལ ། སན ། ཅུད་པར་ཟག་པྲ་ད་མས་ལས་ 
 སམས་པང་ཐལ་ལ། ། དག་ཉྟན་པ་གང་ཕཱ་དག་བྱར་དང་ ། གཱ བཀའ] ས་ནིཉསྔ་ནམྲས་ལ་ ། ༡༦ བ་གནས ༽ 
_ ཧབྱརུབ་སམས་དཔའ་སྟང་ཕག་ཌི་ཤུསནྭོཾ་སེ་བཞྲིཆཾས ལ་བཟདཔ་ཐེབྷས། །་ 8 རེ གས་འ ` ` ཉཾདེ་ལ་སཔས་རས་སུ་བྱགཟད་ 


མོང 







ངབ པ །།ཤས་རྔབ་ཀྱཌ༽ བོོང་ ག་བ བྱ་བ་པ་ལས་།། །།༢ུ་སུམ་བཅུ་བཞི་པ་།། དམ་བུ་བའ་གཉིས་པ་ ཀ།༨ 
ཧི །སང་དང་ལཱན་པ་རབ་འབརད་ཀོས་བཅོམ་ལྡན ་ན་འདས་ལ་འདྡའེ ད་ཅཾས་གསོའ ལཿ ད་ཏོ། ˆ །གྒུཅོམ་ཝཱན་འདུས་ཤས་འབྱ་ཀ་ལལོ་་ཉིནད་བ་འདི་ནོ་བབ་བ་ས་ །༼ བཅེམ་ལྡན་འདས་ཤེས་རབྱ་ཀུ་ སྲུལ 
དཀ ་ དབ ་ ཙོ གསལ་ལ ༩༧ ལྟག་ ཨོ ་་་་་་་་ ར་འ 

དན ན་དང་གྱཏུ་མ་མཆས་པ། སླད་ཏུ་ཉེ་བར་གནས་པའོ་།། |#¡ 9 །།.¬ཤས་རབ་ཀྱི་ཕ་འོལད་ ནད་པ་འདྲི་ནོ་དྲེད་གཞལ་ངུ་མ་མཆོས་པ འགདིབར་གནས་ ལྔ 
¥ སརུབ་ཀ་ལ་འེལད་ ར་ག ༼ ་ །།མཉམ་བཱ་ ཁ་ཏ གཞ ཀཿ བཅམ་ལཱད་འདུས་ཀྱིས་ 

༼ རཾ རལ རྔ དགོ ན་ནོ ། འཡནོ་ ། རབ་འབེརད་ཤས་། །རབ་ཏ་ཕ་རེལདཏ་ཤོནད་པ་འདོ་ནོ་དན་ཆེན་པོའི་ཏོར་ཉེ་བར་གནས་པའོ་། ། ཤིས་འ་བྱ་ཀི་པ་ 
ད་་།ིག་པསས་ཅས་ ལ་ཁད ༡ེ་བར་གནས་པའོ་། ། ཤས་འབྲ་ཀི་ཕ་ལེའ། འ་ཨ་ནདཔ་འདེནདནཆད་ཡད་པའི་རཌ་བ་ནས་པཔ། །གས་རབྱ་ཁཁའ་ད་ཁོན་བ་ ཟུ 

ཀྭ སད ་ ༼ཀསུ་ཨ་བའ་ ་ཤད་པའི་དནོམ་ཁདཔས་མ་བ་ བར་གནས་པའོ་། ། དཅིའྲ་པིར་ཞན་ ། | 









- ༣ × 
* 


ད ¦ ཏི - `£ ངི །རབ་འོནད་ཤུས་རབ་ཀྱི་ལ་རོད་ཏཱ་ཁོནད་པ་བ 
¿4 ད ཉཾདྡེ་འཧུས་སཾ་། ཧོ་ནང་སྟེང་པ་ཏུད་འདུས་སོ་། ྭ སྟང་བའིདསྟེང་བཏིད་འཛུས་སྲོ ཀོ་་་ རེ 
།ུས་མ་བས་སྟཾངོ་བ་ཏིདེ་འདུས་སོ་། ། མབའ་ལས་འདས་པ་གུང་བ་ཏུདེ་འདུས་སོ། ། ཐོག་མ ད་ 


= 





_  གཟུབསྤུ་སིྐེུ་ནྨམས་འཇུས་སེཀ་ །དཾ་བཞིན་གཤེགས་པའྱིསབསྣ་ཚམས་འདུས་ས་། ]མོ་འཇོགས་པ་བཞི་འྱུས་ས་། ། སོ་སོ་ཡངདག་པར་རིག་པ་བཞི་འཇུས་སེ་། །བམས་པ་ཆན་པོ་འཇུས་ས་།། 
ཤ རཿཧ་ཊ་འཧུས་སོ། །སུངས་རྒས་ཀཆོས་མ་འདེས་པྣབཆ་བྱཧད་འདུས་ས་། །རྒྱནད་ཏུ་ཏུགས་པའི་འྲས་བུ་འྱུས་སོ་། ཅེ རེ 
ལུས རང་སོ།། དྲག་བཅོམ་བུཏོད་འྱངུས་སོ། ། རདབཛནུ་བ་འདུས་སོ་། ། ལསྱ་གིནམསཿཔཤས་པ་ཏོད་འུས་སོ་། །ནམ་བ་ཐམས་ཅད་མྱ་ནད་པ་ཏིད་འུས་ར།། ། རབ་འགོརད་འདིལུ གེ 
དཔེར་ན་ ༈ རྒལ་བྱེ་ཆལ་རིགས་གྲོ་ནས་དབང་བླསར་བ སདོ་གྷང ཁྱོརལ་པེའི་ ཨལ ་དེཔ་བཀའོ་ ངེ ཨཱ 
ཅར  ་ཀ་ོས་དབང་བ་ གད་གཏན་བརྩྱ་གུརད་བའྱི་རལ་པའ་དགོས་པ་ཁམ་ ། ལ་བ དགྲོས་པ་གངང་ཡངྱརང་ཧི དེདག་ཁུ་ཡ་འུད། གུར་ 
ཀྱེ་ཆེ་ན ཉ་ །' དའོ་ཚྱཾ་ཧལ་པ ྫར་ལ་བྲའོ་དགོས་པོ་དང་ ཨུལྱ་ག་དགོས་པ་ལ་གང་ལསྤ་རུ་ཞིང་ཁུར་བོར་བ་ཡོན་ ། རབ་ འཧནད་ད་བཞིན་བུཏན་འོད་ཀྱི་ཆོས་སམ་ ༽ རང་སངས་ཆས་ ་ 
1 ་ལག་དབའིམས་སས་། སངོ་ཆུས་རཆོས་གང་ཡང་འ་འ། དེ གྲ་པམས་ཅད་ཤྱུ་ཀ་ལ་མཁོད་བུ་ནད་པར་འཇུས་ཏ་ ། ཤས་རབ་ཀི་ལ་ལ་ད་ངྭ་ི་ནདདྲ་ཅི 
` › གནས་བའོ་། ! ཤེར ཞུབསུ་ན་གས་འབུ་ཀི་ལ་ལའོད་ྱ་ཀནད་པ་འདྲ་ནོལ་བཅན་པོ་འྲ་བོར ་བམ་གནས་པའོ་། ། ཤས་འབྲ་ཀི་པ་ལལདྱ་ཱ་ཧིནད་པ་འདིནོ་བ་བ་བསས་་གིས་མྱི་ཁབ་བའི་འོརེ་་པར་ 
དྲ འབྱ་ཀ་པ་ལོལ་དྭ་ཏཱ་བནད་པ་འདྷ་ནྲོ་བ་བ་དཔག་དུཧད་པའོ་ཡོར་ཉི་བར་གནས་པའི་།  ཤས་རབཀྱོ་ཕ་རོལད་ཙུ་ཁྲནད་པ་འདྡ་ནོ་ཏྱ་བ་གཞལ་ངུ་མྱེད་པའི་ཕྲོཉེ་ཁར་གནས་པའེ་། ། 






|༦༦། ༡ །རབྭ་ཀ་ལ་མོལདཱ་ཱ་ཊནད་པ་འད་ནོ་ང་བ་སོ་མཉམ་བ་དང་ཏམ་བ་འོ་ལོརཉེ་བུར་གནས་པའོ། །དཅིའི་ཤུཾང་ 
5, |༈ི་གཟུགས་ལ་ཡོངས་སུ་འཛྲིནད་པ་ཊད་པ་དུང་ | དངོན་པརཆུགས་པ་མད་ཀུར་ཉེ་བར་གནས་པའོ་། །ཆོར་བ་ལ་ཡོངས་ཨུ་འཛནད་པྲ་སེད་པ་དཔཤྲ། 
དུ ཤན།ལ་ཡོངས་སུ་འཛྲནད་པ་མད་པ་དང་ ། དཔོནོ་པར་ཆགས་པ་མྱད་པར་ཉེ་བར་གནས་བའོ། ། འུུ་བུད་ལ་ཡོངས་སུ་འཛནད་བྱ་སེད་པ་དཔདངོན་བ རེ 
༼ ༡ ོས་ཨགད་ཚད་དང་ོརས་བཅ་ང་ ཀ་ལ 
| སུ་ཁྲ་ཞིད་པ་ཉདཔ་དངདངོན་པཟ་ཆགས་ཕྲུ་སད་པར་ཏྲ་འ བགནས་པའོ། །སཱ་ལ་ཡོགས་པུ་འཛིནད་པྭ་ཉེད་པ་དང་བཞོ 
། པྭ་སད་པ་དང་དདོན་པར་ཆགས་པྲ་པད་བནཏ་བར་གནས་པའོ་། ! 





ཨུ་འཛིནད་པྲ་སད་པ་དང་དངོན་པར་ཆགས་པ་མེད་པརཉེ་བར་གནས་པའོ། །ཆགྲ་ཁིརཱ་མ་པར་ཤེས་པ་ལ་ཡོངས་སུ་འཛིནང་བྱ་སེད་པ་དང་དངོན་པར་ཅགས་ཕྱ་སེད་ ཅེ རྫོ 
པབ ས་པ གནས་པའོ་། ། ༦ 


སྣའྷ་ནམ་པར་ཤཾས་པ་ལ་ཡོངས་སུ་ཁངདད་བྱ་མང་ ༥ 





: པ་ཡད་པའ་ཏ་བར་གནས་་ པའོ་ ཛུ ནྣ་བའི་འདུས་ཏེ་འེག་ བའྱི་སནྲ་ཉིས་ཆོར་བ་ལ་སྤོང་ ཐོར 
ད རབ་འ ས་ཏེའཾག་ པར་བ ་ལ་ཡོདས་ཨཱ། འཛིནད་ པྱ་སེད་པ་དང་ དང་མངོན་བའ་ཆུགས་ པུ་ཡད ལུ ས་པའོ 
༧ ཆད དང་མངོན ་བའུ་ཆུགས་པ་ རུའུ གནས་པའོ་ |„ ལུས ཀྱི་འུུས་ཏའག་བའི®ྱནད་ 

ཆི ྲིྱ་ཀི་བདུས་ཏེ་ཏག་བའྲི་ ་བའཾ ཀེནདྲ་ཀིས་ ར་བ་ལ་ཡོངས་ཨུ་ འཛིནད་པྱ་སད་པ་དང་མཿ ནོ་བར་ཆུགས་ཿ 

༼ པ་དུང་མདོཊ་བའུ་ཆུགས་པ་ཆད་པའ་ཉེ་བར་གནས་པའོ། ༼ཙ་སས་ལ་ཡབག་གཡིད་བསད་པག་ོ་པ་ 

ངན་སུ་འཐིཞིད་ པྲ་སེདདད་མངོན་བའ་ཆགས པའ་ཉེ་བའ་ གནས་པའོ་ ། ཆུང་གིསུས་ལ་ཡེངས་ཨུ་ མོ་པ 

༼བམས། ཡ་བ མངས་ཨུ། འཇྲཞཾད་ད་ ་ཉེད་ པ་ ང་མངོན་ པའ རྔ་ཅགས་ པ་ཆེད་པའ་ཉེ་ བབ་་་༧ ད རེ ས་པའི ཁུམས་ལ་ཡོ་ 

བྷ་སྐད་བའ་ཉི་བཟ་གཞོན།་པའོ་། ༼ །མ་འགེ་པ་ལ་ཡངས། ་ཨུ་འཐནད་པ་ ཡོགས རཉེ་པའ་གནན། འོ 


ཿ་ཿ 


ས་གནས 





ཅྭ 


ཆའ 


་པབ་ཉབལ་གྲཊས་པའོ་ | གས་པའོ བོ་བ བར་ཆགས་ པ་མེད་པར་ཉེ་བར་གནས་པའོ་ ོི་དུངགྲུ་ཚགས་ལསས་འི ད་པ་ ༤ 
ཀོང ་་བཅནོཔ་ོ་བཟ་གཞས་ པའོ་། ། སྐེ་མཆེད་དག་ལ་ཡོངས་ཨུ་འཛིནད་བདང་མངོན་བརཆགས་པ་སིད་བརཉ ཉ་བའ་གནས་པའོ་ ། གའ ལ་ཡོངས་སུ་འཇིདད་པྱ་ལ ངུ 
- མངོན་དྲ ་ཏགསགཤད་བར་ཉཔར་གནས་བའོ་ ། ཆོར་བ་ལ་ཡངས་སུ་འཛིནད་པྱ་པད་པ་དང་མངོན་བར་ཆགས་པྱ་སེད་བར་ཏེ་བར་གནས་པའོ་ འོ ༩ 
རོ་་་ འ་བ དྲ་་དའ་ག་ས་འབདུ་ ནེད་པ་ལ་ཡོངས་སུ་ ད་ས 
་ྱ་གས་་ ། རྒྱཾ་ ` ” བ་ལ་ཡོངས་སུ་འཛིནད་པ་མེད་པ་དང་མངོན་བར་ཆགས་པ་མེད་པ་ ༢་ཤེ་བར་གྲནས་པའོ་ གོ ་ 
ཆགས་པ་མུད་བར་ཉེ་བཅུ་གནས་པའོ། །ཧྭུནེ་བའི་ཕལོལདཏྭ་བནེད་པ་ལ་ཡོངས་མུ་འཛིནད་པ་དང་མངོན་བརུ་ཆགས་པྱ་སད་པརཉ་བར་གནས་པའོ་ ། 
ད་ འཛནད་པུརླ་རགས་པྲ་སེད་བར་ཉ་བར་གནས་པའོ་ ། པབོད་པོའི་བལོལ་དངྭ་པནེད་པ་ལ་ཡོབས་སུ་འཛིནད་པདང་མངོན་བརོ་ཆགས་པྱ་སེད་བར་ ལཾ ། ཅནབྲགས་ 
ོ ིདཏ་ཡ་ཡངས་ུ་འཛན་གསད་པ་དང་མོན་བར་ཆགས་བྲ་ཡད་པརཉེབར་གནས་བའོ་ | བསམ་གླཉསྦཔ་ལལདྱངྱ་ཞེད་པ་ཁ་ཡོག་སུ་འཛིན་པྱསདཔ་དང་ ། ཡི་ན ` 






༩ 





༄ཤ། 
རླ ཤདི་ལ་ཡོངས་སུ་འཛཤེད་བྱ་མེད་པ་དང་མངོན་བཟ་ཆགས་པ་མེད་པར་ཉེ་བར་གུ ུ 
ད ཤནེང་སྟོང་པ་ཉདེ་ལ་ཡོད།་ཨུ་འཇིནད་པ་༧ཉིད་པ་དང་མངོན་པར་ཆགས་ སེང་པ་ཉིད་སེངོ་པ་ 

' ་བཊ་ ། ཆེན་པོ་སྟེངོཔ་ཏོདི་ཡོངས་སུ་འཛིནད་པ་ཧེད་པ་ད །་པྱ་སད་བར་ཉེ་བར་གནས་པའོ་ ། 
ཆགས་པྲ་ཡེད་པའ་ཏེ་བའ་གནས་པའོ་ ། འགུ་ཐས་ ཐུས་སུ་འཛིནད་པྱ་སྲད་པ་དང་མངོན་བརྡ་ཆགས་པ་ 
ད ལ་ཡོས་སུ་འཛིནིད་པྱ་སད་པ་དང་མ ྫ ཡས་དག་། ངཱ 
| ཐོག་མ་དྲ་་མཧད་པ་སྟོང་པ་ཏོད། ། པཱ 

 ། 


༢༧ 
༢ 
× ་: ' ' 





 ཆགས་པ་མད་པར་ཏེ་བར་གཞས་པའོ་ ། འང་གེ་མུཆན་ཏོ་སྟེང་པ་ཉིད་ལ་ཡོངས་སུ་འཛིནེད་པྱ་སེད་པ་དང་མངོན་བརཆགས་པ་སྱད་བར་ཉ་བར་གནས་པའོ་ ། རྱོ་མྱོགས་པ་སོང་པ་ཉདེ་ལ་ཡོངས་སུ་འཇིནད་བྱ་སང 
¡ བ་དུང་མདོན་བའ་ཆགས་པྲ་སེད་བའ་ཉེ་བའ་གནས་པའོ་ ། དས་ཕྱ་དཔ་སོང་པ་ོདས་ཡོ སས བཛན་པྱ་སེད་པ་དངམངོན་བར་ཆགས་བྱད་བར་ཏེ་བར་གནས་པའོ་ ། ངོ་པོ་ཉདི་སྙེང་པ་ཉིད་ལ་ཡོབས་སུ་ 
འཆགས་པ་ཆེད་པའ་ཉེ་བར་གནས་པའོ་ ། དངོས་པྱོམདྱ་པློད་་ཏདེ་ལ་ཡོངས་སུ་འཛིནད་པྱ་སད་པ་དང་ ། མངོན་བར་ཆགས་པ་མེད་བརླེ་གནས་པའོ། །དན་པཏ་བར་གཞག་ 
པམས་ལ་ཡོངས་ཨུ་འཇིཤེད་པ་ཉད་པ་དང་མངོན་བར་ཆགས་པ་ ༢ & ། ཡ་ང་དག་པར་སེང་བྷ་ནམས་ལ་ཡོང ས་སུ་འཛིད་པྱ་སད་པ་དང་མངོན་བརྡ་ཆགས་པྲ་མ་བར་གཉེ་བར་ 
5 ས་བིངོ་ ། ཛུ་འཕུལྱ་གྱི་རང་པྷ་རམས་ལ་ཡོངས་སུ་ འཛནིད་པྲ་སད་པ་དང་མངོན་བར་ཆགས་པྲ་ཡད་བརཉེ་བར་གནས་པ་ འའ ། དབང་པོ་ནམས་ལ་ཡོངས་སུ་འཛིནད་པ་ བབ 
མཤོ་བར་ཆགས་པ་ཉོད་བར་ཉེ་བའ་གནས་པའོ་ ། སྟོབས” རྣཾམས་ལ་འོངས་སུ་འཛནེད་པརྒེད་བ་དང་མཇོན་པར་ཆགས་པ་མེད་པའ་ཉེ་བར་གནས་པའོ་ ] རད་ཆུབ་ཀི་ཡུན་ལག་ནུམས་ལ་ཡོང 
བག དང་མངོན་བརྔ་ཆགས་པ་མད་བའ་ཉེ་བར་གནས་པོའ་ ། ཕགས་པའི་ལམ་སྨན་ལུག་བརརད་བས་ཡོངས་སུ་འཇིནད་བྲ་སྐད་པ་དང་ ། མངོན་བརྡ་ཆགས་པྲུ་མད་བར་ཏེ་བར་གནས་པདའོ་ ། 
¡ །གགས་བའི་བདེན་བྷ་རམས་ལ་ཡོངས་སུ་འཛིནད་པྲ་སད་པ་དང་ ། མངོན་བར་ཆགས་པྱ་སེད་བར་ཉེ་བར་གནས་པའོ་ ། བསམ་གཏན་ནམས་ལ་ཡངས་སུ་འཛིནད་པྲ་ཡོད་བར་དང་མངོན་བརགས་པ་ 











¬¬ˆ 


༡ །རྐྱད་པར་ཉི་བྲར་གནས་པའོ་ ། ཚདྷ་སད་བྷ་ནམས་ལ་ཡོངས་གུ་འྲ་ཤིད་བ། 
_%¿ འཇུག་བརྣནས་ལ་ཡོག་ཨུ་ འཛཤེད་ པ་ རྨེད་པ་དང་ | ཤོགས བན་གཞུས་པ 

༡ ཐ༣་གྲནན་པྲོོ་ ། མབྲ་ལིས་གཞན་ ་གནས་བཞི་སྟོམས་ བར་འཇུག་པ་ནམས་ལ་ ས་ཡི་བ 
 དད་མཚན་མ་ཉད་པ་དང་སྲོད་པ་མེད་པ་ལ་ཡོཕཊ་ཨུ་འཛནེད་ ) པྲ་སེད་པ་དང་ ཱ མཾ །ངོན་བརྒ་ཆག 
[བཉེད་པ་དུང་མདོན་བའུ་ཆགས་པྱ་སེད་བར་ཉེ་བར་གནས་པ་ འོ ། ཏུངི་ད་ འམ. 
གཟུ ཀླིསྣོན་མས་ ལ་ཡོངས་ཨུ་འཛ་ འདནོད་ པ་ཨེད་པཱ་ དང་མདོན་ བའ་ཆགས་ པྱ་ཡད་པའ་ཉ་ བར་གནས་པའོ་ ། ཿ ་ཿ 
ཆགས་བྲ་ཡད་པའ་ཉེ་བར་གཞན་པའོ་ ། ཚོ་འཇིགས་པ་བཞི་ལ་ཡོངས་སུ་ ་འཛིད་པྱ་སད་པ་དང་མངོན་བར་ཆག། 
ཀདཔདངམངོན་བའ་ཆགས་པ་འ 'མེད་པར་ཉི་བར་གནས་པའོ་ ། སླས ཿ: 








ད ན་བན ས་སུ་འཛོདྐད་པྲ་སད་པ་དང་མངོན་བའ་ཆགས་པ་ ད་བར . 
ཀ་ སར་བ བོ 
 ༈ པ། རའ ས་ ཁན 
ཤཿ སུང་ ` ཡམ ཅགས་ ཱ 

བར་གནས་ 























བྱ་ཡེད་པཔ་ཉེ་བར་གནས་པའོ་ ། རློས་དརསི་བོས་ཅལ་ཡོངས་སུ་འཛིད་དཅིད་པདང་མངོ དངུ་ས་བཡདཔ་།བ་ ཤཿ དགུ་བཅོམ་བ་ཉདེ་ལ་ཡོངས་སུ་འཇིནད་པྱ་མད་པ་དང་། 


གའོ ༢ གནས་པའོ་ ༈ རྣོམ་པྲ་བྲམས་ཅད་མཁནད་པ་ཉིད་ལ་ཡོང ས་སུ་འཛེནད་པྱ་པེད་པ་དང་མངོན་པར་ཆགས་པྱ་སེད་ 
༈་པའོ། ་ཀགསོལད་པ་ ། བཅམ་ལཱ་ ཞ་འདས་ཇི་ལྟ་ན་ཤེས་འབ་ཀྱི་ཕ་ཡོལད་ཏུ་ཕྱད་པ་འདིནི་གཟུགས་ལ་  ་མངོས་སུ་འཛིནད་པ་མ་མཆོས་པ་དང་མངོན་བར་ཆགས་པ་ 
༢་ཉི་བར་གནས་པ་ལགས་་ ། ཇིསརནཆོར་བ་ལ་ཡོངས་སུ་འཛིནད་མ་མཆོས་པ་དདམངོན་བར་ཆགས་པ་མ་མུཆོས་པར་ཉེ་བུར་གནས་པུ་ལགས་ : ། ཇི་ལྟརན་འདུ་ཤེས་ལ་ཡོངས་སུ་7 
༩༥༡༦ ཆགས་པ་མ་མཚོས་བན་ཉེ་བ ་གནས་པ་ལགས་ ། པར ་ཡངས་སུ་འཛོནདད་པ་མ་མཆོས་པ་དང་མངོན་བརྡ་རག ོ ཆོས་བརཉཾ་ཐར་གནས་པ་ བྷ 












འུས ིགནམཔར་ཤེསཔལ་ཡོསས་འགིདཔལ་མཛོས་བདབམོ་བད་གས་པམ་མཚས་བརཉ་བར་གྲཞུའ གཱ ནཱ 
> སུ་འཐིནད་པ་མ་མཚསེ་པ་དང་མངོན་བར་རགས་པ་མ་མཆོསེ་བར་ཏ་བར་གནས་ པ་ལགས་ ། ཇི་ལནན་ར་བ་ལ་ཡོངས་སུ་འཛིནད་པ་མ་མཆོསེ་བ་དང་མངོན་བར་ཆགས་པཿ ་མཆིས་བར་ 
ལགས་ ། ཛྲིལྟཊན་སྣའ་ལྭ་ཡོངཊ་སུ་འཛནེད་པ་མ་མཆས་པ་ དས་ཤལགགཔ་བའ་་ ཡཔེ་ -” ངོ་ལརན་ལུ་ལ་ཡོངས་སུ་འྔ ཏཱ 
ཤུ མཛོན་བར་རགས་པ་མ མཆོས་བར་ཏེ་བར་གནས་པ་ལག ཇིལཱརན་ཡུས་ལ་ཡོངས་སུ་འཛནེད་པ་མ་མཚེས་ ( ( བང ༥ 
` པ་ལ་གས་ ། ཇིལསནཡདེ་ལ་ཡོངས་མུ་འཛིད་པ་མ་མ སི བུ ཞོ་བར་ཆགས་པ་མ་མཆོས་བརཉ་བཿ ༈་ཾཐཛྷུགས་པ་ སས་མ 
མོ་བར་ཆགས་པ་མ་མཉེས་བ་ཉེ་བ་གན་ལགས་ ། ཇི་ལྟར ་མཨྭཱ་བནདཔ་སམ་ ་ཆིག་པ་ད་མེང་བ༣གས་པ་མ་མཆས་པརཉ་ར་གནམ་པ་ལགས་ ། ང་ནད 
ཡངས་སུ་འཛིནད་པ་མ་མཚུ་བ་དུང་མངོན་ བྲཿཆགས་པ་མུ་མཆིས་བའ་ཉེ་བར་གནས་པ་ལགས་ ། ཇི ། ཇི་ལྟར་ནའོ་ལ་ཡོངས་སུ་འདིནད་པ་མ་མཆིས་པ་དང་མངོན་བཅཆགས་པ་མ་མཆོས་བར་བར་གནས་ 
པ་ལགས་ ། ཇཱིལན་རག་ལ་ཡོངས་སུ་འཛིནད་པ་མ་མཆོས་པ་ དང་མངོན་བའ་ཆགས་པཏ་ཏ་བར་བ ནས་པ་ལགས་ ། ཇི ་ ་ཱ 










_ཉེ་བར་གནས་པ་ལགས་ ། ཇི་ལྟ་རན་མགེ་གྷི་ནམ་པར་ཤེས་པ་ལ་ཡོངས་སུ་འཛིན་པ་མ་མཆས་པ་དང་ མངོན་བརཆགས་པར་ཉེ་བར་གནས་པ་ལགས་ ། ངི་ལཱར་ནྷ་ན་བའྲི་རམ་པར་ཤེས་པ་ལ་ཡོངས་་ 
ཟི མ་མཆིས་པ་དང་མངོན་བྲ༡ཆགས་པ་མ་མཆོས་བར་ཉེ་བར་གནས་པ་ལགས་ ། ཇིལྟན་སའི་རྣམ་པར་ཤཾས་པ་ལ་ཡོངས་སུ་འཛིནད་པ་མ་མཆོས་པ་དང་མངོན་བཟཆགས་པ་མ་མཆིས་བརཉ་བར་ ངཱ 
- གས་ ། ཇི་ཏ་ན་ལྕཁྷི་ནམ་པར་ཤེས་པ་ལ་ཡོངས་སུ་འཛནད་པ་མ་མཆིས་པ་དང་མངོན་བར་ཆུགས་པ་མ་མཆིས་བར་ཉ་བར་གནས་པ་ལགས་ ། ཧེ ཇི་རན་ཡུས་ཀྱི་ནམ་པར་ཤེས་པ་ལ་ 

སྒྲ འཇོཤེད་པ་མ་མཆིས་པ་དང་མངོན་བར་ཆགས་པ་མ་མ་ ཚས་བར་ཉེ་བར་གནས་པ་ལགས་ ། ད་དོ ་ོ་འཁ་་ ངཱ 
ཆི ༡ བའ་གནས་བ་འགས་ ། ཇིལྟརནྭ་ྫོག་གི་འདུས་ འག་པ་ལ་ཡོངས་སུ་འཛོནད་པ་མ་མཆོས་པ་དང་མངོན་པའ་ཆུག་ ་ ས་པ་མ་མཆོས་བརཉེ་བར་གནས་པ་ལགས་ ། ་ཇིལྟརན་ 

ཏུ སུ་ཏིའེག་པ་ལ་ཡོངས་སུ་འཇིནད་པ་མ་མཆོས་པ་དང་མ ཛཱོན་བརྔ་ཆགས་པ་མ་མཆིས་བར་ཉེ་བར་གནས་པ་ལགས་ ། ཇི་ལྟནན་སྦའ་འུདུས་ཏལེག་པ་ལ་ཡོངས་སུ་འཛིནད་པ་མ་མཆིས་པ་ 
ྒི ཞས་པ་ལུགས་ ཇིལྟརནལྕེའི་ཞུདུས་ཏེའེག་པ་ལ་ཡོངས་སུ་འཛིནད་པ་མ་མཆིས་པ་དང་མོན་བརཆགས་པ་མ་མཆསི་པར་ཉེ་བར་གནས་པ་ལགས་ ། བིཉ་ན་ཨས་ཀི་འཛུས་འའིག་པ་ 
ཀཀ བོའོ བརེ་མདོའ་པཡབོའ་གཞས་པ་འགས་ ། ཇིལཱ་རན་ཡིདྱ་ཀི་འདུས་ཏེརེག་པ་ལ་ཡོངས་སུ་འཛིནད་པ་མ་མཆོས་པ་དང་མངོན་བར་༩༼ཆགས་བརཉ་བརགནས་ ྱ 









།༄༅། །བ་ལགས་ ། ཇིལྟརནྡ་མགེ་གི་འུས་ཏ་ག་བའྱི་དནནྲ་ཤིས་ ས་ཡོས 
ཁེ བའི་འདུས་ཏའག་བའྱི་ཉནདྱཀིས་ཆོར་བ་ལ་ ཨོངས་ཨུ་འཛིན་པ་མ་མཆིས་པ་དང་མངོན་བར་ཆགས་པ་མ་མཆོས་བརུཏི་བར་གནུས་པ་ལགས་ ། ཇི ། ཇི་ འེ ུ 
འཛིནད་པ་མ་མཆེས་པ་དང་མངོན་བར་ཆགས་ པ་མ་མཆིས་པར་ཉེ་བའ་གནས་པ་ལགས་ ། བིལྟརན་ལེའི་འདུས་ཏ་རིག་བའིརྱནད་ཀྱིས་ཆོར་བ་ ུ ཆིས་པ་དང་མངོན་བརནགས་ 
ཏཱཿཉེ་བར་གནས་པ་ལགས་ ། ཛིལྟརན་ཡུས་ཀྱི་ཞུུ་ འདུས་ཏའག་ འ་ཉན་ཁིས་ཆོརབ་ལཡོང་ཨུ་འཛིན་པ་མ་མཆིས་པ དས་བ རགས་པས་མཆིན་པརབསགད་་ག་ ། ཿ ཤཀ 
ལུརན་ དྱ་ཀི་འུས་ཏའེག་བའྱི་ཉནད་ཀྱིས་ཆོར་བ་ལ་ཡོང ས་ཨུ་འཛནད་པ་མ་མཆོས་པ་དང་མངོན་བར་ཆགས་པ་མ་མཆེས་བནཏ་ 7 །བར་གནུས་པ་ལ་གྲས་། །་ །ཇི་ལཱ་རན་སའི་ཁམས་ལ་ 
]ཨོས་སུ་འཇིནད་པ་མ་མཚོསེཔ་དང་མངོན་བར་ཆགས།ཁ་མ་ མྔཆེས་བར་ཏ་བུར་གནས་ པ་ལགས་ ། ཇིལ རན་ཆུའི། ཿ ས་སུ་འཇིནད་པ་མ་མཆིས་པ་དང་མ། ངོན་བར་ཆགས་བ་མཆེས་ 
¦ བཏམས་ གེསྦཱ་ཀས། ། ངྔ ཇི་ལྟ་ཊ་མེའི' ༡ཁམས་ལ་ ཡོབས་སུ་འཛིནད་པ་ མ་མཆིས་པ་དངམོན་བར་ནགས་བར་ཉེ་བར་གནས་ །་པ་འ བཾ ས་ ། 
མངོན་བར་ཆགས་པ་མ་མཆིས་བའ་ཉེ་བར་གནས་པ་ལགསཿ ། ཛི་དན་ནམ་མཁའི་ཁམས་ལ་ཡོངས་སུ་འཛིནེད་པ་ པ་མ་མ རེ 










་དང་ ་་ ངོལ 


ཅེ 








ཅོས་པ་དད་མངོ་ བར་ཆགས་པ་མ་མཆས་བརྡ་ཉེ་བར་གནས་པ་ལྤག་; 
ཤལ་ཡོངསྡ་ག་འཛིས་བ་གོསས་དངས་ བ་་་ 


# 
ད 


ཐཾ ལཱབ་ན་སྟོྫ སྟེང་ པ་ཉིདེ་ཧཱོཾཿ སྟོང་པ་། ་ཏཾད་ལ་ ཡོངས་ཨུ་འྲིན་ ་པ་མ་མཆས་པ་དང་ ། དད 


༼༄༠༠ །མཆིས་ ཐཿ་ཉི་བརག གཞས་པ་ལགས་། 
£, ལགས"་། བིལ ནཿ ཆུལ་ཁྲམེས་ཀྱིཿ ཕའོལ་དཏུ་ཐོ ཕོནད་པ་ པ་ལ་ ༦ 
ད ཤིད་པ་ལ་ཡེ་ ལ་ཡོངས་སུ་འཇིཞད་པ་ པ་མ་མཆོས་ པ་དང་ ། མངོན་བའ་ཆགས་པ་མ་ན 


ཏྭ ཐ། བ་ནང་མཛོན་པའ ཅད པ་མ་མྤ་རིས་ >» བུད་གཞུས་པ་ ལགས་ ྦ ཿ ཉར 


འ་བ  ་‡ ། ངི པ་ག 








ཀཾ 








3 ༩ 


ཡགས་་ཀ། ར་རོ་ག ། མངོན་བར་ཆུགས་མ་མཆིས་བར་ཉེ་བརཾ་གནས་བ་ལ་གས་ ། ཇི་ལརན་འུུས་མ་བས་སྙོང་བ་ 


བར་ཆགས་པ་མ་མཚུསེ་བར་ཉེ་བའ་གནས་པ་ལག་ 


།ས་ ། ཇྷི་སརནྲཱ་པོགམ་དངུ་ཐུ་མུམད་པ་སྟོང་ 


= ༤༣ 


གན '། ཇི་ལྟཿ་ན་མྱི་དམཾགས་པ་སྡོང་པ་ཉིད་ལ་ཡོབས་སུ་འཛོནད་པ་མ་མཆོས་པ་དང་མངོན་བར་ཆགས་པ་མ་མཆོས 


པ་ཉིད་ལ་ཡོས། 


བར་གནས་པ་ལགས་་་། ཛྷིཔཱཊ་ན་དོར་བྱ་མེད་བྭ་སྣོང་པཉེ ད་ལ་ཡོངས་སུ་འཛིནད་པ་མ་མཆོས་པ་དང་མངོན་བར་ཆགས་བརུ་ 


ཞེ་སྟོང་པ་ཉིད་ལ་ཡེངསྭ་སུ་འཛོནད་པ་མ་མཆས་པ་དང་ ། མངོན་པར་ཆགས་པརཉེ་བར་གནས་པ་ལགས་ ། ཇིལྟར་ན་ཆོས་ཐུམས་ཅད་སྟོང་པ་ཤད་ལ་ཡོངས་སུ་འདིནད་པ་མ་མཆེས་པ་ 


< 


ས་པ་མ་མཆོས་བར་ཉེ་བར་གནས་པ་ལགས་ ། ཇི་ལཱ་རན་འང་གི་ཨཆན་ཏདྡེ་སོང་པ་ཉདེ་ལ་ཡོངས་སུ་འཇོནད་པ་མ་མཆིས་པ་དང་མངོན་བརཆགས་པ་མ་མཆོས་བརཉེ་བར་གནས་ 
ལོངཔཤིགས་སོམ་སུ་འཛིད་པ་ནམཆོས་པདངམངན་བསོ ཁྲག་སོགས ྲདོིོ་ 


ཤོདེ་ལ་ཡོངས་སུ་འཛིནད་པ་མ་མཆོས་བ་དང་མངོན་བརཆགས་པ་མ་མཆས་བར་ཉི་ཐར་གནས་པ་ལགས་ ། ཇི ར་མཐཱའུ་ལས་ འདས་པ་སྙོང་པ་ཉོད་ལ་ཡོངས་སུ་འཛིནད་པ་མ་མཆས་མ་ 


མཆིས་པ་དང་མངོན་བར་ཆུགས་པ་མ་མཚོས་བར་ཉི་བར་གནས་པ་ལ་གསུ་ ། ཇོ་ལྟཝན་དོན་དམ་པ་སྟོང་པ་ཉོདེ་ལ་ཡོངས་སུ་འཛིནད་པ་མ་མཆོས་བ་དང་མངོན་བརཆགས་པ་མ་མཆོས་བར་ཉེ་བར་  ་ 


7 ་མཆོེས་གཅའོ་འགས་བ་ 


པ་མ་མཆོས་བྲ་ཉེ་བར་གནས་པ་ལགས་ ། ཛིལྟརན་ 







` 


།ཨོངས་ཨུ་འཇཤིད་པ་ མ་མཆིས་པ ཡ་ལ ་ ! ཇི་ལྟར ཉད་སང་པ་ཉིདེ་ལ་ཡོངས་སུ་འྗང དབ་གམཆས་པ་དྲ སེ ' 
༈ བིལུལ་དཔས།་མད་པའི་ངབོ་དསོ་པ་ཏདལ་སྐོད།གུ་འཇིནད་པའ་ེས་ཿ ་ གུ 


་པ་དང་མངོན་བར་ཆགས་ པ་མ་མཚོས སླ | ང་ལྟནན་ཡུངུ་དཱག་པར་སྭོང་བྲ་ནོས་ ། 





/ ༄༠། 
” བའཆགས་པ་མ་' མཆིས བཀ་ཤེ་བའ་ ་གཞས་པ་ལགས་ 
།ངི་ ལྟའ་ན་དྲན་ ཤཱ་བ་ཉི་ བནྡ་བཞྭག་ཀཱ་ནམས་ལ་ ཡོས་སུ་འཛི་ འཇིནད་པ་མ་མུཆིས་ 





ལགས་། 
¿§' ལ་ཡོག་ཨུ་མཛིནད་པ་མ་ མཆཾས་པ་ དང་མཛོན་བའྲ་ཆགས་ པཱཊཱ ་མཆིས་བའ་ འ་གནས་པ་ལགས་ ། ཇི་ མ་ཤ 
མཛོན་བཟཆགས་པ་ ་མ་མཆོས་བར་ཉེ་ ཐཱཊགནཏ་པ་ལྲ་གུས་ དི་ལྟའ་ན་དབང་ རྣམས” ལ་ཡོང ཨུ ིནད་པ་༢ མ་མཆི ༨ ཆོས་ བར་ཉེ་བྲཅ་ག ཏི 


' ཇེ ལའ སྟོབས་ རྣམས་ལ་ ཡོངས་སུ་འཇིནད་ པ་མ་མཆོཾས་པ་ ་དང་ ང་མངོན་ རར ་མ་མཆོས་ བཉེ་བརཾ་གཞས་པ་ཿ ཡགྲས་ ། སས་བ 
བྱདྐད་པ་ལ་ཡོངས་ 


་ཐ་དང་ ། མདོན་བའ་ཆགས་ པ་མ་མཆིས་བནཉེ་བར་གནས་ པ་ལགས ཛཾ ལུའ་ན་འཕུགས་བཞི་ལུམ་ཨན་ལག་བྱ་ཧད་པ་ འཛ ཁྲིས་ཿ 
བར་ཉི་བར་གནས་པ་ལགས་ ། ་ཛྷི།འན་འྭབ་གས་བའི་བདན་ ལ་སལ་ས་འིན་བསམི་ ཁཾ ལས་མཛ ཉབར་གནས་ཐ་ལགས་  རིར་བསམ་གཏག་ 











ཅན ¦ ༤ 










༼༄༦། །དག་པའ་འགི་པ་བཞི་ལ་ཡོངས་སུ་འཛིནད་པ་མ་མཆུས་པ་དང་ ། མངོན་བ་ཅགས་པ་མ༔་ ས་གང 
- པ་དང་ ། མངོན་བརྲ་རགན་པྲ་མ་མ་རོས་ བར་ཉ་ བར་གནས་པ་ལགས་ ། ིདནཔལུ་ཡོསུའཛོ་ས་ད་་གནས་་ལས། ། མངོན་བརཆག་ 
༈ ལྟ ་ངྭཧ་ཀི་ཆོ་ ་མ་ ་འདེས་ པ་བཉོ་བྱཧད་ལ་ ཨོངས་སུ་ འཛིནད་པ་མ་མཆིས་པ་དད་ ། དད ་ 
སུ་འཛིནད་པ་མྭ་མཚོས་པ་དང་ ། མདོན་བར་ཆགས་ མ་མ་བ ཏུ བར་ པ་པ 
ས་པ་མཆོག པ་། 4 ། བྷ 






ད རཿ 
 ངཾཧཱ་མ་དུ་སམས་ ] ཁྱདྱ་ཀིས་ཆོན་བ་གང་ཡོངས་སུ་ག ཤུད་བརྡ་བ་བ་འམ་ །མངོན་བན་ཆགས་བརྡ་བ་བ་དེ་ལྟ་བུ་མཐོང་ངམ་ 7༨ 
ད་པ་འམེ་གང་གསེ་ཡོངས་ཨུ་གཟུང་བར་བ་བ་འམ་མངོ།་བ་ | 
བློད སད་པ ། རབ་འབོར་ནི་ཇི་ས་མུ་དུ་སམས་ ། ཁ་ཀིས་འདུ་ཤེས་གང་སོངས་སུ་གཟུང་བནུ་བ་བ་འམ་མདོན་བར་ཆགས་བད་བ་བ་དྲེ་ལ་སྲ་ོ་ངམ་ ། ཆོས་གང་གོངས་སུ་ 
 ཤདན་བས་ཆགན་བའྲ་ཤེད་པ་འམ་ ། གང་གསི་ོངས་ཨུ་གཟུང་བྲྲ་བ་བ་འམ་མངོན་བར་ཆགས་བདྲ་བ་བ་དྲ་ལ་བུ་ཡང་མཐོང་ངམ་ ། གསོལད་པ་ ། འེ 

ར་བསྦྱ་སན་པ་ ། རབ་འབྱ་ད་ད་ཇི་་དུ་སམས་ ། ཁྱན་ིས་འདུ་པད་གང་ཡོངས་སུ་གཟུང་བན་བ་བ་འམ་ །༥ མཐོན་བར་ཆགས་བར་བ་བད་ལྟ་བུ་མཐོང་ངས་ ། ཆོས་གང་ཡོ། ངས་སུ་འཛིནད་བར 


།ཾཤས་འབྱ་ཀིབལོལ་དུ་ཕནེད་པ་སངཕག་བྱར་པ་ ། བམ་པོ་ ༼།བཅེམ་ལྷན་འདྲསྱ་ཅིས་བཀའ་སུལད་པ་ ། རོག 
པ་ ། འིན 





ད ༽༄ཤ 


„* 


༣» 











་ྲ་ོསསངས་བརདོའ་དངསི་ པྲུ ཀ་ཀོ བའ་བ་པ་འམ་མངོན་བསར་གས་པ་པ་པ་་ལ་པ་མོང་ངམ ལང་བ བཅེམ་ལ་ 
ཟོ ལ་ལྷན་འདས་ཀིས་བཀའ་གུལད་པ་ ། རབ་འ ཨོ དྲ་ཚིས་ལྕ་གང་ཡོངས་སུ་གཟུང་བན་བ་བ་འམ་མངོན་བརཆགས་པར་བ་བ་དེ་ལྟ་བུ་མཐོང་པམ་ ། 
གང་ཡུངས་ཨུ་འཛིནད་བརྡ་པིད་བ་དང་མཛེན་བར་ཆགས་བདྲ་ཤེད་པ་འམ་ ། ས་་་མ་མོང ཆགས་དང ༈ གསོལད་བ་ ། བཅོམ་ལུན་འདྲས་དྲདི 
ཏུ་ཀ །བཅེན།དསྭ་ིས་བཀའ་སྭུལད་པ་ ། ཤུབ་འཐོརད་དེ་ཇི་སྟམ་དུ་སེམས་ ། ེདྱ་ཀིས་ལུས་ གང་ཡོངས་སུ་གཟུང་བར་ ཤ་བ་འམ་ ། མངོན་བན་ཆགས་བནྭ་བ་བ་ད་ལ་བུ་མཐོང་ངག་། 
ཊ་ཨ འིད་པན་བུད་པ་དང་མངོན་བར་ཅཆགས། བད་ཧེད་པ་འམ་ ། གང་གིས་ཡོངས་ཨུ་གཟུང་བར་བ་བ་འམ་མད ཌ་བན་ུགས་བད་བདེལུ་ྲཁང་འཆོང་ངང་ཀ། ཁ་ལ 
ྤ ཞོ་མ་ལུགས་སེ་། །བཅེམ་ལྡན་འདས་ ༈ ཀྱོསེ་བཀའ་སུལད་པ་ ། རབ་འགོནད་ད་ཇི་སུམ་དུ་སམས་ ། ཌེད་ཀྱིས་ཡེ་ ད་ཡགང་ཡོང 
ཐིང་ངམ ། ཆེས་གང་ཡོངས་སུ་འཛིནད་བད་པེད་བ་དང་མངོན་བརྡ་ཆགས་བད་ཤེད་པ་འམ་ ། སར 
ཐ་ལགས་སོ་། །བཅེཝ་ལཱན་འདྲཀོས་བཀའ་སུལད་པ་ ། བུ་འཐོནད་ད་ཇྫིསྐ་མདུ་སེ་ས་ ། ཌྱེད་ཀིས་ གཟུགས་གང་ཡབས་སུ་གཟུང་བར་བ་བ་འམ་མངོན་པར་ཆགས་བར་བ་བད་ཏ ་ 


།བུ་མཐོང་དམ་ ། ཆོས ་གད་ཡོངས་སུ་ ཊའཇད་བནུ་པེད་པ་དད་མངོན་བན་ཆགས་བ 
་2 མེང ༤མ་་༢ བཤེམ་ལཱན་ཁདས་དེམ་ལགས་ཞེཊ། „ །བཉེམ་ལྡན་འདག་ཀྱིས་བཀའ་ཐཱཡད་བྲ་ ། ་ 
'བུ་ང་ཊ་དྟ་པུ ཊམཾད་ཡན་ ། རྔོས་གང་ཡོདས་ུ་འཛྫིཤད་བར་ ཤིད་བ་དད་ རཱ 
༠  ཊད་དོག་དིོཊ།།གས་སོ་ ད ཅསསདྲ་ིབཀའགུདཔ་  ི་ུ་ 

འུམ་མདོཤ་བྲ༡ཆགས་བཤ་ཐ་བདྡ་ལྟ་བུ་མཐོད་པམ་ ། ཆོས་གང་ ྡ ཅགན ༽ 
ཁཾ ར་ཏ །ད་།ངུ་ ཤག ཟབ་འ་བོད་ད་ེ ་མྐཊ་ ། ཁྱེདཀིས། བང་བ །ི ༣ པའ་ཅགས་པ་བ་བ་ར་འལ་མོང་རྲ་ ། ཁོ ་འ ཀཱ་ 
གོ ད ག་ག་ན མ་མདོན་བར་རྟགས་བ = དརྙག་ ། གེས ང་ཡོངས 
¿ བཀྲ་ུ་ལད་བ་ ! ཐབ་ཏཧནད་་ཇི་སམ་ཏུ་སེ་མས་ ! ཉོ ཞབ་བ་འམ་མཛོན་པ་ ཆགས་བཟ་བ་བདྲ་བ་མ་། ༣ རྨ ལ། 3 འྲག་ཤིས་ 
༡ ® ༦ རྩ 


༄༡ 





ཡ་པ ། གང་གིས་ཡེངས་ཨུ་གཟུང་བན་བ་འམ་ ། མངོན་བཟ་ཆགས་བར་ 






(ཅུཏུ་བྱ་ཐ། འུམ་མདོན་བར་ཆགས་བན་ 





ཏ སྱྭ་ད་སེ་མས་ ཁདྱོ་ལསར་བའི་ནམ་པར་ཤེས་བ་གང་ཡོང ངོ 


སྨ ཤ་ཅུ་གཟུད་ཡུབ་བ བནྡ་བ་བ་འམ་མདོན་བར་ཆག 
ིས་པ་གང་ཡོངས་སུ་གཟུང་བརྡ་བ་བ་འམ་ 


དོ་སྟ་མྭ་དུ་སམས་ །་ ཐོ སྤིལ རའ བརནགས་བད་བ་བ་ 
[རོས ཟང་བདུ་ག་བ་འམ་ ། མངོན་བརུ་ཆགས་བད་བ་བ་ད་ལྟ་བུ་མཐོང་དམ་ ། གསོལད་པ་ ། བཅེམ་ལུན་འདས་དནོམ་ལགས་སོ་། །བཅོམ་ལྡན་འདྲག་ཀིས་བུཀའ་སུལ་དྲ་བ་ 
ཌཱཾས་བསེགྲི་ོ་བཅ་ཤས་པ་གང་ཡོངས་སུ་གཟུང་བར་བོ་བ་འམ་ ། མངོན་བར་ཆགས་བད་བུ་བ་ད་ལྟ་བུ་མྲེང་ངམ་ ། ཚེས་ གང་ཡོངས་སུ་འཛེ་ནད་བན་བེད་པ་དང་མངོན་བར་ཆགས་བརྡ་བེད་པ་འོམ་ ། གང་གིས་ 


བ་དྭ་ལཱ་བུ་མཐྲོང་ཕམ་ ། གསེལད་པ་ ། བཉོས་ལན་འུས་དོི་ བིག །བཅམལུན་འདསྭ་ཀིས་བཀའ་སྩལ་ད་བ་ཀ།ཟབ་ཞེ རད 
ི་ོ ། ཆོས་གང་ཡོངས་སུ་འཛནད་བར་བད་བ་དང་མངོན་བརཆགས་བརྡ་བ་བུ་འམ་ 






ཡང་མཐོང་ངམ་ ། གསལད་པ་ ། བཅོམ་ལྡན་འདས་དཞེ་མ་ལགས། བེཅེམ་ལྔན་འདྲག་ཀིས་བཀའ་སུལད་པ་ པ་ རབས་ད 


༩ ས་སུ་གཟུང་བརུ་བ་བ་ ་འམ་མངོན་བན་ཆགས་བརྡ་བ་བ བ་དྭ་ཝ་བུ་མཐོང་ངམ་ ༢ ཆེས་གང་ཡོང ས་སུ་གཟུང་བར་བ་བ་དང་མངོན་བརྡ་ཆུགས་བར་ག་བ ། 
བའམ གསོ་ལད་པ་ ། བཅོམ་ལཱན་འདུ་དནི་མ་ལགས་སོ་། །བཅོམ་ལཱན་འདུསྱ་ཀེས་བཀའ་གུཡད་པ་ ཧ་པ 
ཧཱཿ ༤ - པཿ 


ཤོཔ་ཚགས་ཊད་ཀ་ཛཱཱཾ་ཏ་མཐོང་མ་ ། ཆོས་ ་གང་ཡོངས་སུ་འཇིནད་པར་བེད་བ་དང་མངོན་བརཆགས་པར་པད་བ་འམ་ 


༡ 


༦ །གུང་བན་བུ་བ་འྲམ་། མཛན་བར་མངོན་ཆགས་བན་བ་བདེ་ལྟ་བུམཐོངདྲམ་ ། གསོལད་པ་ ། བཅེ ་ ུ 
> འབ་འཤེནད་དེ་ཇྲིསྐ་མ་དུ་སམས་ } ཁིད་ཀས་ལིུམ་པར་ཤས་པ་གངཡོངས་སུ་གཟུང་བནག་བཟའ་མཛན་བརླ ་ དྲ 










གཱ 
ཆགག་པ་སིད་བ་འྲ ། གང་ག གསུ་ྲག བདྲ་བ་བ་ འམ་མདོན་ བའ་ཆགས་བདྲ་ པ་བ ར་ལྟ་བུ་སང་མཐོད་ངོ་ ། རོ 
ཤཱ ༼ཀྱས་བཀའ་སུལད་པ་ རོག རབ་འཐེའད་དཇིསྟམ་ དམས་།༼ [ཤིད་ཀིས་ལུས་ཀྲོརམ་བརཤས་པ་གང་གོབསྣ་སུ་ག ོ 
: ཆོས་འ བ་བོ | མན་ཅད ཊྲ ་ བ་འ བཱ 
བ་ ། བཅེམ་ལཱན་གདག་དྲ་ིཡ་ལགསས་། ༽ 


།བཾ བཉེམ་། ལྡན ད་ན; ཅྱས་བཀའ་སུདྲ་པ་ 
རྟཾཊ་གང་ མངས་ཨུ་འཛིད་བད་པཔ་དང་མངོནབཟྒ་ 
འཞོམ་འགུག ག་་ ཏྲི དོལ 


མངོ་བར་རགན་བྲ་༧ ་བདྭ་ལ་བུ་མཐོད་དམ་ ། 
= ! ཐའོབ་ ། བཅེམ་ལྡན་འདན། 


` 






 ཡེངོས་ཨུ་གཟུང་བན་བ་འམ་མདོན་བར་ཆགས་བད་བ་བདི་ལྟ་བུ་མཐོང་ངམ་ ། ཆོས་གང་ཡོངས་སུ་འཇིནད་བར་པེད་པ་དང་མངོན་བར་ཆགས་བད་ཤེད་བ་འམ་ ། གང་གིས་ཡོངས་སུ་་ 
གས་འ ། གི རར རོ ་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སུཡད་པ་ ། བཧོརདྲ་ད་ཇི་སྭམདུ་སམས་ ། ༼ཁྱོད་ཀྱིས་རྣ་བ( 
འདུས་ཏེ་འེག་པ་གང་ ས་སུ་གཟུང་བརྡ་བ་བ་འམ་མངོན་བར་མཆགས་བདྲ་བ་བྱ་འུ་བུ་མཐོངངམ་ ། ཆོས་གང་ ངས་སུ་འཇིནད་བརྡ་བེད་བ་དང་མངོན་བར་ཆགས་བར་བ་བ་འམ་ ། གང་གས་ཡངས་སླུ་ 
གཟུང་བརྡ་བ་བ་འམ་མདོན་བའ་ཆགས་བར་བ་བ་དེ་ལྟ་བུ་ཡང་མཐོང་ངམ་ ། གསེལད་པ་ ། བཉོམ་ལྡན་འདས་དནི་མ་ལགས་ས་། །བཅོམ་ལུན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལད་པ་ ། འབུ་འཛོར་ 
ཉ་ད་སམས་ ། ཁད་གིསསུའི་དོས་ཏག་པ་ གད་སོབས་སུ་གཟུང་བར་བ་བ་འམ་མངོན་བརཆགས་བར་བ་བ དེ་ཀྭ་བུམཐངངམ་ ། ཆོས་གང་ཡོངས་སུ་འིནདབུ་ 
 དང་མདན་བའ་ཆགས་བདྲ་ཐ་བ་འམ་ ། གང་གོས་སེངས་ ་སུ་གཟུང་བར་ཐ་བ་འམ་ ། མངོན་བརཆ་གས་བུན་བ་བ་དེ་ླ་བུ་མེའ་ ང་ངམ་ ། གསོཁད་པ་ ། བཅོམ་ལཱན་འདྲས་དྲནྩེ་བ་་ 
ལེ །ཅོམལྕོན་འདས་ིས་བཀའ་སུལད་པ་ ། རབ་འཕོདདདོ་མ་དུ་སམས་ ། ཉིལ ཏའགུ་བ་གང་སོངསས་གཟང་བདུ་བ་ས་མངོ་དུ་ཡ་པ་འངོ་ 
ཇིནད་བའ་པུད་པ་དང་མོངོན་བར་ཆགས་བར་བད་པ་འམ་ ། གང་གསི་ཡིངས་སུ་གཟུང་བར་བ་བ་ཁོམ་མངོན་བརོཆགས་བར་བ་བ་ངེ་ལྟ་བུ་ 








¬ - 


བད་ལྟ་བུ་མཐོང་ངམ་ ། ཆེས་གད་ཡོདས་སུ་འ. 








༠།། ༣ །གསོ་ལད་པ་ ཤཀ བཉོམ་། ལྡན་འདས” དནི་མ་ ་ལགས་སོ་། །བཅེམ་ བག 
2༨ ཡངོན་ཨུ་གཟུང་བརྡ་ཐ་བ་འམ་མངོན་བར་ཆགས་པའ་ ཧབ བ་དྭ་ལ་བུ་མཐོང་དམ་ ། ཆས་གང་ཡྡོ 
མདོན་བར་ཅགས་བད་བ་བད་ལུ་བུ་ཡང་མཐོངམ་ ། གསོལད་པ་. ས་ 
ཌ ཡདི་ཀིཊདུས་ཏའེག་པ་གང་ཡོདས་སུ་གཟུང་བར་ཐ་བ་འམ་ + ་ 
གང་གིས་ཡདོན་ཨུ་གུད་བར་ཐ་བ་ཁམ་ ། ། མངོཌ་བའ་ ར་ན ་ ད་ལྟ་བུ་མཧང དུ ་ ཱ 
ཀས (བཀའ་ཧུཡདཱ་པ་། འབུ་འཐེཊད་དྲ་ཛི་ས་མ་དུ་སམས་ ]  ་ འྲི་ཉེནད་ ཧེ ་ེ 
ཤུ་མཐོད་དམ་ ། ཆེས་གད་ ཡེངོས་ཨུ་ ་འཛནད་བའ་ དིད པ་དང་ ། མངོན་ བའ་ཆགོག་བད་པེ་ 
གསོལད་པ་ ། ོ།ཧད་དིཉ་ལྟགས་དོ། །བ ཁ་གསལ 







༩ ས་བའི དོ ཛོན་བརྔཅགས་བར་བ་བ་འམ་ ། གངགས་ཁོངས་ུགུང་བ 
ཀུ་སཱཡོད་ངས་ ། གསོལད་པ་ ། བཅོམ་ལྡན་འདུས་དི་མ་ལགས་སེ། ། ད་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལད་པ་ ། རབ་འབོས་ ཀ་ན 
་ཱི་སཏརགཔའི་ ཤདྱ་ཀིས་ཆེན་བ་གང་ཡོ་ ས་སུ་གཟུང་བརྲ་ཐ་བའམ་ ་ར་་གཏའ། ང་ངམ་ ། ་ཆོས་གང་ཡོ་ 

ཅད་བ ། བང་གོས་ཡོངས་སུ་གཟུད་བར་བ་བ་འམ་ ཧེ མུདོན་བར་ཆགས་བར་བ་བ་ ལྟ་བུ་ཡང་མཐྲོང་ངམ་ ། གསོལད་ རའ ཕོ རཾ 

/ ཐག་སྱ་གསེ་བཀའ་ཧུལད་པ་ ། རབ་འོནད་ད་ཇྔི་སྐམ` དུ་སམས་ ། ཁྱད་ཀྱིས ་ལུའི་འདུས་ཏརག་བའྱི་ཏནདྱ་ཀིས་ཆོར་བ་ གང་ཡངས་སུ་གཟུང་བར་བ་བ་འམ་ ། 

ཡོང་པམ་ ། ཆོས་གང་ཡོངས་སུ་འཛིནད་བད་བེད་པ་དང་ ། མངོན་བར་ཆགས་བརུ་བ་བ་འམ་ ། གདགས་ཡོག་་་ །ཡོ་དོ་འོ་ོ་་ ་ག་བ་དྭ་ཀ་བ་འང་མཐོང་པམ་༽ ་ 
གསོལད་པ་ །་ བཅོམ་ལྡན་འདས་དནམ་ལགས་སོ་། །བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱིས་བཀ འསུལད་བ ཀ ཟབ་འགནདད་ཇི་སཱམ་དུ་སེམས་ ་ ད་ཀིས་ལུས་ཀྱི་འདུས་ཏ་རག་བའྲོ་ཏིནད་ཀིས་ཆོར་བ་གང་ | 
¡ འོངས་ཨུ་གཟུང་བར་བ་བ་འམ་ ། མངོན་བར་ཆགས་ བན་བ་བ་དེ་ལྟ་བུ་མཐོང་ངམ་ ། དིང ་ ། མཛོན་བར་མགས་པར་པེད་པ་དང་་ ། གང་གིས་ཡོངས་ 






| 






བྱ་བ བ་འམ་ ། མངོན་བརནུགས་བ་བ་ ་བདེ་ལྟ་བུ་འམཐོང་དུམ་ ` ། གསོལད་པ་ །བཅྡོམ་ ཟ་ལ ལོ 


༤ 
ཛ་སཱམ་དུ་སེམས་ ། ཁིདྱཱ་ཀིས་ཡོདྱ་ཀི་འདུས་། ཏེའེ གུ་བའྲི་ཏནདྱ་ཀིས་ཚོར་བ་གང་ཡོངས་ ཟུང་བྲ་ཐ་བ་འ སཿ མངོན་བརྡ་ཆགས་བཟ་བ་བདེ་ ངམ་། ཆོས་ག 
༧༥ དང་མ་དནགས་པར་དད་བཏམ་ ། གང་གིས་ཡོངས་ཨུ་གཟུང་བན་ཐ་བའམ་ ། མ གུ © ་ ལེ ༈ བསལད 
ཊཱ 8 ་ ། རབ་འཛནདདེངི་ ུམ་དུ་སམས་ །ཏོན་ཀིས་སི་ཁམསགང་ཡོ ས་གསང བ་བམམོབཅགས་དད་པ་ད་བང་ 
དགང་སྟོ ཡོངས་ཨུ་གཟུང་བའྲ་པད་བ་དང་ ། མངོན་བར་ཆགས ༼བདྲ་ཕེད་པ་འས་ ། གང་གས་ཡོཝ སུ་གཟུང་བཟ་བ་བུ་འ་ ། མམ ན་བ་ཆགས་བར་བ་བ ཨུ་བ་དཝཱ་དུང་མཐེང་ ཟི 
ཀུ ལུ དཇིས་མདུ་སམས་ ། ཁྱད་ཀིས་ནུའི་ཁམས་གང་ཕོས་སྲུག སུ་གུང་བརྡ་བ་འམ་མདོན་བར་ 
འཆུགས་ དཱ 


གསོལད་པ་ ། བཅོས་ལྦུན་འདས་དནི་མ་ལགས་སོ་། ། །བཅོམ་ལཱན་འདྲྱ་ཀིས་བ བྷེ 
ཆགས་བ་བ་བ་ད་ལྟ་བུ་མེང་ང་ །ཆོས་གང་ཡོངས་སུ་འཛིནད་བུའ་པུད་བ་དྲད་ ། མངོན་བ དབེད་བ་ཞམ འའ གྲ བ་འམ་ ། མངོན་བརྡ་རེགས་ 
༩ ཕི གཧོནད་ད་ འི་འ མས་ སྲས ་གངཡོངས་སུ་གཟུང་བར་བ་ 


¡ འང་མཐོད་ཕན་ | གསེལད་པ་ | བཉེམ་ལྡན་འདག་དནེ་མ་ལགས་སོ་། ཀཀ 







༤ ཀཀ ༣ོའབུགས་ 








པ་འབས་ིདུ་མང་ ། ཌིདཀིས་འུ དརྩྩྤྦོ་ ངངམ་ ་ ར་ ། 

རད ཌྷ གང་གིས་ཡོངས་སུ་གཟུང་བརྡ་བ་བ་འམ་ ། མདོན་བར་ཆགས་བར་ རྱ་བ་ད་ལྟ་བུ་འང་མཐོང་ངམ་ ། གསོལད་པ་ ། བཅོམ་ལྡན་འདུས་དནིམ་ལགས་སེ༽ི ། 
གཅའད་དིན་དུསམས་ ། ཁྱད་ཀྱིས་རྣམ་པརྣ་ཤཾས་བའག ` ང་ཡོབས་སུ་གཟུང་བན་ཧ་བ་འམ་མངོ གས་བཀའ ཐས 7 ཚོས གས་འ འི ་ུ 
བར་དགསབ་གདཔ་འམ་ ། གང་གོས་སོངས་སུ་གཟངབར་བ་ བ་འ་མོནབྟནགས་བན་བདཉ་བུའབ་གོང་གུ། ཀ འདབ བཅས་སོ ས་ །བཅོམ་ལན་འདས་ 
ིས་བཀའ་སུལད་བ་ ། ་  ་པ་ ། གགཤ་ གོ་ས 
ན་བསོད ། ལ་ལས་པོམ་གས་སོ། པ་ །བཅེམ། 









ཟུང་བནྭ་བ་བ་ཁུམ་ མངོན་བརྔ་ཆགས་ བརྡ་བ་བ་དྭ་ལཱ་བུ་མཐོང་ངམ་ ཡད  ་ 
ད་ལཾ ་བུ་ཊམ་མཐོང་ངམ་ ། གསོལད་པ་ ། བཅོ ཅེམ་ལྔན་འདས་དནོ་ལགས་སོ་། ཁི 


_ །འདྭས་ཀིས་བཀའ་སུལད་པ་ ། རབ་འཤོནད་ད་ཇི་ས་མ་དུ་སམས་ ། ཁྱད་ཀྱས་སྐེ་མཆེད་དྲུག་གང་ཨོངས་སུ་ག 
སྭ་བྷ དོཾད་ལས་ ། གུང་གིས་ཡོངས་སུ་གཟུང་ཐར་བ་བ་འམ་མདོན་བནཆགས་བན་བ་དྲ་ 

མངོན་བརཆགས་བདྲ་བ་བ་དེ་ལ་བུ་མཐོང་ངམ་ །་ཆསསང་འཛང་འི་ ང་བརྨ་བེད་པ་དང་མཱངོན་བར་ཚིགས་ 

ན་འདུས་དནི་མ་ལགས་ས༽ ± 


ཀྐ བཀའ་སུལད་པ་ ། རབ་འཐོདད་ད་ཇི་སྟམ་ ་སམས་ ། ཌྱོད་ཀྱིས་འག་པ་གང་ཡོང་ ང་བར་བ་བ་འམ་ 
རར སསར རིར | ཟབ་ ལུ་་ཡུ ། གསོལད་པ་། མ་ལཱ 
ཌིན་ཧཱོཀའྭཧཱ་དད་ཐ་ རབ་འཤོནད་དཇི་སྙ་མ་དུ་སམས་ ། ཌོ་ཀིས་ཚོར་བ་གང་ཡོངས་སུ་གཟུང་བརྭ་བ་བ་འམ་མངོན་བར་ སྭ་བར་བ་བུ་ད བུ་མཐོངངམ་ ། ཆོས་གངུ་ཡོངས་སུ་འཇི་ 
ཟས ས་ས་པར་བ་བདེ་ལ་བ་འང་མཐོང་ངམ་ ། གསོལད་པ་ ། དགད་ 
བལ མཐོང་ངམ་ ། ༨ 
ངར ¦ད 


བུར་བད་པ་དང་མངོན་བ བན་ཆགས། ་བར་པྲེད་པ་འམ་ ། གང་གིས་ཡོངས་སུ་གཟུང་བར་ 
རའ ༥༩༥༥ རབ་འཤོནད་དཇི་སཱམ་དུ་སམས་ ། ཞོདྲ་ཀས་སེད་པ་གང་ཡོོངས་སུ་གཟུང་བར་བ་བ་ཁུམ་མ 
རོ ཤ་བའ་ཆགས་པན་ ད་པ། འམ་ ། བགའ་སུ་བཤ་ྱས ཧཿ འདོ རལ ། གསོལད་པ་ 






ངི 


༄་ །བཅོམལུ་འད་ཤས་བཀའ་སུལད་བ་ །འ་བགོད་དི་མདུས་ཟས་། ཁྲད་ཁིགཡིནད་པ་གངཡངས་སུ་གཟུང་བདབ་བཀ པན་བསཆགས་བན་བ་བར་ད་མཐོངདམ་ ། ཆོས་། 
ཀོ གང་ཡོངས་ཨུ་བཟུད་བྲ་ཐ་བ་འ་མངོན་བར་ཆགས་བར་བ་བ་འམ་ སོ སུས་གྲུབདཔར་ག་བ་འམ་མངོན་བར་ཆགས་བར་ག་བདི་ལྟ་བུ་འང་མཐོད་དམ་ ། གསོལད་པ་ ། བཅོམ་ལྷ འདས་དནིམ་ སྲ 

ལགས་སོ།། །བཅོམ་ལྕུན་འདག་ཀྱིས་བཀའ་སུལད་བ་ ད་ཡ ཁེད་གསེ་སྙིད་པ་ འ་་་ྲགྲ 55 ། ཆུས་གང་ཡེངས་ 
།ཨུཾ་ནི་བ་ད་པ་ངམངནབར་ཆགས་བཅུ་ཐེད་བའམ་ ། གད་བིགུ་ཀོག་དུ་བརའ་བཀོན་མ བགྲ་འང་འབལ་ བ་ ། གསེལད་པ་ ། བཅོམ་ལྷན་འདས་དནི་མ་ལགསོ། ། 
` ་ུ་གས་ཤིས་བཀའ་མདཔ་།བ་ཡོད་རིས་ དྲེས ་བུམཐོད་ངས་ ། ཆོས་ 








གང་གོངག་ཤུ་འཛིནད་བར་ིད་པ་དང་མངོན་བརཆགས་བར་བེད་པའམ་ ། གུང་གིས་ཡོངས་ ་གཟུང་ _ ཧ ང་ས་དཱ་བྭཊེ འགློ 
དནོམ་ལགས་སོ། །བཅོམ་ལུན་འད་ཀིས་བཀའ་སུཁད་པ་ ། རབ་འགོནད་དེ་ངིམ་དུ་གམན་ ། ཧྱ ༅སྐ་ག་ཤི་གང་ཡོངས་སུ་གཟུང་བད་བྭ་བཞམ་མངོན 
ཆོས་གང་ཡོངས་སུ་འཛིནད་བད་ཤེད་པ་དང་མངོན་བརཆགས་བདེད་པ་ཞླུམོ་ ། གང་ག ཡ་ག ན་བར་ཆགས་བད་བ་བ་ད་ལྟ་བུ་འང་མཐོང་དམ་ 








 ལྷ་འདག་དེནི་མ་ལགས་སོོ། །བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀིས་བཀའ་སུལད་པ་ ། ར་འབོརདདི་སམ་དུསམས་ ། །ཁེད་ཀིས་སུནད་བའི་བ་རོད་བནིདཔ་གང་ཡོངས་སུ་གཟུང་དར་བ་བ་འམ་མངོན 
རགས་པར་བ་བ་ད་ལབུམོང་དམ་ ། ཆོས་གང་ཡོངསསུ་འཛིནད་བར་བད་པ་དང་མངོན་བརྡ་གས་བན་ཐད་པ་ཁམ་ ། གང་གིས་ཡོངས་སུ་གཟུང་བད་ག་བ་འམ་མདོདབད་བད་ལྟ་བ་འམོ་མཐོང་ངས་ ། ། 
གསོལད་པ་ ། བཅོམ་ལཱན་འདས་དནི་མ་ལགས་ས་། །བཅོམ་ལྡན་འུདསྱ་ཀིས་བཀུའ་སུལདུཔ་ ། རཾབ་འབོརད་དང་སམ་དུ་སེམས་ ། ཁོདཀྱིས་ཚུ་ལ་ཁྲམེས་ཀྱི་ཕ་འོའ ཅིན་བཀང་བངསང་ 
གཟུང་བར་ཧ་བ་ལམ་ ། མངོན་བར་ཆུགས་བད་བ་བ་ད་ལ་བྱུ ཆལིང་ ། ཆས་གུད་ཡོདས་ནུ་འཛནོད་བདྲ་བེདབ་དང་མདོད་བ། ༽རཆགས་པར་བེད་བའམ་ ། གང་གིས་ཡོངས་སུ་གཡུས་ 
༡བར་བ་བ་འཐོ་མངོན་བརཆགས་བརྡ་བད་ལྟ་བུ་འདུམཐོང་ངམ་ _ /གསོལད་པ་ ། བཅོམ་ལཱན་འདས་དནི་མ་ལགས་སོ་། ཏུ །བཅོམ ༧ཝཱན་འྲུ་ཤིས་བཀའ་སུལད་པ་ འབའ སུམ 
ུསྐམས་ཨ ། ཏྱོད་ཀིས་བཟོད་པའི་ཕ་རོལདྷཏུ་ཕནད་པ་གང་ཡོངས་སུ་གཟུང་བནག་བ་འམུ་མདོན་བར་ ག་ ག་ས་ས ༤ 
བརྡ་ཐཾད་བ་འམ་ ། གང་གོས་ཡོངས་སུ་འགཟུང་བདྙ་བ་བ་འམ་མདོན་བརྡ་ཆགས་བདྲ་བ་བད་ལྟ་བུ་འདུ་ =) འའ 5 ོ་ ་ོ 
]བཀའ་སུུལད་པ་ ། རབ་འཐོརད་དེ་ཇི་སྟམ་དུ་སེམས་ ། ཁྱོད་ཀྱིས་བརྩོན་འགྲུས་ཀྱི་ཝའོལ་དྭཧཱཔྱཞིད་པ་གང་ཡོངས་ཨུ་གཟུང་བདྩ་་བ་འམ་མདོན་བརཆགས་བདླ་བ་བ་དལ་བུམྲ ངམ ། 


རེ 


གསུབ 





༦༠ །ཡོངས་མུ་འཛིནད་བར་བེད་པ་ དང་མངོན་བརྡ་རགས་བར་བུད་གས་ ་གང་གོསེ་ཡོཕ ཡོངས་སུ་གླུཟུང་བླ་ ཊ་འམ་མངོན་བུར་ཆགས་བར་བ་བ་ད་ ༤ ྲལ་ 

བཅོམ ལྡན་འདག་ད་ནིཿ དྲ་ནིམ་ལགས་སོ་། །བཅོམ་ལྗན་འདསྱ་ཤིས་ བཀ ལོོ་ ། རབ་འགོནད་ད་ཇི་སྙམ་དུསམ མས་ ། ཁོཀྱིས་བསམ་གར་ བར 

ཡི ། མངོན་ བར་ཆགས་ བར་ཐ་བ་དེ་ལྟ་བུ་མཐོང་ངམ་ ། རོས་གང་ཡོངས་སུ་གཟུང་བརོ་ཤུང་ ་མོའཇགསཔ་་བ་ གང་གི - 
༦ པུ 7 ྲ 

ངོ མངོན་བར་ཆུགས་བར་བུ་བ་ད་ལྟ་བུ་འད་མཐེང་ངམ་ ། འུ སུལད་བ་ ། རབ་འགོརད་དུ་ ཅུཿ་ 

གངཡབས་ུག་ཁུ་བལམམ་ནོ་བརཆགསབདཔལ་བ། བུ་མཐོང་དུམ་ ཀ་ བུད་ 


མ་ལགས་སོ ། །[ཀྱོད་ཀྱཾསེ་ཤཾས་ འབ ཀི་ཕ་ལོལདཏུ་ཕྱཱེད་པ 
པ་དང་ ་མངོན་ བའ་ཆགས་བར་ ཤེད་ པའམ་ ། གངགས་ ་ཡོངས་སུ་གཟུང་བའ་ ་བ་འམ་ མངོན་ང མནན 


ལྔན། འདྲས་ ་ཀྱིས་ བཀའ སུམདོ་པ་ ། པ་ ། རབ་ འཧོནད་ད་ཇི་སམ་དུ་སམས་ ། ད་ཀྱིས ནང་སྟོང་པ་ ད་གངཡོངས་ནུ་གཟུངསླ་ཏ་བའམ་མོ 
ཨེབས་སུ་འཛནེད་ བ་པད་པ་དང་མངོན་བར་ཆགས་བར་བེད་ག་ཉོམ་ ། །གགས་འམཏུལ་ | ཅ' ༽ 








| : 


ཅ་པད་ལ་ུ་བངམ་། ཆོས་གང་ཡོང 
ཆི ། གསོལད་པ་ ། བཅོམ་ལྗན་འདས་ | 
ི་་ི་ང་ེམསས་ག་བ་ པ་བོ ཟོ 

གང་གསི་ཡོངས་སུ་གཟུང་བནྲ་པ་བ་འུམ་མ ནོ་བརུ་ཆགས་བྲ་བ་བ་དེ་ལྟ་བུ་འམོང་ངམ་ ། གསེལད་པ་ ། བཉོམ་ལཱན་འདུས་དནི་མ་ལགས་ས་། 
ཟབ་འོནད་ད་ཇི་སྟམ་དུ་སེམས་ ། ཁྱེད་ཀྱིས་ཆན་པོ་སྟེང་པ་ཉིད་གང་ཡོངས་གུ་བཟུང་བད་བ་བ་འམ་མངོན་བརཆགས་བདྲ་བ་བདྲ་ལ་ ྲ 





ད་བ་འམ་ ། གང་གིས་ཡོངས་སུ་གཟུང་བན་བ་བ་འམ་མོན་བར་ཆགས་བད་ག་བདྲེ་ྭ་ུ་འང་མཐོང་ངས་ ཟླུ ༈ བྭད་བདསཞི་འ་ལུགས་སོ། རྔ 









༡། ཤཱ ༽རྔགས་བར་ 
༢ ཁེ ། ཌྱདཀིས་དོནདམ་བསྟང་པ་ཏོད་གང་ཡོངས་ཨུ་གཟུང་བར་ཧ་བ་འཐུ་མངོན་བརཆག་ ] བཱུ ཊཾ ། ཆོས་གང་ཡོངས་སུ་་ 
༼ རདབན་ཐད་བ་དང ། མངོན་བཅྡ་ཆགས་བརྡ་པེད་པ་འམ་ ། གང་གིས་ཡོངས་ཊ འ་ མངོན་བདྡ་ཆགས་བན་བི་ལྟ་བུ་འང་མཐོང་པཿ ་གསོལད་པ་ ། བཅོས་ལཱན་འདས་དདི་མ་ 
_- £ ལགས་སཾ་། །བཅམ་ལྗན་དསྱ་ཤིས་བཀའ་སུལད་པ་ ད རབ་འཐོཿདད་ཇི་སྙམ་དུསེམས་ ། ཆུས བོག པོ ཁ་ས 
བནྲ་བ་བ་དྭ་ལཱ་བུ་མཐང་ངམ་ ། ཆོས་གང་ཡོདས་སུ་འཛནད་བར ཧུད་བ་དང ཝུ གས་བདག་བ ཞརཡཡ༈་ འ་ མདོན་བར་ཆུགས་བརུ་བ་བདེ་ 
ྐུབུ་ཡང་མཐོད་ངམ་ ། གསལད་པ་ ། བཅོམ་ལཱན་འདུས་དནི་མ་ལགས་སོ་། །བཅོམ་ལཱན་འདྲ་ཀིས་བཀའ་སུམད་པ་ པ་ ། ནབ་འོནད་དངིསམ་དུ ཅེམ ོ་སའདགམ་བས་སངཝའིདགང་་ 
ས་ཐར་བྭ་ཐ་དེ་ལཱ་བུ་མཐོད་ངམ་ ། ཆོས་གང་ཞོངས་མུ་ཀུ། བར་པེད་པ་དང་ ། མངོན་བརཆགས་བར་པང གིས་ཡོངས་སུ་གཟུ 
ཁུན ཀླ ལགགས་ \ ཁྱད་ཀྱིས་མཐྲའ་” 


ཡོང་སུ་གཟུང་བན་ ་བ་འམ ་མངོན་ བའཆག 
མནགས་གདབདཏཱུ་ཁངས་ ། ། གསོལད་པ་ ། 


ལཾ 


ཨ་ཝ ། 





ལས་འདས་པ་སྟཾང་པ་ཉདེ་གང་ཡོ་ ཡོངས་སུ་གཟུང་བནྲ་བ་བ་འམ་མངོན་ །བོན་བར་ཆགས་བ་བ་དེ་ ་ལཱ་བུ་མཐོང་ངམ་ རེ ཆོས་གང་ཡོངས་ 
་བའུམ་མངོན་པར་ཆགསྐ་བ་བ་དེ་ལྟ་བུ་འདམཐོང་ངམ་ ། གསོལད་པ་ ། བཉོམ་ལྡན་འདུས་དནི་མ་ལགས་སོ་། །བཅོམ་ལཱན་འདག་ཀིས་ ་ རབ་འ 
་སིད་བ་སྟོང་བ་ཉདེ་གང་ཡོངས་ སུ་གཟུང་ཁུན་བ་ ་བ་འམ་མངོན་བར་ཆགས་བད་བ་བ་ད་ལྭ་བུ་མཐོང་ངས་ ། ཆོས་གང་ཡོང་ ཤཿ ། གངུ་ཀིས་ཡོངས་སུ་གཟུང་ 
གྲ ་ རྨ སོང་ལ ཤི ྲྣྦླ་ 
༼ྱོད་ཀས་དོར་བཉེད་པ་སྟོང་པ་ཏདེ་གང་ཡོངས་གུ་གཟུང་བར་བ་  བཀམ་མངོནབཟ། ་བུ་མཐོང་ངམ་་ ཀ་ 
ཱེ གདགིས་ཡོངས་གུ་གཟུང་བད་བ་འམུ་མངོན་བར་ཆུགས་བད་བང་སྤདངོ་ ། གསོལད་བ་ །བཅོས་ལཱན་འདསདི་མ་ལགས་ས།༢ །བཅོམ་ ལུན་འདྲས་ཀི་ - ལ་ 
རུསམས་ ་། ཁྱད་ཀྱིས་འང་བཞནི་སྟོངཔ་7ད་གང་ཡོངས་སུ་གཟུང་བརུ་བ་བ་འམ་མདོན་བརཆགས་བད་བ་བདེ་ལུ་བུ་མཐོང་ངས་ རར 
|གང་གག་ཞོངས་ུ་ྱཟ་ར་ཡེདཔའྲམམངནབར་གས་བནཧ་བདོ་ལ་བུ་མོང་ངམ་ ། གསོལད་པ་ ། བཉོམ་ལཱན་འདས་དནིམ་ལགས་སོ་། ཆེ 


༤ 


༦། ། རབ་འབོནད་དེཇི་སྟམ་དུ་སམས་ སྨེ ྱེད་ཀིསཆོས་ཐམས་ཅད་སང་པཏོད་གང་སེངས་ཨུ་གཟུང་བདབ་བ་འྲམམངནབར་ཆུགས་བར་ག་ ±: ` ; ཏཾ 

ˆ, ་བད་ཤད་གྲ་དངམངོན་བར་ཆགས་ཧེདཔ་ཁམ་ ། གང་གིས་ཡོངས་སུ་གཟུང་བར་ཐབ་འམུ་མངོན་བར་ཆགས་བར་བ་ཐ་ད་ལ་བུ་འད་མཐོང་ངམ་ ། གོ པཔ ` 

༥ དདག་ཀིས་བཀའ་སུཌད་པ་ ྭ  ་ ༡ཇི་སྟམ་དུ་སམས་ ། ོིུགི་ཛན་ཏ་སོ་བ་ཏདི་གང་ོངསསུགཟུངབར་གཔ་འམ་ ། མཐོན་རམ བམས ཆས་ 
ཌོ @གངུ་ཡོངས་སུ་གཟུང་བར་པད་བ་འདང་མངོན་བརཆགས་ བུན་བད་བདྲུས་ ། གང་གིས་ཞོངས་སུ་གཟུང་བར་བ་བ་འམ་མཐོང་བརུ་ཆགས་བར་ 0 ་ ་ ¡ 

དནོམ་ལགས་སོ་། །བཅོན་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀྲའ་སུལད་༼ /ཀ ཡ་ལ་ལ ཅིར བིའོ ་ུ 
 རགས་བདུ་བདེ་ལྟབུམཐོང་ཡ་ ། ཆེས་གང་ཡོངས་སུ་ འཇིན་བདད་བ་དང་མངེན་བརྡ་གུས་བརག་བ་འཐ་ ། གང་གི ཡེངས་གུ་གཟུང་བདུ་ཐའམ་མ ་་ ུ 
ལྟ་བུ་འང་མཐོང་ངམ་ ། གསོལད་པ་ ། བཅམལྣན་འདས་དོམ་ལག །བཅོམ་ལུན་འདུས་ཀྱིས་ཐཀའ་སུལད་བ་ ་ ཁྱོད་ཀྱས་དངོ དད 
 གང་ཡོངས་སུ་གཟུང་བརྡ་ཐ་བ་འམ་ །ལྟོ་རཅགསྡ་བ་་་ ཆ ༦ ་ $ པདགས་པད་བདང་། འི 









བར 





:༣༢$ 





འམ་མངོན་བརྡ་ཆུགས་བར་ཚགས་བ་དེ་ལྟ་བུ་འད་མཐོང་མ་ ། གསོལད་པ་ ། བཉོམ་ལུན་འདས་དནི་མ་ལགས་སོ། །བུཅོམ་ལཱན་འདུས་ཀྱིས་བཀའ་སུལད་བ་ ། བ་འཧོནད་དྲ་ཇི་སྨམ་དུསམས་ ཀ རཾ 
ཁྱོད་ཀྱིས་ངོ་བ་ཏད་གླད་ཡོངས་སུ་གཟུང་བར་ཐ་བ་འམ་ རེ མངོན་བནཆགས་བ་བ་བད་ལྟ་བུ་མཐོང་ངམ་ ། ཆོས་གང་ཨོངས་སུ་འཇོནད་བརུ་པད་པ་དང་ ། མངོན་བརཆུགས་བརྡ་པདབ་འམ་ །གང་ པོ 
གོསེ་ཡོངས་སུ་ གུང་བརྲ་བ་བ་འམ་མངོན་བ རྔ་ཆགས་བུརྦ་བ་ཐ་ད་ལྟ་བུ་འཛོམཐོང་ངུམ་ ། གསོལད་པ་ ། བཅོམ་ལྡན་འད་དནིམ་ལགས་སོ་། །བཅམ་ལཱན་འདྲས་ཀྱིས་བཀའ་སཡད་བ་ ། རཔ་འཛོརད་ 






'རཇིསྟམ་དུ་སེམས་ ེ ཁྱོད་ིས་དངས་བོ་མྱད་བའི་ངོོ་༡དེ་ རཿ )སྟང་བ་ཏིདེ་གད་ཡོངས་སུ་གཟུང་བ་བྲ་བ་འམ་མངོན་བརུ་ཆགས་ རླ བདྡ་བ་བད་ལྟ་བུ་མཐོང་མ་ ། ཆས་གངུ་ཡོངས་སུ་འཛུན (༡ 








 བཟ་བད་བ་དང་མངོན་བརཆགས་བར་ཤེད་པ་འམ་ ། གང་གིས་ ་ ཡངས་སུ་གཟུང་བན་ག་བུ་འཐ་མདོན་བར་ཆགས་བར་ག་དེུ་བུ་མའོང་ ངམ་ ཀླི གསོ་པད་བ་ ། བཅོམ་ལན་འདུས་དནི་མ་ལགས་ ༈ 
| བཅམོ་ལྡནའདགྱ་གསི་བཀའ་སྦད་པ། རབ་འཐོརདདངི་སྟནུ་སམས་ ། ཁོད་ཀིས་དྲ་བཏི་བར་གཞུག་པ་གང་ོངསུ་གུང་བར་ཤ་བ་འམ་མངེན་བརཚགས་བརག་བདི་ལུ་ུ་མཐོངངམ་ ། ཆོས་ 
གང་ཡོངས་སུ་འཛིནད་བད་ཤེད་བ་དད་མངོན་བར་ཆགས་བདྲ་བ་བ་འམ་ ། གནུ ཡུ | 


` 5 ི ་ྱུ ཱེ ཏྭི ༢ གསུལད་པ་ ། བཅོམ་ལཱན་འཇུག་དེ་ 
|མ་ལགས་སོ་། །བཅེམ་ལྗོན་འདགྱིས་བཀའ་སུད་པ་ ། རབ་འཐོརད་དངི་སམ་དུ་སམས་ ཀཿ ཁྱོདཀྱིས་ཡང་དག་བར་སཱོབ་གང་ཡོངས་གུ་གཟུང་བར་་བ་འམ་མངོན་བར་ཆགས་བར་བ་ ༨ 


༦༠། ་།མཐོང་དམ་ ། ཆོས་གད་སོངས་སུ་འཛུནད་བན་ཤིད་བ་དང་མངོན་བར་ཆགས་པའ་མད་པ་འམ་ ། གང་གས་ལོད་་ཀབང་བར་ཧ་ཁར་མང་བརར་ག་བར་བད་ཱ་ུ་འུང༤༤ 
ངེ སསྨ་ཆ གསེ་ལད་པ་ ི ` ལྡན་འདས་དེནི་མ་ལགས་སཾ་། །བཅོམ་ ན་འདསྭ་ཀས་བཀའ་སུལད་པ་ ཀཿ རབ་འབོནད་ད་ཇྲི་སམ་དུ་སམས་ ། ཁེད་ཀྱི་ འབུལ་ད་གི་དང་བ་གང་ཡོངས་ 
སུ་གཟུང་བདྲ་བ་བ་འམ་མངོན་བར་ཆགས་བ་བ་ད་ལྟ་བུ་མཐོང་ངམ་ ། ཆུས་གླང་ཏངན། པ་བ ཀས བ་ཡུག 
£ མངོན་བར་ཆུགས་ཐནྷ་བ་བ་ད་ལཱ་བུ་འང་མཐོང་ངམ་ ། ༩) གཿ ། ཐུ་ཨཱ་ ནྟ་དུག་ ནོམ་ལགས་སོ་། །ཐ ༼ , ཆོས་འ ཤུ ་བཀའ་སུལད་པ་ ཀ་རབ་འབོནད་ 
དངིཏཱ་མ་དུ་སེམས་ ། ཁྲེདཀིས་དབང་པོ་གང་ཡོངས་སུ གཟུང་བདུ་བ་དང་མངེན་པར་ཆགས་བར་བ་ ;; མྲོ་ཀ་དག་གདགོངས་སུ་གྲྭང་བར་བླང་པ་འབ་ 
མཛོན་བརྔ་ཆུགས་བདྲ་པེད་པ་འམ་ ། གང་གིས་ཡོངས་ཨུ་གཟུང་བརྲ་བ་བ་འམ་མདོན་བར་ཆགས་བུར་བ་བ་དེ་ལབ་འང་མཐོད་དམ་ ། གསོལད་པ་ ། བཅོམ་ལཱན་འདག་དནི་མ་ལགས་སོ་། །བཅམ་ 
ལཱན་ལསྭཀིས་བཀའ་གུལད་པ་ ། རབ་འཐོརདངི་མ་དུ་སམག་ ། ཁོདཀིས་སྟོབས་གང་ཡོདས་སུ་གཟུང་བར་ཧུབ་འམུ་མངན་བཟཆགས་དན་བ་བདེུ་བུ་མཐོང་ངམ་ ཆོག གངས 
 བདྲ་བད་བ་དད་མངོན་བར་ཆགས་པར་ཤད་པ་འོམ་ ། གང་གིས་ཡོངས་གུ་གཟུང་བ་ཐ་འམ་མངོན་པརྟ་རགེས་ཁད་བ་བ་ད་ཀ་བུ་འང་མཐོང་ངམ་ ། གསོལད་པ་ །བཅོམ་ལཱན་འདས་དནིམ་འགས། 


རང 


དཾ 
༣ 
རཿ 


`` 
རོ 


7 - "ཾ" ་་ 
པྲུ ¿ ' ཌུ ༧ ་ འེ 
བཅོམ་ཝཱན་འདགྲ་ཀྱས་བཀའ་སུད་པ་ ་། ༢བ་འཐེརད་ད་ཇི་སུམ་དུ་སེམས་ ། ཁྱེདྲ་ཀིས་བདནུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་གང་ཡེངས་སུ་གཟུང་བརྡ་བ་བ་འཐ་མངོན་བཟཆགས་བུ་བ་བ་ངེ་ལ་བུ་དག་མཐོང་ངམ་ ། ་ཆོས་ 
གང་ཡུངྟུསམུ་འཛནིད་བཟྩ་པིད་པ་དུད་མངོན་བར་ཆུགས་བད་བིད་པ་འབ་ ། གད་ཨུཾསི་ཡིང་གསུ་གབུང་བད་ོབ་བམ་མནབ་ཆ རས འདང་། 
འདས་དེནི་མ་ལགས་སོ། རར ། རབ་འགོའད་དྲ་ངིསམ་དུསམུས་ ། ཁོདྲ་ཀིས་འཕགས་བའེ་ལྔབ་ཡན་ལག་བྱ་དད་པ་གང་ཡོངས་སུ་གཟུང་བར་བ་བ་འཁམ་ན 





| ཡད བཅའ བའི་ག ང་ངམ་ ། ཆོས་ གང་ཡོངས་སུ་འཛིནད་བནྡ་བེད་པ་དང་མངོན་བར་ཆགས་བར་བེད་པ་འམ་ ་༽ གང་གས་ཡོངས་སུ་གཟུང་བརྡ་བ་བ་འམ་མངོན་བར་ཆགས་པ་ 
ཤུ་བད་ལྟ་བུ་འང་མཐེངོ་ངམ་ ། གསོལད་པ་ ། བཅོམ་༼ -ལྔན་འདས་དནི་མ་ལགས་ས་། །བཅོམ་ལཱན་འདྲས་ཀྱེས་བཀཀ ཁ་སུཁད་པ་་། རབ་འཧོརད་དེ་ངི་སམ་དུསམས་ ། 


| ཁྱད་ཀྱིས་འཕགས་བའི་བདན་པ་ག ང་ཡོངས་སུ་གཟུང་བར་ ཤ་བ་འམ་མདོན་བར་ཆགས་བརྡ་བ་དེ་ལྟ་བུ་མཐོང་ངམ་་ ། ཆོས་གང་ ་ཡངོས་སུ་གཟུང་བད་ཤེད་པ་དང་མངོན་བར་ཆགས་བར་པད་ ལུ 
'པ་འམ་། གང་གོས་ཡོངས་སུ་གཟུང་བརྡ་བ་བའམ་མངོན་བར་ཆགས་བདྲ་བ་བ་དེ་ལྟ་བུ་ཁང་མཐོང་ངམ་ ། གསོལང་པ་ ། བཅོམ་ལཱན་འདས་དནིམ་ལགས་སོ་ ུ །བཅོམ་ལཱན་འདྲསྱ་ཀྱིས་བཀའ་ 
ཧུལད་པ་་། རབ་འཐོཟད་དེ་ཇི་སྐེམ་དུ་སམས་ ། ྱོད་ཀྱིས་བསམ་གཏན་གང་ཡོངས་སུ་གཟུང་བརྡ་བ་བ་འམ་མངོན་ནགས་བད་བ་བད་ལྟ་བུ་དག་མཐོང་ངམ་ ཁོ་ས་ བ་དང་ 


༄༠། །མཛོནབརུ་ཆགས་བད་པད་པ་འམ་ ། གང་གིས་ཡོངས་སུ་གཟུབ་བར་ག་བ་འཐ་མངོནབར་ཆགས་བཅ་བ་བད་ལ་བུ་འང་ཐོངབས་ ། གསོལད་པ་ ། བཅམ་ལཱན་འཐ་དིམ་ལགས་། །། 

ད བཅོམ་ལྔན་འདྲས་ཉིས་བཀའ་སུཌད་བ་ ། ཟབ་འབོནད་དཅི་སམ་ཏུ་སོས་ ། ཡན་ཆད སོང་པ ལ་ཡ \ ཆོས་གང་ཡོངས་སུ། 

 འྲ ཤིད་བད་པེད་པ་དྲ་མོན་བར་མགིས་བན་ག་བ་འོམ་ ། སད  ད་ ད་ལ 
¡འཛུ 


ས་བ ༣ ར་འཇུག་པ་གང་ཡོངས་སུ་གཟུང་བར་བུ་ 





མ་དྱ་ཀོས་གས་བའི་སོམས་བར་འཇུག་པ་གང་ཡོངས་སུ་གཟུང་བན་བ་བ་འམ་ ། མདོན་བརྡ་ཆགས་བད་ཐ་བྲད་ལུ་བུ་དྲག་མཐོང་དན་ ཀུ ཆོས་གང་ཡོངས་སུ་གཟུང་བདབ་བ་འམུ་མངོན་བརགས་བརྐབ་བ་ 
བཱ | འམ ་་་་ བ་་ ་ ། གསལད་པ་ ། བཅམ་ལཱན་འདས་དྲ་ནི་མ་ལགས་སོ་། །བཅོམ་ལཱན་འདྱུ་ཤིས་བཀའ་སུལད་བ་ ། 

| ཐ་འོནད་དྲ་ཇོསམ་དུ་སེམས་ ། ནམ་བའ་་བིགི་སང་བ་ི་ད་སཚན་ལ་ཉད་པ  ་ བགང་ཡོང་ཡུང་ འང འའམ་ཡདགས་བརད་བུག་མ་དོང་ངས་ 
ཆོས་གང་ཡོངས་ཨུ་འཛནད་བདྡ་བེད་བུ་དང་མངོན་བརཆུགས་ ༼ ་བདྲ་བེད་བ་འམ་ ། གཔགས་ཡོང་གུ་ཧཱ་ཆུངབར་བུབའུཆ་མ་ ཧོཿ ་ུ་འང་མའོང་ངམ་ ། གསོལད་བ་་། བཅམ་ 
;! ལྗན་འདས་དནོ་མ་ལགས་གོ་། .།བཉེམ་ལན་འདས་ཀྱིས་བ༨ ` ” ཀའ་སུཡད་པ་ ། “ 8" འབ་འཐོནད་དསྐམ་དུསམས་ ། ཌྱདྱཀིསྣ་ནམ་བར་ཤེས་པ་གང་ཡོངས་སུ་གཟུང་བན་ཐ་བ་འམ་ 
མདོན་བར་ཆགས་བར་བུ་བ་དེ་ལྟ་བུ་དག་མཐོང་ངམ་ ། ཆོས་གང་ཡོངས་སུ་འཛིནད་བརྡ་ད་པ་དང་མངོན་བར་ཆགས་བདྲ་པད་པ་འཐ་ ། གང་གིས་ཨོངས་སུ་གཟུང་བརྡ་བ་བ་འཐ་མངོན་བརཆགས་བདྲ་བ་བད་ག་བུ་ 
 ཨང་མྤཐོང་ངམ་ ། གསེལད་པ་ །༤བཅོམ་ལཱན་འདས་དྲས་ལགས་སོ་། །བཉེམ་ལཱན་འདས་ཀིས་བཀའ་དུཁད་པ་ ། རབ་འཤོནད་དི་སམ་དུ་སམས་ ། ཁདྱ་ཀིས་ཏོང་བའཇིནད་གང་ཡོངས་སུ་གཟུང་བད་ཐ་བ་ 
(འམ་མངོན་བར་ཆགས་བདྲ་བ་བ་ད་ལྟ་བུ་དག་མཐོང་ངམ་ ། ཆེས་གང་ཡོངས་སུ་འཛནད་པར་པེད་བ་དང་མངོན་བར་ཆགས་བརྡ་བེད་བ་འམ་ ། གངགས་ཡོངས་སུ་གཟུང་བརྡ་བ་བ་འམ་མངོན་བརྡ་ཆགས་བརྡ་བ་བ༠ 


༠༧༤ ཀོང གསོ །བཡ་འུ་་ེ་པ་ལ ཁ་" ཀབ་ པ་ ོ་ིསགམསཅི 
ཨོ ོ་ུ་གྲ་བང་བཀམ་མཛནབར་གསབར་་་བ་དག་མོདམ་ ། ཆོས་གུང་ལོངས་སུ་གཟུང་ཐན་ཅིད་བ་དང་མངོན་ཐར་རགས་བརབ་བའུམ་ ཀ གངགིས་ཡོངས་སུ་གཟུང་བད་བུ་བ | 
༩ མཛོན་བྱཆགས་བརྡ་བ་བདེ་ལྟ་བུ་འད་མཐོང་ངམ་ ། གསལདཔ་ ། བཅོམ་ལྗན་འདག་དུནི་མ་ལ ལགས་སོ གྱུས བ་འད 
; གཤགས་བའྲི་སེབས་གང་ཡོངས་ཆུ་གཟུང་བརབ་བ་འ་མངན བརྡུགས པའ ་ི་་ བརོ་་ཏ་ པུ 
ཨོངས་སུ་གཟུང་བརྡ་བ་བའམ་མངོན་བརཅགས་བན་ཧ་པུད་ ་ཱ ལཱ་བུ་ཞང་མཐྲོང་ངམ་ ། རཀསོལུད་ཐཱ་ བཿ ` ཱུ 
བབ་འཕེནད་དངི་ སམདུཾསམས་ ། ོ་ོ་ིམངམཚ།བ་་ཐནཔཡོབར་ག་པ་ དུ ངངམ་ དད ཆོས་གང་ཡོངས་སུ་འཛིནད་བད་པ། 
ཉེ་བས བརནས་ཡབསནུགཟུང་བའ་འབའམ་བདན་ནགས་བད་བད་ཁ་མཐངལས། ། གསོད་པ །བོ 0 ་ གིས ་ 
ཨ་ལེནད་ངིཧམ་ུསམས་ ། ། དྷ་ས ཡང་ག ཤསུ།ཉ་ཨ་ཅ་ ན་བར་ཆགས་བར་བ་བ་ད་ལ་བུ་དག་མཐོང་ངམ་ ། 
















ཐར་ཆགས་པདྲ་ཤིད་བ་འམ་ ། གང་གོས་ཡེངས་སུ་གཟུང་བརྡ་ཐ་བའུམ་མངོན་པར་ཆགས་བདྲ་བ་བ་ད་ལྟ་བུ་འདམའོང་ངམ་ ། གསོ 


¬: ༥ ༢ 


དུ སུལད་པ་་། འབ་འཐེད་ད་ཇི་སམ་དུ་སེམས་ ། ཁོད་ཅིག་བམས་པ་ཆེན་པོ་གང་ཡོངས་སུ་གཟུང་བརྲ་བ་བ་འམ་མངོན་བརཆགས་བདྲ་བ་བད་ལྟ་བུཁང་ཐོང་ངམ་ ། ཚེས་གང་ཡོངས་གུ་འཛིནི་ ༨ 


` `། གང་གསེ་ཡོངས་ཨུ་གཟུང་བར་བ་བ་འམ་མངོན་བར་ཆགས་བན་བ་བ་དེ་ ་བུ་ཁང་མཐོང་ངམ་ 


དར ༨ 


འཛནོད་བྲ་ཤིད་པ་དང་མདོན་བར་ཆགས་བདྲ་པད་བ་འམ་ །། གང་ག སྭ་སུ་གཟུང་བནྭ་བུ་བ་འམ་མངོན་བར་ 


དནམ་ལགས་སོ་། །བཅོམ་ལྗན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སུཡད་པ་ ། རབ་འཐོརད་དྲ་ཇི་སྣམ་དུ་སམས་ ། ཤེདྱ་ཏྱིས་སངསྤྱ་ཆསྱ་ཀི་ཆོས་མ་འདུས་པ་ག ས་སུ་གཟུང་བར་ཧ་བ་འམ་མངོན་བར་ཆགས་བརྡ་བ་བ། 


'རཾ་ལྟ་བུ་དག་མྲོང་ངམ་ རོགས་པ ཡོ ་ ། གང་གིས་ཡོངས་སུ་ག 
/པ་། སོམ་ལྡད་བདས་དེནི་མ་ལགས་སོ། ! 


ཀྱིས་བཀའ་སུཡད་པ་ ། རབ་འཛེནད་ད་ཛིསམ་དུ་སམས་ པ་ཆེ ད་འ _ ཆྔགས་བྲ་བ་བ་དེ་ལྭ་བུ་མཐོང་ངམ་ ། ཆོས་གང་ཡོཔ 


:; ཚས ིགིིེྲྷྲེྣ 
„£ 
ལད་པ་ཀུ ་བཅེམ་ལན་འད སྱ་ཀིས་བ། 






སས སུ ར་འབྲི། ཅོམ་བུན་ལངས་ 
ང་མཐའོང་དམ་ ༈གསོལང་པ་ ། བཅོམ་ལཱན་འདས་ 
འཁོ རུ ད་ལ་འ 


མ་ལཱན་འོདས་ཀྱིས་བཀའ་སུད་བ་ ། རབ་འཛོརད་དཇི་སྐམ་དུ་སེམས་ ། ཁྱོདཀྱས་རྒྱནད་ཏུ་ཞུགས་བའི་འབྲས་བུ་གང་ཡོངས་གུ་འཟུང་བན་བ་བ་ 


¿ 





༣:༥༣ 







༈#ཧཿ། །མངོན་བར་ཆགས་ བདག་བདེ་། མཐོང་ངམ ། ། ས་གནས་བ །གང་གྲས་ཡོངས་སུ་གཟུང་བརབུ་བའམ་མ 
ཆགས་བར་ བ་དེ་ལཱ་བུ་འང་མཐོང་ངམ་ ། གསོལད་བ་ ། བཉོམ་ལྷན་འདས་དནམ་ལགས་ས་། ཀབ མ་ལཱན་འདས་ ཀྱིས་བཀའ་སུལདེ རབ་འགོརད་ད་ངི་ རི ཆོ 
༧. རགས་པ ད་ག ་་བ་མ་མངོན་བ་རགས་ བནྡ་ཐ་བ་དེ་ལྟ་བུ་མ དོ ། ཆོས་ག ན་བདེ ད་མན ྲ་ི་ ། ཨཿས་ལནཅགེ་ཅང 
* བར་བ་བ་འམ་མངོན་ བུཆགས་བནག་བ་དེ་ལྟབུ་འམྲོང་ངམ་ ། ་གསོལད་པ་ ཟོལ ་ །བཅོམ་ལན་ ་ཀིས་བཀའ་གུཡད་པ་ ། འའ དེ རི 

ང་གི་ཡོང་ ྩ་ 


བྱ་བའམྙསྐོུ་བར་ཆགས་བར་བྲ་དལུ་བུ་གཐོང་ངམ་ ། ཆོས་ག ་ྲ 


” ཌྱདཀྱོས་ཐཾརཾ་སོ་ མོ་འོང་བའི ཁི་འྭགས་བུ་གང་ཡོངས སུ་གཟུང་བར་ 
བ༽ཤེདབ་འམ་ །”གང་གིས་ཡོངས་སུ་གཟུང་བན་བ་བ་འམ -མངོན་བརྔར ས་བར་བ་བ་དྭ་ལྟ་བུ་འངམ ཱ 
ཀྱོད ཀྱས་དྲག་བཅོམ་པ་ཏོདི་གང་ཞོངས་སུ་ ཟུང་བརྲ་བ་ཐ་འམ་ཿ ག 

དྲ ལ་ས ། གསལདབ་ ། ཞོམས 








ཐལོ་ 


རྩིས་བཀའ་སུད་བ་ ། །རབ་འཤོནད་དྲ་ཁི ཁྱིསྱ་ད་སེམས་ ། ངབ 
བེད་བ་དང་མངོན་བར་ཆགས་ བནྡ་པད་ཐ་འམ་ ། གང་གིས་ ལོས་སྐུ་སུ ཿ 


| བཅེམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལད་པ་ ། རབ་འོརད་ད་ཇི་སྟམ་དུ་སེམས་ ། ཁེདཀྱིས་རད་བུདརུབ་གང་ཡོདུས་སུ་གཟུང ང་བ་འམུ་མོན་ རག་བ དར ཛི ལང 

༤༢ འཇོནད་བའྲ་པེད་བ་འམ་མངོན་བར་ཆགས་བད་པེད་བ་འམ་ ། གང་གིས་ཡོངས་སུ་གཟུང་བརྡ་བབ་འམ་མངོན་བར་ཆགས་བརུ་ཐ་བ་དྲ་ལ་བུ་འང་མཐོང་ངམ་ ། གསོལད་པ་ བཅམལུན་བདནི་མ་ལགས་ཀ 
བཅོམ་ལཱན་འདྲསྱ་ཀིས་བཀའ་སུལད་བ་ ། རབ་འབོནད་ད་ཇི་སྟམ་ དུ་སེམས་ ། ཁྱོད་ཀྱེས་ལམ་གི་རྣམུ་ཐར་ཤེས་པ་ཏདི་གང་ཡོང་གཟུང་བར་བ་བའམ་མངོན་བར་ཆགས་བད་བ་བ་ང་ཏ་བུ་མཐོང་ངམ་༽ རྦ 
།ཆེས་གང་ཡབས་སུ་གཟུང་བར་པེད་བ་དང་མངོན་བཅ་ཆགས་ ༼ །བུན་ཐེད་པ་འམ་ ། གང་གིས་ཡངས་སུ་གཟུང་བ་ཐུ་བའུམ་།། མོངོན་བ༣ཆགས་བར་བ་བ་དྭལ་བུ་འང་མཐོང་ངམ་ ། 
"གསོལད་བ་།བཙོམ་ལཱན་འདས་དནི་མ་ལགས་སོ། ། བཅོམ་ཁུན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སུཁད་བ་ ། རབ་འགོནད་དཇི་སུམ་དུ་ སམས་ ། ཅ་ཅ འགོགས ཟོ 
ཤདཆུབ་གང་ཡོངས་སུ་གཟུང་བན་ཐ་བ་འམ་མངོན་བར་ཆགས་བནྡ་བྲ་ལྟ་བུ་མཐེང་ངམ་ ། ཆས་གང་ཡོངས་སུ་འ རྨ ས་པས་འ ། ལའའ་བཟིད་ར་་ ¬ །¡ 
མངོན་བརཆགས་བར་ཤ་དེ་ལྟ་བུ་འང་མཛྲོང་དམ་ ། གསལད་བ་ ། བཅམ་ལཱན་འདས་དེནི་མ་ལགས་སོ་། ལི འ ངོ བ་འོ ལྤ ་ | 
་ རོ །།བཅོམ་ལྡན་འདྲསྱ་ཀེས་བཀའ་སུལད་པ་ ། རབ་འབོརད་ལགས་སོ་ལ་གས་ས༽ །རབ་འགོརད་ངས་ ་ 


༤ །ཀྱང་གཟུགས་ཡང་དག་པདྡ་རེས་སུ་མ་མཐོད་སྟེ་ ། ཡད་དག་བརྡ་རས་སུ་མ་མུཐོང་བས་ཡོངས་སྱུམི་འཛནད་ཡོངས་སྱུཚི་འཇིནང་པས་ཉེ་བརྩམི་ བརྩསིལིནད་ཏོ་ །ས་འགོརད་པས་ཀང་ཚོར་ ༠ 
[བ་ཨང་དག་ཐརྡ་རེས་སུ་མ་མཐོང་སྭ་ ། ཡང་དག་པར ་ས་མམོ་བས་ཡོས་སུ་བི་འཛིད་ཡ་སུ་ི་འཛིད་པསཉ་བདི་ལེམ་། ཟབ་གསང རའ 

“:„ ཨ་མཐོང་སྟ་། ཁཛནག་པར་ས་མ་མང་བས་ཡོས་ེ་དུ་ 1 '་ ཟླ །རབ་འཧོནད་ངས་ཀྱང་དདུ་པེད་ཡང་དག་བརྡ་རས་སུ་མ་མཐོང་ས་ 

, ཀཀ་ཨུཧཱིཛོཌཀ་བོག་སླུའ་ཚཏྟོ།་ོསཊུ་ རྩ བིད་པས་ཉ་བར་སི་ནདུ་ཏོ། །རབ་འཛེནད་ངགྱ་ཀབྣ་ནམ་བར། སུ་བ་གད་དག་བརྡ་ངག་གྲུ་མ་མཐོངད ཉད་ 

ཧྲ རེས་ཨུ་མ་མའོད་བས་ཡོངས་སྱུ་མི་འཛོད་ཡོངས་སུ་ རྨ་འཛནད་པས་ཉེ་བརྡ་སི་ལནད་ཏོ་། །ཟབ་འགོཟད་ངགྱ་ཀྲདྱ་ཧོག་། ང་དག་བརྡ་ངས་སུ་མ་མོང ཐོངས ༽ ཡང་ང 
ཨུ་མ་མཐོང་བས་ཡོངས། ེ་འཇྡནིད་ཡོངས་སུ་རྱེ་འཛན་ ༡ ་པས་ཉེ་བར་མི་ལནདཏོ། །ཟབ་འཐེརད་ཛྲསྱ་ཀུདྡར་བ་། ང་དག་པས་ ། ་ུ 


༦ ¬ ; ཿ: ཏོ: 4 -༢།༽༨ ༩༦༣ ཛ་ ༧; ངས་སུ་མ་མའོ ༧ 
[༅ྱ་འཛིནིང་ཞིང་ཨྭུ་ཊི་འཛིནད་པས་ཌ་བའྷ་མོ་ལནད་ཏི་། །རབ་འགོནད་ངྲས་ཀྟདྱགཱ་ཡྟཀ་ཐཱར་ངཾས་སུ་མ་མྭ་ | སསཾོཾ་ཾ།ཾ བྲ 
ཡིང་བས་ཨོངས་སྱུ་མི་འཛནད་ཡོངས་སྱུ་མི་འདནད་བས་ཉེ་བདྱ་མི་ལནང 











ཏེ་ཏེ ཟབས གང་ཤར ན་འ 


༼ ༢ 
རཿ 


` [བ་འཧོ་ན་ཛསྱ་ཀང་ཡུས་ཡང་དག་བརྡ་རས་སུུ་ཨ་མཐོད་། ཆོ ཡང་དག་བརྡ་རེས་སུ་མ་མྤྲ་ང་བས་ཡོངས་སྱུ་སི་འཛིནད་ཡོངས་སྱུ་མི་འིདད་བས་ཏ་བསྲ་མི་ལེ དཏོ། ་ འུང །ྒ 
་མངེ་ཡང་དག་ །ས་མ་མ་ོས་ 'བྲ་སྤྲིལ།མ་མོང་བ་ ་བརེས་ ཕྔོངས་སྤ་མི་འྔརིནང་པས་ཡོངས་སྨ་མིའ ༢༽ དོ ༡༩ 
| ང་དྭག་པརྡ་རེས་སུ་མ་མཐོང་སྭ ། ་གང་དག་བྡ་རཾསྒྲུས་མ་མཐོང་བས་ཡངདག་པརྡརས་༥ཡོངས་སྲུ་མྱི་འཛནད་པ ་ཡོངས་སྲུ་པེ་འིནདཏ་བརྩ་མི་ལེནད་ཏོ། །ར་ ད་བྲ་ཀངགྲབགས་ 


༤ ༤ གང་དག་པར་རེས་སུམ་མོངས་ ། ཡང་དག་པརྡ་རེས་ཨུ་མ་མཐོང་བས་ཡོངས་སུ་འཛིནད་ཡངས་སྱུ་བེ་འཛིནད་པས་ཏ་བརྷ་ཡི་འནདཏོ།  །རབ་འགོནད་པསྱ་ཀྱང་སྨ་ཡང་དག་བ་རྡ་ངོས་སུ་མ་མཐོང་ས་ ' 


ཿ ཚལ. བཤར - 2༤2 3༣ ༢༢ རིནེ རར རར་རོ ` ༢ 
: །འད་གྲུ་ཏྱང་ཛེས་ཧུ་ཁ་མཉུད་ཧུས་ ཨ་ཨུ་ཕྱེ་ འཇུནད་། ནངས་སྲུ་ཕི་འཛིནད་ཐཱས་ཉི་བར་ཤི་འཞད་ཏོ། བ་དག ་ ༽དི་ཡང་དག་བརྡ་ངེས་སུ་མ་མ འོངས ༽ ་མངདག་བརྡ་ངས་ 
སུ་མ་མཐོང་བས་ཨོངས་སྤུ་མུ་འཛོནད་ཡོངས་སྱུ་མོ་འཛནད་ ` ཤབས་ཉ༡་བརྩམ་ལནད་ཏ། །འབ་འཧོནད་ངས་ཀུངཔོ་ཡང་དག་པརྡ ¬ = ས་སུ་མ་མཐྲང་ ། ཡང་དག་བརྡ་རས་སུ་མ་མྲ་ད་པས་ 
གོ ་ འི ༨ ༣༨ རི 


ཟེ ཌཛནད་པས་ཤ་བརྩ་མི་ལིནང་ཏོ། །འབ་འཤོརད་ཛྲ་ཀང་ཆོས་ཡུང་དག་པརྡ་རས་སུ་མ་མཐོངས་ ། ཡ་ངདག་པརྡ་རས་སུ་མ་མ ང་བས་ཡོངས་སྤུ་བི་འཛིནད་ཡོངས་སྱུ་མི་འཛིནད་བས་ཉ་བ་མི་ལནད་ཏོ། ། 
༣༦༩༩ ་ ། ཡང་དག་བརྡ་རས་སུ་མ་མཐོང་བས་ཡོངས་སྱུ་མེ་འཇིནད་ཡོངས་སྱུ་མི་འཇིནད་པ་ཉེ་བརྡ་མི་ལནད་ཏོ། རི 


ཡེབས་སྱུ་བིའཛིནད་ཡོངས་སྤུ་མི་འཛནེད་བས་ཏེ་བཅྱ་མི་ལནད་ཏོ། བ་ག པོའང ཁིག ་ཡངདག་བརྡ་རས་སུ་མ་མཐོང་བས་ཡོང་ 


༣༣༤7 ` 
1 


ཤ༠། བོ །འཐོནདངྲྱ་ཀངྒན་བའྲི་རམ་པར་ཤེས་པ་ཡང་དག་བརྡ་རེས་སུ་མ་མཐོང་སྟ་ 


༦ འབ་ཀུཧོནད་དས་ཀང་སྤའི་རོམ་པར་ཤུས་ཐ་ཡང་དུག་བརྡ་རེས་སུ་མ་མཐོང་བྷས་ ། ཡང་དུག་བརྡ་ངེས་སུ་མྭ་མཐོང་བས་ཡེང 
ལཱའྲི་རམ་པར་ཤཾས་པ་ཡུང་དག་པརྡ་རས་སུ་མ་མཐོང་སྟ་ ། ཡང་དག་པར་རེས་སུ་མ་མཐོང་བས་ཡོངས་སུ་འཛིནད་ཡོད 
ཡང་དག་པརྡ་རས་སུ་མ་མཐོང་ས་ ། ཡང་ནག་བའ་རས་སུ་མ་མ་ ཐང་བས་ཡོབས་སུ་འཇནད་ཡོངས་ 
ཨྭུ་མ་འཛནད་པས་ཡོངས་སྱུ་མི་འཇིནད་པས་ཏ་བརྒྩལ་ 


དོ ཨུ་མ་མཐོངས་ ། ཡང་དག་པའྡ་རས་སུ་མ་མཐོང་བས་ཡོངས་ ( 


 སུ་མ་མཐོངཾས་ ། ཡངདག་པརྡ་རེས་སུ་མ་མཐོང་བས་ཡོབས་སྭུ་མེ་འཛནདྲ་ཡོངས་སྱུ་མི་འཛིནད་པས་ཏ་བདྱས་ལནད 
། ཡང་དག་བརྡ་རས་སུུ་མ་མཐོང་བས་ཡོངས་སུ་མོ། འཛནད་ཡོངས་སྤུ་མེ་འཛིནད་བས་ཉུ་བརྡ་མི་ལནདཏྲོ། ཀཾ 
, བས་ཡོངས་སུ་མྱོ་འཛེད་ཡོངས་སུ་ཕྱིའཛོནད་བས་ཉ་བརམྱི་ལནད་ཏོ། །རབ་འབྱེནད་པས་ཀྱང་ལུཿ འུས་ཏ་ས 


༈། ཡང་དག་བརྡ་རས་སུ་མ་མོ་བས་ཡོངས་སུ་མི་འཛིན 


སཿ 





སཱུ རྦ 8, 
ཿ 








སྟ་ ། 


ང་དྲག་པརྡ་ངས་གུ་མ་མཐོང་ན་ །་ ་མབདག་ 


















` ཡོགས་སྲུ་མི་འཇོནད་བས་ ་བརམི་ལེནདཏོ། །ཟབ་འདོདོད་པྲ་ཀྱང་ལུསྱཀི མ་པར་ཤེས་པ ་ 
འཇོག་ས ༤ །ཟབ་བཤརད་པྲ་ཀྱང་དོད་ྲིནམཔར་གུས་པ་བངདག་བཟེས་ ༩༤ 
ཐའ | ' 
ིལ་ནད་ཏོ། །ཟབྲ་འོནད་ངྲས་ཀང་ ན་བའི་འདུག་ཏའག་པ སང་དག་བྲ་ངས་གམ་མཛོང་པ། 
།བ་འགདྲས་ཀགའི་འདག་ཏའ་ག་ལ དག་པ དསང ས་མ་ཡ 
ང་ཨུམམཐཔད་ས་ ་ ེ 


ད་ཡོངས་སྲུ་བི་འཛིནད་པས་ཉ་བར་མི་ལེནད་ཏོ། ། 
སུ ཇོནད་བས་ཉེ་བརྩ་ཡི་ལེནད་ཏོ། །རབ་འཐོནད་ངསྱྱ་་ 


༢ སོངས་སྲུ་མི་འཛིནད་བས་ཏེ བརྩ་མི་ལེནད་ཏོ་། །ཟབ་འཐེའདངསྱ་ཀང་ཡུསི 7  ཡང་གེབརགྲས་མཡང་་གར་གུ་བཅདས་ས ༩ ་མྱི་འཛྲིཿ མྱི་འཛིནད་པས་ཉེ་ཐར་ འའ 
ཆོ་ལེནད་ཏོ། །རབ་འཐཐོནད་ངས་ཀུང་ཡདེ་ཀི་འུས་ཏའ ཏའག་པ་ཡང་དག་ རར སམ ་མཐོང་བས་ཡོངས་སྤུ་མི་འཛིནད་ཡོངས་སྱུ་མི་འཛིནད་པས་ ༨ལྲ་ཆི་ལྐུན་ཅག་ ། 
རབ་འོརད་པྲ་ཀད་སག་གི་འདུས་ཏེ་འག་བའྱི་ཉཤད་ཀིས་ཚོར་བ་ཡང་དག་བརྡངས་སུམ་མཐོང་ས་ ། ཡང་དགུ་ པརྡ་ངས་སུ་མ་མཐོང་བས་ཡོངས་ ས་སྭུ་མི་འཇནད་ཡོངས་སྱུ་མོ་འཛི་ བིན་ཡས་ཏབ་བན་ དཱ 
ལབ་འོརད་དྲསྱ་ཀངྒན་པའི་འདྲུས་ ་ཏའག་བའྱི་འནདྱ་ཀྱིས་ཆོན་བ་ 2 ༽མང་དག ་ ` ང་དག་ པར་རེས་སུ་མམ། ་ ང་བས་ ་ ད་ཡོངས་སྤུ་མི་འཛན་ད་པས་ཏ་ 
བར་ཚོཾ་ལནད་ཏོ། །རབ་འཕོརད་ངྲས་ཀང་སྭའི་འདུས་ཏ་འེག་བའི ཧནདྲ་ཀིས་ཆོར་བ་ཡང་དག་བར་ ་སུ་མམཐྲས་ ་ རྫརེསསུམ་མྭང་བས་ཡོངས་སུ་ཆུ་འཇིནད་ཡོ་སྲཔ་འབི |! 
རོ ༨མོ། མི་ལེནད་ཏོ་། །རབ་འཤོནད་ ངྲསྭ་ཀུང་ ལུའི འདུས་ ཏག་བའྲི་༦ནད་ཀྱིས་ཆོར་བ་ཡང་དག་པའ་རས་སུ་མ་ཿ མཐོང་སྭ་ ། ་ཡང་དག་ བརྡ་ངས་སུ་མ་མྲང་བས་ཡོངས་སུ་ཆི་འཇིནད་ཡོངས་ སུ་ི་འཛིནདཔྲ་ག་ 
༼་་ བརྡ་རས་ ད་ ཡེངས་སུ་འཇིནད་ཡོངས་སྲུ་མེ་ སྲ་མི་འཛིནད་པུས་ བི 


བརྡ་མི་ ་ལནད་ཏོ། །རབ་འགནད་ངས་ཀབ་འུསྱ་ཀི་འདུས་ ཏིའིག་ བའྱི ནདྲ་ཀྱིས་ཆོན་བ་ཡང་དག་པརྡ་རེས་ སུ་མ་མཐའོང་སྭ་ 
ཀོ གཅད ཕྲ་ཀང་ཡིད་་ འདུས་ཏེ་འིག་ བྱི ད་ལས ད་ག པར་རེས་སུ་མ་མཐོང་སྭ་ ། ཐ་ རེ ཨ་ གལ ) ེ 
རའ རའ 







/༄༠༠། །ཟབ་འབིའོདདས་ཀསའི་ཁུམས་སང་དག་བརྡ་རས་སུ་མ་མཐོད་ ། ཡང་དག་པར རས་སུ་མྭ་མྲངབས་ཡོངས་སྲུ་མི་འཛཤིད་ཡོངས། མུ་མཛིནད་པས་ཉེ་བརྩ་མི་ལནད་ཏོ་། ཀེ 
ལ་འཐུའད་ངྲ་ཀདཆུའི་ཁམས་འཕད་དག་པརྔརེས་སུ་མ་མཐོང་སྟ་ ། མང་དག་པརྡ་རས་སུ་མ་མཐོང་བས་ཡོངས་སྤུ་བི་འཛིད་ཡོངས་གྲུ་མི་འཇིནད་བས་ 7 ་ །རབ་འཔོརད་པྲ་ཀང་སེའ་ 
༠ ཁམས་ཕང་དག་པརྡངས་སུ་མ་མོས་ ) ཡང་དག་བར་རསསུམ་མཐངབས་ཡོབ་སུ་མའཛན་ཡོངས་སུབེཞིད་བསིབར་་ལེ་ ༨ །ཅབ་འཤོནད་བྲསྱ་ཀདྨརུང་གི་བམས་། ཤཱ ངཱ ཟེ 
£/ སྟི], ཡང་དག་པའ་རྗགཨུ་མ་མཐེང་བས་ཡངས་གྱུ་གོའཤེད་ 8 ས་སཱ་སི་འཇནད་པས་ཉེ་བརུ་མོ་ལནད་ཏེ། །ཟབ་འགོནད་ངག་ཀླ [བོ་ག རླིྨེ་ 
མ་; )‹ 


] བས་སོ ཡོ 
7 ཡང་དག་པའ་རྫས་མུ་ ་མ་མཐོང་བས་ཡྲངས་ ཨུས་འཇཛནད་ཡངས་ 


༣ ས་བད་པས་༡་བུནམོ་འནད་ཏོ། །ཟབ་འཛེནད་རཞྱ་ཀྷནམ་ པར ཤས་བཞི་འས་ཡང་དག་བརྡ་ངས་སུ་ 
ཨ་སེ་འཛནདེ་པས་ཉི་བདྷམི་ལནད་ཏ། །རབ་གཐོ་ངས ྲ་ས།ཡངདག་པརྔ་རསསུ་མམཐངོཆུ་ ། ་ 


| ཨུངདག་པརྡ་རེས་སུ་མ་མཐོང་བས་ཡོངས་སྲུ་ཉི་འཛིནད་ཡོངས 
# ` ༤༨ ༤༨ 


ོ།ོ་དསེངས་་མ་ཛིད་པས་ཤེ་བན་ཚ་ལནད་ཏེ། །བ་འཐིོད་དྲག་ཤཁུད་ཅད་བཛདག་ཀཔ་ ཨ་སུཅ་མང་ མད་པར ངས་སུ་མྔ་འོབས་ཡངསསུ་མའཇནད་འོས་སླུ་ཚེ་ 
དྲུ འཛིནིད་པའའི་བཙོ་ལེནད་ཏོ། །༢་ིད་་ཀངནམ་ཐར་ཤས་པ་ཡང་དག་བརྡ་རེས་སུ་མོ་མཐོང་ས་ ། , ཡང་དག་པ ྗས་སུ་མཐང་བས་ཡོབས་ཨ་པ་འཛནད་ཡོབ་སམེ་འཛནདཔས་ཉྭ་ཐར་ཆི་ལེནད་གོ་ ། ུ 





༢༣༤༦ < ཚ་ལ 


= 





=: 


ˆ] ལབ་འཱཤེ་ཟད་ངསྱ་ཀངྒ་ཐིང་དང་གྲྭཟུགས་ཡང་དག་པརྡ་རེས་སུ་མ་མཐོང་སཱ་ ། ཡང་དག་པརྡ་རསས་སུ་མ་མྫངང་བས་ཡོངས་སྱུ་མི་འཇིནད་ཡོངས་སྱུ་མི་འཛིནད་པས་ཉ་བརླ་མི་ལནད་ཏོ། །རབ་འུབད་པས་ཀང་སཱ་མརད་དུག་ཡང་དག་པཱ་ ༨ 
སྔ་རེས་སུ་མ་མཐོང་སྣ་ ། ཡང་དག་པརྡ་ཇེས་ཨུ་མ་མཐོང་བས་ཡོངས་སྱུ་མི་འཛིནད་ཡོངས་སྱུ་མི་འཇིནད་པས་ཉེ་བར་ཉྱེ་མི་ལེནད་ཏོ། །ཟབ་ཞྱུབརད་པསྱ་ཀྱང་རེག་པ་ཡུང་བག་པརྡ་རེས་སུ་མ་མཐོངྷས་ ། ་ཡང་ངག་བརྡ་ངས་སུ་ 
ལ་མཐོང་བས་ཡོངས་སྱུ་མི་འཛིནད་ཡོངས་སྤུ་མི་འཛོནད་པས་ཉེ་བརྩ་མི་ལནད་ཏོ་ །རབ་འཤོནད་ངྲྱ་ཀངཆོར་བ་ཡང་དག་བརྡ་ངས་སུ་མ་མཐོང་སྟེ་ ། དཔག་བསམ འངས་ུཆ་འཛནད་ཡོང་སུ་མི་ི 
བས་ཉེ་བ་མི་ལེནད་ཏོ། །རབ་འཧོནད་ངས་ཀྱང་སྒད་པ་ཡང་དག་ བརྡ་རས་སུ་མ་མཐོང་སྭ་ ། ཨད བར་ཅོས་ཅས་པ་ ས་སྤ་མི་འཛནད་ཡོངས་སུའཛནད་པས་ཉེ་བརྡ་མི་འནད་ཏོ། ར ཅར 
ཟབ་འཐེནད་ངས་ཀྱང་ལེནད་པ་ཡང་དག་པརྡ་རེས་སུ་མ་མཐོང་ས་ ། ཨང་དག་པརྡ་རེས་སུ་མ་མཐོང་བས་ཡོངས་སྱུ་ཡི་འཇིནད་ཡོངས་སྒྱུས་ འཕིནད་པས་ཏེ་བདྲ་མི་ལེནད་ཏོ། །ཟབ་འཐོརད་པ་ རཝ 





 ཡངདག་པརྡ་རེས་སུ་མ་མཐོང་སྟ་་ ། ཡང་དག་བརྡ་རེས་སྭུ་མ་མཐོང་བས་ཡེངས་སྱུ་མི་འཛིནད་ཡོངས་སྱུ་མི་འཛིནད་པས་ཉེ་བརླ་སི་ལེནད་ཏོ། །ཅབ་འཐོནད་པས་ཀྱང་སྒྱ་བ་ཡང་དག་བར་རྔས་སུ་མ་མཐོང་ ཡཾ 
དག་པརྡ་རེས་སུ་མ་མབོང་བས་ཡོངས་སུ་མི་འཛིནད་ཡོངས་སྱུ་ཐོ་འཛིནད་པས་ཉེ་བརྩ་སི་ལནད་ཏོ། །རབ་འཐོནད་པས་ར་ཤི་ཡང་དག་བརྡ་རེས་སུ་མ་མཐོངས་ ། ་ཡང་དག་བརྡ་ངས་སུ་མ་མང་བས་ཡོང་ འཇོནད་ 
| ཡོངས་སྱུ་མོ་འཇིནད་པས་ཏ་བརྡ་མི་ལེནད་ཏོ། །རབ་འྭཧིནད་པས་ཀྱང་སྨྱན་བའི་ཕ་རོལད་ཏུ་ཕྱིནད་པ་ཡང་དག་པར་རྫས་སུ་མ་མཐོང་སྙེ་ ། ་ཡང་དག་བརྡ་ངས་སུ་མ་མཐོང་བས་ཡོངས་སྱུ་མི་འཛནད་ཡངས ངོ 


`༠༠།” `” ˆ ` །ཉེ་ཐརཚི་ལེནད་ཏོ་། །འབ་འཐེད་པསྭ་བདུལ་འིས་ཀིཕ་ལོདྲ་ཡད་པ་ཡང་དག་བར་ས་གུ་ཙོ་ཡཡངག་ ། ཡང་དག་བརྡ་ངས་སུ་མ་ཐོང་ ་ཱ ཐིལ ཡཿ སི་འཛིན་ ཅི 
2] པག་ཀེ་བ་ི་ན་ཏོ། །ཟམའགད་ས་་བོ་བའིཔདུ ིདཔ་ཡང་དགཔར་ས་སུ་མ་མེ་ ། སངདགབརས་དུ་མཐང་བས་ལ ཆ་འཛིན བོ་མ 
(ས་མ་ས་མ  སང་ལུ་རསམམང་བས་པོགམ སསབས བ་་ཡབ པས 
༢༢ ཀྱང་བསམ་གཏན་གི་ཕ་རེལད་ཏུ་ཕོཞད་པ་ཡང་དག་པའ་རྗེས་སུ་མ་ ཤུ ། ཡང་དག་བརྡ་རུས་སུ་མ་མཐོང་ཐས་ཡོངས་སྲུ་ཆིའཇིནད་ ཨོངས་སྤུ་བི་འཛྲིན ་པས་ཉ་ ནད་ཏོ། །ཟབ ཤོ་ངས་ ཊྲ 

ཤས་ུཊ་་དཉནཔམདཔར་རསསུ་མས ཐང ། ཨང་གབརྡ་ས་མམཐདཔསསོརསབ པིག དཔོངས བཡ་༩ 
ངསྱ་ཀང་ནང་སྟོང་པ་ཉདེ་ཡང་དག་པར་རྗེས་སུ་མ་མཐོང་སྟ་ ། ཡང་དག་པརྡ་རས་སུ་མ་མཐོང་བས་ཡོངས་སྱུ་ལི་འཛནད་ཡོངས་སྱུ་མི་འཇིནད་པས་ཉེ་བརྩོས་ལེནདཏོ། །རབ་འགརད་པས་ཀྱང་ཐི་སོང་བ་ཉདེ་ཡང་དགབ་ར་ ཌཱ 
 ཛེས་སུ་མ་མྤའོང་སྣཾ་ ། ཡང་དག་བརྡ་རེས་སུ་མ་མཐོང་བས་ཡོསས་སུ་ི་འཛུནད་ཡོངས་སུ་འྔ་ཤིད་བས་ཏེ་བཅྲསི་ལེནདཏ །འབ་འཤོནད་པས་ཀྱཿ ིང་སོངབཞད་ཡང་དག་བརྡ་ེས་སུ་མ་མཐོང་ན་ ། ཡང་དག་པར་ 
རྗས་ཨུ་མ་མའོང་བས་ཡེངས་སྱུ་ཡོ་འཛོནད་ཡོངས་སྤུ་མི་འཛིནད་པས་ཉེ་བརྩ་སོ་ལནྐད་ཏོ། །༢བ་ཞརད་དྭ་ཀད་སངཔཱཏིད་སྟོང་བ་ཉེད་ཡང་དག་པ སུ་མ་མཐོངས་ ལྭ ཡངདག་རྗ་སསུ་མཐབ་བས་སོངས་ ་ 


༧ 


སྤུ་སི་འཛནིད་ཡོངས་སྱུ་སོ་འཛིནད་བས་ཏེ་བརྩ་མི་ལནད་ཏོ་། །བའྭགད་པས་ཀང་ཆེན་པེསྟངཔ་ཉདེ་ཡང་དག་བརྡ་པེ་སུ་མ་མཐོང་ས་ ། ཡུང་དག་བརྡ་ངས་སུ་མུ་སྲོང་བུས་ཡོབས་སྲུ་བིའཛིནད་ཡོངས་སྲུ མི་འཇིནད་ 
བོ ར་ཚ ལིནདཏོ། །ཟབ་འགོནད་ངསྭ་ཀང་དོན་དམ་པ་སྟོང་པ་ཏདེ་ཡང་དག་བརྡ་རས་སུ་མ་མཐོང་ས་ ཡང་དག་བརྡརས་སུ་མ་མཐོང་བས་ཡོངས་སྲུཔིའཛིནད་ལོདས་སུ་མིའཛིནད་པས་ཉེ་བར་མི་ལེནད་ཏོ། ། 
འབ་འཤེནད་ངོས་ཨྱཀང་འདུས་བས་སྟོང་པ་ཏདེ་ཡངདག་པརྡ་རེས་སུ་མ་མ.ོང་སྟ་ ། ཡངདག་བརྡ་ས་སུ་མ་མྲ བས་ཡོས་སུ ཛད རླ ལེ་ནད་ཏོ། གྱུསཧ་ 
རྱས་སྟོང་པ་ཏིད་ཡང་དག་པར་རྫེས་སུ་མ་མཐོང་སྟེ་ ། ཡང་ དའ་ངེས་སུར་ལོ་འཁོ་འའ་ཤོ་སེ་་ཾ་་ ཱུ 
ལས་པ་སྣོང་པ་ཉོད་ཡང་དག་པརྡ་རེས་སུ་མ་མཐོང་སུ་ ། ཡང་དག་བརྡ་རེས་སུ་མ་མཐོང་བས་ཡོངས་སུུ་པི་འཇིནད་ཡོས་སྱས་འ ཛཾནད་པས་ཉེ་བརྩ་སི་ལནད་ཏོ་། །རབ་འཧོཟད་པས་ཀྱ་བྲའོག་མ་ 
དང་ལ་དཔ་སྟངབ་ཉད་ཡང་དག་པརྡ་ངོས་ས་མ་མཐེང་སྭ་ ། ཡང་དག་པརྡ་ེས་སུམ་མཐེང་བས་ཡོངས་སྭ་པ་འཛདཐར་ ངས་ས ཡང ཀོ 
ཡང་དག་པནྡ་རེས་ཨུ་མ་མཐོང་སྟ་ ། ཡང་དག་པརྡ་རེས་སུ་མ་མོང་བས་ཡོངས་སྤུ་ཚེ་མཛིད་ཡོངས་སྱུ་མི་འཛིནད་པས་ཉེ་བརྡ་མི་ལེནདཏོ། །རབ་འཤོརད་ངས་ཀྱང་རང་བཞིན་སྭོང་པ་ཉིད་ཡང་དག་བརྡ་རེས་སུ་མ་ ངྷེས་། 
།རབ་འཐོར་ཕས་ཀྱངཆོས་ཐམས་ཉད་སྟོང་པ་ཉིད་ཡངདག་པརྡ་རེས་སུ་མ་མཐོངས་ ། ་མང་དག་པརྔ་ངེས་སུ་མ། 






¬ 


ཡང་དག་པརྡ་རེས་སུ་མ་མཐོང་བས་ཡོངས་སྱུ་མི་འཛིནད་ོངས་སྱུ་མི་འཇིནད་བས་ཉེ་བརྩསི་ལེནདཏོ། 


ཧོ །མ་ཐང་བས་ཡོས་སྱུམི་འཛནད་ཡོངས་སྲུ་མི་འཛནིདེཔས་ཏ་བར་མི་ལེནདཏོ། །རབ་འགོནད་ངས་ཀངཡང་གི་མ་ཆནཏོད་སྟོང་བ་ཏིད་གངདག་བརྡ་ངས་སུ་མ་མཐོང་ས་ ། ཡང་དག་པར 
སེ 'ག་སུ་མ་མཐོངཐས་ཡངས་སུ་མ་འཛནད་ཡོཔས་སུ་འཇནད་པས་ཏེ་བནོ་ལེནདཏོ། ¿ །ཟབ་འགོདད་ལྱ་ཀདཙི་ཤིགས་བ་སོང་བ་ཏིད་ཡང་དག་བརྡ་ངས་སུ་མ་མ་བྐས་ ། ཡང་དག་བརྡ་ངས་མུ་བ་མངོངསས་ཡོས་ 
གྱུ་ཐི་འཛིནད་ཡངས་གྭུ་མི་འཛིནད་པས་ཏེབད་མིལནད་ཏོ། །རབ་འབོནད་པས་ཀང་དེས་པྱེ་སད་པ་སུང་བཉདེ་ཡངདག་བརྔ་ ས་སུ་མ་མངཧ་ ། ཡངདག་བརྡ་ངས་སུ་མ་མེང་བས་ཡོ་ས་གུ་་བཅིད་ཡོབས་སུཊི 

+ “འརོནད་པས་ཏེ་བར་མྱི་ལེནད་ཏོ་། །བ་འཐོཌད་ངས་ཀྱངངོ་བོ༼ ད་ད  ་ཡ་་ | འིོོོ་ ༽རེས་སུ་མ་མའོང་བ སུ་ཡ་ཱ་འབིད་ལོ་ཨོསྦཾ་པ་ཁུབདབས་། 
༥ ཉབན་ོ་འཞད་ཏེ། །འབ་འགོནད་པྲས་བདཔས་ཕྱ་མད་བའི་ ༧ང་བོ་ད་ས་བཏོད་ཡང་དག་པརྡ་ངེས་སུ་མ་ཟྲ་ པྩོས་ ། ཡང་དག་བ རྫ་ངས་གུ་མ་མཐོངབས་ཡོངས་སྲ་ཅལ་ཞད་ཡབག་སྲུ་བིའཇིད་ 
! བས་ཉེ་བརྡ་མོ་ལེནད་ཏོ་། །རབ་འཧོ་ད་ངས་ཀྱང་དན་པ་ཉེ་བར་གཞག་པྲ་ནམས་ ་ཡང་དག་བརྡ་རེས་སུ་མ་མཐོང་སྭ་ ། གབ བ་ཨུས་མཛེངབ ན་ཨ ས་ས་ི་ལ་འིད་ཡོས་སུ་སི་འཛིནད་པས་ཏ་བརཅི་ཁེནཏ༽ 
༠ འཐའནདངས་ཀང་ཡང་དག་པར་སོོང་བྷ་ནམས་ཡང་དག་བརྡ་རེས་སུ་མ་མཐོང་བཅས་ ། གླུ པ་ཇི དུས་སོ ཡི་བ 
( ནས་སངས མབས ོད་ ། : ཡད་དག་བསྫས་སུ་མ་མཐོང་ཐས་ཡོངས་སྭུ་མི་འཛནིད་ཡོངས་སྱུ་སི་འཛིནད་པས་ཉེ་བརྩསི་འནད་ཏོ། ༈རབ་ ཁྲ ། 





ཚི ` ༥ 


°>: 


` 


༼ཀྱངདབང་པེལྒ་མས་ཡངདག་པརྡ་རེས་སུ་མ་མཐོང་སྟ་ ། ཡང་དག་པརྡ་རེས་སུ་མ་མཐོང་བས་ཡོས་སྱུ་མི་འཇིནད་ཡོངས་སུ་མི་འཇིནང་པས་ཏ་བར་ཡི་ལེནད་ཏོ། །ཟབ་འཧོརང་ངས་ཀྱངསབས་ནམས་ཡང་དག་༽ 
༤༨ ངི. ༤ ༤༨༨ ་ེ < \༽ ཆིང་ཁོོ ༤ ༨ (ུ ཛ 


འབརྡ་རེས་སུ་མ་མྤཐོང་སྟ་ ། ་སང་དག་པརྡ་རེས་སུ་མཐོང་བས་ཡོངས་སྲུ་མི་འཛིནད་ཡོངས་སྲུ་མི་འཛིནེད་བས་ཉེ་བརྩ་མི་ལེནད་ཏེ། །རབ་འབོརད་ངྲ་ཀྱད་བདྡདུབྱ་ཀི་ཡན་ལགྲ་ནམས་ཡང་དག་བརྡ་ངསུ་མ་མའོངད་ ། ] 

ཡང་དག་བའྡ་རེས་སུ་མ་མཐོང་བས་ཡོངས་སྱུ་མི་འཛིནད་ལོངས་སྱུ་མོ་མཛོནད་པས་ཉེ་བརྩམ་ལནད་ཏོ། །རབ་འྭཔོནད་ངས་ཀྱང་འཕགས་བའི་ལམ་ཡན་ལག་བྱརད་པ ཡང་དག་བརྡ་རོས་སུ་མ མཐོང་ས རྨོ ཅུར 

རྗས་ཨུ་མ་མཐོང་བས་ཡོངས་སྤུ་མོ་འཛིནད་ཡོངས་སྱུ་མི་འཛིནད་བས་ཉེ་བླྱ་སི་ལེནད་ཏོ། །རབ་འཤེནད་ངྲྱ་ཀང་འཕགས་བའི་བདེན་པྲ་ནམས་ཡང་དས བརྡར ངུ ཇ་བྷས་ ། བསོ ར་ེས་ཨུ་མ་མའོངབ་ ས་སངས 
སུ་ཁ་འཤིད་ཡངསསྱུཉི་འཛིད་པས་ཉེ་བརྩ་མི་ལེད་ཏོ། ། ཟཟབ་འཙེནདངྲས་ཀང་བསམ་གཏུན་ནམས་ཡང་དག་བརྡ་ངེས་སུམ་མཐང། ༈ ༽ ཡང་དག་བརྡ་ངས་སུ་མ་མྲང་བས་ཡོངས་སུ་མི་འཛནད་ཡོངས་ 
སྭུ་མི་འཛིནད་བས་ཉེ་བརྡ་མི་ལནད་ཏོ། །ཟབ་འཐོ་ད་པས་ཀང་ ཚད་མྨད་པྷ་ནམས་ཡང་དག་བརྡ་རེས་སུ་ས་མཐོང་སྟ་ ། ཡང་དག་པརྡ་ར ཚོས་སུ་མ་མཐོང་བས་ཡོངས་སྱུ་མེ་འཇིནད་ཡངས་སྲུ་བ་འཇིནད་བས་ 
ས་ཏུ་བར་སི་འནད་ཏོ། །བ་ཉོར་པ། ཤའ ས་  ལ་་ ། ་ཨང་དག་བརྡ་རེ་སུ་མ་མཐོང་བས་ཡོངས་སྱུ་མིའཛིནད་ཡོངས་སྱུམིའཇིནད་བས་ཉ་བར་ི་ 


ལེནད་ཏོ། །ཟབ་འགོནད་ངས་ཀངྡ་མ་བདྲ་བཟད་བ་བྱ་དད་ཡང་དག་བར་རེས་ུ་མ་མ 


ང་ལྟེ་ ། ཡང་དག་པརྡ་རེས་སུ་མ་མཐོང་བས་ཡོངས་སྱུ་སི་འཛནིད་ཡོངས་སྤུ་བི་འིནང་བས་ཏེ་བརྡ་མི་ལེནད་ཏོ། ཀརབ་འོར་ ུ 


ར༨ཙ༠། །ཀྱང་མཐྲའདཀ ཀེས་གནས་བའི་སྐོམས་ ་བའ་འཇུག་པ་དགུ་ ` བརྡ་རེས་སུ་མ་མའོང་ས་ ། ྐདགག་བུ་་སུམ་སགལས་ =ˆ ཟ 
རོ་རཊ། ཁཱ ད་པས ཀངྡ་ནམ་པརྲ་ཐརད་བའི་སྒོ་སྟེང་པ་༡དེ་ ཨ་ཀ ལེན་པ པ་དང་སླེནད་པྱ་མེད་པ་ཡང་དག་པན་ ནྫ་ེས སུ་སུ་མ་མཐོང་སྭ་ ། ས་ཀ ྲ 
' བའ ཡཿ ལེནད་ཏོ་། །རབ་ འབོནད་ ངས་ཀང་མདོན་ བཀངས་ པ་བྷ་རམས་ ་ཡང་དག་བརྡ་རེས་སུ་མ་ ་མཐོངསཾ་ ། ༽ ་ཡང་དག་ བ་ཚ ུ 
„' འབ འཐེནད་ཇས་ཀྱང་ ཊིངར་འཛི་ནདྨ་ནམས་ ཡང་དག་བརྡ་རས་སུ་མ་ མཐོང་སྟེ ། ^ང་ཧ། བརྡ་རས་སུ་མ་ མཐད་པས་ཡོངས་སུ་མའཐིནད་ཡོངས་སུ་ཅི་ འཛིནེད་པས་ཉེ་བར་མི་ལེནད་ཏོ། ི་ོ 
༼རླསྣེ་ཊམས་ཡང་དག་ པརྡརེས་སུམ་མཐོངས་ ། ཡང་ད གག་པའྡ་རེས་སུ་མ་ མོང་ཐས་ཡོངས་སྱུ་མི་འཛིནད་ཡོབས་སྱུ་མི་འཛིད་ ཐལ་ལོ 
གཤིགས་བའི བྲི སྟེབས་ བཅུ་ཡང་དག་ པའྡ་ངོས་སུ་མ 'མཐོངོས་།། ཡང་དག་ པའ་རེས་སུ་མ་མའོང་བས་ཡོ། ཨོངས་སུ་མི་འཛིན་ཡོབས་སུ་མི་འཇིནང་ པས་ཏེ་བརྡ་མི་ལནད་ཏོ། བོད་པའི ཧཾ 
'བ་བཤི་ཡང་དག་པར ཚེིས་སུ་མྲ་མཐོང་ སཱཾ་ ། ཡང་དག་པརྡ་ཇེས་ ཨུ་མ་ མའོང་བས་ །ངས་སྱུམི་འཛིནད་ཡོངས་ སུ་ི་འཛིད་པས་ཉེ་བླ་སི་ལནད་ཏོ། ་ 2: ཁཾ ར་འགེ་པ་བཞི་ཡང་དག་ 
བརྡརེས་སུ་མ་མཐོང་སྣ་ ། ཡདྷ་དག་བརྡ་རེས་ཨུ་མ་མཐོང་བས་ཡོདས་ ས་ཁ ཡོཔས་སྱུ་མི་འཛནིད་ སྟ 0 བཿ དས་ཁཅས་ པ་ཆན་པོ་ཡངདག་ བར་ངསསུ་མ་མཐོངས། 






ན་ཡ $ 2 2 


སང་དག་པརྨ་རེས་གུ་མམཐོང་བས་ཡེབས་སུ་མི་འཛནད་ཡོབས་སུརི་འཛནད་པས་ཉ་བན་ཚི་ལེནད་ཏོ། །བོ་ྲཱཀང་ཱདནཔོབང་ད་བརྔངས་མ་བང་། ཟློས ི་ོ == = 
༡ ངས་ཨ་མི་འཛིནད་ཡོངསསྲུཚི་འཛིནད་བས་ཀེ་བརྩསི་ེནང་ཏ་ །ཟབ་འཤམདངས་བང་སངས་སྱ་ཀ་ོས་མ་འདེས་པ་བཅོ་བྱསད་ཡང་དག་བརྡ་ངས་ཨུ་མ་མངན་ ༽་ ངི ངས་སྱུ་མི་འཛིན་ ་ 
་རི་ྔ་ོདཡེངས་སྱུ་ཉི་ཇོནད་བས་ཏ་བརྩ་མི་འནད་ཏོ། །རབ་དགོངས་ཀྱྱ་རནདཏ་ཞུགས་བའིའྲས་བུ་ཡང་པག་བརྡངས་སུ་མ་མཐོངས་ བྲ 
ཨུ ྱ་ིདཔས་ཀ་བརོ་ལད་ཏོ། །པ་ ལྱོད་ས་ཀྱང་ལནགེ་ཚིའི་ལོངབའ་འས་བུ་ཡང་དུག་བརྔངས  ཅས་མོ་་ རར 
༡ ོངས་མྱུ་བོ་འཛིནད་ཡོངས་སྱུ་ཉི་འཛིད་པས་ཉེ་བར་་ལ /ནཾཏོ།  །ཟབ་འཧོནད་ངསྱ་ཀྱང་ཡད་ཧཱརླ་མི་འོང་བའི་འས་ཅུ་ཡང་ དག་བརྡ་རེས་སུ་མ་མཐོང་སཱ་ ། ཡང་དག་པར་ཇེས་སུ་ ། 
མ་མོང་ངས་ཡོངས་སུ་ཚོ་འཇིནད་ཡོངས་སྱུ་ཚུ་འཛིནད་པས་ཉེ་བརྡམི་ལེནད་ཏོ། །ཟབ་འཧོནད་ངས་ཀུང་དྲག་བཅོམ་ པ་ཤདེ་ཡང་དག་བརྡ་རེས་སུ་མ་མཐོངས་ ༈ མང་དག་པརྡ་ངེས་སུུ་མ་མོང་བསབོངས་ 

སུ་ཉི་འཛིནད་ཡོངས་སླུ་བོ་འཇིནད་པས་ཏ་བམི་འནད་ཏེ། ་ །་འགོད་པྲ་གངནད་དནུབ་ཡང་ཕག་བར་རེསསུ་མ་མཐོང་ས་ ། པ གཡ་དལ་ཡ་ོ་་ 

'”ཤྨི་འཛིནད་ཕས་ཉེ་བརྡམི་ལནད་ཏོ་ །འཚོམང་ྲས་ཀངལམགྡི་ནམ་བར་ཤིས་པྲམངདག་བརྡ་པེས་སུ་་མཐོང་ས་ ། ི་ོ 


“1༄༅།7”7 ]རིའཛནད་བས་ཉེ་བར་མོ་ ལེནད་ཏོ། རུབ་འཐོལ ཐད་ཀ ཟ་ནྭ་སིདབ་ཡངདག་པརྡ་རོགསཔའི་གངནུབ་སངདག་བརྡ་ ཐ་མ་ངྷ་ ཀ ཡང་དག་པར་ 
¦ རྫཾསཿ སྭུ་ལ་མའོང་བས་ཡོངས་སུ་ སྭཱ་མི་འཛིནད་ ཡོངས་སུ་པ མྱི་འཛནད་པས ཉེ་བ་ཚི་འནད་ཏོ། །འབ་ འཐོནད་ངས་ཀྱངས་པྱ་རྭསྱ་ཀྲི་མ་ཡང་དོག་བརྡ་ངེས་སུུ་མ་མ་ པྲས་ ། ཡང་དག་བརྔ་ངེས་སུ་མ་ ད 
ངི ཨོང་བ ཟས་ཡོངས་སླ་མ་ རི་འཛིནད་ཡངས་སིུ་འཛིནད་པས ་ཉེ་བའཚཾ་ ལནད་ཏོ་། །རབ་འོནད་པས་ཀང་ཐམས་ཉད་མྲ།ནད་པ་ཉིད་ཡང་དག་པརྡ་ངས་སུ་མ་མཐོང་སྭ་ ' ར་ག མ་འ ཤྲ 
%ཾ ཡེངས་སྤུ་གིའཛིད་ཡོངས་སྭུ རྒི འཛིནད་པས་ཉེ་བནྡ་མི་ལ ལེནད་ --- ༨ ཏོ་། །ཟབ་འགརདདས་ཀང་ནམ་པ་འམས་ཅད་མཿ་ནད་བ་ཉིད་མངད ༩ ས་མ ར 
མ་མཐོང ངས་འོངས་སྐུབི་འཇནད་ཡོ ཡཕས་ ཙསུ་རི་འཛནིད་པས་ཉེ་བ། ༼རྩི་ལེནདཏོ། །ཆབ་འོནད་པས་ཀདེ་བཞིནི་གཤེགས་པ་ ཉོ 
-རྫས་སུ་ ་་ཝོང་བས་ཡོངས་སུ་ འཛིནད ཡེངས་སྱུ་པ་ མོ་འཇིནད་པས་ ཉ་བོ་ལེནད་ཏོ།། །རབ་ ་འཛནདངཝ་བས་ནུ་བདརབ་སམས་བཔའ་སས་དཔའཆན་པོ་གཟགས་ལ་མེན་བརཅགས་ བརྩསི་བུའོ་། ' 
| ཡོངས་སུ་གཟུང་བན་སི་ང པའོ་། །ཆོར་ཐ་ལ་མངོན་ བའཆགས་ བརྩ་སི་བའོཡེངས་སུ་གཟུང་བརྡ་སྱི་བུའོ། རི སྲ བརགས བ་བོ །འདུ་བདལ་མངོན་བར 
¡ཆགས་ ་བ་ཧོ་ ཤའོ་ འོ་གཡོངས་སུ་གཟུང་བརཱ་ སི་བའོ། །རྣམ་ བི པ་ལ ཡ་པ ག © ཀོགེ་ལ་མངོན་བརཆགས་ ཤི་བུའོ་ཡེབས གཿ 


ཨཱཾ ༩ 












== 
2. 







༦ རཾ =£ 2 ༨ ཾ £ = 3 སི ྭ 
རྣབལ་མངོནབརཚགས་བར་ྱ་་སངས་ཨུ་གཟུ་བརྩཉི་བའོ། །ས་ལ་མདོན་བརཆགས་བརྡམིབའ་ཡོངས་སུ་གཟུངབར་མི་བུལོ། །འཱ་ལ་མངོན་བར་ཆགས་བར་ཤི་ཁའོས་ས་གཅུང་བཅབ་ཤེའ། 


¥ 
~ [ག་མངོན་བརཆགས་བརོ་ནི་བའོ་སེངས་སུ་གྲྭ་ང་བརྩོ་བའོ་ ཡདེ་ལ་མངོན་བརཆགས་བརྩ་མོ་བའོ་ཡེངས་སུ་གཟུང་བརསི་བོའོ་། །གཟུགས་ལ་མངོན་བརཆ །ས བརྩ་སི་བུའོ་ཡེངས་སུ་གཟུང་བ ཟླ ིྦ 
གས་བ ག་དག་གིས 
ག་་མ་བར་གས་བ་་ཁའོ་ཡོངསུ ཙུང་ྡི་བའོ། ༼ །ཆོས་ལ་མཐནབརགས་བརི་བོ་ཡས་བགྱ་ཡྱོ་བ། སེག་ྲི་བར་གས་བབམོད་བརང་གས་པར ི་ོ 
ེངུ་གུཔདི་བས།།་བའི་ནམ་པར་ཤས་པ་ལ་ ཡོན་པར་ཐགས་བདི་ཤའོ་ཡོང་ ཀློ་པ ི་ོ ་ ་་བ་ང་་པ་་་་་་་། 
 སོངས་སུ་བཟུང་བརྡ་སི་བའོ་། །ལྕའྲི་རམ་བར་ཤེས་པ་ལ་མོང ་བནཆགས་བྲ་མི་བའོ་ཡེངས་སུ་གཟུང་བརྙ་སྱི་བའོ་། ར་ར ་ི་ 
¡ བི་ཀླི་རམ་པར་ ཤས་པ་ལ་མདོན་བརཆགས་བརྡ་མི་ ༦ 


¡ ༣༡༢༥༨༩༠༠ ལོ - ༡ ། 
བའོཡེངས་སུ་གཟུང་བརླམི་བའོ་། །རྫགགི་འདུས་ཏ་ལེག་པ་ལ་མདོན་བརཆགས་བཅྡི་བོ་ཡེངས་སུ་གྲུང་བརཤ་བའོ རལ་ རྭ 
འུས་ཏུ་ལེག་པ་ལ་མངོན་ཐར་ཆགས་བརྡ་མཾ་བའོ་ཡེངས་སུ་གཟུང་བརྩསི་བའོ་། སྭི་འདས་ཏ་རེག་བ་ལ་མངོན་བརཆགས་བརརྱི་བུའོ། ཛྲ ཟུངབཅྩཾ་པོའ་ 'ཁྱརིདུགི་་ཡ་འ 


`༄། །མཛོན་བཟ་ཅགས་བདྲནོབའོ་སེངས་སུ་གཟུངབར་ཚོ་བཅོ་། །ུས་ཀ་འདས་ཏལག་པ་ལ་མཛོན་བརྡཅགས་བའི་ཞོ་བའོསངས་སུ་ག ཅུ་བར་སི་ཕང་། ༽ཡིདྱསི་འབས་ ཅེ རེ རཆ ཤུ 
རཾ་ཧོ་ཡེངས་སུ་གཟུང་བརྡ་སི་ཐའོ་། རིག་གིུས་ཏེེགཔའྲི་ཉད་ཀསེ་ཆེར་བ་ལ་མངོན་བརཆགས་བདཤི་ཐུའོ་ཡེངས་སུ་གཟུང་བདྲམི་བུའོ་། །རཱ་པའི་འདུས་ཏ་ཟག་བའྱི་ཉནངྱ་གིས་ཆོར་བ་ལ་མངོན་བ སཟར་ 






3 


ར་མངོབ་ལོ་བཔོང་བའརིབའ་། །སའི་འདས་ཏེའག་བའི་ཉེནདྱ་ཀྱིས་ཚོར་བ་ལ་མངོན་བཟ་ཆགས་བརྡ་མི་བའོ་ཡོངས་ས་གྲབང་པོ་ ལེའི་འདུས་ཏ་རག་བའྱི་དནདྱ་ཉིས་ཆོར་བ་ལ་མངོན་བར འི 
| ཆོ་ཤའོ་ཡེངས་ ས་གང བམ་བའོ་། །སྟུའ་འདུས་ ཏ༢ག་ ེནདྱ་ཀྱིས ཤཿ ཐཱ ལྱས་ཐཿ སསུ་གྲཟ༔ ར་བའོ །ལཱཿ འུ རར མེ འབ་ུ ཅ། 
རི ང་བརྱ་སི་བའོ་། 5 །ཡདཀི་འདུས་ཏ་ལག་བའྱི་ཏནད་ཀིས་ཆོར་བ་ལ་མངོན་བར་རྭག་ 


༨ ་ ༨༽ 55 ༨ ོ་ #=* 
རྨ ཡོངས་སུ་གཟུང་བརྡས་བའེ་། །ལུས་ཀི་འདུས་ཏེག་བའྱི་དནདྱ་ཀིས་ཆོའ་བ་ལ་མངོན་བར་ཆགས་བད་ཆི་བོ་ཡོ་ས་ཨུ་གབུཿ ¬ 
བྱ་སི་བོ་མེངས་སུ་གཟུང་བྲ་སི་ཐོའོ་། །སའི་ཁམས་ ལ་མངོན་བརཿགས་བཚི་ཐུའོ་ཡེངས་སུ་གྲཟང་བདི་ཧཧ། །། རུའི་འམས་ལ་མངན་བརཆགས་བ སུ 
བརྩསི་བའོ་། །མེའི་ཁམས་ལ་མངོན་བརྡ་ཆགས་བརྩས་ི ཤུའི་ཡིངས་སུ་གྲབང་བར་མི་གཞོ། །ཟུ་གི་བཟས་ལ་མངོན་བར་ ཟགས་བཅ་ཅི་བུང་ཡོངས་སུ་ག་བུང་བ ཀཱ 
༦༦༤ ` / , 
[ལ་མ 


མཁའི་ཁམས་ལ་མངོན་བར་ཆགས་བྲ་ཚབའོ་ཡོངས་སུ་གཟུང་བརྡ་མི་བའོ་། །རྣམ་པར་ཤིས་བའི་ཁམས་ལྔ་བཛོན་བར་ཆགས་བཅྩ་མི་བའོ་ཡེ གཟུང་བར ཏ - མ་ཟོག་པ། གང 3 
| ཐར༅ོ་ཧའོ་ཡེངས་སུ་གཟུང་བརྡ་མེ་བའོ་། །དཏཱ་བེད་ལ་མངོན་བར་ཆགས་བན་མི་བའོ་ཡེངས་སུ་གཟུང་བརྱི་ཐའོ། - བར་ི་ཡོངས་ུ་གུ་བར་་བ་ ༩ 


- 


སངི་དུང་གཟུགས་ལ་མཛོན་བཟཆགས་བདྲ་བི་བའོ་སེས་ཨུ་གྲྭབངབན་ཚི་བའོ་། །སཱ་མཆེདདུག་ལ་མངོན་བར་ཆགས་བར་མི་བའོ་ཡེངས་སུ་གཟུང་བར་ཅི་བུའོ། །ཟག་པུ་ལ་མངོན་བར་རགས་པར་ཅི་གསོའ་། 
| འོས་ཨུ་གཟུང་བད་ཆི་བའོ་། །ཆོར་བ་ལ་མངོན་བརོཆགས་བདྡ་རྱི་བའོ་མེངས་སུ་གཟུང་བརྡ་མི་བོ། །སྲད་པ་ལ་མངོན་བར་གས་བདམི་བའོ་ཡོངས་སུ་གཟུང་བརྡ་སི་བའོ་། །ལནད་པ་ལ་མངོན་པར་མགས་ , 
བནཾ་བའྡོ་ཡོངས་སུ་གཟུང་བརཉི་བའོ། །སིད་པ་ལ་མངོ ན་བར་ཆགས་བརྡ་མི་བུའོ་སེངས་སུ་གཟུང་བརྩ་སི་བའོ་། །སྩྱ་བ་ལ་མངོ ན་བརཆགས་བརྡ་ཅི་བའོ་ཡོངས་སུ་གཟུང་བརྡ་ཡི་བའོ་། ཤག 
རྷ་ཤིལ་མཏོན་བརཆགས་བདྡ་སི་ཧའོ་ཡེངས་སུ་གཟུང་བར་ (༩ ` |རྱོ་བྱའོ་། །སྨ་བའི་འལོདྱུ་བཞིད་བ་ལ་མཛོན་པང་ཆགས་ _ ༡ར་མི་ཤའོ་ཡེངས་སྲུ་བཟུང་བརྩ་སི་བའོ་། ༽ཅུལ་འམིསྣ་ 
 ཀི་བ་རོལ་དཏུ་བོནིད་བ་ལ་མངོན་བར་ཆགས་བྩ་སི་ཤའོ་ཡེངས་ སུ་གཟུང་བདྡ་ཡི་བའོ་། །བཟོད་བའི་ཝ་རོལ་དཏུ་ཕྲནིད་པ་ལ་མངོན་ཐ ༢་ཆགས་བྡ་སི་བའོ་ཡངས་སུ་གཟུང་བརྡ་མི་བའོ་། ལས 
”བཅེན་འགུས་ཀྱི་ཕའོལད་བ་ལ་མངོན་བར་ཆགས་བནྡ་ཤའོ་ཡེངས་སུ་གཟུང་བརྡམི་བའ་། -།བསུམ་གཏུན་གི་ཕ་རོལ་དཏུ་ཕིནད་པ་ལ་མངོན་བར་ཆགས་བརྡ་མི་བའོ་ཡེངས་སུ་གཟུང་བསྡ་མི་ ེ །གིས་ 
འབྱ་ཀི་ཕ་ལོལད་ཏུ་ཕོནད་པ་ལ་མངོན་བར་ཆགས་བརྡ་བའོ་ཡེངས་སུ་གཟུང་བརྡ་མི་བའོ་། །ངསོངཔ་ཤདེ་ལ་མངོན་བར་ཆགས་བར་མི་བའོ་ཡངས་སུ་གཟུང་བརྨ་མིབའོ། ༈ཿ ངོ་བ་༡ད་ལ་མངོན་ 
(བར་རགས་བན་ོ་བའོ་མངས་ཨུ་གཟུང་བར་ཧོ་བའོ། །ཕི་ནཔསོངབཤདོལ་མངོན་བར་ཆགས་བརྡ་མ་བའོ་ཡོངས་སུ་གྲཿབར་སི་བའོ། །ཐཱད་པ་ཉོད་སོ་པ་ཉདེ་ལ་མངོན་བརཆགས་པར་༣ 


# - 


༄༦༅། །སྱ་འེ་སམསསུ་ཡུང་བར་གི་༽།ཇནཔོ་སེངཔ་ིདཕ་མཛན་པརཇགས་བ་ི་ོ་ེས་ས་ཟུངབ་ིབ།།དོན་དམ་པ་སེང་བཀིང་ལ་ཡཞའ་བཅགས་ ཀ་ ་ 
རས་བའ་ཡངས་ཨུ་གཟུངབར་མི་བོོ། །དདུསཐས་སྟེངཔ་ཏདེལ་མངོན་བརཆགས་བར་ཚོ་ཁའི་ཡིས་སུ་གཟུང་བར་ དུས་མ་ས་སངབ་ནི་ལ་མན་བརཆགསབནྱ་སི་བ་ཡུ་ 
བར་མ བའོ་། །མྤངའ་ལས་འདས་པ་སྟེང་པ་ཉིད་ལ་ མངོན་བར་ཆགས་བདམ་བའོ་ཡངག་མུ་གཟུང་བར་མོ་ཧའ་། །ཐོག་མ་དངྲབ་མྭ་མད་བ་སང་བ་ཏོད་ལ་མངོན་བའ་ཆགས་བརྡ་མི་བའོ་ཡངས་སུ་གཟུང་བུར་ 
, རོ་ཧོའོ། །དརག་མདབ་སངཔ་ཉད་ལ་མཛོན་བར་ཆགས་ བད་ཚོ་བའོ་ཡོངས་སུ་གཟུང་བརི་ཧུའོ། །རང་བཞན་སང་པ་ཉད ལ་མངན་བར་ཆགས་བཅྡམེ་ཐའོ་སངས་ཨུ་ག་བུངབརྩསི་བའོ་ 
ཙཾ རྗེས་འམས་ཨད་སེངཔཏད་ལམཛོནབཟཆགས་བམི་བའོ་། །ཡེངས་སུ་གཟུང་བན་མི་བུའོ། །རངགི་མཆན་ཏད་སོང་བ་ཏད་ ་མངོན་པར་ཆགས་བརམ་འོཡངས་གུ་གཟུང་བརོ་ 
ོ་དརོགས་པ་སྟོང་བཏདེ་ལ་མངོན་བར་ཆགས་བྲ་མོ་བའོ་ཡེངས་སུ་གཟུང་བར་མཱུ་བུའ་། །དེསས་པ་སད་བ་གོང་བ་ཏིད་ལོ་མཛོན་བར་ཆགས་བད་བའ་ཡངས་སུ་གཟུང་བརུ་མི་བུའོ། ། 
།དས་པྲ་མདབའི་ང་བོ་ཏདེསོང་བ་ཉད་ལ་མངོན་བརཆགས་བརྡ་མི་བུའོ་། ཡེངས་སུ་གྲཟུང་བརྡ་སི་བུའོ་། །དན་ 
ཡང་དག་པར ྨ་མམས་ལ་མ་བར་ཆགསཔཅ༔ ེཡེསཨུ་གང་ིཔོ ཕུ 


° 





 ཆ་བའོ་། མདོན་བརྡ ཡེངས་ 
ངོབཏོདི་སྭཾང་པ་ཉོདི་ལ་མངོན་བར་ཆགས་བརྩ་སྭ་བའོ་ཡོངས་སུ་ག ང་གྱཾ་སྲ་བའོ་། 
ྷ་ཊ་བར་གཞག་པླ་རམས་ལ་མངོན་བརྡ་ནགོས་བད་ོ་བའི་ཡེངས་སུ་གཟུང་བམོ་བའོ། 


། 


% ༤ ཆ་ 


གི་རང་བྭ་ནམས་ལ་མངོན་བརཆགས་བརྡ་མོ་བའོ་ཡེངས་སུ་གཟུང་བརྩ་སློ་བའོ་། །བབངྒ་སྨོར་མས་ལ་མངོན་བར་ཆུགས་བརྩ་སོ་བའོ་ཡེངས་སུ་གཟུང་བརྩ་སྱོ་བའོ་། ་།སོབས་རྣམས་ ལ་མངོན་བར་ 
གས་བར་མི་བའོ་མངས་སུ་གྭབད་་བཟོ། །ཆབི་ཡན་ལརམས་ལ་མེེན་ར་གས་བད་མི་སསས་ཟང་བགི་པོ། །འབགས་པའི་ལམ་ཡན་ཁག་གྱདཔལ་མཐནབར 
ཆགས་བརཉི་བགོ་ཡངས་སུ་གཟུང་བདཉྲི་བའོ་། །འཕགས་བའི་བདེན་བླ་ནམས་ལ་མངོན་བརྡ་ཆགས་བདྲ་མི་བའོ་ཡེངས་སུ་གཟུང་བདི་བུའོ་ །བས་མུ་གཏན་རམས་ལ་མངོན་བརཆག་ 
ཡེངས་ཨུ་གཟུང་བརྩ་ཆོ་ཤའོ་། །ཆད་ཡེད་པྷ་ནམས་ལ། ༽མངོན་བརཆགས་བརྟ་སྲོ་བའོ་ཡོངས་སྲུ་མི་བང་། །གཟུགས་ མད་བའི་གམས་བརའཇུག་པྲ་ནམས་ལ་མདན་བརྡ་ཆག 
'ཤ་བའོ་ཡེངས་སུ་གཟུང་བརྡ་སྭོ་བའོ་། །རྣམ་པར་བརར ཕྲ་རམས་ལ་མངོན་བར་ཆགས་བར་ཀི་བའོ་ཡོངས་སུ་གཟུང་བརྩ་སི་ཐ་ ཏོ ` །མཐའར་ཀཾས་གནས་བའི་སུམས་བར་འཇུག་བ་་ 
རཱསས་ལ་མངོན་བརུཆགས་བརླ་སོ་བའོ་ལས་སུ་གཟུང་བརམོ་བའོ་། །རྣ་མ་བརྡ་བརདབའི་གེ་སངཔ་ཉདིདང་མཚན་ནུ་ཆེདཔ་དཔྱདནད་བྱ་སད་བ་ལ་མངོན་བརཆགས་བར་ཅི་བའོ་ཡེངས་སུ་གཟུངབའ་ཆི་ 





རྷི་བཟོ། །མངོན་བར་ཤེས་བྷ་ནམས་ལ་མངེནཔར་ཆགས་བརྡ་ཤི་བའོ་ཡངས་སུ་གཟུང་བརམི་པའོ་། །ཏོང་་འཛིནདནས་ལ་མངོན་བར་ཆགས་བརུ་མིབའ་ཡོངས་སུ་གཟུང་བར་ནི་བའོ། ། 
¡ གཟུངཀྱི་གྒེརྣམས་ལ་མངོན་བར་ཆགས་བར་ཉོ་བྱའོ་ཡེངས་སུ་གཟུང་བར་མི་བཚོ། །དེ་བཞནི་གཤེགས་བའི་སྟོབས་བྱརུ་ལ་མངོན་བརཆགས་བརྩ་མི་བཅོ་ཡེངས་སུ་གཟུང་བརྩ་སྱི་བོའོ། །མྱི་འཛིགས་ག 


༤༠༩ །བཞི་ལ་མོན་བར་ཆགས་པར་མི་བའོ་ཡོངས་སུ་གཟུང་བརྡུསི་བུའོ། །སེ་སེ་ཡ་ངདག་པརརིག་བ་བཞིན་ལ་མངོ། ུ བཀ་ཅགས་བརྩསི་ ༤-ཀཧམས་་། 
4 པ་ཆེན་པོ་ལ་མངོན་བར་ཚགས་བད་སི་བའོ་ཡོངས་སུ་གཟུང་བརྡ་བའི་། །སཱངེ་རྔ་ཆན་པོ་ལ་མངོན་བར་ཆགས་བདྲསི་བའོ་ཡེངས་སུ་གཟུང་བར་ཡི་བའོ་། །སུཔསྦ་རྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདེས་པ་བཅོ་བྱདད་ལ་ ཱ 

༢ སྣ ོ་བར་ཆགས་བརྡ་སིབའོ་ཡེོས་སུ་གཟུང་བར་མི་བལོ་། །རྒྱནད་ཏུ་ཞུགས་བའི་འབས་བུ་ལ་མངོན་བརཆགས་བཅྡ་མི་དའོ་ཡོངས་སུ་གཟུང་བར་གི་བོར། །འནགྲི་བིབའོངབའི་འབས་བུ་ 
ཛཱ མཛོན་བར་ཆགས་བནྲ་མི་བའོ་ཡངས་སུ་གཟུང་བདི་བའོ། ་།ཕའི་མེ་འིད་བའི་འདས་དུ་ལ་མངོན་བཟུ་ཆགས་བརྩར་ཅའ་ཕོང  ས་སུ་གཟུང་བཅྩ་སི་ཤུད། །ག་བཅོམ་པ་ཏདེལ་སིན་ 
༧, ན་ཆགས་བརྡ་སྭོ་བའོ་ཡེངས་སུ་གཟུང་བརྩ་སི་བའོ་ ༩ ༠འང་ཐད་ཆུབ་ལ་མཛོན་བར་ཆུགས་བྲནྷ་སི་བའོ་ཡེང ཡུང ་ ཆི ་རྒྱས་ཉིང་ལ་མངོཿ 
བརྨ་ཉི་བའོ་ཡངས་ཨུ་གཟུང་བདླཡི་བོའོ་། །ཐམསཿད་ཤས་པ་ཉདི་ལུ་མངོན་པར་ཆགས་བད་ཚི་བུའོཡེངས་སུ་གཟུང་བུང བོག །དོམོ་བྲ་འམས་ཅུད་གཟོད་པ་ཉིད་པ་མིན་བཅམསས་བར་ཡི་ 
| ཤཌོ་ཡངོས་སུ་གཟུང་བྡ་སི་བའོ་། །ད་བཞིན་གཤགས་པ་ཉོདེལ་མངོན་གླན་ཆགས་བར་མི་བའོ་ཡེ་ཨུ་སུ་ བུདཱ་ཐ་རྷ་སུ ཐཱ དནས་འདོད་བན་སུད་བ་དང་གྲྭབགས་ཡོད་བན་སྙུད་བའི་ལའི་བུ་ ཤྭཐདད་ཐན འླ་བུངག་ 
གོས་བཉམ་ལཱན་འདས་ལ་འདི་སདཾས་གསོལད་ཏོ་ །བཅེམ་ལཱན་འདས་ཤེས་༣བ་ཀྱི་ཕ་རེཁད་ཏུ་ཕྱནེད་པ་འ ན་བྲསཅང་བཀ་། རྦར 








ལགས་པ་ཞི་ཞངེ་པ་བ་ལ་མཁས་བ་དད་ཐང་བ་དང་ཡདེ་གསལ་བས་འཚལ་བར་བྱསི་བའོ་། །བཅེམ་ལཱན་འདུས་སུམས་ཅན་གད་ཤས་རབྱ་ཀི་བ་ཐེལ་དངུ་ཕནེད་པ་ཟབ་མེ་འདི་ལ་མོས་པ་འདི་དག་ནི་སོན་གི༽ ཧའ 

བ་ལ་བྱའི་བ་བྱགིས་པའོ་། །བཙོམ་ལཱནུ་འདུས་སམས་ཅན་གང་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་ལེལད་ཏུ་ཝོནད་པ་ཟབ་མོ་འདི་ལ་མོས་པ་འདི་དག་ནི་དག་པའི་བཤེས་གཉེནྱ་ཅིས་ཡོངས་མུ་བྱ་ཟུངབ་དག་བའྱི་ར་བ་ ེ 
| བཅེམ་ལཱན་འདུས་གལ་སྟོང་གསུམ་གི་སོངཆན་པའི་འཇིག་ེན་གི་ཁམས་ཀི་སེམས་ཅན་གདྭ་ཀིད་པ་ད་དགྲ་འམས་ཅདདད་བརྗི་རས་སུ་འབྲང་བ་དང་ ༣༣ ཆོས་ཀི ངེས་སུ་འབང་བ་དང་ ཀ་བྱ་ཧད་པ་དྲང་ ། 
, རྒྱནདཏུཤུགས་པ་དང་ ། ་ལན་ཙགི་ཛར་འོང་བ་དང་ ། 3 དྲག་བཙམ་བ་དུང་ ། རང་སངསྱ་དག། ་༽ སྤུ་གུརདཏ་ ། དེ་དག་ཐམས་ཅད་ལ་ཡེ་ཤེས་དངྱ་སངབ་ ། 
༼གི་སཱདཙགེ་མཆིས་པ་དང་ རོ ཤེས་འབྱ་ཀི་བའེཡད ཀུ ་ ཤནད་པ་ཟབུའ་ཞིུ་ལ་ནྭ་ཀག་གི་ཏུ་ཟོས་ཤོང་བསམས་ཏུ་ ` གཞུལ་བ་དང་་ ། བརྟག་པ་དང་ ། དཔད་པ་གཏོས་ 
ན་གང་ཤས་ཐབྱ་ིབལོལ་ཏུ་ཤནད་པ་ཟབ་མོ་འདི་ལ་གདུགས་ཅགིཏུ་མས་པ་དཏུད་ཆེས་ལུགས་བའི་མཆོག་ཏུ་འགུར་རོ། །དཅའོ་སྤལ་དུ་ཞ་ན་ ། དནི་འདི་ལར་དང་བའི་ངེས་སུ་འདང་བའི་ཡ་ཤེས་གང་ | = 
ཙཿམ་ཐ་དང་ ་། སཱོང་བ་གང་ཇིསྙད་པ་དེནི་བདཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་མོ། ་བའིཇོས་ལ་བཟེད་པྲ་འབ་བའི་བཟོད་བར་འདུས་ས༽ །ཆོས་ཀྱི་རས་སུའ་བང་བའི་ཡེ་ཤུས་གངཅིཙམ་བ་པང་ ། ཆོ 
! སྤོང་བ་གངིཉམ་བ་ད་ནྲི་བདཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆན་པྱ་མོ་སྱེ་བའི་ཆོས་ལ་བ དོབྲ་ཐེབ་བའི་བཟོད་བར་འདུས་ས་། །བྱྱད་བའི་ཡེ་ཤས་གངཅིཅམ་ཐ་དང་སྡེང་བ་གང་ཅིཙམ་བ་ད་ནི་བང་ཆུ་ དྱ 






།༢༡༠། །སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པོ་འྱི་སོ་སུ་བའི་ཆོས་ལ་བཟོད་པ་འཐེབ་བའི་བའོད་བ ཞུགས་ཀ ཅི ་; 
24 སེམས་དབའ་སེམས་དཔཆེནོིིམ་བའཆས་བདཔ་ོབའིབཟོདཅ་དུས་སེ། །ལ་ག་པའའི་ཡཤསགཅི་ཅམ་པ་ད་ོངབ་ག་ིམ་པ་དང་བངདུ་མས་དབ་ལའ་ 
= དབའ་ཆན་ཕོ་ཕོ་ས་བའི་ཆོས་ལ་བཟོད་པ་འཐོབ་བའི་བཟོད་བར་འདུས་སོ། །ཙརི་མི་འོང་ཡུ་ཤེས་གང་ཅིཅམ་བ་དང་སྟོང་བ་གངཅིཅམ་པ་ ནིབུང་ནུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པོའི་རྱི་ བཅིས 
_ 4[ལ་བྔོད་པ་ཐྲོབ་བའོ་བཟོད་བར་འདུས་སོ། །དགྲ་བཅེམ་ བ་ཏདྱཾཀི་ཡེ་ཤུས་གངཅི་ཙམ་བ་དང་སྭེང་བ་གང་ཅི་ཅམ་པ་དནི་བང་ ནུབ་སེམས་དབའ་སམས་དབའ་ཅན་པོའི་ཉ་ ༤ ། 
[ལ་བདཔཔ་བའི་བཟད་བ་འངས་སོ་། །འབསངས་ ༄མསྣ་མས་ི་ཤེས་གངཅི་མ་བ་དངགང་པ་གངཉིཅམབད ་སས་མསགཡ ལུ 

་ཆོས་ལ་བཟོད་པ་ཐེབ་བའི་བཟོད་བར་འདུས་ས། ཌ།དནས་བཅུམ་ལཱན་འདས་ཀས་འདོད་པན་སོད་བདང་གཟུགས་ཡོད་པུན་སུད་བའི་ལཱའི་བུ་ད་དག་ལ་བཀའ་སུལད་པ་ ། ཁཱའི་བྲ་དག་དད་བཞིན་ནོ་ ། 

འརི ། དད་བའི་རྗེས་སུ་འབྲང་བའི་ཡེ་ཤཾས་གངཉིཉམ་པཱ་རཱནཾ་ྱད་ནུབ་སམས་དཔའ་སམས་པཔའ་ཆན་ ཙི་སྱ་བའི་ཆོས་ལོ་བཟྲོད་བའོབ་བའི་བཟོད་བར་འདུས་སོ་། །ཆེས་ཀྱི་རེས་སུ་འབྲང་བའེ་ 

)ཡེ་ཤིས་གང་ཾིམ་པ་དང་ ། སོང་བ་གདིཉམ་པ་ད་ནྲི་བདནུབ་སམས་དཔཏ་སེམས་དབའ་ཆན་ཕོའྱིསིསྐྱ་བ ཚིས་ལ་བཟོད་པ་ཐོབ་བའི་བཟོད་བར་འདུས་ས། །བྱརད་བའི་ཡེ་ཤས་གངཉིཙས་བ་པང་ 

¦ ཐའ ཡ་་་་ ¦ ༥ 


ཀཾ 


“༦ 
སླང་པ་གངཿ་དནྡི་དནུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེནཕེརྱ་ས་བའ་ཆོསལ་བཟདཔཐབ་བའིབཟད་བར་འདྲས་སེ། ནདྭདུགསཔའིཡ་ཤེསགཟ་བིསཔ་གང  སང་བ་གབཅིཅས་བརྡི 
ཤད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པོའྱི་མོ་སྭ་བའི་ཆེས་ལ་བཟོད་པ་ཐབ་བའི་བཟོད་བར་འདུས་སོ། །ལནགི་བའདང་བབོབབེ་ག་ག་ བ་འ ཧུ 
དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པོའི་ོརས་ལབཟོད་པ་ཐོབ་བའི་བཟོད་པར་འདུས་སོ། །ཡིད་ཚི་འོད་བའི་ཡེ་ཤེས་གངཿིཅམ་བ་དང་ ། སྲེང་བ་གངཆི་ཅམ་བ་དནི་བང་རུབ་སེམས་བཟའ་སེམས་དབའ་ཅན་པོའྱི་སི་ས་ ་ 

 པོའྱིམྷི་སྭ་བའི་ཆོས་ལ་པའོད་བྲ་བོབ་བའི་བཟོད་བོར་ 









འིཚོས་ལ་བཟད་པཐབབའ་བཟ་པ དུས་སོ། །དྲགབཅམཔའིསཤས་གའི་ཅམབ་དང་། སེངབགངཆིམ་བདེནི་དུན་བས་མས་དབའ་སམས་བབའཆེནའི སུ ུ 
དང །གོ་གིམ་པི་བད་མསདབའསཡས་བས། ཤེན་པི་ མངོམ 


འུས་སོ། ་་།ཡང་སངས་ཆསྱ་ཀྱི་ཡ་ཤེས་གང་ཉིཅམ་བ་ ཿ ི 
ལྷའིབུ་དུག་འགིསྱ་ཀི་བུ་ལམ་ཟགེསྱ་ཀ་བུ་མོ་གངསུ་ཡང་རུང་སྭ་། ཤས་རབྱ་ཀི་ཕ་ཐོལདཏྭ་ཕིནད་པ་ཟབ་མོ་འདི་ལ་ཉན་ཅེཐོས་ནས་འདི་བ་དང་ བས་ནས་ཁུང་འབོག་པ་དང་ ། ཁ་ཏོན་དུ་བེད་པ་དང་ །༤ 
་་ ་་ིའ་ོས། ྣཌ། ཟ་ 


ཆུལ་བཞྲནི་དུ་ཡིད་ལ་པདད་དག་ནྱིསཿདུ་འབུང་བརུ་ཤེས་བརུ་བའོ་། །ཉན་ཐོས་དངའངས་སྱ་རས་ཀིབེགུ་པ་བདི་འགིས་ི་བ་དའགིས་ ཡོ་བ ་¡ 
བལ་བ་ལམབསལ་འིལགམ་ ད་ས ཤདའི་པའི་ཞི་ན་ ། དནིའདི་ལྟ་་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལད་ཏུ་བྱིནད་པ་འདི་ལས་ཕུལ་དུ་བུ་བའི་ཆོས་གང་ལ་དད་བའི་རས་སུ་འྭང་བ་པང་ ། ཚེས་གྲི་ ས་སཱ་ 
་ྭ ད ཿཱ ་ེ 


ཐར་3ཿ། །འབྲང་བ་དང་ ། བརྒྱད་པ་དང་ ། རྒྱནད་ཏུཞུགས་པ་དང་ ། ཁན་ཆནི་ཛའི་འོང་བ་དང་ ། ཙུན་བི་འོངབ་དང་་།བག་ཐཅོམ་བ་དང་ །་ལབས་བྱ་ཆས་ནམསྤ་ཀོས་བླས་པ་བརྡ་བ་བ་དང་། 
༤27 གང་ལྲ་དདཧུབ་སེམས་དབའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པྩོ་ནམས་ཀྱིས་བསབ་བར་བུ་བ་དང་ ། གངལ་དེ་བཞིནེ་ག་ཤིགས་པ་དྲག་བཅོམ་བ་འངདག་པར་ཛོགས་བའི་ས་པྱ་ཅ བཏ་། བནྱ་བད་བ་ཡང་པག་ ། 
༥ པད་ོགས་བའོ་བངཆུབ་ཏུམཛོན་བར་སངསྱ་ཆས་པ་དང་ ། མངོན་བར་རྔོགས་བར་འཚྱ་ཧབ་དང་ ། མོན་དརྡ་ཐོགས་པར་འཚདྱ་ར་བར་འགུར་བ་ད་ྱ་དཆེར་བསྟནདཏོ། བཱ །དེ་ནས་འདོད་པ་ན་སུུད་བ་དང་ ༣༠ 
 གུགས་ཡེད་པནབའོ་འིད་ུ་གས་ཆདད་བཇོད་པ་ རེདུད་དོད་ ཡ་འ་ལ འ་པ ་ 
“༢ མ་འདི་ཱར་ཤསརཀཕ་འདཏུ་ཤདཔ་འདིནོདཔག་ཏུམ་ ༧མཆིས་བའི་ཕ་རོལདདུ་ཕིནད་པོ། །རི་ནི་གཞལ་དུ་་མཆེས་ བིའི་ཐ་ལབདབྱ་ཡིད་བའོ། །རའདནྲ་བ་མཏྲས་བ་དང་གཏུལ་། 
བའི་ཕ་ལོལདཏུ་ཕནད་པ་སྭེ་ ། བཅོམ་ལཱན་འདས་ཤུས་རབྱ་ཀི་ཕའདཏྱཱཕིནད་པ་ཁབ་མེ་འདི་ལ་བླསབས་གི་ ། དད་བའྲི་ཛེས་སུ་འྲབང་བྷ་ནམས་འབུང་བར་འགྱུར་ཏེ་ །  འབྱུང་ཞིང་འྱབུང་བར་འྱཆུར་ ། ཆོས་ཀྱི་ 
ེས་ཨ་དབམས་བངབརླབདེ་ ། ལུབ་འུད་འཇུང་ བྲཊསོ་པདུྱ་ྱ་ས ང་ར 
(ུ རའཛུར་ ། ལན་ཙག་ཐིར་འོད་བྷ་ནམས་བུང་བརླ་གུནད་ཏ རད ླ་ རྤ ར༅ུདད་ཏ ། འབུངཞིི་ཕྱུང་ ཅཅ ངའ་ 


ར ( ®; འབ ། 
, ༩ 
༧༩. ,! ཐའ ཇེ ༤ 














༩ 








༼ཟད་ཏ་ ༢ ཛ་བཞིད་ཐུང་བར་འགྱུར་ ། ད་ལ་བླས་བས་ཤདེ་རང་སངས་ 


རྒྱས་རྣམས་བུང་བར་རུ་རད་ཏ་་།འབྲུང་ཞོངའབྱང་བར་འགྱར་ ། ེ་་བླམབས་ཤིདབད་ུབསམས་དཔའས་མས་བཟའ་ཅན་ས་རམས་ད་ 
ཁ༠ ཆེད་བ་གད་དག་པརྡ་ གས་བའེབད་ཆུ་བུ་བུངབརྱ་སུད་ཏེ་ བུངཤི་འབུང་རའྱུ་ རཾ ནི་ྲག་པ་མ་ པས་སོ : 
ཨཿ | གཟུགས་ཡོད་བྷནསུད་བའི་ལཱའི་བ་ད་དག་གིས་བཅེམ་ ཨཱ ན་གསུམ་དུ་གཡས་ཤེགས་སུ་བྷམོར་ནས་ ། བཅོམ་ལྷན། ༣ 
་སཱན་སཱ་ཤ་དེང་སྟ་ ! ད་དགེ ཤིནཏུ་ཡད་ཆི་འངི་བཞགི་ཏྲཱ་ཧ དནསྤ་ཡི་སྣང་བརྒྱ་གུནད་ཏེ་ ཀ འདདབ་ན་སདབའི་ལའི་བ་དག་ནི་འདད་བགི།འམས་སུ་འཛེད་དོ། གས་ོང་ ༤ 
དགོ་གིབུགས་ཡོད་བའི་ཁམས་སུ་འཁེད་དོ། ཏས ལན་བ རར 
སེམས་དཔའ་ཆེན་པེ་གང་ཤེས་འབྱ་འི་པ་འལད་ཏུ་ཧིནད་པ་ཟབ་ བུ མིའདྲི་ལེས་མྲ་གཏུ་མེས་བཟ་འྱགུ་རཞིང་གྲེ འདི་བ་དང་ ། ཅཅ 
ུབནགིདཿདིུལ་བཞིདུ་པད་ལ་བཅི་ནད་གདནས་ཤིའཕས་ཏའདར་སྱས་བརྱ་ ད་པ ། བཾ མ་ཝཱན་འདྲས་ཀྱིས་བཀའ་སུལད་པ་ ། རབ་འཛོནད་བང་དུབ་སམས་དཔའ་སམས་ 
ཨཨ་་པ་གང་ཤསའབྱ་པརད་རནཔཟབམའདྲས་མ་ཐགྱ་མག་ི་ུ་་་་ ། ཡོངས་སུ་ཞུམ་བརྨ་མི་འགུར་ལ་ནོངས་བརྩ་ཡི་འགུར་ཞོངེ་ ` 


ལ་ཁ ོྣཾོཾོཾ་ཾྣྤྣཔ པྨྣཔཔ་པཀསཀཁཔཾཀཾཀཾཀ པྣབཔབཔབ།།ས།།པྣྣྣསྣ ྣཾེེཾེཀྭུཀ༢<~ 
༢ "༦ ༨ ཤཿ ཐབ 
༩ / ཧུ 


ཤ 


་ ་- ེ ཤཿ དྲ་ ལ་ ་ 
” %, 'ཡདེ་ལ་ཀ་བ་དེ་དག་འགྲོ་བ་འམ་འོང་རམ་འགྲེང་དམ་ ། འདུག་གམ་༡ ་ཡང་འུང་སྭ ༨| ཏྱཉུ་རྒུན་སུ་འཆད་བར་འ བནྡ་མི་ཧད་ཅ 
¦ ༧ ༥ ཉེ +་2*- ༨། 37) ངོ རྨ རེ་ 
འབང་སྣེ་ ། རབ་འཧོནད་དཔར་ན་བ །དུས་མ་པེའྲུ་མི་འདོར་བ་ལྟར་བང་ུ བ་སཾ་ ་དཔའ་སེམ་ དཔའ་ཆེན་པོ༨ པྲ བ་ 
ྒ ངེ ཐེ མས་ སཿ ཆིན་པོངཤེས་འབྱ་ཀི་ཕ་འབ་དཏུ་ངྨོདད་པ་བབ། འདིནི་དེན་ཏུ་ནམ་་ ཱུ 
རི འདེ་མངོན” 


4 ཉུ་ན་ུས་ད་བས་འདོས་བར་མ་ཧས་ ། ཡའྲི་ཤས་རེགས་བརམ་ཁུས་ ། ཀརས་བཤིད་ུ་ོད་དུད་བཟའ་ གི་བར ག་པཔོོཔ། ་ 
༈ ཁ ད་་ཟུསཁོདིག་ནས་དུབབད་ །ུ བཅུ་དང ། ཀླུགས་ཐ་དང་ ། ཀུན་ཆུ་བ་བར་ཐས་པ་དང་ རྭ ༦ ་ུ རེ ལཿ ཟླ ཀྱི 
ིཤིང་ཡུགས་བས་དུ ས་ཏེ ། ཀ་དང་ ༈ འདྭེཧུ་བུ་ ། ཧཾས་དང་ ། བྲུགྐ་པ་དང་ ། ྱི་མ་དང་ ། ན་བཟུའ་དང་ ། གདུགས་དང་ ་ ང་ ། བ་ ས་ས 
¡ བརྱུདཏེ་༩  །བཀུར་སྟེ་དང་ ། ཕུད་དུད་དང་ ། མཆོད་བྟད་ཧས་བན་གྱུརདཏེ་ ། རྡག་བཱཊིར་བའཏཉིཉན་མིཙིཉ་ཉས་ ་འས་ནས་རིང་ོྐཤོྐོྐོ། ་ 

ཿཱ | ར་ ༨ ༩ ་ ! འའ 


ཡཧུཞཏྱ། '”--7“-༤༤¬ །ཤེསའབཀིཕརལདཏ་དཔཟསམེ་འདི་ནདབར་མདན་བར་དགའ་ཞངེ་ ། ས་རབ་བ 
` 


" 


# 


ཟབ་མོ་འདི་ལ་ཁང་ཐེས་མ་ཐགཏུ་མོས་བར་རྱུརད་བར་བལྟུའོ་ །གསོལད་པ་ ། བཅོམ་ལཱན་འད་བང་ནུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ཐོ་གང་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་འོལ་དཏུ་ཕནེད་པ་ཟབ་མོ་འདི་ཐོས་སྲ་ཐག་ཏུ་ཁག་ 

མེས་ཤངེ་མེས་ བརྩ་གུཌད་ནས་ཀང་འདི་བ་དང་ ། གསི་ནས་ཡུང་འབོག་པ་དང་ ། ཁ་ཏེན་བྱྱིད་ཙངེ་ ཛཱུ བཞནེ་དུ་ཡིད་ལ་བྱབིད་པ་ལས་ཡེན་ཏན་འདི་དག་ཉོདེ་དཔལན་ཞིང་སབས་རྱས་བཅེམ་ཁན་ 
འདུས་གཞན་དག་ལ་བུ་ན་བཀུཌ་བྱསིད་བྱདེ་བ་ལས་ཤི་འཕས་ ། འདི་སྐེས་བ་དེ་ལྟ་བུའྲི་རམ་གངས་མཆོསེ་སམ་མ་མཆིས་ ༡ བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལད་པ་ ། རབ་འཤོརད་ད་ 
[དི་བཧཱ་ནོ་  ༼དེ་དེ་བཞནེ་ཏེ་ །། བང་རུ་བ་སེམས་དཔ _༼་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་གངསཔ་རས་བཅེམ་ལུན་འདུས་གཞན་ ། ༢ །དག་ལ་བསྟེན་བཀུར་པེད་པེད་པ་ལས་ ། དེ་ནག་པོགའཕོས་ 
ཉེ་འདིང་སྐྱས་བ་དེ་ནིཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལད་ཏུ་ཕྱིནད་པ་ཟུབ་མོ་འ དྲ་སུས་མ་ཐགྭཏུ་མོས་བར་འགྱུར་རོ། ༽སེས་པརྦ་གུརད་ནས་ ཀྱང་འདའོ་ ། བོས་ནས་ཀྱང་ལུང་འབོག་གོ་ ། །ཁ་ཏོན་བེད་ 
3 ། ཧུལ་བཞིནེ་དུ་ཡིད་ལ་ྱད་དྡོ་།  །དེ་ཙའི་ཕིའི་ཞེ་ན་ ། དནི་འདི་ལྟན་བདྲ་ཆུབ་སེམས་དབའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དེས་སངསྤྱ་ཆས་བཅོམ་ལན་འད་ད་དག་ལས་ཤེས་ཟབ་ཀྱི་ཕ་འོལད་ུ་ཕོནད་པ་ཟབ་མོ་འདི་ 
ས་ས ། ཐེས་ནག་ཀང་གཟཟང་དོ་ ། བཅངས་སོ་ ། ཡེངས་ཨུ་བཅམ་ས་ ། ཀགས་སོ་ ། ཀུན་བནུབ་བར་བས་སོ་ ། ཁ་ཏོན་དུ་བས་སེ། ། ཚུལ་བཞིནི་དུ་མི བ་བས་སོ་། ། 
།ཁད་ནི་དགེ་བ ་བ་དཏདིདང་ཡི་ལྔ་པད་པ་དཉདྱི་ཉིས་འདིར་སྱེས་པའོ། །རབ་འོད་གཞན་ཨད་བང་ནུབ་སེམས་དབའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པོ་དགའ་ལཱན་གི་ལ་རམས་དང་སལ་བ་མཉམ་པ་ལས་ིའཔོ སྭ། 


[ག་ཁ གྱ་ོད་གལ་བཡཉ་མང་པ་ ན་ཏ བ་འོ བ་ 








༢དབའ་སེ་མས་དཔའ་ཆེན་པོ་དས་ནྲི་བདནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཅན་བོཙ་མས་པ་ལ་ཤས་འབྱའི་བའོལ་དྲུབནེད་བབབ་མོ་ ཐཐ་བ་ དང ཀྲ ྲོ 
༧ ”སྟ་ས་ཐུའའགི་བར་བའོ་།། ད །།ཤུས་༢བ་ཀྱི ཕ་རལད་ཏུབཉདཔ་སྟོངཕག་བྱསཔ ཀྭ ཛཝ་ཛེན། ༢༣༣༢ ༤༤ ར།་ 
ངི ་རོབའོརད་གཞན་ཡང་གང་བགྲ་བདྲ་རུབ་སམས་ དཔའི་ཐེག་པ་ ལའ ངོ ¦ གཤིད བོད དཔའོ ༤ ཧུ ཀྱང་ ། ཡཅཡ་ རྨ སོངས་སུ་བཏོག་བས་ཏས་ 
ཀརྣ | ་ཾ་བབཀི་ཁལེཁདྭཱ་ཤཞད་བ་ཟབམོ་འདི་ཟྟས་ /ནད་བའེ་ཚེ་ ། ཉེམ་ནུར་དུ་འགྱུར་ ཟའི ° ཅཅ ༤ ཏ 
སེ ཅ་དདད་པང་ཤངསཌདདུབ་སམས་ཞུའི་ཞུ་བད ཧེ གད་མིཐོ་ི་མཐརབསམ་གཏམ་གིཕ་ོདུ་ིད་པ་འཐས་ཀ་ དེ 


སོས་སུ་ནཱ་ངོས་ ། ་ཡོངས་སུ་བརྟག་པ་མ་བས་པ་དྲ་དི་ ' 
གསརས་ིབལེལ་དྭ་འེདཔ་ཟབམོ་འདིབསནད་བའི་ཚེ་ ། ནེམ་ནུ་ཱ་འགྱུར ] རྨོངས་བར་འྱུཌ་ ། སེམས་ཞུས་བར་ ཀཱ སེ་བུ དར 
[ཤྱདཧུཔ་སེམག་དབའི་ཏྲེག་པ་བ་ˆ་། གང་གིས་སྔནྷཱ་མཿརད་བརན་འགུས་ཀྱི་ཝ་ོཡད་ཏུཕནདཐ་ཱས་ཀྱང ། མོས་བ ཀཾ ཡངས་སུ་བརྟག་བ་མྭ་ཧས་བ་དནི་ ། 


རླར 


- 


ཟབ་མོ་འདི་བས་ནད་བའི་ཆོ་ ། ནེམ་ནུ་དུ་འགྱུར་ ། རྨོངས་བར་འགྱུར་ ། སེམས་ཞུམ་བར་འགྱུར་ ་། སམས་ཀྱི་ནམ་པ་གཞན་དུ་འྱགུ་རརོ། །རབ་འབོརད་གཞན་ཡང་གང་ཟག་བདྲརུབ་སེམས་དཔའི་ཐེག་བཕ་ 
གང་གསེ་སྔོན་གི་མཐྲའད་བཟོད་བའི་ཕ་རེལད་ཏུ་ཝནེད་པ་ཐེས་ཀྱང་ ། ཡོངས་སུ་མ་དེས་ ། ཡོངས་སུ་བརྟག་པ་མ་བས་པ་དནི་ ། ཤས་འབྱ་ཀི་བལོལ་དངུ་ཚུནིད་བ་ཟབ་མོ་འདི་ཁ་མནད་བའི་རོ ། ནེ་ནུ་བདུ་ ༤ 
འགྱུར་ ། རྨོངས་བར་འགྱུར་ ། སམས་ཞུམ་བར་འགྱུར་ ། སམས་ཀྱི་རམ།གཞན་དུ་འགྱུར་རོ་ །རབ་འབྱོད་གཞན་ཡང་གང་ཟགུ་བདྡ་ནུབ་སེམས་དབའྲི་འག་པ་བ་གང་གིས་ ༧། གོན ༨ ཁྲེས 
དཱསེ་ ། ཡོངས་སུ་བརྟག་བ་མྲ་བས་པ་དནི ། ཤ117ོ་ ནད་བའི་ཚོ་ ། ནམནུ་དདུ་ 
།རབ་འཧོརད་གཞན་ཡང་ ༨ ༧ གངུ་ཟགྲ་བྲངནུབ་སམས་དུབའི་ཐིག་པ་པ་གང་གས་ ། 
་པ་ལོལད་ཏཉིནདྱ་བཱཊདེ་བསནད་པའི་ཚེ ། ནེས་ནུར་དུ་འགུར་ ། རོངས་བརའགྱུར། 
ཌོ 


སུན་གི་མྦརད་ནང་སྟོང་པཏདྲེ་འོས་ཀུང་ཆ་། ་ཡོངས་སུ་མ་ 
སེམས་ཞུམ་བརའགུར་ ། སེམསྱ་ཀྱི་རམ་པ་ 


| ཀྱི་ཐ་རོལ་ད་ཏུ་བྲིནད་པ་ཟབ་མེ་ཐེས་ཀྱང་ ། ཡངས་སུ་མ་༼ ཌཱུ 
༈ / སེམས་ཀྱི་རྣམ་གཞན་དུ་འགྱུརའོ་། 
་ཕ་ 


| འགྱུར་་། རྨོངན་བར་འགྱུར་ ། སེམས་ཞུམ་བར་འགྱུར་ རླ 
 སོན་གི་མཐར་སྤནེ་བཞྲ་ཕ་རོལདཏུ་ཕྱཾནད་པ་ཏྲེས་ཀྱང་ ། ཡོངས་སུ་མ་དས་ ། ཡོངས་སུ་བརྟག་པ་མྲ་བས་པ་དེནི་ ། ཤསྭ་རབ་ དཱ 
སམས་ཞུམ་བར་འགྱུར་ ། སེམསྱ་ཀྱི་རྣམ་པ་གཞན་དུ་འགྱུར་ངོ་ །རབ་འབོནད་གཞན་ཡང་གང་ཟག་བདཆུབ་སམས་དུབའི་ཐིག་པ་པ་གང་གྲིས་ །་ 
± ཡེངས་སུ་བརྟག་པ་མ་ཐས་པ་དནི ། ིས་རབྱ་ཀི་བ་རོམད་ཏཱ་ཕིནད་པ་ཟབ་མོ་འདི་བསྟནད་པྱི་ཆོ་ ། ཅེམ་ནུཌ་དུ་འགུར་ ། མོངས་བར་འགྱུར་ ། 







༨༅། །གཞན་དུ་འྱགུར་། །ཟབ་འགོར་གཞན་ཡང་གང་ཟག་བདདུབ་སེམས་དཔའྲིག་པ་བ་གངགིས་་གཱདོ་གི་མ་ཧཾ་ངོ་བཏིདབས་ཀང་ ཀ་ཡོངས་ཡུ་མ་ཛིས་ ། ་འོངས་སུ་བྷཏ། 
པའི -། ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕལེལ་ད་ཏྲུ་ཕོནད་པ་ཟབ་མོ་འདི་བསྟནད་པའི་ཚེ་ ཟུ ནམ་ནུརདུའྱ་ཧུར་ ། རྨོངས་བར་འགྱུར་ ། སེཐས་ཞུམ་བར་འགྱུར་ ། དཾ འགྱུརརོ། །༢བ་༤ 
ལེ འཐོརད་གཞན་ཡང་གང་ཟག་བད་ནུབ་སེམས་དབའྲིཐིག་པ་པ་གང་གིས་ ། སྤེན་གི་མཐར་ཐོ་ནང་སྟེང་པ་ཉིད་བྲོས་ཀྱང་ ། ཡོངས་སུ་མ་དགེ་ ། ཡོངས་སུ་བཏག་བ་མ་བས་བ་དནི་ ༽ ཤེས་༣བྲ་ཏི་ཝ་རབ། 
¿ །ཨུཤདཔ་བབ་མོ་འད་བསནདབའི་ཚེ་ ། ཤམནུ་ད་འྱུར་ ། རོངས་བར་འཇུར་ ། སེམས་འུམ་བར་འགུར་ །སེམསྭཊི རམ་བ་གཞན་དུའྱསུ་པོ། །ར་འགརད་གཞན་ཡང་གང་བག 
༡ ཆུབནམས་དཔའྲི་ག་པ་བ་གང་གསེ་ ། སྔོན་གི་མྤཔར་ སྟོང་པ་ཏདི་སྟེང་བ་ཉདིྲོས་ཀྱང་ ། བ།་སུ་བ་ད་ཀ ཡོག་ གཿ ཐས་བྷ་བྱསིས་ཀའ་ས་རབ་ 
ཧུཾཉིནད་བ་ཟབ་མོ་འདི་བསྟནད་བའི་ཚ ། ནཾམ་ནུ་དདུ་འགྱུན་ ། མེས་ཐར་འགྱུར་ ། སམས་ཞུམ་བར་འགུུར་ ། སྤེམས་ཀྱི་རམ་ཐ་གཞ་ ན་དུ་ རའོ ༧།ཟབ་འཐོ་བད་གཞུན་ཡང་གང་ཟག་བུང་ 
' །ེམས་དཔའྲ་ིགཔཔགངགསེ་ །སོན་ག་མཆན་སེངཔ་ཏདྡས་ཀང་ ། ཡོངསསུ་མདས་ ། སེངས་གུ་བྟབ་བ་མཐས་བདྡའི ། ཤས བའཡོད་མོ བ་ད 
ཉེམ་ནུན་དུ་འགྱུར་ ། རྨོངས་བར་འགྱུའ་ ། སམས་ཞུམ་བར་འགྱུར་ ། སམས་ཀྱི་རྣམ་པ་གཞན་དུའགྲུཿཉམྟོ། ཏཱ །རབ་འཙོནད་གཞན་ཡང་གང་ཟག་བདནུབ་སེམས་དབའྲི་ཐག་པ་པ་གང་གིས་ དཾ སན་གི་སྲ་ 


= 















ཚན་དམ་བྭ་མེང་བཏརི་ཐོས་ཀང་ ། ཡོངས་སུ་མདས་ ། ཡོངས་སུ་བཏག་བ་མ་ཧས་པ་དེནི་ ། ཤས་རབ་འིདཤིདཔ་སམོ་འ་ཞུ་པི་་ ད་ར བསབ་བྱ ། 
] སམས་ཞུམ་བར་འབུར ། སེམསྤ་ཀྱི་རམ་པ་གཞན་དུ་འགྱུར་རོ། །༣བ་འཐོཟད་གཞན་ཡང་གང་ཟག་བངནུབ་སེམས་ངབའི་ཐིག་པ་པ་གང་ཇ་ ' ༽ ཐོན་གི་མཿར་འདུས་ཟས་སང་པ་ཉིད་ ངེ 
༧༤༧ ཡེབས་མུ་མ་ཐས་ ། ཡོངས་སུ་བཏག་པ་མ་བུས་པ་དོནི་ ། ཤེསརབ་ཀྱི་ཕ་མོཔད་ཕིནད་པ་ཟབ་མོ་འདི་བསནད་པའི་ཚ ། ནེམ་ནུངདུ་འྱང་ ་། རྨོངས་བརའུགུར་ ། སེམས་ཞུམ་བ 
༧༧༡ །སམས་ཀྱི་ནམ་པ་གཞན་དུ་འྱགུར་རོ། །རབའཐོནད་གུ )ཞན་ཡང་གདྭ་བུག་བདདབ་སམས་དུང་ རཾ སོནྱ་གི་མཐའ་འདུས་མ་བས་སྲོང་པ་ཉིང་ཝོས་ཀྱང་ ། 
 ཐག་སུ་མྭ་ཛོས་ ། ཡེངས་སུ་བཏག་པ་མ་བས་པ་དེནི་ ཤས་འབྱ་ཀི་ཕ་རོམདཏུ་ཝིནད་པ་ཟབ་མོ་འདི་བསནད་པའི་ཚ་ ། ནམ་ དུག ། མོངས་པར་འཇུར་ རཿ ལ་ས 
ང་ཀ སེམས་ཀྱི་ནམ་བ་གཞན་དུ་འགུར་རོ་། །རབ་འཐོརད་གཞན་ཡང་གང་ཟག་བད་ཆུབ་སམས་དཔ། ཡེག་པཔ་གང་གིས་ ། སཱེན་གི་མྤའར་མྤཿའལས་འདས་པ་སོང་པ་ཏོདྲེ་འེས་ཀང་ \ ཡོབསས་ 
༡་དམི་ ། ཡེངས་སུ་བཏག་པ་མ་ཤེས་པ་ད་ནི་ ། ས་བབྱཀི་ཕལོཔདྱཏུ་ཝིནད་པ་ཟབ་མོ་འདི་བསྟནད་བའི་ཚ་ ། ནེམ་ནུརདུའཆུར་ ། མོངས་བར་འཇུར་ ། སེམས་ཞུམ་པར་འགུར་ ། སམསྱ་ཀི་ཙས་ 
༧ཕ་གཞན་དུ་འགྱུར་རོ་ ༦ །རབ་འཐོརདོ་གཞན་ཡང་གང་ཟགྲ་དདྱརུབ་སམས་དཔའི་ཐེག་པ་པ་གང་གས་ ། སྔོནགི་མྤའརྭ་འོག་མ་དངྲ་མྭ་སད་པ་སང་པ་ཉིད་འས་ཀུང་ ། ཡངས་སུ་མ་དེས་ ། ་ཡོངས་སུ་བ 


།༽ཏ9། །པ་མ་ཟས་པ་དེ་ནི་ ། ཤེས་པབྱ་ཀི་ཕ་ལེལ་དཏུ་ཐིནད་པ་ཟབ་མོ་འདྲི་བ ནང་བའི་ཚ་ ནེས་ནར་དུ་འགྱར་ ། རོ ཱི རཱ ༤༤༥ 
 གཞན་དུ་ོ། །ཟབ་འསོན་གཞན་ཡངགང་ཟག་བདདབསམསདཔྲཐིག་པ་གངགིག་། ག་གི་འ ས་བ བའ སེམས་འས་པ་ 


ཁཾ 


 ཤེས་རབཀྱི་ཐ་འབད་ཏུ་ཟིནད་པ་བབ་མོ་འདི་བསྟནད་བའ་ཚེ་ ། ནེམནུཿདུ་འགྱུཌ་ ། རྨོངས་བར་འགྱུར་ ། སེམས་ཞུམ་བར་འྱག༥་ ། སེམས་ཀྱི་ ལེ ། 
རུ \ུ ཏཾ རུ ༼་ རཾ རི ༠ མས་ཀྭྭ ༨ ཤ་ 
བབ་མོ་འད་བྲསནད་པའ་ཚ་ ། ཞེམ་ནུར་དུ་འགྱུར་ ། རྨོངས་བརའགྱུར་ ། སེམས་ཞུམ་བར་འགྱུར་ ། སེམས་ཀྱི་ནམ་ ༤༤བ་གཞན་དུ་ ལོ། ཱ 


བ་སེ ལི་བ་ལ་གང་གིས་སྲོལ་ཤི་སབོ་་ བབ གོ ་ི་ལོ་བ༣ེལ རར =  །རཔ་འགོའད་གཞན་ཡང་གང་བགྲ་བང་ 
ཡག་གི ས་ཐང བོག འག ཡོང་བ ཀ་་ཁག་་ཤི་ ། ༡ འབའ བ་འོ 

སའ་།འདགི་མངན་ ར་པས སངས་མ བང་ས བཀན་པ བ་འ ངུ་གཞིན་ཡང་གང་ཟག་བདུབ་སེམས་དའི ་ཁབ་གངགིས་སོ། གི 
¡མཐའ ། ༢ང་གི་མཆན་ཉདི་སྟོང་པ་ཏིད་ཐྲེས་ཀྱང་ཡོངས་སུ་མ་དེས་ ། ཡོངས་སུ་བརྟག ྫར་ ། ཤས་ནྲྱ་ཀིཕརབདྲྱནདཔ་ཟབམོ་འདིབསོནད་བའི་ཚ་ ། ནེམ་ནུར་དུ་འགྱུར་ ། སེམས | 


༩ , ་ 


བཟའརྱུར་ ། སེམས་ཀྱི་ནམ་པ་གཞུན་དུའགུརརོ་། ་གཞན་མགངཟག་འ་དབ་སམསད་གཔཔགངགིསཏནགིམང སབཀོང་བིོུ་་བ་ ཐོངས 
སུ་བརྟག་བ་མྭ་བས་པ་དེན་ ། ཤེས་རབ་ཀི་ཕ་རོལདཏྭ་ཕིནད་པ་ཟབ་མོ་འདི་བསནད་བའ ཟླེ ནམ་ནུར་དུ་འྱུར་ རཿ སྨོངས་པར་འྱགུརཊ་ རེ སེམས་ཞུམ་བར་འྱ་ཆུར་ ། སེམས་ཀྱི་ནས་པ་ག ན་དུ་འགུར་ ༨ 
བབའཔརད་གཞན་ཡང་གང་ཟགྱ་བདནུབ་སམས་དཔའི་ཐེག་པ་པ་གང་གིས་ ། སྔན་གི་མཐར་དངོས་པྱེ་སེད་པ་སྟོང་པ་ཉདཐེས་ཀུང་ ། ཡངས་སུ་མ་དེས་ ༽ ཡོངས་སུ་བཏུག་པ་མ་བས་པ་དདི་ ' ཐ་བབྱ་ཀི ཀཱ 
ཝོཡོདཏུ་ཊིནད་པ་ཟབ་མེ་འདི་བསྟནད་བའི་ཚེ་ ༈ ནེམ་ནུཿ་དཱ་ ¬ ཅུ ། ཟསྔར་དའར་ཡུ་ སེམས་ཀྱི རྣམ་པ་གཞན་དུ། རུར ཱ །རབ་འགོརད་གཞན་ཡང་གང་ཟག་ 
ལོ་ཏསོང་བ་ཉོདེ་ཝོས་ཀུང་ཡོངས་སུམ་༨ས་ ། ཡོས ཁ་ ༽ ་ཤེས་ཆབ་ཀྱི་ཡ་རོལ་ུ་ཝིནང་པ་ 
༩ །ཟབ་འོང་གཞན་ཡང་གང་ཟག་བང་དུབ་སམས་ 


ཤང བ་སྤེབས་དཔའྲི་ཐེག་པ་པ་གང་གིས་སྔོན་གི་མཐར་ ཏེ ངོ་བོ་ཉཾ ངོ 
ཟབ་མོ་འདི་བསནད་བའི་ཆོ་ ༈ ནེམ་ནུཌ་དུ་འགྱུར་ ། རྨོངས་བ་ འགུར་ ༈ སེམས་ཞུམ་བར་འགྱུར་ ཆེ སམས་ཀྱི་ མ་པ་གཞན་ངུ ༢རོ། འཱ རཾ 
རེས་ཕྱོ་མད་བའི་ངཔོཤི་སང་བ་ཉད་ཐོས་ཀུངུ་ཡོངས་སུ་མ་དེས་ ། ཡོངས་སུ་བརྟག་པ་མ་བས་བ་དན་ ༈ ཤིས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོལ་ད་ུ་ཛུནང་པ་ཟབ་ཅེ ཱ 
།༣༅་འགོནད་གཞན་ཡང་གང་ཟག་བུང་ནུབ་སམས་དཔའི་ཐེག་པ་པ་གང་ 


རབའི་ཝག་པ་པ་གང་གསི་སྣན་གྱི་མཐར་ ། 


བའི་ཚ ། ནཾསྭ་ནུརདུ་ཊཱཐར་ ཀཿ རྨོངས་བར་འགྱུར་ ། སམས་ཀྱི་རྣམ་པ་གཞན་དུའགྱུརའར་། 


། སེམས་ཞུམ་བར་འགྱུར་ 


ཟབ་འཐདད་གཤེན་ཡང་གང་ཟག་བདྲརུབ་སམས་དཔའི་ཤིག་པ་པ ལོགས 


༧  སམ་ཀུལ་ཡི་ ། ཡོངས་སུ་བརྟག་ཐ་མྲ་བས་པ་དེནི་ ། /ཤས་འབ་ཀྱི་ཝ་འེལ 


།༽༠། །གསི་སྔོན་གི་མཐའ་ ། དཱན་པ་ཉེ་བར་གཞག་པ་བཞྲི་འས་ཀུང་ཡོབས་སུ་མ་དུས་ རཿ 
༧༢ རུ ༈ རོངས་ཐར་འགུར་ ཀོ སེམས་ཞུམ་ བའ་འགུ་ 


སྲོང བ་ས ། 
ཏཾ ། སེམས་ཀྱི་རམ་པ་གཞུན་དུའྱཅུའ་རོ། སུ་བཏག་བ་མྲ་ཤས་པ་དནི་ པསྲགྲིོིིེི 


ཧཱ བ་འཧོརད་གཞན་། ོདད་ས་ོཁཔ་གཡོབ་སོའོ་ད་ོ་ 
འག་ར་ིངམ་བཞི་ཐོ ངས་མི ལེངསསུ་བཏག་བམ་ཧས་བད་ ཀཀ 


།ནེས་ནང་དུ་འགུར་ ། ་མོངས་བར་འྱགུར་ ཀ སེམས་ཞྱུ་ཁཁ 

རའཛུར་ ། སེམས་ྲཱི་མ་པ་གཞན་དུ་འྱགར་རེ། །རབ་ འབེདད་གཞན་ཡང་གངབག་བང་ནུབ་སམས་དབའའ་ག་བ་བ་གངགི  ད་སོར་གི་བྲབ་ ། ཐུའབུལགྲིད བ་བཞིས་ཀྱང་ 

དྭཏུ་ནད་པ་ ཟུལ བསྟུདདབ་ཅི་ ¶ (ཚཾ་ རཀ རྨངས་བར་འགགུར་ ་། སས་ཁུམ་་ 

བར་འགྱུར ། སེམས་ ་ཀྱི་རྣམ་པ་གཞན་ ནན་དུ་འགྱུར་འོ། །རབ་ འཕོདོ་གཞན་ཡང་གཡག ས་གསང རར ་ ' ཉྟུག་ 
“པ་མཿ ཐས་པ་དཾནི ། ཤེས་འབྱ་ཀི་ཕ་འེལདཏ་ཝནིད་པ་ཟབ་མོ་ཞདི་བྟས ནད་པའི་ཆོ་ ། ༣༨ རྨོངས་བརའགྱའ་ ༣་ ། སེམས་ཞུམ་བཙའ ཅི བུ 

| དེས་ རེ ཡེངས་སུ་བརྟག་བ་མ་ཐས་ཐ་དྲ་ནི་ ། ཤེས་ལབྱཀི་ | 





༡ ངང ༧ ཿ | := ££ པུ 
ཤུ དུ 
ཟབམོ་འདི་བསནད་པའི་ཚེ་ ། ྱ་བུ་ཆུང་ ། རྨོངས་བར་འགྱུར་ རླུ སྤུསས་ ཱ་ཀྱི་ནམ་ ངཔ་གཞན་དུའྱ་གར་པོ། རབ་འཕརད་གཞན་ ནུབ་སམགདཔའྲིཐིགཔཔགངགསི་སྔོན་གི་སྲ་ 
ཟུ བྱདནུབ་ཀི་ལན་ལག་བདུན་ཐོསྱ་ཀང་ཡོངས་སུ་མ་དསེ་ ། ཡངས་སུ་ བརྟག་། ཡཾ་མ་བས་པ་དནི་ ། ཤས་རབྲ་ཀི་ཕ་རཔད་ཏུ་ཕེད་བ་ ༡  ལ་་་ པང ལམ 
སམས་ཁུམ་བར་འགུར་ ། ། སམསྱ་ཀྲི་རམ་པ་གཞུན་དུ་འགགུར་རོ་། ཤབ དགནན་པང་གངབ་ས།་། ། ཁ་འ འགུ 
ཡོངས་སུ་མྲ་དོས་ ། ཡེངས་སུ་བརྟག་ རོག དེན ། ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོལ་དྭཏྭ་བོནིད་བ་ཟབ་མོ་འདི་བ སནདུ་པའི་ཚ་ དི རི ༦ ཆམོངས་བ 
{ བ་འགྱུར་ ། སེམས་ གྱི་ྣམ་བ་གཞན་དུ་འགྱུར་རོ་། །རབ་ ཤཕོད་གཞན་ ཡང་གུང་ཟག་བངནུབ་སེམས་ ཛུ སྤོན་གི་མཐར་ ། འཕགས་བའི་བདའ པ་བའིཐེས་ཀུང་ཡབས་ 
༈ སུ་མ་དིས་ ། ཡེངས་སུ་བརྟག་བ་མྲ་བས་ བ་དན ། ཤེས་རབ [ཀི་ཐཕལད་ཏུ་ཕིནད་པ་ ཟབ་མོ མོ་འདི་བསྟུནད་པའི་ཚེ་ ། ཧུ་གུང་ ། ཉོངས་བརའྱུར་་ ། སེམས་ཞུམ་ བར་འགྱུར་ ། སེམས་ཀྱི་རྣམ་པ་ 
༼གཞན་དུ་འགྱུའ་འེ་། །རེབ་འཐོརད་གཞོན་ ་ཡང་གང་ཟགྲ་བད་ཆུབ་སེམས པའྲི་ཐིག་པ་བ་གང་གིས་སྟོ སཱཾན་གཱ་འའ་ ། བསམ་གཏན་བཞི་ཐེས་ཀུང་ཡོངས་སུ་མ་དོས་ ་ ༈ ་ཡོངས་སུ་བཏག་བ་མྭ་བས་པ་ང་ནེ་ ༽ 
/ཤཾས་འ་བྱིི ཕ་ལེལདྭ་ཏྲ་ཕོ་ནད་པ་ཟབ་མོ་འདི་བསྟནད་པའི་ཚ་ ! ནེམ་ནུར་དུ་ ་དུ་འགྱུའ་ ། རོས་ བའ་འགྱུར་ ། སྣམས་ཞུམ་ བར་འགྱུར་ ། སེམས་ཀྱི་ནམ་ པ་གཞན་དུ་འགྱུར་འེ་། །རབ་འོརང་གཞན་ཡང་གང་ཟགྲ་བྲང་་ ། 











བཏགཀ་པ་མ་པར། ཌཱ ེ 
ཟབ་འོརང་གཞན་ཡང་གང་ཟགྱ་བྲང་ཆུ་བས་ 


། ཚད་མྱེད་པ་བཞི་འོསྱ་ཀང་ཡོབས་སུ་མ་དེས་ ་། ཅེ ༥་ར། 
 ཆྫོངས་བར་འྱུར་ ། སེམས་ཞུམ་བརའགུར་ ། སེམས་ཀི་ནས་བ་གཞན་དུ་ུ་ོ། །བབ་འེདགཞན་ཁང་ག 
འུ ཤེས་རབྱ་ཀྱི་ཕ་རོལད་ུ་ཕིནང་བ་ཟབ་མོ་འདི་བ 






།ཾ བསྐམས་དཔའི་ཐག་པ་པ་གང་གིས་སྔེན་གི་མཐར་ 


¡༽༠༠། - 
“~÷  བསྟཱནད་བའི་ཚེ་ ། ནམ་ནུར་དུའགྱུར སམས་ཤུ་ རེ བ་མ་གརོ་གོང་ 
£ སྟད གྱི ོ་ཀང་མངས་སུ་མདས་ ༈ གློང ། ཐད བླུད་ག །འ་ ཊོ ཅུ ེ 
རག་བ ཅོསཤིས་བགནྱུརརོ། འོ་ག "ཾ་ 
'ཐོངས་སུ་མ་འོསེ ཤེས་རབ་ཀྱིཕ་རོལད་ཏུབོནད་པ་ཟབ་མོ་འདི་བསྟནད་པའི་ཆ་ ། ནེམ་ ནུར་དུའུཆུར་ ། མོངས་བར་ཆུར་ །སམས་འུའ་བབ་ངུ་ 
པ་པ་གང་གས་སོན་གི་མཐར་ ། ་བ་ཀིས་གནས་བའི་གིམས་བར་འབུག་པ་དགྲུ་འས་ཀང་ཡབས་མཁངིི 
པཱ ཉ་ ༽ སེམས་ཀྱི་རམ་པ་གཞན་དུ་་ 


༩ ཡོངས་སུ་མ་ངསེ ། ཡོངས་སུ་མརྟག་པ་མ་དས་པ་དེནི་ ། ཀེ ཏུཕཾན 
ག་པ་ག །བབ་ོ་གཞན་སང་གབཟག་བབད་སམསདཔི་པབ་གངཁས། ཐང་བུ ྭ 
 ཝོངས་སུ་བཏག་བཞྲ་བས་པ་དེནི་ ། ཤེས་༣བཏུ་ལ་རོདྱཏཱབནིད་པ་ཟབ་མོ་འདི་བསནད་བའིད ། ཡང་ང ཁ་ལུ དང་བོ བོ་བབ་བབི་ 
བ་ཚན གཞན་སྔ་ོངཟག་བངདུབ་སམས་བབའྲ་གཔཔ་གྲངཞིསསྟན་ པཱན: ། རྣམ་པར་ཐརད་བའ་སཱ། ། ངཐ་ཉིདི་དང་ ། མཆན་མ་སད་པ་ང་ ། བས་ས སུས་པས་༽ 






ངུ ། ཤེས་འབྱ་ཀི་་ལལད་ཏུ་ཕནིད་པ་ཟབ་མོ་འདི་བསྟནད་པའི་ཚེ་ །། ནེམ་ནུདདུ་འགྱུར་ ། ་རོངས་བར་འགུར་ ། སེམས་ཞུམ་བར་འྱ་ཧུར་ ་ ༽ སེམས་ཀྱི་ནམ་པ་གཞན་དུ་འྱས་ར་རོ་། 
| ༢བ་འྱཐོའད་གཞན་ཡང་གང་ཟག་བང་ཆུབ་སམས་དཔའྲི་འག་པ་པ་གང་གསོ་སྔོན་གི་མངར་ ། མངོན་བར་ཤེས་བ་ལྷ་ཐེས་ཀྱང་ཡོངས་སུ་མྲ་དིས་ ལས པོཿ རི ཟག་པ ཛྷ ། 
` བོབ་མོ་འདི་བསནད་བའི་ཆ་་། ནེསྤ་ནུར་དུ་འགྱུར་ ། རྨོངས་བར་འགྱུར་ ། སེམས་ཞུམ་བར་འགྱུར་ ། སས བ་དང་འ 
` ཏེངའཇིནདྲ་རེམས་ཐོས་ཀྱང་ཡོངས་སུ་མ་དོས་ ། ཡོངས་སུ་བཏག་པ་མ་བས་བ་དེ་ན་ ། ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོལ་ད་ =ཙཐིནད་པ་ཟབ་མོ་འད་བསྟནད་པོའི་ཚ ། ཉེམ་ནུར་དུ་ འགུར་༽ 
ཟོངས་བུར་འྱ་ག་ ། སེམས་ཞུམ་བར་འགུར་ ། སེམས་ཉི། རྣམ་པ་གཞན་ངུ་ུརརོ། །རབ་འགོརད་གཞན་བབུ་གང་ཐག་བད ¿རུབསམས་དབའྲི་ཐག་པ་པ་གང་གི་ དྭ 
གཟུངས་ཀྱི་སྡེ་རམས་ཐས་ཀང་ཡོག་སུ་མ་ངོས་ ། ོངས་སུ་ བཏག་པ་མ་ཐས་པ་དན་ ། ག་བ་འཁུད། འི་པ་ ཚོོ བར་འགྱུར་ ུ གོ 
རར ། སམསྤ་ཀྲི་རམ་བ་གཞན་དུ་འགྱུར་ར། །རབ་འཕོརད་གཞན་ཡང་གང་ཟག་བང་ཆུབ་སུམས་དབའྲི་ཐེག་པ་པ་གངགིས་སྤོན་གི་མླབ་ །འདེ་བྒི ཀ ཏུ ངས་ 
༼ཨུ་མ་དསི ད ཡོངས་སུ་བརྟག་པ་མྲ་ཐས་པ་ད་ནི་ ། ཤེས་རབྱ་ཀི་པ་རོཔད་ཏུ་ཕྱིནད་པ་ཟབ་མོ་འདི་བསྟནད་བའི་ཚེ་ །ཉེམ་ནུརདུ་འགྱུར་ ། སོས་འ་ཅུང། མའ རཿ པཿ ཐུ དྲ 






བའི་ཆ ། ནསཆུད་དུའགུར་ ། སོ་བ ི་གི་་ིཐོས་ལ་སབས་ུ་མ་ིས་ ོ་ 
ལེ ཁེར ར÷ 





༦ ་ སེ ་ཡོཿ ཨཿ འེ 
སིཾན་གི་མཐྲར་ ། ཤ་ཟ་དང སས་སི་ཤལས། ་་ རྱ 
སྭ་ཀང་ཡོངས་སུ་མ་ཛས་། སཡྡོ་ །ན་དུའྱགུ་རར། །རབ་འཛརད་གཞན་ 








/ ཐཾག་བ་པ་གང་གོས་སྤེན་གོ་མཐུཊ་ ། སངསྦ་རས་ཀྱ་ཆེས་མ་འདུས་པ་བཅེ་བྱདདྲ་ཐོས་ཀང་ཡེངས་སུ་མ་བས་ རཿ ཧར ། ཤེས་ཡ་ི་ིདཔ་འས་ | 
༼ཌཱ་། ་ཤེས་ཉུར་དཱ་འགྱར་ ། རྨོངས་ 85ཌ ཨུརུ་ ! སམྐས་འུམ་བཟྲའགུར་ ། སམསྱ་ཀྷི་རམ་པ་གཞན་ངུ་ རྩེར ཧུ་གཞན་བང་ག , ེུ 
¡ མཐར ། ཐཱམསུད་ཤས་པ་ཏོདི་ཐས་ཀང་གངས་སུ་ཐ་དས་ ། ཡོངས་སུ་བཏག་བ་མབས་ཐ་དྷན ། ཤཱ ཡད་ཏུ་ཧུནེད་པ་ཟབ་མ་ 
བླུར ། སྐམས་ཞུམ་བར་འགུར་ ། |  ་ ནམ་བ་གཞན་དུ་འགྱུར་རོ། །རཐ་འབོནད་གཞུན་ཡང་གང་ཟག་ ༼ཚ སྲ བ་ནབའ 
ལམ་ གྷིརྩོམ་པར་ཤཾས་ པ་ཏྭདཾསྩག་སུ་མ་དོས་ ། ཡོངས  ཨུ་བཏག་བྷ་མ་ རྩས་ཏཱ་དེ་ནི་ ། ཤེས་ཊབ་ཀྱི་བ་ལོལ་དཏུ་ཧྱིནད་པ་] ཱ 
༼་པར་འྱ་ག། ༈ སེམས་ཞུམ་ བརའྱ་གུར་ ། སེམས་ཀླམ་པ་གཞན་དུ་འྱུར་ར། །ཕ་འཛན་གཞནཞུགངབག་ཧད། ས་དཔ ང་གྲིས་ 
༡༡པའ་ཛེགས་བའི་བདནུབྲལོསྱ་ཀང་ཡོངས་སུ་མ་དསེ་ ། ཡོངས་་ བཏག་པ་མྲ་བྲས་ 


འི ཐབ 
བ་དནི་ [ ཤསརབྱ་ི་པ་རལད་འདདཔ་ཟབ་མ་འདི་བ ནད་བའི་ཚེ་ ། ནམ་ནུངདུ་ སུ 
/ སེམས་ཤུམ་ བར་འགྱུར་ ། སཾམསྱ་ཀྷི་རམ་ པ་གཞན་དུ་འགྱུའ་རོ་། །རབ་འོནད་གཞན་ཡང་གང་ཟག་བདྲདུབ་ས ༩ ་ཁ་ ན་གི་མྤ༨་ ། ཤཿ རི 










།ཐས་ནས་ཡོངས་སུ་མ་དེས་ ། ཁོངས་སུ་བཏུག་པ་མ་བས་ཏ་ ཞིག་ག གཏིས ༈ གསུམ་འམ་ ། བཞི་འམ་ ། ལཱར་རེས་སུ་མ་འབངས་ན་ ། 
(འ་་ང་གོས་དངི་ཐོག་བཟའ ། ཤ་པ་ི་དྱཤདཔ་ཟུསའབིཤ་ཏས་ ༈ ཉི་མ་གཅིག་གམ་ ། སྲ ། གསུམ་དང་ ། བཞི་འཾ་ ། ལྔརྡ་ངེས་སུ་འགང་ 
> བ་ཡེད་བའྲིར་ ། ཤས་འབ་ཀི་ཕ་རེལད་ཏུ ཏུཾཿནིད་པ་ཟུབའདྱོལོ་འཕྲོགས་བར་ཚོཾ་འྱུ་རཏ་ ། + ི་ ་ )། གོ 
ཿུ ༼། གང་གོས་ཤེས་ཞབ་ཀྱི་ཕ་ཟེལད་ཏུ་ཝནེད་པ་ཐབ་མ་འདི་ཡོང སུ་མ་དུས་ ། ས་སྟོ བཏགས་རས་ཨུ་འབང་བ་མྲ་བཿ ས་པ ཤེས་རབ་ཀི་པརོལད་ཏ་བུནིང་པ་ ངཱ ཕཱ 
[ ཐལ་དཅམ་གི་དུག་བཞི་བསུམ་པ་དང་མེས་བ་སྐྱ་བར་མི་འགྱུར་ 5 ། དནོ་བར་བའ་མེས་ཤིང་བར་བར་མོས་ ` ་ 
ཟིགས་མ་བཞིུ་འུར། །ཟབ་འཐེོ་གངཟག་བདདུབསེམས་འབའྲི་ག་པ་པདནི་ལུནར ནག་ཐིག 
{ 'བཤུང་བའོ་། །ཡང་དག་བར་རོགས་བའི་ས་ས་རས་བསྟན་བཀུར་མ་བྲས་བའོ། །རབ་འབོནད་གང་ཟག་ཀྱཿ ཅས 









 ཤནིད་པ་ལ་མ་བྲསབས་སོ་ ་། བཟྷེད་བའི་ཕ་རོལདཏཱ་ཐོནད་པ་ལ་མ་བླསཔས་སེ་ ། ཙུལ་འེསྱ་ཀི་ཁ་རོལ་དྭཏྭ་ཕིནད་པ་ལ་མ་བླསཔས་སོ་ གནེ ཤཿ ཁིནད་བ་ལ་མ་བླསབས་ས་། ང་ 
ལ་མ་བྲས་བས་སེ་་། ཤོ་སྟེང་པ་7དེ་ལ་མ་བསྲབས་སེ་ ། ཙི་ནང་སྙོང་བ་ཉོདེ་ལ་མ་བྲསབས་སོ་ ། སཱོང་པ་ཏདེ་སང་བ་ཉོངེ་ལ་མ་བླསབས་སོ་ ། ཆེན་བོ་སྟོང་བ་ཏདེ བས་སོ་ རྡ 
ལ་མ་བྲ་བས་སེ་ ། འདུསྲ་ཐས་སེང་པ་ང་ལ་མ་བྲགབས་ས་ ། འདུས་མྭ་ཐས་སྟོང་པ་ཉཾདེ་ལ་མ་བླསབས་སོ་ ཀ མཐའ་ལས་འདུས་བསོང་བ་ཏོདལ་མ་བླསབས་མོ་ ༈ ཐོག་ སོ 
མ་གྲསབས་སོ་ ། ངོར་བྱ་སད་པ་སོང་པ་ཉོདེ་ལ་མ་བླསབསོ་ ༤ རང་བཞིན་སྟེང་པ་ཏདེལ་མ་བྲབས་སོ་ ། ཆོས་ཐམས་ཅད་སེང་བ་ཏ ལ་མ་བླསབས་སོ་ ། རང་གི་མཆད་ཏིད་སང་བ་ཏང་ཁ་མ་་ ༩: 
བས་ས ། མིཐིགསཔ་ཐང་པདེལ་མ་བསཝ། །ས་སོ་ །པེཡ་ཕེཐདཔ་ང་པཏདེ་ལམ་བླགཔས་སོ ། པ་ལྐ་རི་སངཔ་ི་ལ་མ་བླམཁས་ས་ ། དཔབ 
་བའི་ངོབ་ཉདི་སྭང་པ་ཉོང་ལ་མ་བསབས་སོ་ ། དན་པ་ཉཾ་ཐེར་གཞག་པྲ་ནམས་ལ་མ་བླསཔས་ས་ ། ཡང་དག་བར་སང་བྷ་ནམ་ལ་མ་བླསབས་སོ་ ། ཛུའྭའུལ་གི་ཏངྲ་ལ་མ་བྲསཔས་སོ་ ༥ 
དབང་པྲོ་ནམས་ལ་མ་བསབས་སོ་ ། སྟོབས་རྣམས་ལ་མ་བསླུབས་སོ་ ། བངཆུབྱཀྱི་ཡན་ལག་རྣམས་ལ་མ་གྲསབས་སོ་ ། འཐགས་བའི་ལམུ་ཡན་ལག་བྱོ་རུད་པ་ཡ་ས་ལ་དྲག་བས་སོ་། ཀའབགས་ 
་བའི་བདེན་པྷ་ནམས་ལ་མ་བསུབས་སོ་ ། བསམ་གཏན་རམས་ལ་མ་བྲསབས་ས་ ། ཚདྱ་པད་པྭ་རམས་ལ་མ་བླསབས་སོ་ ། གཟུགས་ཆེད་བའི་སྐོམས་བར་འཇུག་བྲ་ནམས་ལ་མ་བྲས་བས་སོ། །རྣམ་པར་ 


་ 


༅། ླབས་སེ།  །ཟཐཿརྡ་ཉིས་གནས་པའི་སནམ་བ་འགབབ་ལ་མ་བྲམཔས་ོ། །དོན་བང་་འྲིག་བང་པཤང་དུ་། ཛན 

ླ རྱད་པ་ལ་མ་གསབས་སོ། །མཛོན་ཐར་ཤེས་པྲ་ནམས་ལ་མ་བླསབས་སོ་ ། ཏདིང་འྔཛནདྲ་ུས་པ་ས་ངདྲག་སའ་ གཟུབསྤ་ཀྱི་ནྒོ་ནམས་ལ་མ བླས་བས་ ྐ་ ༽གས་བའེ་སབས་བཅུལ་ ། 
 སབསུབས་སོ། ི་འཛྫགས་པ་བཞི་ལ་མ་བསླུབས་སོ་ ། སེ་སེ་ཡང་དག་པར་ཤོག་པ་བཞིལ་མ་བྲསབས་སོ་ ]¡ རུམས་པ་ཆེན་པོ་ལ་མ་བླསཔས་ས་ ༽ གང ཆེན་པོ བ་མ་བླས་བས་ ཊོ ལེ 

7 རྱབཀིཆོས་མ་འདེས་པ་བཅོ་བ་དདལ་མ་བྲསཔས་སོ། ། དཀས་པ་ལས་དརའ་བྟགད་་ ཀཀ #་ ཌོ 
ཞྭགས་ཐུ་ལ་མ་བྲསབས་སོ་ ། ཕག་གཏཿ་་ད ༦ `÷ བླསཁས་སུ་ ། ཧུཾ ཐྲ ལུས་ཀྲི རོ སོ ཆ་ཐ་གསད་ 
མྱལནདཔབ་ཏོདེ་ལ་མ་བླསབས་ས་། ཀརཔའཧོནད་གང་ཟག་བདྲརུབ་སེམས་དཔའ་ཐིག་པ་པ་ གཡ ནི་དང གོ་དང ོབ་མཅས་པྲ།་ 
མྐུ་ཞ་་་ གོའལདད་ཤདཔ་ཟབ་མོ་འདེདོ་ཁ་དང་ ། །ཀ་པ་དུང་། ༥ འཕོར་ །མབ་འོནདྱ་བ་ྲནང་ 
སྐོམས་དཔའྲི་ཤེག་པ་པའི་རོགས་ཀྱི་བུ་འམ་ ལདཏྱཾིནད་པ་ཐབ་མོ་འདྲ་སི་འདི་ཞངེ་ལུང་འབོག་བ་དང་ ༽ །བཏྟོན་ི་པུད བོ 





།ཐནད་པ་བྱརད་ལ་མ་བ 







༈ ཿགིསྱ་ཀི་ཐུ་མོ་ཤེས་རབྱ་ཀྱི་ཐ 


 ལོད་ཏ་ནིད་བ་ཟབ་མོ་འདོསེ་གཞན་ལ་ཕན་མི་འདོགས་བ་དང་ 


༤---བཟོད་བའི་ཐ་རོལདྭ་ཏྲ་ཝིནད་པས་གཞན་ལ་ ་ཡན་མི་འདོགས་པ་དང་ ། ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕ་ཝེཔད་ཏུ་ཕྱནེད་ 


བ་དང་ ། འཁུ 
| འངུས་མྭ་ཧཱས་སྟོང་པ་ཉོདྱ་ཀྱིས་གཞན་ལ་ཕན་མི་འདོདས་བ་དང་ ། 


པབ 


བདང་་། དོན་བྱསེད་པ་སྭོང་བཏདྲེ་ཏྱིས་གཞན་ལ་ཕན་མི་འདོགས་པ་དང་ 


༦༽ 


 བགུ་མཚན་ཏུད་ཚངབ་ཏདྱ་ས་གཞུན་ལ་ལན་ཚི་འདོགས་བ་དུང་ ་། གིྱསགས་པསོང་བ 
| ཏདསྙོང་བ་ཏོདྱི་ཀྱིསཾ་གཞན་ལ་བན་་མི་འདོདས་པ་དང་ ། དངས་པྱེ་པད་བའི་ངོབོཤདི་ ང་པ་ཏཾདྱ་ཉཱཾས་གཞན་ 


| བསམ་གཏན་གི་ལ་རོཕདཏུ་འེད་བས་གཞན་ལ་བནྲ་མི་འདོགས་བ་དང་ ། བཅོན་འབུ་སྦ་ཀི་པ་ལོབད་ཏུ་བནེད་བ པས་གཞན་ལ་ལན་མི་འཕོགས་པ་དངང་ དས ༽ ་ 
པས་གཞན་ལ་ཕནྱ་ི་འདོགས་པ་དང་ ། ཧཱནེདབའིཝ་ལོབད་ྲ་འིད་བས་གཞུན་ལ་ཡན་མི་འདོགས་པ་དང་ ། ནང 
]ཧངབ་ཏོད་ཀིས་གཞན་ཁ་ལན་་མི་འདོདས་བ་དང་ ་ཀ ཙོ་སེང་པ་ཉད་ཀྱེས་གཞན་ལ་ཕནྡ་བི་འདོགས་པ་དང་ ། ཙནངསྙོང་པ་ཉོད་ཀྱིས་གཞན་ལ་ཁན་སྱི་འདོགས་པ་དང་ ། སུངཔ་ཉད་སོངཔ་ཏོད་ཏེས་གཞུན་ལ་ཕན་མི་འདོགས 
ང་ཀ ོ་ོངྲ་ཡིས་གསལ་པན་ི་གས་པ་ང་། བ་ས བ་གམ 
༼མྒབའ་ལས་འདས་པ་སོང་པ་ཉིདྱ་ཀིས་གཞན་ལ་ཕན་ཚི་འདོགས་པ་དང་། ཅེ 

ྒ རང་བཞིན་སྣོང་པ་ཏང་ཀྱིས་གཞན་ལ་ཕན་ཕྱི་ཏཿ འངོགས་པ་དང་ ཆོས་ཐམས་ཅད་སྣོང་བ་ཉདྱ་ཏུས་གཞན་ལ་ཕན་མོ་འཇོགས་པ་དང་ །་ 
ང་བཏཾ་ཀྱས་གཞན་ལ་ཕན་་ཐེ་འདོགས་པ་དང་ ། བོས་བྱ་བད་པ་སང་བ་ཏོདྱ་ཀས་གཞན་ལ་ཕན་མི་འཇོགས་པ་དང་ ། 
ཏཱ་འ་མིཾ་འིཊཏུ་བཏང་ །དན་པ་ཉོ་བར་གཞག་པ་རམས་སྭ་ཀྱིས་གཞན་ལ་ཕན་མི་འབོགས་བ་པང 










ཟོག་མ་དབྲ་ སད་པ་གོང་པ་ཉིདྱ་ཀིས་གཞན་ལ་བནྡ་བི་འདོགས་ 


༣༠ཤ། 


༤ 





།ཡང་དག་བར་སཱང་བྲ་ནམསྤ་ཀྱིས་གཞླན་ལ་བནྡ་སི་འདོགས་པ་དང་ ། རུ་འྲུ་ཡད་གི་ལྷ་མོཁྱྱཧེ 


༤ 


༤ ཤནྷ་ལོ་འདོགས་བ་དང་ ། སྟོབསྒ་ཚམས་ཀྱས་གཞན་ལ་ཕན་མོ་འདོགས་པ་དང་ ། བུང་ནུབྱ་ཀི་ཡན་ལགྲ་ནམས་ཀིས་གཞན་ལ་བནྱསི་འདོགས་པ་པང་ འཕགས་པའི་ལམ་ཡྡན་ལག་བྱ་དང་པས་གཞན་ 
ལོ ས་བདེ ཀིས་གཞན་ལ་ཕན་མི་འདགསབ་དང་ ། བསམ་གཏནམག་ིས་གཞན་ལ་ལནམིའགག་བདང ། ཅངས པ་གཞད་པ་ 
¡ ༩ཝན་མྨེ་འདོགས་པ་དང་ ` ། གཟུགས་མྭད་བའི་སྐོམས། ༽ཐར་འཇུག་བྲ་ནམས་ཀྱིས་གཞན་ལ་ཕན་མཱི་འདོགས་པ་ངང་༽ ༽ 


ན་མྱ་སང་བ་དང་ ་༽ ཟློནང་བྱ་བང་པས་གཞན་ལ་འན་ 


༢ྔར་ཀིས་གས་བའི་སྔོམས་བར་འཇུག་པ་དགུས་གཞན་ ལ་ལྔན་ཆི་འདོགས་ཐ་དང་ ། རམ་བརྡ་བར་བའྙ་མ་ནེང་བ་༡ྲ་ང མཛ 





< 


2 ོ་འཛམས་པ་དང་ ། མངོན་བར་ཤུས་པྲ་ནམས་ཀྱིས་གཞན་ལ་བནྷ་མི་འདོདས་པ་དང་ ། ཏུང་་འ་ཞིདྲ་མསྦ་འི་གཞན་ལ་ལུན་ཆུ་འདོགས་བ་དང་ ། གཅུ་སྱ་ཀྱི་ནམས་ཀྱིས་གཞན་ལ་བནམི་འྲིད་ 


བ་དང་ ། ༣ ི་གཤེགས་བའི་སྙོབས་བཅུས་གཞན་ལ་བན་མི་འདོགས་པ་དང་ 


འདོགས་པ་དང་ ། ཧམས་པ་ཆེན་པོས་གཞན་ལ་ཕན་མི་འདོགས་བ་དང་ | ྐངི་ྡ་ཆེན་པོས་གཞན་ལ་ཕན་རྱི་ 


། རའིཉས་ཏཱ་བཏི། གཞར ནྲ་ཤ་ཏ་ཤས་པ་ 





་འདོགས་པ་དང་ ། སངས་ 


ཧཾ་ཧ 


མངུདག་བར་རགི་བ་བཞིས་གཞན་ལ་བན་གི་ 


་ྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲས་པ་བཅོ་བྱ་དྱ་ཀིས་གཞན་ལ་འནྩ་སི་ 





ཧའོ འཇོགས་པ་དང་ །རནདྭཏཞུགས་བའི ཁི་འགས་བུས་གཞན་ལ་ ཕན་མི་འདོགས་ པ་དང་ ། 
-†་འདོགསས་པ་དང་ ། དྲག་བཅོམ་བའི་འྭབས་བུས་གཞན་ལ་ ཕནྷ་མོ་འདོགས་པ་དང་ པེ རང་བ 
བུ་དང ནུབ་བྲ་ ཡུག ལ་ར ཁི ས་གོང ཕན་མྱི་འདོགས་པ་དང་ ། ྱ་ ། ་ 
ཉུ ད་ང བྱཅནདའྱུསྭ་ཀིཕ་རལདཏུ་བཞིད་པ་དང་ ༼ མངན་བར་སི་སོད་ (79 བཞུ་ཁུ བར་མི་སཱད་ ་། ཆུལ་ཁྲིམས་ཀི་པ་རོབ་ད་ིུནང་བ་དང་ 
བ་བ སྙན་བའི་ཕ་རོལདཏུ་བྱནེད་པ་ རཿ ིབ་བིེད་ ། ། ་ན་སང་བ་ཏོངེ་དང་མྤའན་བརྩམི་སློད་ ཤི ་ཉིར་པ་སུན་རཉི་གང་ ༽ ཧི་ནང་སོང་བཉིང 
༼ མོ ། སྟོང་པ་ཉིད་སྟོང་པ་ཏདེ་དང་མཐུན་ བྡ་མི་སྭོད་ ། ། ཆནོ་བེ་སང་པ་ཉདི་དང་མཐུན་བར་མྱི་སུད་ ། ཀྲ ་ ཆཀ འདུས་བས་སེང་པ་ ། ེར 
ཏི ཏདེ་དང་མཐུན་ཿ ན་བརྭ་མོ་སང སོ ། འདུས་མ ་གས་སྙེང་པ་ཏིདེ་དུང་མཐུན་བར་སུད་ ། མཐའ་ལས་ འདས་ པ་སྙེང་པ་ཉདེ་དང་མཐུན་བརཾ་སཱོ་ ༽ ཐོག་མ་བྲ་ཨ་སིད་པྭ་སུང་བ་ཉིད་དང་མྱ་ཅུ་ ༨ 
 སྱི་ང་་ོ་ྱ་ངི་ས། ། ། རང་བཞིན་སྙོང་པ་ཉདེ་དང་མིཐུན་བར་མྱི་སྩོད་ ། འོ ་ | ་ྐ 


༧ 









` 


| རཱུ 
ཤཿ ན་པས ། ཆོ་མོགས་ཁ བདུན་དང ། དངོམ་པོ་མད་པ་སད་པ་ཉིད་དང་མཐུན་བརི་སྤོད་ ༽ བ་ཉ བྲི 
9༢ ཚོཾ་སེོད་ ། དངོས་་ ལ་དང ་བར་སོ་ ་། །དྲན་པ་ཉེ་ ་བརུ་གཞག་པྱ རམས་དང་མུན་བརྡ་མིགྲང་ ེ ་ རྣ དའ ྲ་ མི་ད | 






རྫུའབུལ་ཀྱོ་རང་བྷ་ནམས་དང་མཐུན་བད་ཚོ་སྲེད་ ། དབང་པྲ་ནམས་དང་མཐུན་བར་མོ་དོད་ ། སོབསྣ་ནམས་དང་ ཅུ རྱ་སང་ ། བུང་ནུབྱ་ཀི་ཡན་ལགྲ་ནམཿ ངང་སྤ་འནོ་བ 
ཉི་། འཕགས་པའ་མམ་པད་ལམརྱ དཔ་དང་༼ སྤ་ང འཕར་མ ལི་ེ་ནས་དས་པ། དེད བས་སས 


ལའ ཚདྱ་སོད་པྲ་རམས་དང་མཐུན་བརྡ་མ དྲོ གཟུགས་བུ འི་སེམས་བར་ ག་སཱ་ནམས་ཇང་མཛུན་བདྲ་སེ་ ། རྣམ་པ༣ ཐནད་པོ་བྱ་པད་དང་མཐུན་བར་མི་སྭོད་་ དི ཱ 
།ཡ་ཏློག་ ® ར་ཚད ། པ་ཐན་འ་མོ་གངབཏད་ ། ་ ་དང་མཐུན་བརྩ་སི་སེང་། ༽མངོན་བབ་ཤེས་བྲ་ནམས 
དབསབུན་ བར་མི ཆོ་སྭུད ། ། ཏོངེ་པ་འཛིནདྨ་ནམས་ དང་མཐུན་བར་སི་སྙུད་ ། ་ མག གས་པོའ  ་ ཀི 


= རེ 


2 པ་ཁཞི་དང་མྲཐན་བར་མ་སཱད་ སེ་སཾ་ཡང་དག་ པར་ཚགི་པ་བཞི་པང་མཐུན་བརྩམ་ ང་ ༈ ཐམས་པ་ཆེན་པོ་ངང་མྲའུན་བརྡ་སི་སློད་ ། = 
| རྱ ཅེ ་ ] རྫུནད་ཏུཞུགས་ ཤུ ། རི ་་འས་ཁུ་ ཅུན་པར་ི་གོ་ བ་མོ 
བརྒམི་ཧཱད་ ། དག་ བཅེོམ་ = སཾད་ ། རང་བང་ཆུབ་དང་མཐུན་བར་མཱི་སཱོད་ ། ལམ་ གྷི་རྣམ་ (༩ ¡ི ཡས་པ ཁཱི མྱུ 
ཅད་མུཌནོད་པ་ཏདེ་དང་མཐུན་བརྡ་མི་སཱུད་ན།། །དནི་ ༼གནས་ གཉིས་དངས་ གཉིས་ལས ` ནི་འི་ལར་ཉན་ཐོས་ཀྱི་ས་བང་རང་སོངས་་ས་ཀྱི་མ 
དེ་ཧི་ཕི་རིཞེ་ན་ ། ་ནི་འདི་ལུར་རགོས་། ི་ཅུ་མ་བགས་ཀི་བུམ་ང་དག་གིས་ སོན་གི་མྲའར་ཡང་ ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ ལད་ཏུ་ཏོནང་པ་ཟང་མོ་འདི་མ་བས་ མ་བསནད་ཁ་ཏོན་དུ་མ རེ་འ. 
 ཅུ་ཨོདཾ་ལ་མ་ ་བས་ལ་ ། ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོལད་ཏུ་ཕོནད་ཕ་ འཇོསེ་ ་ཀང་ཕ་རོལད་ཅུ་ལ་ ཝན་མ་བཏགས་ན་ ། ཐདུ་རུབ་སམས་རཔའི་ཐག་ཊ་པའི་ རིགས་ཀྱི་མབུ་འ་་ གེས་ཉྱི་བུ་མ་ 
| ན་དྲག་གིས་ ཟེར ར་ཤ ལ་ལ ། ངེ་འ་ཕོན་ ། ཅདནུ་བས་དཔའིཐག་བ་བའི་ ' གས་ཀྱི་བུ་ཁ་ ། ཟགིསྤ་ཀ་བ་ སོ་རས་གནས 









འོ དེ ༄༠། །གཏིས་དངས་ ཊགཉིས་ པ་ད་ལས་གཅིག་ལ་གནས་པར་རིག་ བན་བའོ་།། ` 
ད 


པཾ ལེའུ་སུམ་ རར་ྒྒ་ པའོ་། ད་ ༣ 
'ཀ་བམ་ '༡ལ་པ་འམ་ ། རོལ་ རྨ འཇུ་མྱ ་འཇོནད་ན་། / འནདྱ་མ་དེདག་ནྤི་ར་མཆོཆན་ 


རཾ > /རྩོ་ཨང་རྒྱ་མཚོའི་དབ དབུས་སླུ་གུ་ཞིགི རཿ ། ཤེ་ངམ་ཤོཾད་དུམ་འམ་ ། ། ཤོང་ལབ་འམ་ ༈ 


 བད་ཞོངེ་ཏམ་ཊེ ཤེཾབ་ མེད བརྱ་ར་མཚོ་ཆན་པོ་ པོནས་ཕ ཕ་རོལད་གི་ )འགམ་དུ་ཕུནིད་བར་ 
/ ད་བཞནེ་དུ དུ་བྱད་རུབ ་སམས་ ་དཔའི་ཐིག་ པ་ པའི་ ཚིགས་ སྭ་ཀི་བུ་དང་་ ཚེ ལོགས་ ཀྱི་ཐུམོ་ དད་བཉ་མ་ 
 ཨེ་འདི་ཕྱི་སྟོནད་ ། ཁ་ ཏེན་དུ་མྱཾཿ ༼ིད་ ། ཆུལ་ བཞོནེ་དུ་མིད་ལ་ ཉི་པྱད་ེ ཀཿ ནད་པ་དང་ ། 





འི་ཕ་རོལ 
རྒྱལ་བ་འམ་ །ར་ལ་ 


བཿ འབུར་ཏེ། ) 
དང་ ། ། དགའ་བཅམ་དང་ །་མེས་པ 


། ་བསམ་གཏན་གི་ཕརོལ་དུ་ཁྲན། 


ཤེས་པ ལ་ལཡདཏྭ་བིནདབ་སོང་དག་བྱར་པ་ལས་ཀ་ 


་ དབེར་ན་ ཆུ་མོ ླ་་ཆ། ཨི་ཨི 


± ྲྲ་ ༈ །རབ་ 
- འྲུངཞང་འཇིནད་པ་དག་ནྱི་ད་མཚོར་དུས་ད་ ཏཱ ` 
མ་ཉམས་བརྡ་ཐངལངནད་བར་ྱར། རབ་འ 
ིས་་་ 


-བདཊངེོ་ ནད་པ་དང་ ། བརྩེན་འགྲུས་ རླ ནད་ ཤོ དིར 5 ་ ནང་པ་དང རང་ རམ ཞད་པ་ 





རྩ 


× 







་ཾའཾ་ཱཱད་། །ཁནད་མི་ད ལ་བཞག ༈ ཚུལ་ཁུམེསཀྱི་་ལོཔདཅ་ིུདཔྱ་ི་འྲིི ཆིང ས་ར 
( ཙོམ ནད་པ་ངང་ ཤི་བའི་ འི་ཕ་ད་ཏཱ་ེད་པ་མི་འདྲི་ལོ་སེནད་། །ཁ་ཏོན་གྱི་ཧེད་ ། ནུལ་བཞིན་དུ་ གི་མ ི་ཏདཔ་པང་ ྲ་ དགེང དྲ་སི་འངྲ་སི་སོཿ 
ཚུལ་བཞིན་དུ་ཡིད་ལ་མི་བོདདེམི་ཏནུད་པ་ངང་ ། ི་སྟང་བཏོད་རྱོའདྲ་མྱ་སྟེནད་ །(བཉེནདུཧཱི་བྲད་ ། ཚུལ་བཞིན་དུ་ཡདལྱ་མི་བིང་ིང་ ཡ་ བཀ་ ེ 
རྷ་ྱིཐཱད་ ] ཚྩུལ་བཞིན་ དུ་མདེ་ལྷ་མི་བདངྲ་མི་ཏནད་པ་དང་ ཱུ ༽སྙཔཧད་སྙངཔ་ཉིད་མདྲི་སི་སྟནད་ \ ཌ་ཏོན་དུམྱི་བེད་ ། ་མིལ་མི་རབུངངསི་ཏནད་བ་དང་ ། ང་ | 
ཧ་བི་ི་ིགོད་ ། ཁ་ཏོན ། ནུལ་བཞི་ ན་དུཡིདལྱི་བབྱཡིཏནདཔ་པང་ ། དོན་དམ་པ་གོང་པ་ཏདྲ་སི་ ས་ཁ ཏན དད ་ 
'ཌདང་་ནང་པ་དང་ ། འཐུས་ས་སྙང་པཏདི་ཙ་འདྲ་མི་སོནད་ ། ཁ་ཏོན་དང ཆུལ་བཞིད་ ིངསིཧི་་ ི་ོ 
རུས་དང མཐཐའལས་འདུས་པ་སེང་པཏ་མའདྱིིསེནད་ ། ཁ་ཀེནིཡེད ༽ ཚུལ་བཞན་དུ་ཡིདལ་སིཾ་བདཅིདྱ་སོ་ཏནད་པ་དང་ ། རྩ 
¡ཧི ༡ ། ༼ཁཏེན་དུ་མི་ཐེད་ ། ཆུལ་བཞོན་དུ་ཡངི་མ་པདཅོངྱོ་རནང་པ་དང་ ། དབ་སྟང་པ་ཏདརིའདྲི་ཕྱི་སྟདད \ ཁ་ཏོནདཔིབད་ ། ཚུལ་བཞནེ་དུ་ཡད་ལྷ་སདཅིངམི་ཏནད་བ་པང ། རང 


= 


༨༠༠། །བཞིན་སྙོངཔ་ཏཨྱོ་འོོ་ཚཾ་སྟེནད་ ། བ་ཏེན་དུ་སྱི་བིད་ ། ། ཆུལ་བཞིན་དུ་འད་ལྱ་བ་དཅྱསི་ སི་ཏནད་པ་དང་ ། ཆོས་འུས་ཅད་སོང་པ་ཉདྡ་མའདྲ་མི་ནང་ ༽ །བཏོན་དུ་ི་ཡད་ 

, ུལ་ཞེ ཧཱ་ཨིལྷ་སཾ་ བདུས པརེནད་པ་དང་ ;།བཀ་་་་ ། ཁ་ཏེནདྱུ་པི་བུད་ ། ། ནུལ་བཞི་ནངུ་ཡིད་ལ་ཤི་པིད་ཅིང་མི་དནད་པ་དང་ ། རྩི སྱི་དམྱཾགེ ཌད་མེ་འདེ་ 

ི་སྟེའད་ ། ཁཏེན་ཧུ་བུད་། ཚུལ་བཞན་དུཡིད་ལྷ་མོ་བདཆལོ་ཏད་པ་དང་ ། ང་པྱོ་པང་བ་དང་པ་༡ད ཉིད ། ཁ་ཏོནྲཡི་ཐད་ རི དད ནད་པ་དྲང་ 
ཚུལ་བཞིནདུ་ཡདེལྷ་ཆོ་བདཅིང་མི་ཏནད་པ་དང་ | ནུསུ་ བུ པི 






| 


¿ [ངེ་བཏདེ་སྙེང་བ་ཉེ རྩ འདི་མི རྱ་སྟེནད་, ། ཁ་ ཏོན་དུ་མྱི་ཐད་ ། 
ངོ ཚུལ་བཞནེ དུ་ཡོད་ལ་ མི་ང པེད་ཉིད་མོ་ཏནད་པ་དང་། ཛ་པ ¦ བུན་གུཞག་ པ་རམས་པིའདྲི་བཱ་སོནད་ ། ། ཁ་ཏོན་དུ་ཕྱི་ཐེད་ གོ མྱི 
བར་སང་བ་དམས་མི་འདིས་སནད་ ། ཁ་ཏེནད་མིཧུད་ ། ཚུལ་བཞནེདུ་ཡིད་ལྲ་སི་ཅིདཿ་ ནད་འདུ་ ང་མས ནད ` ་ ། ཆུལབཞིནེ་དུ་ཡད་ལ་ ། 
ཅུ 


རཧེདཧསོ་ཏནད་པ་དང་ ། དབང་པྲེ་རམསྤ་མི་འདྲི་མི་སྟེནད་ ། ཁ་ ན་དུ་མྱི་བུད་ ལ་ནི དཅིང་མྱིྟ ཨྱི་ཉནད་པ་དང་ ། ས་སའ ད་ཊ་ 
་ྒ བཞོན་དུ་ཡིད་ལ་མྱ མོ་ཤེད་ཤངི་ཧོ་ཏྟནད་པ་དང་ ། བནིུཡནལག་ནམས འདྲ་མིན ཁ་ཏེན་དུ་མྱི་པྤད་ 6 "་འ ན་རི་སིདཡད་ ༦ 





6 * = 
༡བདད་བྲ་མི་འདྲི་མོ་སཱནད་ ་། ཌཁ་ཏེན་དྲུ་མོི་ཤིད་ ། ཚུལ་བཞིན་དུ་ཡིད་ལྱ་མོ་བུང་ཉདེ་སི་ཏེནད་པ་དང་ འཕགས་བའི་བདེན་བྲ་ནམས་མོ་འདྲིཆི་སེནད་ ། ཁ་ཏོན་རྱི་ ངད ལ་བན 
ˆ བ་དང་། བསམ་གཏན་རྣམསྭ་སོ་འདྷ་སོ་སེནད་ ། ཁ་ཏོན་་མྲཾ་བེང་ ། ནུལ་བཞིན་དུ་ཡིད་ལྷ་སྱི་བེད་ོྱ་སི་ཏནད་པ་ངང་ ། ཚད་མེང་བྲ་རམས་མོ་འདྲིམོ་སེནད་ ། ཁ་དོན་མྱི་ཧེད་ ། ནུལ་བཞནེ་དུ་ཡིད་ལྱ་མི་ཧུད་ཅད་རི་ 
༧ ཉནད་པ་དང་ ། གཟུགས་མེད་བའི་གོམས་བར་འཇུག་བ་ནམས་མོ་འདྱི་མི་སྟེནད་ ། ཁ་ཏོནྷ་མི་ཧེད་ [རབབཞན་དུ་དཱད་ལ ཱི་བྱེད་༦ངི་མྱི་ཏེནད་བ་ །ང ། རྣམ་བརྡ་འརད་བྲ་ནམས་མྱི་འདྲིསི་སནད་ །ང་།བཀན་ | 
དུ་བ་བིད་ །ཚུལ་བཞིནདུ་ལའི་ལྷ་ཚོ་བེད་ཚདསོ་ཏིནད་པ་ དང་ ། མཐར་ཀྱས་གནས་བའི་གེམས་བར་འཇུག་པ་དགྲུ་མི་ད སོན ༽། ཁ་ཏོན་དུ་མི་བོད་ ། ཚུལ་བཞིན་དུ་བིད་ལ་མི་བད་ཅོང་ 
ཆིཉནདཔ་དང་། ནོམ་བར་འད་པའི་གསང་བཏུདེ་དང་ མཆན་མཆེད་པ་དང་གླནད་བཅེ པ་ཡི་འདིརོ་དོད་ ། ཁོ་ི་་ ་ ་དོ་་་་་ 
མངོན་བར་ཤུས་བྷ་རམསྔ་མི་འདྲ་མོ་སྟེནད་ ། ་བ་ཏོན་དྷུས་ ཐུད་ ། ནུལ་བཞོན་དུ་ཡིད་ལྷ་མི་བདཿངི་མི་ཏནད་པ་ངང་ ། ཏངིང་འཇོནདནམསྦ་མོའདྲིལི་སེནད་ ། ཁ་ཏོནཱཾཔི་བང་ ། རུལ་བཤོན་ 
ཅུ་མིད་ལ་ཚི་བད་ཙད་མི་ཏནད་པ་དང་ ། གཟུངས་ཀྱི་སྡེ་རྣམས་ཚོ་འདྲིསུ་སེནད་ ། ཁ་ཏེན་མི་བིད་ ། ཚུལ་བཞནེ་ངུ་ཡིད་ལྱ་མིཔུད་ཙང་མི་ཏནད་པ་དང་ ། དེ་བཞནེ་གཤེགས་བའི་སབས་དྲ་མི་འདྲི་མི་དནང་། 
ཁ་ཏོདུ་མྱི་ཐྲད་ ། ཚུལ་བཞནེདུ་ཡདེ་ལ་མ་8ད་ཙང་མོ་རྟནད་པ་དང་ ། མྱི་འཇིགས་པ་བཞི་རོ་འདི་རྱེ་སྐོནད་ ། ཁ་ཏོན་དུ་མྱི་ཉྱད་ ། ཆུལ་བཞནེ་དུ་ཡད་ལ་མྱི་ཐྲད་ཙངེ་མྱི་ཉནད་པ་ངང་ ། སེ་སོ་ཡང་དག་བརརག་པ། 
ྲ ' 


༨ པཱི ༈ ཁྱུ་པ མས་པཅེ་ི་ི་ྡར ཅིག 

¢, ཚོ་ཧེདཊེ་ྭོ་ཏེནད་པ་དང་ ། པི འདི་ཤི་སྟོནད་ ། ཁ་ ོན་དུ་མྱི་ཐེད་ ། ཚུལ་ བཞིན་དུ་ཡིད་ལྱ་ཚི་བདཿངམ་ཏནད་པ་ དང ། གངས་རས་ཡི་རོ་ོ མ་བ་བཅོ་བྱངུ་ནི་འདི ས་ནད 
བཏིན་དུ་ཊི་ཐེད་- ། རུལ་བཞེན་དུ་ཡདི་ལ་རྨི་ཐེངཙ་ཕྱིརྟནད་པ་དང་ ། བསས་ད་ཤས་བདི་བི་འི་ཧཱན  །ཏནདིུ་ཡང་ ། ནིན ད་ར འོད་བ ྭ 

༩ 'རྣམ་པ་ཡེས་པ་ ༡དི་མི་འདི་ སྲ མྱི་སྟོནད་ ། ༼བ་ཏེན་དུ་ མོཾ མོི་བྱེད་། ། ༽ཆུལ་ བཞོནེ་དུ་ཡིང་ལ་ ་མི་བྲདཿངེ་མྱི་ཏནད་པ་ དང་ ། རྣམ་བ་བྲམ སར ་ དད ་ ཆི་སེད་། 

༢རྲ་བདྡ་རུབ་ལས་ཉམས་ བར་འགྱུར་ཏ་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ད་མཁནད ཉིང་མ་ཐོབ་བར་ །ན་ཐོས་ཀུཾ་ས ཤམ་བུ 





ཚུལ་ བཞནི་ུ་ཡད་ལ་མི་བདའདྲ་མིི རནད་པ་ ད་དག་ནོ་ བར་མ་དེ་ 

ས་མཛནུཐའ་བར་འྱུརོ། །རབ་ འཐོནད་གང་ཟག ་བད་ཆུབ་སེམས 'དཔའི་ཐེག་པ་པ་ གྲངྲ་་མ་པ་ཡང༨ དག་ ཅུཆོགས་ བཞི་ུངདུབ་དུ་མངོན་ བར་ཇྫོགས་བར་འཆ་རྱ་བའི་དོན་དུ་དད་བ་ཡོད་ཙོང་ ༣༦ 
བཟེདོ་བ་དང་མེམ་པ་དང་ ། ལྕག་ ་བའི་བསམ་བ་དང་ ། དགའ་བ་དང་ སྭཱ སི དུཿ རར ཡོད་ཅིང་དྩོན་ འྲགས་ཆི་འདོར་བ་དུ་དག་ནི་ ། ཤས་རབ་ཀི་བའོལདདུ་ཡིནད་པ་ཟབ་སོ་འདི་འདེད། ། ར། 
ལུང་འབོག་གོ་ ། ཁ་ཏོན་ཏུ་ཕྱེད་དོ་ ། ཚུལ་བཞིན་དུ་ཡོད་ལ་ཕྲད་དོ་ ། རནདེ་བརུ་ཐད་གོ །ད་ྟརནརགསཀབུམའགསཀཨ་མ་ མོ་དེ་དགྲ་བན་སྱད་པ་ ག། བདཀས་བོའྱ་ུལ་པ | 


༈བཅོན་ཁགས་མོ་འ་བ་ཡང་བ་ཞནཏ་༈ དའིོརཤེས་བ་ཀིཕ་རོལདྲའིནུང་། ུ 
སྭ་ཀྱི་ཕ་རོལད་ཏུུ་ཕིནད་བས་ཡོངས་སུ་བཟུང་བ་དང་ ༈་ བཟོང་པའི་ཕ་རོདུ་བུནེད་ | 










མདར་བཟེང་བ་ཡད་ སེས་པ་ཡོད་ \ ལཱུག་པའི་བསམ་བ་ཡེད་ ། དགའ་ཐ་ཡོད་ ། ་བ་དྱ་མི་གཏེང་བ་ཡོད་ 
ཕས་ཡེངས་སུ་བཟུང་བ་དང་ ། བསམ་གཏན་གི་ཕ་རོལད་ ་ཏྱིནད་པས་ཡོངས་སུ་ཐཐུང་བ་དང་ ། བརྩོན་འྭགུས རོལ་ད་ཅྱུ་དཾན་ 
ཡས་ཡོངས་མུ་ཟཟུང་བ་དང་ ། ཆུལྭ་ཁིམས་ཀི་ཕ་རོཡདྱ ནད་པས་ཡོངས་སུ་བཟུང་བ་པང་ ། ཱའི་བའིཕམོཔདཏྭ་རེད་པས་ཡོངས་སུ་བཟུང་བང་ །མབང་པ་ཤུདྱཤེས་ཡོངས་བྱས་པ་ 
ཤིཾ་སེང་པ་ཏདི་ཀྱིས་ཡོངས་སུ་བཟུང་བ་དང་ ། ཝནང་སྡོང པདྱ་ཉིས་མོངས་སུ་བཟུང་བ་དང་ །སཱོང་པ་ཏིད་སོང་བདྱི་སི  སས་བཅུང་ ༈ ཆེན་པ་སོང་པ་ཉིང་ཏེས་ཡོངས་ 
སུ་བཟུང་བ་དང་ ། དོན་དམ་པ་སྭོང་པ་ ནདྲ་ཀྱིས་ཡེངས་སུ་ བཟུང་བ་དང་ ། འདུས་བུས་སྙང་པ་ དྱ་ཉྱིས་ཡོངས་སུ་བུང་ ༥ བ་དང་ ། འཇུས་མ་བུས་སོང་པ་ཉིདྱཀིས་ཡོངས་བརུང་བ་ 
] ༨ སྔ་ཐ་ལས་འདས་པ་སངབཏོད་ཀིསཡོས་སུ་བྲུངབ་དང་ ་དང་། འོ ་ོར་སཡངསསུ་ བཟུང་བ་དང །དོང་བམདབ་དོང་པ་ཏད་ོས་ཡངསདུ་འབུ་བར 

| རང་བཞོན་སྟོང་པ་ཉདེ་ཀྱིས་ཡོངས་སུ་བཟུང་བུ་དང་ ། ཆེསྲ་ཐམས་ཉད་སྙོང་པ་ཏདྱེ་ཀྱིས་ཡོངས་ £ རང་གི་མཚན་ཉིད་སྟོང་བ་ཉདྱ་ཀུས་ལངས་སུ་མཐུང་བ་དང ། མི་དམྱཾགས་པ་སྭོང་པ་ ིས་ ] 
: ]“ཡོངས་སུ་བཟུང་བ་དང་ ། དངོས་པྲེ་མད་པ་སྟོང་པ་ཉདྱེ་ཀོས་ཡོངས་སུ་བཟུང་བ་དང་ ། ང་བེཚིདི་སྟོང་ཕ་ཉདེ་ཡོངས་སུ་བཟུང་བ་དང་ རྭ དེ་ཕྱོ་སིད་པའི་ངཔོ་ཏདི་སྟོང་པ་ཏོངྱ་ཉིས་ཡོངས་སུ་བྱཟུང་བ་དང་། རྭ 


རཾ 


་མེད་བའི་སྙེམས་བར་ ག་པས་ཡོངས་ ཐོ 
ས་བའི་སྟེམས་ ཡཾ ཿ ཧུ (2 འུབ སུ ཐཟུང་ ཅི་ རྣམ་པར་ཁྲརད་པ་ 
་ ད་བྱ་སད་པས་ལེངས་སུ་བཟཟང་བ་དང་ ། མངོན་པ་། །ུ 


༥༠༠། །དན་བ་ཉེ་བར་གཞག་པས་ཡོངས་སུ་ ུ་བཟུང་ཙདང་ རཿ ཡང་དག་བར་སྭོང་བས་ཡོངས་སུ་བཟུང་བ་དང༽ུའཐུལ་གི 
བ་ང ། སྟེབས་ཀྱིས་སོངས་སུ་བཟུང་བ་དང་ ། བང་ཆུབྱ་ཀིས་སན་ལག་གིས་ཡོངས་སུ་བཟུང་བ་དང་ ། འབྲགས་བའི་ལམ་ཡ་ལག་བྱརང་བས་ལོང ོ་ 


རྤ ལོཧཿཊ་ཨུ་བུང་ བ་དང་ ། བསམ་གཏན་གསི་ཡོངས་མུ་བྲབུང་བ་དང་ ར ཚདཕེདཔས་ཡངསསུ་བཟུངཔ་ དཿ ། གཟུགས་ 
'ུ | བྱརྲ་ཀྱིས་ཡོངས་སུ་བཟུད་པ་དང་ ། མཿནད་ཀཱས་ 1 





ཉ་ཤྭསུ་ཐྭས་ཡེང ཡས་སུ་འབཛུཿ་དྭ། ཏངཾ་འཛིནདྱ་ཉྱིས་ཡོངས་ ༤ ཡུ་བ འིས ཆ་པ དད ཁུ 
( ོག་བགས་བའི་སབས་ ུས་ཡོངས་སུ་བཟུ་ེ་དང །རོ་འཇགསཐ་བཞིསགངས་སུ་བཟུང་བདང སོ་ས་སང་དག་བ་གཔ་འཞས་ཡོངས་དབ བའ 
 ཡོས་སུ་བཟུད་ ཁ་དང །སྟངཿ 


ངི །ིརཾ་ནཾན ོས་ཡོངས་སུ་བཟུང་བ་དང་ ། སངས་རས ་ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲས་ཐ་ བཅོ་བྱ་དདྱ་ིས་ཡངས་ སུ་བཟུང་བ་དང་ །ཐམས་ཅདཔ ས་པ་ཉིདྱ་ཉིས་ཡོཔ 
ལམ་གྱི་ནམ་པར་ཤིས་པ་ཤོདྷ་ཀིས་ཡོངས་སུ་བཟུང་བ་དད་ ། རྣམ་ ལས མཏ་ས་ ¡་ ཡོ 





$ བ་པས 










སུ་བཟུང་བྭ་༽ ་ 
^/32 ལས་འག 


¿4 
3) 





རྱེས་ལས་འདས་ཏེང་ག་ སེམས་ཉན་ཡོངས་སུ་ཧུནད་བར་ས་ནནྲ་ཀི་ཞུང་ཡོངས་སུ་དག་བནས་ཏེ ' བླ་ན་ཕྱད་པ་ཡང་ངག་བར་རྫོགས་བའི་བངཆུ་བཅུ་མངོན་ཐར་ངོགས་བརའཆངྱ་ཧ་བརུའྱགུརོ་། །། ¢ 
བ་གསནདའདི་ལ་་བ་ནབུདམེདདམ་ །སྐྱས་པ་ལ་ལུ་ཞོགེ་ཐུམ་པཾམ་བསགས་གངིསེ་མ་བཏང་བས་ནུ་བྱུ་ཐར་སམས་ན་ ཏུབ་འཇའདུམ་འའིའདེ།ིརསི་གུནསཏ  ཇུ་དུ་ཅམགང་་ 

༤ ༡ ལགི་ང་བིག་བའོ། །དའི་ལའིཞིན ། དུམ་པ་དསེམ་གཏ་བིཤརིཏ །ནིཝ་མརས་ཏདུྱགརརོ། །རབ་འགོདེབཞནདུ་བང་དུང་སེམས་པ་ྲེསཔ་འདི་རིཔ་ ཁཔ་། 
 ཤིསྦ་ཀྱི་བུ་མོ་དག་ལ་ཡང་ཐཱ་ནྭ་སད་པ་ཡང་དག་པར་ :3 རྫོགས་བའི་བང་ནུབ་དུ་མངོན་བརྡ་ངགས་བ་འཚདྱ་ར་བའི་ཛརི་ ལ་ར ; 
 ཡད་། ལག་བའི་བསམ་བུ་ཡང་ཡོད་ ། དགའ་བ་ཡ་ པ་ལཡོད་ ། སཱབ་ཡང་ཡོད་ ། ཆྱི་གཏེང་བ་ཡང་ཡོད་ ༈ བརྩོན ༼འྱགུབ་མྱི་འདོར་བ་ཡང་ཡོད་མོདྲ་འི་ ༈ དེ་བཀུ་ཤེས་རང། ་ 

ཐབས་མཁས་ཕས་ཡོངས་སུ་མ་བཟུང་ ཐསམ་གཏན་གི་ཕ་རོལད་ཏུ་ཕུནད་པས་ཡོངས་སུ་མ་བཟུང་ ། བཅོནའུས་ཀྱི་ལ་རོབད་ཏུ་ཙན་པས་ 


༡ཀྱི་ཕ་རོལ་དཏྱུ་བིནང་པས་ཡོངས་མ་བཟུང་ ་། ཐ་ (1 བས་ 55 ' > >&=ངུཿ 
་ཡོབས་སུ་མ་བཟུང་ ། བཟོད་བའི་ཕ་༣ོལད་ཏུ་པུནེད་པས་ཡོངས་སུ་མ་བཟུང་ ། ཚོུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕ་རོལད་ཧྲཱནེད་པས་ཡོངས་སུ་མ་བཟུང་ ། ཅུན་བའི་ཐ་རོལད་ཏུ་ཐནེས་ཐས་ཡུངས་སུ་ཐ་བཇུང ` 
༼ནང་སྟོང་པ་ཏོདེ་ཀྱིས་ཡོངས་སུ་མ་བཟུང་ ། ཛི་སྟེང་པ་ཏོདེ་ཀྱིས་ཡོངས་སུ་མ་བཟུང་ ། ཕི་ནང་སྙོང་པ་ཉདེ་ཀྱིས་ཡོངས་སུ་མ་བཟུང་ །སང་པ་ཏདེསང་ཉོད་ཀྱིས་ཡོངས་སུ་མ་བཟུང་ ། ཆེན་པོ་སེང་བཏོད། ` /' 


༩་ཤྱ༡།༠༡༤ ༠༤ །ཉྱིས་ཡེངས་སུམ་ བཟུང་ ། དོན་ དམ་པ་སོང་པ་ཏདྱི་ཀིས་ཡོ་ ་ཡོངས་སུ་མོ་བཟུང་། འདུས་ས་སྟང་བ་ཏ་ིས་ྕོངས་སུ་མ་བཟུང་ (བཟུང་ ཀ་འ 
2 'མཐའ་ལས་ཞདས ངབ་ཏྲིཉིས་ཡོངས་སུ་མ་བཟུང་ ། ཤྲོག་མ་དང་བྲ་ ་མ་ཆེད་པ་སེུང་པཱཏིའི་ཉིས་ཊ ་ཡེངས་སུ་མ་ བཟུང་ ། དང་བམད་པ་སྟོང་པ་ཏོད་ཡོངས་སུ་ ཁཱ 
སལུངཀ་ཆེས་ ཐཱམས་ཏད་སྙང་པ་ཉིདྱ་ཀིས་ཡོངས་སུ་མ་བཟུང་ ། རང་གི་མཚན་ཏིདྷསང་པ་ཉིདཀྱས་ཡོངས་སུ་མ་བཟུང་ ། མྱི་དརྱིགས་པ་ཧང་པ་ཏད་ཉིས་ཡོངས་སུ་མ་བྲ་ཟང་ ། དངོས་པྱོ་སད་བྭ་དོང་བ་ 
༡།ོདཀྱིས་ ་ཡོངས་སུ་མ་བཟུང་་ ། །ངཔོཏདི་སྟང་བ་ཏིདྱ་ཀིས་ཡ ཡང་ས དས་ ལོསུད་བའི་ངོ། བོང་བོདིས་ཡོངས་ ཨུང ། རར རུས ཡོངས རེ 
 ློ་བུང་། བངཔ་གངོ་བནབས་ཌས་སོས་ས ་ལ་  སབཀ་་ 

ཧཱ ཀྱིས་ཡོངས་ ུ་མ་བྱཟུང་ ། ཤད་ནུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་ནམས་ ཀེས་བོང་ ངས་སུ་མ་བཟུང་ ༈ འཕགས་པའི་ལུམ་ཡན་ལག་བྱརད་བས་ཡོངས་ ང་ ། འཐགས་བ་ ཧས་ཡེངས་ 3 
༢ བསམ་གཏནྷ་མས་ ཨཡོངས་ཨུ་མ་བཟུང་ ། ཚདྱ་ཉི་བྷ་ནམས་ཨོ་ ཡངས་སུ་མ་བཟུང་ ། ༈གུགག་སད་བཟ་སམས་དར་འཇུག་བརམས་ཉསལོངསསུམ་བཟུང་ །རམ་བར་ ༥ ཆི £ 
¡མཐཿཀྱིས་ ་གནས་བའི་སྟེམས་ བར་འཇུག་དགུས་ ཡོངས་སུ་མ་བཟུང་ ། མཐས་ཊ ཧྭཏདིད ` ཀའ ྱ་སདབས་ཡོ་སུ་་བཟུང་ ས་གསོལ ནཿ 


¡ 
'¡ 
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༢ཝངས་སུ་མ་བཟུང་ ། ཏངད་འཛིནདྲ་ནམསྱ་ཀྱིས་ཡོངས་སུམ་བཟུང་ ། གཟུངས་ཀི་སྒེ་རྣམས་ཀིས་ཡོངས་སུལམ་བྱཅུང་ ། ད་ཤ ཡོ རིམ་ར་ང 
མངས་སུ་མ་བཟུང་ ། སེ་སོ་ ་ཡང་དག་བར་་གེ་བ་བཞིས་ཡོངས་སུ་མ་བཟུང་ ། ཧམས་པ་ཆན་པེས་ཡོངས་སུ་མ་བཟུང་ ། ཧིངཇ་ཉེན་ཁྲོ་ཀེ་ཨ་ ༽ མངས་རས་ཀི་རོས་མ དེས་པ བཅོ 
ྦ ཡངས་སུ་མ་བཟུང་ ། ཐམས་ཅད་ཤས་པ་ཉཾད་ཀྱིས་ཡེངས་སུ་མ་བཟུང་ ། ལམ་གྷི་རམ་པར་ཤེས་པ་ཉདྱ་ཀས་ཡེངས་སུ་མ་བཅུ་ ། རྣཡཱ་ཀྟ་ཐརམ་ཅདུ་པཱ། ཁྱནང་པ་ཏདེ་ཀྱིས་ཡོ། དེ ཇས་སུ་བཟུང་ ༽ཧཿ ཾ 


སེམ་སཾ་ད་པའིི་ཐེག་བའི་རྩོགས་བུ་འམ་རགེས་ཀྱི་བུ་མོ་དདག་ནི་ བརྡ་མ་ངོར་ཉེ་ཞོར་འགྱུར་བར་ཤེས་བུར་བ། ༨ :03 5 ༨ = རོ 
བམ་པ་ །འཇུའནཏྦདཧཾ་སཾ། འི་ཝེག་པ་པོའི་རགེས་ཀྱི་ 


ད རའ 3 ± ྭ ཟོ དི སྨྱ་ཆས་ཀི་སའོ་། །རབ་འཐོརད་འདི་ལྷ་སྭ་དཔརན་ ༈ གུས་ཐ་འམ་བྲུང་ཡད་ལོ་ལྷ་ཞིག་ 
འབུམ གིསྤ་ཀྲི་བ་མེ་ད་དགྲ་ནབར་དོར་ཉེཞོར་འགྱུར་བ་གང་ཞེ་ན་འདི་ལྟ་སྟེ། ། ཉན་ཐེས་ུས་འམ་ [རང་ར ཨེ > ཁའ ༧ ཅི 

ུམ་པ་སེ་ལཾགས་བར་བཏང་བས་ཆུ་ རུ ། མཆོའུ་འམ་ ། འྲེནབནས་ཆུ་ནུ་ན་ 1] ཐབ་འབདནུ་བའིབུམ་པ་ད་ | མྱུ ནད་བུརརན་ ཙག ཡ་བ འདོ ནུ་བཞིན་ 
 རླ་བདཟུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔེའི་ཆན་པ་གངྒ་བནྭ་མེད་པ་ཡང་དག་བར་ཚོགས་པའྱ་བདཆུབ་ཤྱ་༧ །དདཔ་མང་ཡོད་།བཟོད་བལདཡོད་།ཡོས་བ་བངཡོའ་།དག་ ཏུ་འཀའ་ 







ཕེ 


†8༠༠། 


༠ ` 
།ཤཱ་ཤིད་བས་ཡོངས་སུ་བཟུང་ ། སེ བའི་ འི་ཕ་རོལ 


#༼སྭཛོཔ་༡དེ་ ེང་པཏིད་ཀིས་ཡོངས་སུ་བཟུང་ ། ཆེན་པོ་ 


ཟྭ ང 
“ ཁདས་མ་ཤས་སྭེང་པ་ཉདྱི་ཀིས་ཡོངས་ཨུ་བཟུཿ བང་ ། མའ 
ཆད་པ བསང་པ་ཤུདིས་ཡོ ཡོངས་སུ སུ་བཟུང་ ། རང་ རི སོས་པ ཀལ སིི ། རང་གྲ་ན བྲུ 


།དགའ་བ་ཡང་ཡེད་ ། ཉོ་གཏོང་བ་ཡང་ཡོད་ ། བཅོན་འགུས། གྱོ་འདོང་བ་ཡང་ཡེལ་ ཤེས 
སུ་ཐང་ ། བསྐམ་གཏན་གི་བལོ་ དྱང་འནེད་པས་ ཡོམ་སུ་བཟུང་ ། བརྩོན་འགགས་ཧི་ཁ་འལད་ུ་པཱནིད་བས་ཡེངས་སུ་བཟུང་ ། བཟོད་བའི་ཐ་ 


ད་པས་ཡོངས་སུ་བཟུང་ ༈/ ནསྟོདཔ་ཏིང་ཀྱིས་ཡེབས་སུ་བཟུང་ ། ། ཙཱང་པ་ཉིདྱ་ཀིས་ཡོངས་སུ་བཟུང་ ། 
, སོང་ཐ་ཉིད་ ཀྱེས་། མོངསུ་སུ་བཟུང་ ། ་ གང 
/ལསུ་འདག་ཐ་སྟོང་པ་ཉདྲི་ཉིས་ཨེཔ་ ་ཡོངས་ ། ཐེག་མ་དངྲ་ མ་མེད་པ བོང་བ 
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ཐ་བཟུང 
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སུབས 










བས་ཀྱིས ཨབ 
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ར་བ་བ །བབྱན་ྱལ་སནལག་གིསཡོངསསུཁ་བང་ ། འཕགས་པའི་ལམ་སྐརྱདཔས་ོངསསུ་བྱབ་ ། མཡགས་པའིབཁས་ཡངས་ས་བཟུང་།བསམ་གཏན་ཡིམཡོསས་བྱའང་ 
༼ར་བསུ་ལས་ད་ ། གཟུགས་མྱེད་བའི་སྟེམས་བར་འཇུག་པས་ཡོབས་སུ་བཟུང་ ། རྣམ་བར་ཐརད་པ་བྱ་དདྱ་ཀས་མཁས་སུ་བྲ་ཟུང་ སང་འབའོ་ོ ོ་མོ་་ོ་་ོ་ དྭགུས་ 
རཾ ཡོངས་སུ་བཟུང་ ། རྣམ་པར་༢ད་བའི་སྒོ་སྟེང་པ་ཏེ་དང་ ། མཚན་མ་མེད་པ་དྲ་ སྭཱནད་པ་མྱད་བས་ཡོངས་སུ་བཟུང་ ] མདོན་བཅ་ཤྲས་ཐམ་ཡེག་སུ་ པཔའཛིནང་ཀྱིས་ཡངས་སུ་ མེ་ད 
བུབ གྲ་ས་ཀླི་མོས་ཡོངས་སུ་བཟུང་ ། ད་བཞི གཡཤོགས་ཐའི་སྐོབས་བཅུས་ཞེངས་བང་ །་ཀ།་ ་ །བཞེས་ཡོངས་སུ་བཟུང་ ། གོས མང་དྲ་པར་རགྲོ་རཆ ་ 
༡ བཤཾསི་ཝོཿས་སུ་བཟུང་ ། ཤམས་པ་ཆེན་པོས་ཡོངས་སུ་བ ཟུང་། སངྡརཆན་པས་ཡེངས་སུ བཟུང་ ། ས་སྨངས་ཅཊ་ 2 མ་འཇེས་པ་བཅོ་བྱརདྱ་ཀྱིས་ཡོངས་སུ་བཟུང་ ༢༠ 
` ཟམག་ཊད་ཤེས་པ་ཏདྱ་ཉས་ཡོངས་སུ་བཟུང་ ། ལམ་གྲི་ནམ་པརཤས་པ་ཏིདྱ་ཀིས་ཡོངས་དུ་བཟུང་ ། ཆྣམ་པ་ཝམས་ཅད་མཿནད་པ་ཉདི་ཉིས་ཡོངས་སུ་བྲ་བདུན། །རབ་འབོའོད་བང་ནབ་སེལས་ 
དབའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དེནི་འདོ་ལྟར་སྟེ་༡ན་ཐེས་ཀྱི་ས་འམ་ ། རངསངྱ་ཆསྱ་ཀི་སཔཔརམ་དོར་ཏ་ཞོརམོ་འྱགུར་ཏ་ ཀས་ཏམས་བུྡ་དཅོ་སདུ་པ་བངདཀ་བརྡ་ངོགས་བི་བང་དབ་དྲགོན 
བུ མརན་ ། རྒྱ་ མཚོའི་གྲུ་མ་བ མས་ཤོང་ཟག་ལཱན་མྭ་བས་བརྡ་ཛས་བཅུག་སྭ་ །རུ་། ། རབ་འཐེརདྲ་བུ་དན་ ¦ 


5 
“- :1 །རབ་འཐོརད་འདི་ལྟ་སྭ་དཔར་ན་ 


:&༦ / ༧ 


༣ ༣ ༣༢ ༧ ¬. ¬ / ` ཛཾ རུ རོ འ 
༄ཨ། ཞེ་བར་ྱརཏ་ །ཟུ་ཡངལེགས་ཤངྲརས་ཀཔལགས་ཤགྱསོངནས་།དཀུར་ཆོངབདབབསམི་་ཁས་བསུ་གནོདབཅན་པ་ད་ན་བརྱ་བའང ། ི་ོ 
༤2 ལས་ཕོངས་སུ་འབད་བར་རགི་བར་བའོ། །ཟབ་འཐོདདད་བཞན་དྲ་བད་རུབ་སེགས་དཔའ་སེམས་དབའ་རན་པ་ཡང་དའད་བ་ཡང་དག་བཟྡཅོགས་བའི་བང་ུབ་འི་ངོར་ ། དོད་པ་ལྲུ་བསོད ། བརོད 
བ་ཡང་ཡོད་ ། མོས་པ་ཡང་ཡོད་ ། ལྕག་བའི་བསམ་བ་ཡང་ཡད་ ། དགུའ་ཐ་ཡང་ཡོད་ ༽ སཱཾ་བ་ཡང་ཡད་ ། མཾ་གཏོང་བ་ཡང་ཡོད་ ། བརོན་འགུས་མི་འདོར་བ་ཡང་ཡོང་སོདཀི་ རཤེས་རབ་ 
ུ ཉོརལོ དཏྱུ་ཡིན་པས་ཡྲངས་མ་བཟུང་ ། ཐབས་མཁ ˆ དོགས འང་། བསམ་གཏན་ཨི་བ་རོབདུ་ཏུ་བིནད་ 7 ཐས་ཡོངས་སུ་མ་བླ་ཟུང་ ། བྩོན་འྲགུས་ཀྱི་པ་ལོབ་དུ་ ལི 
༼ཤནིད་ཐས་ལོངོས་སུ་མ་བཟུང་ ། བཟེད་པའི་པ་རོམད་ ` ༡༼ཏཱནཾད་པས་ཡྫངས་སྲུ་བ་དཇུང་ ། ཆུལ་ཁྲམས་ཀི་ཕཱ་ལོལ་དྲ་ ༧ཊནང་པས་ཡོངས་སུ་མ་བཟུང་ ། སྤུན་པའི་ ཡོས་དུ་ཏན 
༡ ས་མེངས་ཨུ་མ་བཟུང་ ། ནང་སྟང་བ་ཏདྱ་ཀས་ཡོངས་སུ་མ་བཟུང་ །ཐི་སྟངཔ་ཏདྲི་ཉིས་ཡོངས་སུུ་ཁ་བཟུང་ ། ཕིནངསོངབ་ཉད་ཏྱསོ་ཡེངིས་སུམ་བཟུང་ ། སེང་པ་ཏིནོང་པ་ཏདྲེ་ཀིས་ངས་་ 
ཨུ་མ་བཟུང་ །ཆན་པེ་སྣོང་པ་ཏིདྱ་ཀས་ཡོངས་སུ་མ་བཟུང་ ། དོན་དམ་པ་སྟོང་པ་ཉདྲི་ཀྱིས་ཡོངས་སུ་མ་བཟུང་ ། འདྱུས་བས་སྟོང་པ་ཏདྱ་ཏིས་ཡོངས་སུ་མ་བཟུང་ ༈ འདུས་མྭ་བུས་སྙེང་པ་ཞིདྱ་ཀྱིས 
 སེངས་ཨུ་མ་བཟུང་ ་། མཐབའ་ལས་འདས་པ་སྟོང་པ་ཏདྱི་ཀསི་ཡོངས་སུ་མ་བཟུང་ ། ཐོག་མཱ་དངབ་མྱ་ཡིད་བ་ཏང་བཏྲའི་ཉིས་ཡོ་བ་སུ་ཝ་བྱང་། དོངབསེད་བསྟང་བ་ཉིདྱ་ཀིས་ཡོང་དུ་མ་ཐཟུང་ 









/ 
རྩ ༨ 


། རང་བཞནི་སྟོང་པ་ཏདི་ཀྱིས་ཡེངས་སུ་མ་བཟུང་ ། ཆོས་ཐམས་ཅད་སྟོད་པ་ཏདྲི་ཡོཇས་སུ་མ་བཟུང་ ༽ ༦ 

9 'དངོས་པྱོ་སད་པ་སྟོང་བ་ཉདྲེ་ཉྱིས་ཡོངས་སུ་བཟུང་ ། ངོ་བོ་ཉད་སྣེངོ་པ་ཉདེ་ཀྱིས་ཡོངས་སུམ་བཟུང་ ། ངངོས་པེ 
སོང་བྷ་ནམས་ཀྱིས་ཡོངས་སུ་མ་གཟུང་ ། རྫུ་འཕྲུལ་གྱི་རྐང་མ་རྣམས་ཤྱས 

༼རྣམས་ཀྱིས་ཡོངས་གུ་མ་བཟུང་ ། ཤདཱ་ཆུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་/ རྣམས་ཀྱིས་ཡོངས་སུ་མ་བཟུང་ ། འཐགས་བའ་ལམ་ཡན་ 

རྣམས་ཀྱིས་ཡོངས་སུ་མ་ཐཟུང་ ། ཚྱ་སེད་པྲ་ནམས་ཀྱས་ 


ངྩོ ° རྣམས་ཀྱོས་ཡེངས་སུ་མ་བཟུང་ ། ཡང་དག་པར་སཱོང་ 
“བདྐན་བྲ་ན་མསྱ་ཀྱིས་ཡོངས་སུ་མ་བཟུང་ ། བསམ་གཏན་ 
”བྷ་ནམསྱ་ཀོས་ཡོངས་སུ་མ་བཟུང་ ། རྣམ་པརྡ་བརད་པ་བྱརདྲ་ཀུས་ 
]སྒ་སྟང་པ་ཏུདི་དང་ ། མཚཱན་མ་ཆེད་བ་ནུད་ 
-: ཆུངས་ཀྱི་སྒེ་རྣམས་ཀྱེས་ཡོངས་སུ་མ་བཟུང་ ། 


] སྣེན་པ་མྱད་བས་ཡོངས་ས་སུ་མ་བཟུང་ 
དེ་བཞོན་གཤེགས་བའི་སེབས་བྱཅས་ཡེངས་སུ་མ་བཟུང་། 


¿ 


གི་་ཉོ་ུ་་ 


[ཀྱིས་ཡོངས་སུ་མ་བཟུང་ ། མཐནདྱ་ྱིས་གནས་པའི་ ྲ 
༈ མངོན་བར་ཤེས་པ་ནམས་ཀྱིས་ཡེངས་སུམ 


- £ 


བཟུང་ ། ཏངའཛནིད་ནམས་ཀྱིས་ 
།རྱ་འཛགེས་པ་བཞིས་ཡེངས་མུ་མ་བཟུང་ ། སེ་སོ་ཡང་དག་བརརགི་པ་བཞི 





་ཡོངས་སུ་མ་ཐ་ 





པཿ 


༤༨༠3 མཿ བཟུ ཤཕྱེ་འགྱིག་ ཊབ་སྟོང་བ་ ཤངྱ་ཀྱིས་ཡོངས་མ་བཟླུང་ ¿ ༣ 
ད་བའི་ངོབོ་ཉདི་སྟོང་བཏོདྲི་ཀྱིས་ཡོ ངས་ཨུ་མ་བཟུང་། ། །དྲན་བ་ཉེ་བརུ་གཞག་པ་ ༽་ 
'ཡོངས་སུ་མ་བཟུང་ ། དབང་པྷོ་རམས་ཀྱིས་ཡོངས་སུ་མ་བླཟྫུང ཀླ གས་ 
ག་བྱརད་བས་ཡོ་ཡས་མ་བཅུང་།་ 
ཕོང ས་སུ་མ་བཟུང་ ། གཟུག 







ཐུ 






༄༅། གསབ །ཟམས་པཅིན་བས་སོས་པུས་བྱས་།་་ོམ་ཡ་་ཆདན་ ་འབ་བཅོ་བའ་ འའའ ལ་བ 
རོ སེམས་དཔའ་ཆན་པོ་ད་ནི་བར་མ་དེརི་ཉེཞེར་འགུར་ཏ་ ད འད་ལྟར་ཐམསཅད་མྤཌནད་པ་ཏདེ་འི་ དཱ ༢ི་དེན་ཆ་པེ་དང་བྲལ་ཁོང་འད་ ང ཿཆེན་པོ་ལས་འཕང་བར་འགི་ ཉའོ།། །རབ་ 
¿ སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པེ་ནམསྐ་ཀེས་བར་མ་དེའ་ ེ་ཞོ་གངའེ་ན་ ། འདྲལ་སེ་ཏནྡཾྱ་ཀྱ་ས་འྲ་ ༢ང་ས་སྤྱ་རས་ ཀི་སའོ། ༢ །རབ་འདོརདའདི་ ཱ 
འི སུ ད་ཧ སཿ ། མུལ་གཏེང་ཞིངྡ་ས་ འཇུག་ན་ ། རབ་འབོར་རུ་མཚོའྲི་གུ་ད་ནི་བར་མ་ 
གྱ་འགྱུར་ཏ་ ! ར་དེས་ཐེགས་གད་དུ་བགྲོད་པ་དེར་ཕནེད་བན་འགྱུར་བར་འགི་ཐར་ཀྱའོ་། །རབ་འཕོརད་དེ་བཞིན། 


དད་ད་བཞན་དུ་བྲད་ནུ་བ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པ་གྲ $ ་ 
དུག་ས་ །དད་པ་ཡདུ་ཡོད་ ། བཟོདཔ་སྲ་དྲ་པོད ། བུ ༩ ལྷག་བའི་བསམ་པ་ཡང་ཡོད་ ། དགའ་བ་ཡང་ཡོད་ །སབ་སབསད ཆིདང་བབ། ། རི 
གདོབ་ཡང་ཡོད་ལ་ ། དཤེས་འབྱ་ཀིཕ་རོམད་ཏུ་ཉནད་ཕྲ་ཡོངས་སུ་འཟུ། ཟབས་མཁས་པས་ཡྡ་སུ་བཟུང་ ། བསམ་གཏན་གི་བ་ཕབད་ཏུ་འནིད་པས་ཡོངས་སུ་བཟུང་ ། བོནདའྲབ་ 
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ཐ་ལེལ་དྲ་ ྱི་ཕ་ཝབདཏ་ཾནད་པས་ཡེ 4 

་ཡོཿ ང༤་། བཟོད་བའི་ ཝ་ལོམ་ྭྱ་ིནད་པས་ ཡོང་སུ་བུ་ ་གཞྲིམས་ཀི་ ཅུ 
བགང ཨ་ལ་ལ ིསེངཔཏ་ཀིས་ཡོངས་སུ་བཟུང་ ། ཞིནང་སྟུངཔ་ཏིད་ཉེས་ཡོངས་སུ་བུང་ ཀག་ བྲུ 
ཱ ཏདྱ་ཀས་ཡོངས་སུ་བཟུང་ ། སྭ ས་སྟེང་པ་ཉཾདེ་ཀྱིས་ མོས་སུ་བཟུང་ ། ཞུདུས་མ ་ུས་སོང་པ་ཤིད་ཀི འའ བ་ཏི ས་བ ཡུ 


བཟང་ ་མ་དྲ་ཐ་མ་མད་པ་ ང་པ་ཉདྲ་ཀུས་ཡངས་སུ་ ཧཾ ། དོན་བཅད་པ་སྟོང་བ་ཉདྲི་ཀེས་ཡོངས་སུ་བཟུང་ ། རརར 
འོགམ དད པ་ཉིདྱཀྱིས་ ་ཡངས་སུ་བཟུང་ ། རུ ཨུ་གས་ བཀ་ཀིང་ ཆུ ཏཾ ་་ | 
བཟུང ། བྲོས ིཀས་ཡངས་སུ་བཟུང་ ། པམས་བོ་མད་བའིངལོཤདེསོ་པཉད་ཉེས་འ པས་ས ་ །གསྣ་མས་ཉས་ལོམས་སུ་བཟུང་ །ུཿ ར་ , 
རགྱ་འོས་ལེངསཨུ་ཁ་ུང་།ཇུ་འབུལགི་ནང་པྷརམས་ཀིས་ཡངསསུ་བྱང ། མཛ་བྷནམསྦ་ཀིས་སོངསསུ་་ ཀ་་་་ བོ ཉེས་ལོངས་། 
ཁཀཐུ་་།ཏབ་་ཿཏི་ཨ་སྐཀ་ཁོ་རྱརཌཊ ་ཡོངས་སུ་བཟུང་ ༽ འཕགས་བའི་བདེན་བྷ་ནམས་ཀྱས་ཡོངས་སུ་བཟུང་ ། བསམ་གཏན་ན སུ་ཐཟུ ( ལལ 









༤༠༠། །སུ་བཟུང་ ། གཟུས ཆེད་བའི་སྟེམས་ བར་འཇུག་པྲ་རམས་ཀྱིས་ཡངས་སུ་བཟུང་ རྣོམ་པཿའའང 
| འཇུག ་པ་དགུས་ཡེངས ་སུ་བཟུང་ ། རྣམ་པརྡ་བནད་བའི་ག སེ་སྟེང་པ་ཏདེ་དང་ ། མཚུན་ུ་སེད་པ་ ངེ ། སད་བྱ་མེད་ཐས་ཡོ་ ས་རུད མངེན་བར་ཤེས་བྷ་ནམས་ཀིས་ཡོངས་སུ་བཟུང་ ར་འཛ 
ཛི རྣོམས་ ཀས་ཡོངས་སུ་བཟུང་ ། གཟུཿསྭ་ཀྱི་སཾ སྒོ་རྣམས་ཀྱིས་ ་ཡྲང་སུཏ དེ་བཞིན་ གཤེགས་ ལའིགབསབཅུས་ལོངས་ད་་། མ་ལ  སཾ་སོ་ རོ 
རླ ཤོ ་སུ་བཟུཿ ཟུང་ ། ཐམས་བ་ཆན་པོས་ཡོངས་ སུ་བཟུང་ ། ཧཱང་ཇྔ་ཆེན་པོས་ཡོཿ ་ཡོངས་སུ་བཟུང་ ། ས་ས ར་མ་འ དེས་པ་བཅོ་བྱདདྱ་ཉས་ཡོངས་སུ་བཟུང་ །ཝམས་ ཚེ 
ུ |ཅད་ཤཾས་ པ་ཏཧྲཾ་ཀྱཾས་ ཡོངས་ཨུ་ ཿབཟུང་ ། ལམ་གི་ནམ་། ༼བན་ཤེས་བཏདྱི་ལོས་ཡེངས་ཨུ་བཟུང་ བ་གཅནད་བོང་ ༼ ཉྱས་ཡོངས་སུ་བཟུ་ངན། །རབ་འཁོརདྲ་བྲྡ་དབ་སམས་ ་ 
| རབའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པ་ད་ནི ཟླ་ན ཡྱེད་པ་ཡང་ དག་པར་ པར་ཚེགས་བའོ་བངརུབྱཏུ་བརམ་དོ དོར་ཏེ ནད ོ་ ། རབ་འཕེརེད་ དདོན་འདི་ལར་ཡརའྱུ་ ཐའ ། བྱང་ཆུབ་སེམས 
 བཱ་གདྱཐཱནཾ་སིད་པ་ཡང་དག་ པར་རྫོགས་བའཿ འི་བདནུབྱ་ཀི་ཛའི་ དད་པ་ཡང་ཡེད་ ། བཟོད་བ་ཡང་ཡོད་ ། མེས་པ་ཡང་ཡོ་ ང རག ཊའི་བསམ་པ་ཡང་ཡེད། །དགའ་བ་ཡང་ཡོད་ ༈ སྭེ་བ་ཡང་ཡོད་ རེ 
[རྩོསཏད་དཏུཀྟོད་ ། འཅེན་འབྲག་ཉི་དད་ཡུ་ ཁ ་  ་ཡཤེཔ་ཀཝ་ནད་ 7 རི སམཁས་པས་སོབས་སའཞད དཔ ༥ བསམ་གཏན་གི་ 
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ཡོངས་སུ་ཟནད་བརླ་གུརད་ ། སྨནེ་པའི་ཕ་རོལདཏཱ་ཝིནད་པས་ཡོངས་སུ་བནེད་བརྩ་གུའད་། །ནང་སོང་པ་ཉདེ་ཡོངས་སུ་ཟུནད་བར་རྱུརད་ ། ཕྱི་སྙང་པ་ཏདི་ཀྱིས་ཡོཛས་ཊ ཟིནད་བརྩ་གུ་རད་ ༽ ཝོ་ནང་ ཀྲོང་ 
ཁིས་སེངས་སུ་བཞན་བུརྩ་རུའད་ ། སྟེང་པ་ཉད་སོང་བྱཏད་ིས་ཡོཔས་སུ་འནིད་བརྩུ་གརད་ ༨ ཆན་པོ་ནང་བ་ཉིད་ཀིས་སོངས་སུ་བནིད་བར་འཛུར་ ། བོན་ངོམ་བཅྡ་ པ ིས་བོབ་ 


ཧོ ཚོས་ཐམས་ཅད་སྟོང་ཕ་ཏིདྱ་ཀྱིས་ཡོངས་སུ་བཞིད་བརྩ་གུརད་ ། རང་་་ཀིཌ་མཆན་ཉིད་སྟོང་པ་༡ད་ཀྱིས་ཡེངས་སུ་ཟནེང་བར་གྱུའད་ ། མྱི་ཕྱིགས་པ་ ང་པ་ཉཾདྲ་ཀྱིས་ ས་སུ་བཟིནད་བར་་གུརད་ ། པརས་པ་ 


ཞག་པ་ནམསྦ་ཀྱིས་ཡོངས་སུ་ཟནེད་བརྒ་གུརད་ ། ཡང་དག་བར་སེང་བྲ་ནམསྱ་ཀྱིས་ཡོངས་སུ་ཟནིད་བར་གྱུརད་ ། རྫུའཐུལ་གྷི་ཀང་བྲ་ནམས་ཀྱིས་ཡོངས་སུ་ཟིནད་བརྩ་གུརད་ ། དབང་བོ་ནམས་ཀྱིས་ 


དེབ་ོངབཏོགོས་ཡོངས་སུ་བནད་བརྩ་སརད་ ། ངབོོད་སོངཔ་ཏད་ཤིས་ཡོངས་སུ་བནིང་བརྱབད ། ངེས་པོ་ཆད་པའིངའ་ཉིསང་བཏི ཡིས་ཡོས་སུ་བནད་འརྱ་པད་། ། 








སྲ་ཀིས་ཡོངས་སུ་ཟནིད་བརྩ་གུལང་ ། 
ས་ཐར་འཇུག་པ་དགུས་ཡོངས 
རྨ ‹ ཚིས་ཡོངས་སུ་བནིད་བརྡ་རུརད་ ། 
གླ ཏེང ཕྤའ་ $ སྲ ས་ཡོངས་སུ་ཟིན་ 
ྣ རྨོ་འཇིགས་པ་བཞོསེ་ཡེངས་སུ་ཟིནད་བླ་གུརད་ ། སེ་སོ་ཡང་ དག་བརའགི་པ་བཤོས་ཡོངས་སུ་ཟནད་ཟརྱ་བུརད་ ། ཐམས་པ་ཆན་ བས་ཡོངས་ ནེད་བརྩ་གུརད་ ། ཧྭངེ་ངེ་ཆན་པོ 


ྭུ་བད་བརྩ་གུརད་ ། རྣ་མ་པརབྲམས་ཉད་མཁནད་པ་ཏདི་ཀྱིས་ཡོངས་སུ་ཟཾནད་བར་གྱུནད་ན་ ། །བུང་ནུབ་སམས་དཔའ་སམས་དབའ་ཆེན་པོ་དེནི་ཉན༔ སྱ་ཀི་ས་འམ་ ། ༢ངསཔསྤྱ་རས་ཀྱ་སཾཿྩསི། །ཿ 
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7 ། དད་པ་ཡང་ཡོད་ ། བཟོད་པ་ཡང་ཡོད་ ་ “ མེས་པ་ཡང་ཡོད་ ཱ 
ཏེ པལ ་ བརོན་འྱགུས་རི་འདོར་བ་ཡང་ལད་མེངྨ་ཀི ། དཔས་རབྱ་ཀྱི་ཕ་ལོལྱཏུ་ཕིནད་བས་ 
༼བས་ཡོངག་སུ་མ་བཟུང་ ། གཅོར་འུབུབ བརོལ་དྱར་བུནིད་ཐས་སོངས་སུ་མ་བཟུང་ 
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/, 


རབ་འོརད་འདི་ལྟ་སྟ་དཔརན་ །རྱི་ྗོདཀི་ལེ་བརྒྱ་ཏི ལན་བ ། སྒས་བ་དགོགས་ཅྱ་གུརད་པ་ ། འཁགསཔཤིག་ཡདཔ་ །འ་ཡུས་ལྭ་རླུངངམ་ ། མཁྲིས་པ་འམ་ ། 4 
ྨ་ ཉི ལཿ ལོ ཨྱེ་དེ་གཅིག་ ཡུ་ཉམ་རངས་སུ་ཁྲི་ལས་ དས་མམ། གསོལད་པ་ ། བཅོམ་ལཱན་འུདས་དནི་ལགས་ས་། །བཅོན་ལཱན་འངས་ 
ས་ལཱདནུས་ལགསྱ་ཀང་ ། རྱང་གྲགས་གཉིག་ གམ་ །རྒྱ ་་་་ོསས་པ་དང་ ། ར་ བ་་་ 

འཆཾ་རླཾུས་ ཀོ །བཅེམ་ལྔན་འདུས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ ཤྲ ཊ་ ། རབ་འཐོནད་ད་བཞིན་དུ་བུང་ཆུབ་སེམས་ འསེམས་ ཆེག བ་ཡི 


ག་བའི་པསམ་པ་ཡང་ཡེད་ < དགྲ་བ་ཡང་ཡེད་ ། སྭེ་བ་ཡང་ཡོད་ ཀླ 
ཚས་སུ་བཟུང་ ཊ ཐབས་མཁས་ བས་ཡོངས་སུ་མ་བཟུང་ ། བསྔལི་གཏུན་པ་བཱ་ཊ 
། བཟོད་བའི་ ཕ་རེལད་ཏྲུ་ཕནིད་པས་ཡོངས་ཊ སུ་མ་བྲ་ཟྲུང་ ཀ ཆུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕ་རོའ རོལ་ 


ཿ :་གོས་ཅུ་་དི་ ཧཿ ཆང་ས བཟུང་། །ནང་སྙོང་པ་ཉོདེ་ཀྱིས་ཡོ' ཨོངས་སུ་མ་བཟུང་ ། ཊོཾ་སང་བ་ཉིདྱ་ཀྱིས་ཡེངས་སྭུ་ ་མ་བྲ་བྲུང་ ། ཙནང་༽། 


= 


' 


སངཔཏདཀིསཡེངས་སུ་མ་བཅུང་ ། སྙེང་བ་ཏདེ་སྙེང་པ་ཉདི་ཀྱིས་ཡེངས་སུ་མ་བཟུང་་ ༈ ེན་པོ་ོ་་ཏི་ཉས་ཡེཕ ས་ཨུ་མ་བྲ་ཟུང་ ། ངོན་དམ་པ་སཱང་པ་ཉོདྱཏི་ས་ཕོངས་། 
སུ་མ་བཟུང་ ། འདུས་བས་ སོང་པ་ཏིདཀྱིས་ ཡོངས་སུ་མ བྲཟུང་ ། འདུས་མ མཱ་ཧཱས་ སཱོང་པ་ཉདྲེ་ཀྱིས་ཡོངས་ ་སུ་མ་བཟུང་ ། མའའ་ལས་འཇས་ པ་སྭོང་པ་ཉདྱེ་ཀྱིས་ཡེངས་སུ་མ་བཟུང་ ་ : 

ལེ ཡེད་པ་ སྟེང ལྟྱི་ཉིས་ ཡཇོས་སུ་མ་བཟཟུང་ ། ངོར་ བྱ་བ སྟོང་པ་ཉདིཀྱིས་ཡོངས་སུ་མ་ བཟུང་ ། རང་བཞནི་སེང་བ་ཏདྲི་ཀྱིས་ ཨངས་ སུ་མ་བྱརུང ། ཆས་ ཧ་ཅང ་ 
, སུ་མ་བཟུང་ ། རང་ག གི་མཚན་ཏདི་སྙེང་ ® དྭ་ཀྱིས་ ཡངས་ ༨སུམ་ བྱང་ ར རུ་ཉས་ བྐ་་ ` ངཾ ཇས་བ་མིད་པ་སང་པ་ཉོདེ ཉདྱ་ཀྱིས་ཡངས་སུ་མ་ བཟང་ ངེ 
 ཛེ་ྡ་མོང་པ་ཏདྱ་ཀིས་ཡ ཡོངས་ཨུ་མ་བཟུང་ ། དོས་ པྱེ ད་འཛ གོང་བ ཉས་ རར དྲན་པཉེ་བར་གཞག་པྲ་རམས་ཀིས་ཡོངས་སུ་མ་བཟུང་ ། 
མང་དག་༔ པྷཱརམསྱ་ཀྱིས་ཡོངས་སུ་མ་བཟུང་ ། རྩུ་འཕྲུལད་ གི རྐཔནྣམས ་„ཀིས་ཡོངས་སུ་མ་བཟུང་ ༨ ། དབང་པོ་༔ མསྱ་ཆས་ཡངས་ སུུ་མ་བཟུང་ ། སེབས་རྣམས་ཀིས་ཡོངས་ ་སུ་མ་བླ་ཟུང་ 
ཅད་ུབྱཀོ ཡན་ལགྲུ་རམས་ ཀྱེས་ཡེངས་སུ་མ་བཟུང་ ། འཕགས་བའི་ལམ་ཡན་ལག་ བརྐྱད་པས་ཡོངས་སུ་མ་བཟུང་། ་ །འཕགས་བའི་བདེན་པྲ་ནམས་ ` ི་་ 
གཏནྭ་མས ཀྱིས་ཡོངས་སུ་མ་བཟུང་ ། ༈ ཚད་སྱེད་ཕ་རྣམས་ཀྱི རྒྱས་ རར ་ ཨཨ པ་འ ཟུ །རྩོསབརྡ་འད་པ་བྱཧད་ 


¦ .་ ྭ = 
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ཏྲ 









ཀྱེས་ཡོངས་ཨུ་མ་བཟུང་ ། མ་འ རདྱ་ཀྱས་གནས་བའི་སམས་བར་འཇུག་པ་བགུས་ཡོང ཨ་སུ་མ་ཁྲ་ཐུང་ ༽ ནམ་པར་རད་བའྲིད་ི ༽ མཚན་མ་ཁོད་བཱ་ཏང ༩ སླེ་དད་པ་ཆེང་བས་ 
ཡོངས་སུ་མ་བཟུང་ ། མངོན་བར་ཤེས་པ་རྣམས་ཀྱིས་ཡེངས་སུ་མ་བཟུང་ །ཏངངི་འཛིནད་ནམས་ཀྱིསུ་ཡོངས་སུ་མུ་བཟུང་ ། གཟུངས་ཀྱི་སྣེ་རམས་ཀྱིས་ཡོངས་སུ་མ་བཟུང་ ༽ དེ་བཞིན་གཤླུད་ 
ལ་ཡི ལད མངས་མུམ་བཟུང་ ། ར་མཛངགས་པ་བཞས་ལས་ཨུམ་བ་ུང་ །སེ་སོ་ཡངདག་བར་མགི་པ་བཞས་ཡོངས་སུ་མ་བྲར་ ། ཡས་པ ན་པོས་ཡེ་ ས་དུཔ་འབུང ། ཡཿ 
± ངའ འའ ༈ སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཚེས་མ་ = འདེས་པ་བཅོ་བྱརདྱ་ཏིས་ཡོངས་སུ་མ་བཟུང་ ། ཐམས་ཅད་  འབལསང་ཐང་ ཀ༢མོ་གིའི་ནི། 
བ་ཤཾས་པ་ཏདྱེ་ཀྱཾས་ཡོངས་སུ་མ་བཟུང་ ། རྣམ་པ་ཐ མས་ཅད་མཉྱེནང་པ་ཏདྱི་ཉྱཾས་ཡངས་སུ་མ་བཟུངན། རོ ༼རབ་འགོརད་བཟནུབ་སམས་དཔའ་སམས་དབའ་ཆན་པོ་དེའི་ ངཱ 
བར་མ་དོར་ཏན་ཐོས་ཀི་ས་འམ་ ། འཇ་སངསྨྱ་ཆས་ཀི་སར་ལུང་བར་འགྱུར་རོ། །དཙའེ་ཕེབཞེ་ན་ ། ད་འཚ ཆད གྲས་གྱུང་་ ། བས་དང་འ ' 
ཡོངས་སུ་མ་བཟུང་པ་དང་ ། བསམ་གཏན་གི་པ་ལོལད་ཏྲུལེནད་བས་ཡོངས་སུ་མ་བཟུང་བ་དང་ ། ོ་སོོ་ད་་ ༈ བཟོད་བའི་ཕ་རོལང་ངུ་ཉིནད་ཕས་ 
ས་པ་དང བདང ། ཆུལ་ིམས བ་ཟལ་ྭ་ནད་བས་ཡོངས་སུ་མ་བཟུང་བ་དྲང་ ། སྦྱིནདའི་པརལདབ་ཕིནད་བས་ཡོངས་སུ་མ་དླཟངབ་དང་ ། ྲཀཾ་་ 


༦༩ 


/ 


༈༄༅། ༧ ༤།ཁི་སཱོང་བ་ཉིདྱཀྱིས་ཡོངས་སུ་མ་ཐཟུང་བ་དང་ ། ཙནང་སྟེང་པ་ཏདྱེ་ཀིས་ཡོངས་སུ་མ་བཟུང་བ་དང་ ། བོནི་སོང་བཞོར་ཉ། $£ ངོ་འ 
 ྱིས་ཡོངས་སུ་མ་བཟུང་བ་དང་ ། དོན་དམ་པ་སྟོང་པ་ཉིདྱ་ཀིས་ཡོངས་སུ་མ་བཟུང་བ་དང་ ། ཏའུ ང་པ་ཉྲྱི་ཀྱིས་ཡོངས་སུ་མ་བཟུང་བ་ད་ ༼བ སོང་བ་ཚི་ཏིཿ 
ཆྲ ༡2 རོ་བ ༨ ཁཾ དུ ངོ 
མྤ ཀཱ་ཁྲས་ཏས་ཝཱསངཔ་ཉིད་ས་ཡངས་སུལྲ་དབུང་ཐ་དང་ ` བ།ཡ་ དང་ཐ་མ་དང་མིད་པ་སྟོང་པ་ཉིདེ་ཀིས་ཡངས་སུ་མ་བྲབང་བ་དང་ ། རངབ་མདཔ་སེང་པ་ཉིངིས་ 
ང་གི་ ༤ 







ཧཧ ༨ ༠ ཧེ ¦, $ ་སུ་ཨ་བ ང་བ་དང་ $ 

རེ འང་བཞིཤེ་སྟོང་པ་ཤདི་ཀྱིས་ཡོངས་ཨུ་མ་བཟུང་བ་དང་ ། ཆུས་ཐམས་ཧད་སྙོང་པ་ཉ ཀྱིས་ཡོངས་སུ་མ་བཟུང་བདང་ མར པུ རྩེ ི་ བའརང་། 
° ཆུགོགས་བ་སྟེང་བཏདི་ཉིས་ཡོངས་སུ་མ་བཟུངབ་དང་། བས་པྱོ་སད་པ་གངཔ་ཏདྱི་ལིས་སོབ་བ་་བ་པ་ ང་བོ་ཌི་སྭང་པ་ཤྨོརྷས་ཡོངས་སུ་མ་བཟུང་བ་དང་༽ 
ཧོགས་པྱེ་ཡད་བའི་ང་པོ་ཉདི་སྣང་བཏོདྱ་ཀིས་ཡོངས་སུ་མ་བཟུང་བ་དང་། ། 


དའ སླ །ས་ བར་གཞུག་པ་ནམས་ཤིས་ཡེངས་སུ་བ་དང་ ། ཡང་དག་པར་ས ང་བནམས་ཤེས་ཡོངས་སུུ་མ་བླཟང་བ་དང་ ། 
ུ་འལག་ནངཔ་ནམས་ཤས་སངས་སུ་མ་བངཔ་དང་ ། དབུ་པེ་དམས་ཤིས་ཡོབསསམ་བཟབང་བདང ། གོ་བྲ་འབཡོངས་སུ་མ་བབུངཔཔ།། པ་ལ་འ 
¡ མ་བྲ་བུང་བ་དང་ཀ། འཕགས་བའི་ལམ་ཡན་ལག་བྱ་རད་པས་ཡེངས་སུ་མ་བཟུང་བ་དང་ ། འཕགས་བའི་བདྐེན་བྲ་ནམས་ཀྱིས། ་བ་དང་ ། བསམ་གཏན་རྣམས་ཀྱིས་ཡོངས་སུ་ 


༦༣ ་བཟུང་བདང་ ། ཚད་མེད་པ རྣམས་ (ཀྱིས་ ་ཡོངས་སུ་ ་མ་ ྱང་ རོ །  གཟུགས་རྱེད་བའི་སྐེམ ར་འུག་བནམསྱ་སིས་ཡོངས་སུ་བང་ 
༣ བུ ་བནས་བར་ྲམས་བར་འཇུགབྲ་དམས་0ིས་ ་ཡོངས་ ཨུ་མྭཏཱ་བ་བཱ་ ཅནམ ་པརྡ་འརད་བའི་སྤེ་སྙེང་བ་ཉདེ་པང & 

། མཛོན་བརུ་ཤེས་བྷ་ནམསྱ་ིས་ཡོངས་སུ་མ་བ བཟུང་བ་ 35 ། ཏངང་འཛིནད་རྣམས་ ཀྱེས་ཡོངས་སུ་ མ་བཟུང་བ་ དང་ ། གཟུངས: ་ 
ཡོངས་སུ་མ་བཟུངཔ་དང་ ེ སེ་སོ་ཡང་དག་པ ་པར་རིག་ པ་བཞས་ཡོང སྐུ 






།ཅུག་མེངས་སུམ་བཅུང་བུ་དང་ ། ཡྱི་འཇེགས་པ་བཞོས་ ⁄ ༡ རར 

ˆབཟུང་བ་དང་ ། །ིཆན་པོས་ཡེངས་སུ་མ་བཟུང་བ་དང་ 3? སང་རས་ཀི་ཆོས་མ་འདེས་པ་བཅོ་བྱ་དད་ཉིས་ཏ་་ ་ཡོངས་སུ་མ་ བ་པ་ རྱུའ་ 

བཟུང་བ་དང །་ ལམ་གྲིནམ་བཤེསཔ་ཤད་ཀིས་ཡེང ཨེངས་སུ་མ་བཟུང་བ་དང་ ། ] རྣམ་པ་ཏཱམས་ཅད་མཁྦནད་པ་ཉིད་ྱིས་ཡེ སྲས ༽ཟབ་འཕོརད་འདི ཌདའདི་ལྭ་ ངཱ དཔར་ན གླ ཁོ ིེ 
རྩིནཆོདྱ་ཉིས་ལེ་བྱདཉི་ཤུ་ལེན་པཱ་ ། ནས་པ་དགོགས་ངུ་ །དཱ་ཨུཌད་པ་ ། འཁེགས་པ་དོཉོདྱཀི་ཡུས་ལྭ་ནུང་ངུམ་ ། འྭ་འགེས་བ་འམོ་ ། བད་དཀན་ནམ་ ། འས་བའནོདྱ་ པ་བཏབ་བརའ ་ ལྡང 


དྲི་ཐི་ལས་ལཱང་བར་འོདོདན་ ། དལས་སྐྱས་བུ་སྙོབས་ དང་ལཱན་བ་ གཉིས་ཀྱིས་གྲོ་ག་ཡས་ གཡོན་ནས་བཟུང་སྭ་ \། ་བརྟན་ནས་ རད ་ ༧ = 


༢༠:།༩༧-༢༤༤-༢-- །ྐབདཅག་གསགཟུང་ཨིས་གནསདེསལནདཀི་བརདུལམ་དབརམདོ་ག་འཆོགབས་འཇགས་བར་མའུམཞསབ་བད་བཞིན་དུ་ ། ཟབ་འཐོད་ཁང་རུབསས། 
དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པེ་གདྲབ་ནྭ་མེད་པ་མང་དག་པར་ཚོགས་བད་ནུབ་ཀི་ཕིར་ ། དད་པ་ཡང་ཡོད་ ། བཟོད་པ་ཡོད་ ། མོས་པ་ཡང་ཡོད་ ། ལཱག་བའི་བསམ་བ་ཡང་ཡོད་ ་། དགའ་བ་ཡང་ཡོད་ ༽ 
ཤཱེབ་ ཡང་ཡེད་ ། མོ་གཏོང་བ་ཡང་ཡོང་ ། བཅོན་འྱགུས་མི་འདོར་བ་ཡང་ཡོད་ལ་་ ། དཤེས་༢བྱ་ཀྱི་ཕ་ལོལ་དཏུ་ཕོནད་པས་ཡོངས་སུ་བཟུང་ རེར ཐབས་མཁས་པས་ཡོངས་སུ་བཟུང་ ། བསམ་གཏན་གེ་ 
༤ ཁབ་ལོལ་དྭཏཱ་ཕོནད་པས་ཡེངས་སུ་བཟུང་ ། བརྩོན་འགུས་ | ། བཟོད་བའི་ཕ་རོལད་ ༼ ༽ཏྱུ་ཉིནད་པས་ཡེངས་སུ་བཟུང་ ། ཚུ འིམས་ཀྱི་ དྭ 
ཤཾ། ཨཱཱ་ན་བས་ཡོབས་སུ་བཟུང་ ། སཱནིད་བའི་ཕ་ཟེལད་ཏུ་༽ ཕནིད་པས་ཡོངས་སུ་བཟུང་ ། ནང་ནོང ཏདྱེ་ཉིས་ཡོབས་སུ་ བཅང ། ཅག་ཡའ བ་བོ་ས་བུ་བཟུང ། ༤ 
ཛིནང་སྭོང་པ་ཏྲཾ་ཉིས་ཡེངས་སུ་བཟུང་ ། སྟེངཔ་ཏད་སྟོང་པ་ཏདྲིཀྱིས་ཡོངས་སུ་ཐུང ། ཆེན་པེ་སྟང་པ་ཏིདིཀྱིས་ཡོངས་སུ་བཟུང་ ། ངོན་དམ་པ་སྟོ ཏདྱེ་ཀྱིས་ཡོངས་སུ་བཟུང་ ་། འདུས་ཐས་་ 
སོང་པ་ཏདྱི་ཉིས་ཡོངས་སུ་བཟུང་ ། འདུས་མྲ་བས་སྣོང་པ་ཏདྲིཀྱིས་ཡོངས་སུ་བཟུང་ ། མྲའ་ལས་འདས་བ་སཱོང་པ་ཉིདྱ་ཀྱིས་ཡོངས་སུ་བཟུང་ ། ག་མ་དང་ཝ་ ༡ངེ་ཀྱི ( 


༤༨ 


བཟུང་་ ། དོར་བྲ་སེད་པ་སྟོང་པ་ཉཾིདེ་ཡོངས་སུ་བཟུང་ ། རང་བཞིན་སྡོང་པ་༡དིཀྱིས།ཡོངས་སུ་བཟུང་ ། ཆོས་ཐམས་ཅད་སྣོང་པ་ཉོདྲེ་ཀྱས་ཡོངས་སུ་བཟུང་ ། རང་གི་མཚན་ཏད་སོོང་པ་ཞིདྲ་ཀྱིས་ ༠" ། 
སཱུ +® རྔ ཕཱ © ངུ ོ རླ :༧4 ེ ལཾ 33 ཆི ལྭ ༩༢" ༢ ཁཱ 










ད ཡོངས་སུ་བཟུང་ ། ཆོ་སྟིགསཁ་སྟང་ བ་ཏདྱཾ་ཀཱསེ་ཡོངས་སུ་བཟུང་ ། དངས་ཐྲོ་མད་པ་སྟོང པཏི་ཉིསཡངསསུ་བཟུང་ 

" ཉདེ་སཱང་བ་ཏདྱེ་ཉིས་ ་ཡོངས་སུ་བཟུང་ ། ཧི ཞེ་བར་ ཧྭཱཀ་ཾ ་པ་ ་རྣམས་ ཅཡ་ 

བབང་པྱ་ནམསྤ་ཀྱིས་སེངས་སུ་བཟུང་ ། ། སྭོབས་ ་རྣམས་ཀྱིས་ཡོང 

བཟུང་་ ཀ་འཕགས་པའི་ དོན་བ (རྣམས་ཀྱས་ཡོངས་སུ་བ 

སྟེམས་པར་འཇུག་ ་པ་ཿ རྣམས་ཀྱིས་ཡོངས་ རབ ། 
།རྣམ་ པརྡ་ཐརུད་པའི་སྒེཿ ཱངོ་པ་༡ པ་ཤདེ་དང་མཚན་མ་ ་མེད་པ་ དང་ ། ནད་པ དམས ཡཿསྐསུ་བཟུང་ །  ོ་བེས་པ ཡུ ་ རྣ 

'གཟུངས་ཀྱི་སྒོ་རྣ་མསུ་ཀྱིས་ཡེཕ ཡོངས་སུ་བཟུང་ དབུཞིེ་ག་ གཤགས་བའི་སྟོབས་བཅུས་ ཡངས་སུ་བཟུང་ ། ། མོཾ་འཛིགས་བ་ བ་བཞོས་ བཅོ ༈ སེ་སོ་ཡང་ད་ 
ད ས་བ་ཆན་པོས་ཡོངས་སུ་བཟུང་ ། སྭངེརྫ་ཆེན་པོ། པོས་ཡོངས་ ་སུ་བཟུང་ ། ། སངས རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་ ་མ་འདུས་པ་ བཅོ་བྱརདྱཀྱིས་ཡོངས་ སུ་ཟྫུང་ ། ༡ 





ཨུ ༠ ལསིས་པཤིས་བཏི་ཡིས་ོསུྲམ།་་ས་ཡུ་མ འ་ཡོ འདུ་བ །བ་ོ འུ་སམས་བཅ་ཡས་པས་རཅས ། 

ཉ་ག །དནུབ་སེམསདཔའསམསདཔའན་པོོའི་ཀས་ ཟུནམེད་པཡ་ད་འར ས་བའི གས ཅོད ་་་། 
༼” རྐ་ཀུར་ད་ཤེས་༢བྱཀི་བ་ལོལ་ད་ཏུ་ཧོནད་པ་དང་ ། ཐབས་མཁས་པ །གསལད་པ་ ། བཅམ་ལུན་འདས་ཇི་ལཱ་རན་གང་ཟག་བང་ནུབ་སམས་དབའི་ ཐེག་པ་བྲ་ཤེས་༢བྱ་ཀི་ 
1 ་ད་ ཏོང་ཀ ཐག་ཁྲུ་བུཔབྷ་ཏཱ་བཱབ་་ | སྐྲལ ། ར་སམ རུ་ཁ གསསཿའ་་སུཿ་སྦའནཱ་བྲ་ཀིས་བྲོཀ བ་འི 
£ ཾ།འོར་་ག་ག་བདདབ་སེམསདཔའྲི་ལིག པ་བྱ་འས་ཀ་དོན་བཞ་གཤགས་པཡ་དག་ དམ་པ སྐེམ། ས་པ་ལེགསས། གསས།།་་་ར་ 
 དུསསས་དམི་པ་པགཆརོབསངསསུགཏན། །ད་ལཞ་བ་གིངཝ་ལུངས་ མ་ཧེ བེན་བ་ོ་ུ་གཏ་ཚིང ཆུལ བ་་ 
གུ མདང བསམ་གི མས་ལ་བ ད་ཏ་  ང་ཁའ་འེ། བོལ 
 བཡངས་ཨུ་གཏངབའིཚ་ ། འདིསམ་དུ་སམས་ཏ་ ། བདགན་སོན་བ་གོངས་སུ་གཏོང་ ། ་ཞིཊ་ཙུཉིཐ་།་ས་ཞུ་ཐ། པོ། །བདནབུའི དོ ། བདག་ནི་ུསཁིམས་སང ྲ་ 
༧ :† ། ¢ ; ༥ ྤ ° ། རྫ མེ ` ཾ 







ཕྲུ རྦ 


ཿ:༣† ༣ ྭ - 


།བདག་ནི་བཟོད་པ་བྱོམ་པའོ་ ཤཿ ་བཟོད་པ་ནི་འདྲི་སོམ་མེ་ ། བདག་ནི་ འེ བ་དང་ལཱན་བའོ་། ི བདག་ ངབ ན་འྲ་གུཊ 
༢ ཅོན་གགས་ི་འདེསམ་མོ་ ། བདག་ན་བཟོདབྲགས་དཔན་བའོ། །བད་ན་བསམ་གཏན་དག་ལ་ཧོམས་པར་འཇུག་པའོ ། མུ་གེ 
སྲི ཡི ོི་ཤ་མ ༽ བདགནི་ཤསཁབ་དང་ལན་བཟོ་། སམབམསམས་མུ་པི་བདད་ །༽ི་བོམསེམས་ད 






བདག་ནི་ལནི་བྱ་པེད་བའ་ཞ་རོམ་སམས་སྲུ་མི་གེང་། ༼ །དདུལ་ཀྲིམསྨརོམ་སམས་སྲུ་ི་ཟད །ནུལ་བཕེས་ཉེ་རེན་ ས་བ ་ 
ཤཱ ཱ པའོ་ཞེསྨ་རོམ་སམས་སྱུ་མི་པུད་ ། ད་བ 





སྭས་ཉསལེས་སུ་མཧད་ ། བདག་ནི་འསམ་གཏན་ཐོ་ཞས དོམསེམསསུ་མི་ཧད་ ༽བཤེ་རབ་ོམསས་ད རད །གསའབིསོ་འལ་ས་་་ 
 བཟྐོ་ཞས་རྩོམ་སམས་སུ་ོ་ང་ད་ །ངེཅའི་ཝའི་ཞན་ །སཱནབའིཔརཔད་ཅུཊིནདཔ་ལ་ཏོག་པ་ད་པག་མྱངད ། མངུས་བབྲནི་ཚུད་བ་འཉོ་ཚིང་ དེ །ཅུ་ 


° ¬ 


[ །པ་ལ་རྟོག་པ དདགྲ་ཡད་ད་རདིདུ་སང་བནི་ཚུལ་ཁྲམེས་ཀྱི་བ་རོལ་དཏུ་ཕི་ནད་བའོ་། །བཟད་པའིབ་ཟེལདད་ོདཔ་ལ་ཞོག་པ ལ་རོག་པ་ད་ད 









༤. ‡7. ༤ 


བཙོན་ཁྱགུས་པ་རོལདཏྲ་འནད་པ་ལ་ཏོག་པ་དེ་དག་སེད་ད་ ] རི་དུསེང་བཞྡོ་བཅྩོན་འགྲུས་ཀྱི་ཕ་ལོལ་དཏུ་ཕྱིནད་པའོ་། བསམ་གཏན་གིཕ་རབདཏུཕིནད་པལ་ཧེགཔའེ་དགྱརདད་ ༈ རིང་དསེང་བནི་བསམ་གཏན་ ལཿ 
ཟོབ གའའེཁུནུྱ་ཊནད་བའོ་། །ཤིས་ འབྲ་ཀི་ཕ་ཟལད་ཏུཕནད་པ་ལ་ཏོག་པ་དེ་དགྱ་པདད་ར་དུསོང་བནི་ ། ཤེས་འབྱ་ཀྱི་བ་ལོལ་དུ་ཕོནེད་བའོ་། ། །ད་་ཡིན་སངགང་ཟག་བངྡརུབ་སམས་དབའི་ འིའིག་པ་ ་འདོད་ 

རྨ བུ་ཡདཆི་ཤེས་ ། བ་ལེལདྲ་ཀདཾོ་ཤེསུ་ཏེ ། སྨནེ་བའི་ཕ་ལོལ་ དཏུ་ཝིནད་པས་ཡོངས་སུ་མ་བཟུང་་ ། ཚུལ་ཁྲིམསྱ་ཀིཕརོལ་དཏུཝིནང་ 7 ལྤོ ང་ཀ བཟོད་བཟྲ་བརོལ་དུའ བཱི 
ན་ག འུས ིན་པས་ ཡོ་རོས་སུ་་བྱསུང་ བ་ཏི ཡིན་ པལ བས་དུར་འདུབ ལ་ལས 
ཡེངས་སུ་མ་བཟུང་ ། ནབོངཔ་ཏདིེ་ལོ ་ཡོངས་སུ་མ་བཟུང་ ། ཤསེང་བ་ཉིདྱི་ིས་ཡོངས་སུ་མ་བླཟུད་ ། ནང་སང་པཏདྲ་ཉས་ཡེངས་སུ་མ་ང བཟུང་ ། ངང་རིང ཟེ 
ནན་པསང་བཏུའི ༡ད་ཀིས་ཝེ ཡེངས་སུ་མ་བཟུང་ ། ་དོན་དམ་ ཕ་སོང པ་ཤདྲེ་ཀྱིས་ ཡེངས་སུ་མ་བཟུང་ ། ༢ ཟ་ འདུག་མྲ་བས་སྣང་བའིུ $> ཤཱ 


] ལས་འདས་པ སྟོང་ ཕ་ཤདེ་ ས་ར སྡེངས་ ་སུ་མ་བཟུང་ ། ཐོག་མ་དང་བ་ མ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉྲིད་ཀིས་ ལ་ཨ་བ ཡུ ངྲ་ ། ངེར་བྭ དས་བ ིེས་ཡོངས་ནུ་མ་བཟུང་ ། ངོ ་ 














སུཐ་་ ། རང་གི་མཚན་ཏད་སྟོང་བཏོདྱ་ཀུས་ཡོངས་སུ་མ་བཅུང་ ཀན རྱོཌརིགས་པ་སྡོང་བཉིད་ཀྱིས་ཡོངས་སུ་མ་བཟུང་ ། འངོས་པྱོ་པད་བ་སོང་བ་ཏིདེ་ རོ 
༽ ཡང་ང 


།སུ་མ་བཟུང་ ། ཆོས་ཐམས་ཅད་སྙོང་པ་དྱེ་ཀཱཾས་ཡོངས་ 

2 ༢༨༢༨ ༨. ; ༨: རོ རརིཾེཾ ཟེ  ་ 

'ཀྱེས་ཡེངས་སུ་མ་བཟུང་ ། ང་ོ་ཉད་སྭོང་པ་ཉིདྱ་ཏིས་ཡོངས་སུ་མ་བཟུང་ ། ཛེས་པྱེ་ཐད་བའེ་ངོཔ་ཏད་སོང་བ་ཏདྱ་ཉིས་ཡོངས་སཱམ་བྱ་། །དན་བཉ་བར་གཞག་བྲ་ནམས་ཀྱིས་ཡོངས་སུ་མ་བཟུང་ 
༈ དབང་བྷོ་རམས་ཀྱིས་ཨེངས་སུམ་བཟུང་ ༈ ་གོབསྣ་རམསྤ་ཀིས་ཡོངས་སུ་མ་བཟུང་ ། ཤཿ 


ངབྷ་ནམསྦ་ཀྱིས་ཡོངས་སུ་མ་བཟུང་ ། ྫུའུལ་གི་རང་པྷ་ནམས་ཀྱིས་ཡོངས་སུ་མ་བཅུང་ 

རྣམསྱ་ཀིས་ཡོངས་སུ་མ་བཟུང་ ། འཕགས་བའ་ལམ་ཡན་ ལྐག་མྱརད་པས་ཡེངས་སུ་མ་བླ་ཟུང་ ། འཕགས་པའི་བདེན་པ་ནོས༼ སྭ་ཀྱིས་ཡོངས་སུ་མ་བཟུང་ ། བསམ་གཏན་ནམས་ཀྱིས་༤ 
།”ཁྲྲབ་གུཡ་བུ་ཛ། ༢ བི སྐ་དམས་ཀིས་ཡོངས་སུ་མ་ཕྲ་ ༧ཟུང་་ ། གླུགས་མྱད་བའི་སེམས་བར་འཇུག་པྲ་ནམས་ཀྱི། ཛང ༼ཟ་སུ་མ་བཟུང་ \ རྣམ་བརྡ་འརད་པ་བྱ་རད་ཀིས་ཡོངས་སུམ་ 
་བཟུང་་ ། མ་དད་ཀིས་གནས་བའི་སྭེམས་བར་འཇུག་པྲ་ནསྱ་ཀྱས་ཡེངས་སུ་མ་བཟུང་ | རྣམ་པའ་ཐནད་བའི་སྣྲ་སྙང་པ་ཏིངེ་པང་ ༨ མཆན་མ་མད་པ་དང་ ' འུང་ ཱ བབ ཕིར 
 བྷ་རས་ཀྱས་ཡོངས་སུ་མ་བཟུང་ ཤཱ ིརང་ཛིན་ནམས་ཀྱིས་ཡོངས་སུ་མ་བཟུང་ ། གཟུངས་ཀྱི་སྒོ་ནམས་ཉིས་ཡེངས་སུ་མ་བཟང ༈ ད་བཞིནེ་གཤིགས་པའི་སོབས་བཅུས་ལོངས་སུ་མ་བཟཟང་ ༽ ི་འཇིགས་ 
་བཞིས་ལཇོས་སུམ་བྱཟང་ ༈ སོ་སེ་ཡང་དག་པར་མགི་བ་བཞིས་ཡེངས་སུ་མ་བཅུང་ ། ཉེམས་པ་ཆན་པོས་ཡེངས་སུ་མ་བཟུང་ ། ཧངྡེ་ཆེན་པོས་ཡོངས་སུ་མ་བཟུང་ ། ས་སྦྱརས་ ཀྱ་ཆོས་མ་འདས་པ་བཅོ་ 


རྨུ ཀབརྱད་ཉས་ཡངས་སུ་མ་བཟུང་ ། ཐམས་ཉད་ཤེས་པ་ཉདི་ཉིས་ཡོངས་སུ་མ་བྲཟུང་ ་  ལམ་སི་ན་པརནསབཏིདཀིས་སངས་སུ་མ་བཟུང་ ལྤ མ་བྲའས་ཅདམ་པ་ཤིད་ 
༡ རཿ་སོབ་གུས་འབུང་ ་བས་ཉན་འོས་ཀི་ས་འམ་ ། ༢ངསཔསྤྱ་རས་ཀྱི་སར་ཁུང་སྟ་ ། ནྣས་པ་ཐཱམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཏོད་དུ་མིའབུང་ངོ། ༽རབ་འབོརདཇི་ ངེ འི 
ག་ང ༽ བས་ཡད་བར་ 


ཁསྣ་ཆོ་མཁས་པ་ཡིན་ཞིན་ ། རབ་འཐེརད་འདི་ལ་གང་ཟག་བང་ཆུབ་སམས་དབའི་འག་པ་པ་ཐོག་མར་ཐབས་བྱད་བར ཕ་ས་གཏ་ ༽ 

་ ོ་་་་ |  ཐབས་སེད་བར་བསམ་གཏན་ལ་སྙེམ སྭེམས་བར་འཇུག་ ། ་ | 
 ་ ྨི་བཞི་འདིཡོང ༡སྭ་ཨུ་གཏོང་པ། ] འདྲནི་སན་བ་ཡོངས་སུ་གཏོང་ང། བའ ཆུལ་ཁྲིམས་སུུངང་ ་། ཆུལ་ཁྲིམས་ནི་འདྲི་མུང་ངོ། ། 
¿¢  ནོ་གོས་བོ། | བཟོད་བནོ་འོདི་སྒེམ་མོ་ ། ༈ བདག་ནི་བཅོན་འགུས་རྨོམ་ཡོ་ ། བཅོན་འྱགུས་ན་འདྲ་རོམ་མེ་ ། བདག་ན་བསམ་གཏན་ལ་གེནས † ་བསམ་གཏན་ནི་འི 
ུཔ་ཏུམས་བུར་འཛུག་གུ་ ། བགནི་ཤས་པ་ོམས་ །ཤེས་པཅ་དྲེ་གམ་ཆེ་ །ཞས་དྲནབླ་མསམསསུ་པད  ིན་བསུ་དསསམས ཟད ། བི ཡདའནོ་ནས་ 
༣ ཞྡེམ་སེམས་སུ་ཕྱད་པ།” དྙཆུལཁྲིམས་ཏུམ་སམས་སུ་ཐད་ ། ཅུས་འགེས་ཌེས་སལ་་ ཨེས ་ དཿ ད་བླ་འབ་སམས་ཟོད ་ 





/ -- དུ 


ཤཿ བཟོད་མསྦ་རོས་སེམས་སྲུ་པད་ ་བདག་ནི་བཟོད་ བ་དང་ལཱན་པའོ་ཞེསྨ་རོས་སེམས་སུ་ཡྭ་བད་ ། དེབཅོནའྱསརློམ་སེམས༔སུ་བད་ བཅོནཁྲགས་ཀིསྣ་དམསེཁསསུབེང་ ། བངག་ནིའས་ 
དངལཱན་བའོ་ཞེསྨ་རོམ་སམས་སྱུ་པུང་ ། དེ་བསམ་གཏན་རློམ་སེམས་སུ་བེད་ ། བསམ་གཏན་གིསྤ་རོམ་སེམས་སུ་བེད་ ། བདུག་ནི་བསམ་གཏན་པའོ་ཞསུ་རོམ་སེམས་སུ་པང 










ྫོམ་སེམས་སུ་པེང ། ཤེས་རབྱཀསྨ་རོམ་སེམས་སུ་བེད་ ། བདག་ནི་ཤས་རུམདང་ལཱན་པའོ་ཞིསྨ་རོམ་སམས་སུ་ཨིཔ་སེ་ ༈ རེཙའྣ་ཕེ་ི་ཞེན་ ། ཇི་ཏཱ་ད་ན་པར་ཏོག་བའི་རམ་བརཏོག་བ་དཔག། 
ི་བའིབ་ལོདཅུཔནདཔ་ལྷ་སད་དོ་ ། དེའི ༽ར་འི་ན་ ། དེནི་འིཞུརའ 





` རོམ་ཕར་ཏོག་བླའི་ཏོག་པ་དེ་དག་ ། ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ལ་ - ལེཁད་ཅྱུའིནད་བ་ལྭ་སེདདོ། །ངཿི་ངརི་ཞི་ན་ ། ངནི་འདྲི ༧ར་འདྲེལ་སྭ་ ། ནུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཛོ་རོཔད་ཱ་ང གི་མ 
ཛརཡད་ཏུ་བིནད་པྱ་སད་པའོ་།། །ཇི་ལར་དེ་ནམ་པར་རྟོག་བའྱི་ནམ་པར་ཉོག་པ་དདག་ ། བཟོད་བའི་ཕ་ལཔང་ཏྲ་ཕིནད་པ་ཁྭ་སེད་ངོ། །ངོཉའིཡིཞི་ན \ ངནིའརི་འརྐ་དིུ་སཱ་་། འབོད བསག 

ལོམད་ཏུ་ནེང་པ་ད་ནི་ཕ་རོལ་དུ་ཕོནད་བྱ་སེད་དོ་། །ཇི་ལརནམ་པར་ཉོག་བའྱི་ནམ་པར་ཏོག་པ་དངག་ བན་འྲགས་ཀྱི་བ་རལ་དྭཏྱ་འིནད་བ་ལ་མད་དོ་ ྐ ད་ོའ་ཡོརི་ཞེ་ན་ ། ལུར་འདི། ྣ 
རཱ 'བརོན་ཁྱགས་ཀི་པ་རེབ་དྭྭ་ཕནིད་པ་ད་ནི་ཕ་རོཔད་ཏུ་འིནད་པྱ་སེད་པའོ་། །ཇིལར་དྷརམ་པར་ཏོག་བའྲི་རམ་བར་ཏོག་པ་དདག་ ། བསྐམ་གཏན་གི་བ་ོབ་དྱཏྭ་ཕིནད་པ་ལྭ་སདདོ། \རཙོའེ་ཐེརིཞི་ན་ ུ 3༡ 


‹ ༽ ཧཱཱནེ་བའི་ཕཾ་རོབད་ཏུ་ཕུནི་ ༤ པ་དདྡི་ཝ་རོལ་དུ་ཛུ་ནིད་པ་མུད་བའོ་། ། 
སཱ རྨ ་ ོ འི ཀྱིབ 


ྨ 


༨༠༠ །དནི་འདི་ལར་འདི་ལཱ་སྭ་ ། བསམ་གཏན་གི་ཕ་ལོལ་དུ་ཙིཤདཔ་དདེ་ལ་དཔ་་་ ་ྷ་ །ཇིལུརདྲ་ནམ་པར་ཏོག་བའི་ནམ་པར་ཉོག་པ་དངག་ ཤེས་ཟབྱ་ཀི་ཝ་རོལ་དབྱུ་ལཉིང་པ་ལྲ་ 
-ཉྷད་ངོ་། །ད་ཙའི་ཝེརེ་ཞེ་ན་ ། དེནི་ཀཱར་འདི་ལྟ་སྙེ་ ། ཤེས་རབ་ཀྱིཕ་རོབད་ུ་པནེད་པ་ད་ནིལ་ཝོབད་རུཔནེད་བྱ་མིད་ད། །དཀར་ཡིན་བདྲ་བངནུ་ ས་དབའི་ཐེག་པ་པ་དི་རིང་དུསོང་བའང་སིངས་༥ ༽ རི 
ཐ་ལོལ་་ཀྱངྱ་མོ་ཤཾས་ཏེ་ ། སྙནིབའི་ཕ་ཝལད་ཏྭ་པཞིད་པས་ཡོངས་སུ་མ་བཟཟུང་ ཿ ཚུལ་ཁྲམེས་ཌེ ལོལ་དྭུ་ཊནིད་པས་ཡོངས་སུ་མ་བཟུང་ ། བཟོད་པའི་ཕ་ལོལ་དུ་ཅིནད་བས་ཡོངས་སུ་བཟུང་་ \བཙོན་ 
| འགུས་ཀྱི་ཐ་ལོལ་ད་ཏུ་ཝནིད་པས་ཡེངས་སུ་མ་བཟུང་ ཀྭ བསུམ་གཏན་གི་ཕ་རོལདྭོ་ཊནད་པས་ཡོངས་སུ་མ་བཟུང་ ། ཤིས་ ༨ རྭྱ་ཀི་བརོ་ྱོང་བཞིད་པས་ཡོངས་དུམ་བཟུང་ ཀ་ནབཧོང་ 
ར་བཏྲི་ཉིས་ཡོས་སུམ་བཟུང་་། ཙི་སང་བཤདྱ་ཏས་ - ་ཡོས་སུཔ་འབུང་༡ རར་དྲོ་ྱ་ྱྲཀྱའྲཀྲཀྲས་པ ་་ 
རཿ ཟནཔེ་སྭང་པ་ཉདྲེ་ཀེས་ཡངས་སུ་མ་བཟཟུང་ ༈ དོན་དམ་ བ་སྟོང་པ་ཏདྱི་ཉས་ཡོངས་སུ་མ་བྲཟུང་ ། འདུས་བས་སྡོང་པ་ཏིདྲིཀསོ་ཡོངས་སུ་མ་བཟུང་ ། ཅུཨུ་མུ་བས་སོང་པ་ཉིདྲ་ཀྱིས་ཡོཔས་༤་ 
སུམ་བཟུང་ ་། མྤའ་ལས་འནས་པ་སྟེང་པ་ཉིད་ཀིས་ཡོངས་སུ་མ་བཟཟུང་ ། ཞློག་མ་དང་ཐ་མ་མྱད་པ་སྟོང་པ་ཞྭདྱི་ཉིས་ཡངས་སུ་ས་ཐབུང་ ། དོཊ་བྱ་མེད་བ་སུང་པ་ཏདྱཀིས་ཡོངས་སྲུ་པ་བཟུང་ ། རང་གཞིན་ 
'སྣེང་པ་ཏཾདིཀྱིས་ཡོངས་སུ་མ་བཟུང་ ། ཆསྭ་མས་ཉད་སྟོང་བ་ཏདྱ་ཀས་ཡོངས་སུ་མ་བཟུང་ ལ་ཀ ། མྱི་ཡྱིགས་པ་སྡོང་བ་ཏདེ་ཀྱིས་ཡོངས་སུ་མ་བཟུང་” 


®. 


ཚེ 


༧ 


(ཀི 


དངེས་པྱོ་སད་པ་སྟེང་པ་ ཤདྱེ་ཀྱིས་ཡོངས་སུ་མ་ མུ་བཟུང་ 


 / ་མེངས་སུ་མ་བཟུང་ ཇཡརམ་ བར་སང་བམུས་ཀིས་ ་ཡོངས་སུ་མ་བཟུང་ 
ངེ མ་བཟུང་ ། བྱང་ཆུབཀྱི་ ཡན་ལགྷ་ནམས་ཀྱིས་ཡེངས་སུ་མ་བཟུང་ ། འཕགས་ 
ཀྱིས་ཡེངས་སུ་མ་བཟུདྲ་༩ ། ཚད་ ཕྱད པྲ་ནམས་ ་ཀེས་” ཅར ` 
གྲ དགུས ་ཡངས་ ས་ སྐུས ། རྣམ་ ་བར་ཐའད་བའ་ ཱ 
བཟུང་་། མངོན་བར་ཤུས་པ་རམས་ཀྱིས་ཡེངས་སུ་ སུ་མ་བཟུང་ །- ཏངེ་ ེ་་ིནོད་ནམས་ ཀྱས་ཡེངས་སུ་མ་བླཟུང ༈ གཤུངས་ཀྱ་ རྣམསུ་ཀྱིས་ཞོངས་སུ་མ་བཟུང་ ༈ ངཾ་བཞོན་ག་ ཤེགས་བའི་སོ་ 
། སེ་སོ་ ཡང་དག་ བརརགི་བ བ་ བཤུསེ་ཡོངས་སུ༔ མ་བཟུང་ ། ° པ་ཆན་པས་ ་ཡོས་སུ་མ་བཟུང་ ཧེ སྭང་ཆན་པས་ཡེངས་ ་སྲུ་མ་བླ་ཟུང་ ། སྤངས་ ་ཱེ 
། ཐམས་ཅད་ཤེས་པ་ཉདྱ་ཀྱིས་ཡོངས་སུ་མ་བཟུང་ ། ལམ་གིི་ནམ་ ལ་ཤེས འ་བ ' ྣམབ་ཝམདཉདཨྱཧམ ¬ 


ཡོངས་སུ་མ་བྲ་བུང་ ། མཿ༣དྱ་ཀིས་གནས་བའི་སོམས་བུརའ༽ 


ཨུ་མ་བཟུང་་ཀ ཆོ་འཛོགས་། བ་བཞོསེ་ ཡོངས་སུ་མང བཟུང ། 
ཀི་ཆོས་མ་འདེས་པ་བཅོ་བ རྒྱད་ཀྱིས་ ་ཡོངས་སུ་མ་བཟུང་ ། 


£; ཉཱ 





བུང། ༤ 0 
ོབས་རྣམས་ཀྱིས་ཡོངས་སུ་ 


།  བབྲེ་ཤདེ་སྙང་བ་ཏད་ཀྱིས་ཡོ་ ཡོངས་སུ་མ་བཟུང་ ། ངངོས་ ཕྱ་ུངབའི་ངབོཉད་སངཔཏདི་ཀིས་ཡེ སསུུད་ཧཱཐ། 
ཀཿ རྫུའུལ་གི་རྐང་པྲ་ནམས་ཀྱིས་ཡེངས་སུ་མ་བཟུང་ ཏྲ དབང་པྲོ་ནམས་ཀྱིས་ལངས་ སྭསུ་ བཟུང་ ཟླ བྲི 
་ཡེ་་སུ་མ་བྲརང་ ། བསམ་གཏན་ནས་ 





བའི་ལམ་ཡན་བརུད་པས་ཡོངས་སུ་མ་བཟང་ །་ འབགས་བའི་བདན་པྲ་ད ཱུ 
སསུཿ་བུཿ ། གཟཟུགས་མདབའི་སེམས་བར་འཇུག་པྭ་ནམས་ ། ་ ཉྱིས་ཡེངས་སུ་མ་བཟུང་ རྩིར ད་ཀྱིས 
་ ± ང་།སངཅདོ་ད་ ། སྣོནད་པྱ་མད་པས་ཡངས་སུ་མ་ 














27 ཤོངས་སུ་མ་བཟུང་བས་འནྲ་ཐོས་ཀི་ས་ཁམ་རང་ སངསྨྱ་རས་ ཀི་སང་ལུང་སྟ་། ། །ཐམས་ཅད་མྭནད་པ་ཉདདྲུའི་འབུང་ངོ། : ཡི་གུ སེམ་ ཿ 

༢༥ ཤེ © ཏུ་ཕྱིནད་° པ་དང་ ། ཐབས་མཁས་པས་ ཡོངས་སུ ཟླརང་བཱ ། ། ཉན་ཐེསྭ་ཉོས་ཁམ་རངས་པྱ་རས་ཀྱི་སར་སི་ རབ དགོ དུ ཡུཾ 
ཚོ ལྭེ་ཟྲིག་པ་པ་ཤེས་༣བ་ ཏེ ཕ་རོལ ་བ དག་གྲིང་ ཅུ 

༥ ༠: ལའི ༼ཀའབ་ཏུཿན་ཏིཡ་གང་བས་ཧ་ ་ ལོ་ ཧབ ་ རྣ གམ བོ ཀྱིས བཟོད་པ་ ( 
 གཏེད་ངོ། །རྡུལཁྲཟེས་སྲུང་ན་བདག་དང་ དག་ ཙག པཔ ་ ་ གཏན་བླསོམ་ ཅ་པ བ་དགྱ་ཚོན་བ་དངམ་དུ་བིུ་ས རོའ 
ཚི སྒམ་མེ། བཅོ ྭ་གུས་ཚོནན་བདུག་དང་ ཁད ཏུ $ ང་བའི་སེམས་ཀྱིས་ཤེས་རབ་བླསོཿ ་། ། །དེ་བིགས་ུ་རག་གིག་བལམ་ས་གཏང་་ ཀསུན་ང་གཏོང་བོནས་ ༨ 
ཀན བསྐལ་གཏན་བསོམ་ ཤོ ་ རུག སི སུང ས་བ་བྩསི་སེམས་སོ་། ་ ` རེ ི་ི་ཡཉོ་ེས་་རད་ས་སེ༽ སེ དཱ 
།བཀྲ་ནཾ ལ་ཌཱམིས་སྲུང་དོ ། རཱལ/བྲམ བས ནི་འདི་པག་ལ་ བཅིང་ 
༡༦ ཆར ། ་ འགྲུས་ འ་ས་སཀྲོ་ཏུ་པ་་་ ལས པ་འ སཔ ཐུན 





=. 







་བདྩསི་སེམས་སོ།་ །བདག་ནི་ཤེས་ལབ་བསོས་མཱ་ ། ༼ ཤུས་རབ་ནོ་འདིབླསོསམོ་ཞསྱ་བ་བརྩ་མོ་སམས་སེ་ ནཾ ་ ཕོན་པསྭ་རྨོམ་སེམས ༦ 
ˆ-=- ཧི་བྱ་ིད་འོ་ཞས་རོམསམས་སུ་རི་བུད་དོ། །ཆུལྲ་འིམས་རོམ་སེམས་སུ་མི་ཧིད་ ༈ ནུལ་ཁམས་ཀིསྣརོམསམས་སུ་པི་ཅུད་ ། ཕུ་ཆུ མས་སླུབཱ་ 
(£: ་བཟེད་བླ་རོམ་སེམས་སུ་ཆི་ཤེད་ ། བཟོད་པསྨ་དོམ་སེམས་སྱུ་མི་ཤད་ ། བླགནི་བཟེདབ་དུང་ལཱན་པའོ་ཞུས་ ར་་ ཌྔོམ་སེམས་སུ་མི་ཐེད་ དད་། །དེན་འབུས་ོམསམས་སུ་ཏིང་ ། བྱ ༣ 
༧།༠ཉུས་རུམ་སེམས་སྦུ་ཚི་བེད་ །བདག་ནི་བརྩོན་འགུས་ ་ དང་ལྡན་བའོ་ཞས་བ་བརྡ་ོམ་སེམས་སྱུ་ཁྱི་བིད་དོ། །བ འས གཏ །ན་ནསུསྨ་རོམ་སམས་སྤུ་ཡི་ཧུད་ ། ངམ་གཏན་ནུམས་ ༤ ཚང 
༡ཧསེ་རུམ་སེམས་སུ་ཐུད་ ། ་བདག་ནི་བསམ་གཏན་པའོ ཞིས་བ་བརྡ་རོམ་སམས་སྱུ་སོ་བེད་དོ། །ཤས་རབླརོམ་སེམས་ སྙ ཡིད ༈ ཤེས་ར་སྣ་རམསམསསུ་ཁིབད་ `: 
༥བདག་ནི་བཤུས་རབ་དང་ལཱན་བའོ་ཞེས་བ་བརྡ་རོམ་སེམས་སུ་མུ་པད་དོ། ་ །དའེ་ཕརི་ཞིན་ ར ིདྷི་ར་གངགས་ྨམསེམསསུ་བ་བའྲ་མ་པའདོག་པའེ་ག་ནི་ ། ཧུན 65 

མདད ། འདི་ཀུར་སྤྱནི་བའི་ཕ་ འི་ཕ་རོལ་དཏུ་བཱནད་པ་ནི་བ་རོལད་ཏུ་ཕྱིནད་པ་མྱད་པའོ་༽ །དནོ་འདི་ ་དཾརམ་སེམས་སུ་བད་བའི་ནམ་བར་ཏག་པ་དཔག་ནི་ ་་ ༡#ྫ 
འདིལྟརཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱིབ་རོཡདཏུཕནེདཔ་ནི་པ་རོལདུ་ཕོནད་བྱ་མེད་པའོ་། །དེནི་འདེ་ལཱརདེས་རོམ་སམས་སུ་བེད་བའྲི་རམ་བར་ཏེག་པ་དེ་དག་ནི་ ། ་ཡིག་ང་ས་བི 





༨༠༡། ཀཾ་ཀ ཧཾནད་པ་ནི་ཕལཡད་ཏུ་བནད་པ་སེད་པའོ།། །དི་ལར་རོམ་སེ་མསསུབད་བའ་ན་བརོགཔེདགན ། ༈ བཅེནའགུསཏིལ་རདུཞདཔ་ ། 
རཾ ལྭ་སེད་ད་ ། དིཀཱར་དོནཁྱགས་ཀི་ཐ་ལལདུ་ཏཱ་པནདཔ་ནིབའོཔད་ཕིནབྱ་ིདུ་འཅོ དདནོའདི་ལརརློས་སེམ སུ དབཟྲི་རམ་པརྟ་ཏོག་པ་དེ་དག་ནི་ ངོ བསམ་གཏན་གི་་རབདཏུ་འནེད་པ་ལྷ་ས༔ 
* ' འདི་ལྭ་ར་བསམ་། གཏན་གོ་པ་འེལ་དཏྭ་པནིད་པ་ནི་ ན་ཕ་ལོལ་དྭུ་ཕོནད་པ་ཆེད་བའོ་། །ད་ནིའདྲིལ་རྭ༣ོམ་སེམས་་ སྦུ ་བུད་བ ་བདྙཏོག་པ་དདག་ནི་ ། ཀ གུས་འབྲ་ཀི་ཕ་ོལ་དྲུ་པ་ནེད་བ་ལྭ་མེད་ད་ ༡ 
འི་ལའཔཤས་འབྲ་ཀོ་བའལ་དཏུཝད་བ་ཚི་པའོལ་དངུ་ཝི ད་པ་མེད་པའོ། །དཀར་ཡནི་ཡང་གང་ཟག་པ། དབ་སམས་ད ༼ །བྲི་ཐག་པ་ད་ཡངརིདདུསེང་བ་ཤེས་ཤིང་པ་རོལ་དཤེས་ཏ་ཀ 3 
་ ། དཾ་སན་བའི་ཕ་ལེལ། དངུ་ཤིནད་བས་ཡངས་སུ་བཟུང་བས་ ། ཏ་པ སངསྦ་རས་ཀ་སརཡི་ལུང་སཱ་ ། རཱམ་པྲ་འམས་ཅད་མྭན་ 
ི་ཡཀགབབར་འྱརེ། །ཛུལ་ཡིམས་ལལའདོན་འཞིད་བསཡོངསསུ་འཟུང་པཀ་ ། འའ ༣༥ བྲའ་ཆོསོརཅི། ། མ་པ་འཐ་ཅད་མཁནདལ དལ་བ 
ཡུང་ བཟེད་བའི་ཕ་ཟལ་དཏུ་ད་པས་ཡོངས་སུ་བཟུང་ ། ཏྭཐསཾ་ས་འྷམ། ། རང་སངྦྱ་རས་ཀྱི་སཾ ང་སྟ་་ ། རྣམ་ བྲ་མས་ཅད་མཁུནད་བ་ཏདྱི་ཀང་འྲགུ་བ་བར་འགྱུ་རའོག་ ། 
) བརེན་འགུས་ཀཱསེ་ཕ་ལལ་དཏུ་ཕོནད་པས་ཡེངས་སུ་བཟུང་བས་ ། ་ོས་ཨི་་ཁམ་ | ་  ་ རྣམ་པ་ཐྲམས་ཅད་མཁྱནད་པ་ཏིད་ཀྱང་འགྲུབ་བར་འགྱུར་ངོ་། རྩེ 











ང་ཆས ཀ་སད 


-་ཐསམ་གཏན་ཀི་ ཝ་རེལ་དྭ་ཏྱུ་ཕ་ནེད་པས་་ སེངས་མུ་བཟུངབས་ ། : རལ་ ། ༢ང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཨྱི' 
ཊཾ ོ་གྲ་ཧི་ཀཀ་་ས་། ། ཉན་ཐོས་ཀྱི་ས་འམ་ ། རང་སངསྤྱ་ཆས་། ་ རྣམ་པ་ཐམས་ཉད་མྱའནད་པ་ཉདྱེ་ལང་འྲགུབ་བརའ་གུར་རོ། ཧཿ. 
ཡངས་ཨུ་བཟུང་བས་ཉན་ཐས་ཀྱིས་འམ་ ། ༢ང་སབྦ་རསྤ་ཀྱི་སརྦ་མི་ཁུང་ས་ ། ས་སུ །ོོ་ི་ི་ས་ཅ་ལ་་བས རྨ 

།ཨ་༧།ངས་བས་རས་ཀི་སརསི་ཁུངྷསཱ་ ། ནཊ་བ་ བམུག་ཅད་མཁིནད་པ་ཤོདྱ་ཀང་འྱགུབ་བར་འྱུར་རོ། །པོ་ནང་སོང་ ༣ བསུ ཐས་ཀྱ་ས་འ 

¦, ་ང་སངས་རསྱ་ཀི་ས་ར་མོ་ལུང་སྟ་ ། རྣམ་པ་ཐྲམས་ཅད མའནད་པཏདི་ཉས་འྲབ་ཁརྱུརརོ། །སྟང་པ་ཏོང་སྐུང་བ་ 
འབངས ་རསྱ་ཀ་སརྦ་མི་ཞུ ༈ རྣམ་པ་པྲམས་ཅད་མཁྱེནད་པ་ཏདྱེ་ཀེས་འགུབ་བར་འགུར་རོ། པ་ལང ནི་ས་མ་བཟུཿབས ། ར་ད ཅྭ 
༡ རྣམ་པ་ཐམས་ཉད་མཁྱནད་པ་ཏོདྱ་ཀང་འགུ་བ་ བར་འགྱུརརོ། །དོན་དམ་ པ་སོང་པ་ཤུདྲི་ཀཱས་ མས་སུ་བྱརབས་ཀནྲ་ེས་ས་ འམ་་ ། ཆ་ཨ་བྱརོཿཀི་སུར་ ཅི་ལུངྷཾ། ༽ རྣམ་བ་ཐམས་ཅད་མབནད་པཏོད་ 
{ཀྱབའཱགྲུབ་བར་འགྲུརརོ་། །འདུསྤ་བས་སྣོང་བྲི་ཉེཾས་ཡེངས་སུ་བཟུང་བས་ཉན་ཐོས་ཀྱི་ས་འམ་ ། ། རངསངྱ་རས་ཙིར་སོད ག་ ། རྣམ་བ་ཐྲམས་ཅད་མཁྱནང་པ་7 
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༄། །འདུས་ མྭ་བས་སྟོང པཏདྱ་ཉིས་ཡོངས་ ྭཱ་ུ་བཟུང་བྲ་ཉན་ཐོས་ ཀྱི་ས་འམ་ ། འས བཅུད ཀི་མ་ི་གུང་སྭ་ ། ་རྣམ་བམས་ཉད་སྦའནད་པ་ཏོདྱ་ཀུང་འྲགུཔ་བརའྱ་གུརརོ། ༽ 
སྱ བའ་ལ་ས་འདས་ བ་དང་འ ་ཤོདེ་ ཀྱིས་ ཡོངས རི ༡ན་ཐོས་ཀྱི་ས་འམ་ ། : རང་སངས་རྒྱས ཀྱི་སར་ཨྱི' ཁྱུངྷས་ ཀར ནམ་པ་ཕམས་ཅད་མནད་པ་ཏོདྱ་ཀངའྲགུབ་བར་འྱཆུར་རོ། ༤ །ཐོག་མ་བངྲབ་མ་ 
ཉནྲོས ་ཀྱིས་ འམ་ ་འང་སཔས་རྱས་ཉི་སར་མི་ཀུང་སྙ་ ། སླ བྲ་པམས་ཅད་ མཁནད་བཞྲི་ུངའགུ་བ་བར་འགུར་རོ་། དོར་བ་སང་བ་སོང་བཏུང་ི་ ཤཱུ 
བཱ དྭ 


གྲ 
ྲཿ (#ད་པ་སྟོང་བ་འདི་ཀྱིས་ ་ཡངས་སུ་ བཟུང་བས་ 
རྔ ཡངས་སུ་བཟུང་བས་ ་ ཐྲེས་ཀྱི་ས་ །ཞམ་ ། ± རོཀ ཀྱི་སརི་ཀུང་སྟ་ ། རྣམ་པ་ཝམསུ་ཅད་མནད་པ་ོདྱ་ཀ་ > ་ 
ླ ཨཿ སུ་བཟང་ཐས་ ཐོས ཀྱིས་ འམ་ ། རང་སངསྤྦྱ་ཆས་ ཀྱི ༨ སྭ ལུངས ། རྣམ་བ་ཐམས་ཅད་མཁུནད་པ་ཉོདྱ་ཀུང་འྭགུབ་ - ར་འྱུུརར། ངེ ཏྱྱིས་ཡོངས་༢ | 
སཿ སྲ་བཟུང་ བས་ཤན་ཐོསྭ་ཀི་ས་འམ་ ། རང་སངས རྒྱས་ཀྱ (ཀྱི་སབ་ཿ མི ང་ས་ ། ། རྣམ་ བ་མགུ་ཅདམུནད་གཏདབླ་བརའྱུར་རོ། ` ༽རང་གི་མཚན་ ཤེ 5 དུ ` 
ཤན་ཤྲཾས་ ཀྱ ་ས་འམ་འང་སངས་ རྤ ཏེ ས་མི ང་སཾ་ ། རྣམ་བ་ ཤམོས་ཉད་མཁྲནདཨ་ཏདེ ་ ` གུབ་ཐར་འཆུཿ རོ། རྱི ང་པ་ཏད་ཏི་ སཾ དྲ 
༢ང་སངསྤྱ་ཆས་ཀྱ ཀེ་་སའ་མི་ ཨོ་ཁུང་སྟ ༈ རྣམ་པ་ ཐམས་ཉད་མྱའནད་པ་ཏདྲི་ བར་འགྱུར་རོ། །པཾ ལོ 'ེ དབེངབ་ཉས་མམ་སུ་ྱར་ཁས༔ ཀཿ སས སཾ ཀི ངའ སྭི 
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༼སར་རོཀུངསྟི་ ༈ ་རྣམ་བ་ཐྲམས་ཅད་མཁྱནད་པ་ཏདི་ཀྱང་འགྲུབ་བརའགྱུར་རོ་། །ཛབོ་ཏད་སང་པ་ཏདི་ཀྱིས་ཡེངས་སུ་བཟུང་བས་ཉནཐེས་ཀྱི་ས་འམ་ ། རང་སངས་རླྱས་ཀྱོསར་མྱི་ཀུང་སྙ་ ། རྣམ་པ་ཐམ་ས་ཅད་ ] 
/*÷ ( མཁྱནད་པ་ཉིད་ཀུང་འགྲུབ་བརའགྱུར་རོ་། །དངོས་པྱེ་མེད་བའི་ངོ་པོ་ཤདི་སྟེང་པ་ཉིད་ཀྱིས་ཡོངས་སུ་བྲབུང་བས་ཉནྲའོས་ཀྱི་ས་འམ་ ། རང་སངས་རུས་ཁམར་ཨོ་ཁྲུང་ས་ ཀ་ར ཨ་འི་ཐམས་ཅད་གྱའེནང་པཀདྱེ་ལང་ 
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(ཉནྲ་ཐསྦོ་ཀི་ས་འམ་འཛ་སངས་རླས་ཀྱི་སམོ་ཁུང་སྟ་ ། རྣམ་པ་ཐྲམས༦ད་མཁྱེནད་པ་ཉདི་ཀྱང་འགྲུབ་བར་འགྱུར་རོ་། །འཕགས་བཟི་ལམ་ཡན་ལག་བྱརང་པས་ཡེཔས་སུ་བཟུང་བས་ཉནྲ་ཐེསྱ་ཀྱི་ས་འམ་༽། 


‡†‡ ཟོ 


༡ 


° 
/ 
ཿད 
= 


ད ཅོ །རང་སངསརྒྱསཀ་ ཀིས་ྩམ་ཁུང་སྡ་ ཏི ཐམས་ཅད་མྱའནད་བ་ཉིང བ་ཏིདྱ་ཀང་འྱགུབ་  ་ འ་ཕགས་བའི་བདན་བྲ་རམས་ཀཱས་ཡོངས་སུ་བཟུང་བས་ཏན་ཐེས་ཀྱི་ས་ འམ་ ཅོ 
7 བསསར ིོ་ལུངས་ ། རམ་བྲ་འམས་ཅདམཌནད་པཏདྱི་ཡང་འྱག་བ་བར་འཐུར་ལི། །བཟུམ་གཏད་བཞས་ཡབས་སུ་བ་ཟ་བས་ཏནཐས་ཀིས་འཐ་ ཀ་འ་བྱ་ས་ཀི་ 

།ཧྲམ་ས་ཊད་མཁྱེནད་ ད་པ་ད་ཀང་འམུབ་ བར་འགྱུར་རོ། ` །ཚད་མྱེད་པ་ བཞིས་ཡངས་ ས་སུ་བཟུང་བས་ ཉན་ཐོས་ཀྱི་ས་ ་ རང་ཨཿྤྱ་དསྲ་ཀི་ར་ཆོ་ལུ་བ།་ ཀཿ རྣམ་པྭ་ཐམས་ཅད་མྱའེནད་བ་ཉདྱ་ཀུཔའླ་ག་བ་བཟྱགུར་རོ 
| , གབགསྲ་ལ་ མེད་བའི་ སེམས བའ ཇུག ་བ་བཞས་ཡངས་ སུ་བཟུང་བས་ ༡ན་ཐེས་ ཉྱིས། འམ་ ཏུ ༢ང་སངསྤྱ་ཧུས་ ཀྱི་སརཕྱིཁྲུང་སཱ་ རྣམ་ ཐབ ཡ་ད ༽རོམ་བརྡ་འཛད་བ་ 
འབྱ་ཧདཀོས་ཡེངས་སུ་བཟུ་ བཟང་བས་ཉན་ ཐེས་ཀྱི་འམ་ ། འདསང་ སྭ རྒྱས་ཀི་སརཱི” ུང་སཱེ ། རྣམ་པ་: གོ - ]ཀྱང་འགྲུབ་བརའ་གྱུརེརོ་། 
བར་འཇུག་པ་དགུས་ཡེངས་སུ་བཟུང་བས །ཤན་ཐྲེས་ཀྱི་ས འམ་ ་འང་སངས་ ས་ས་ས ཀུང རེན རྣམ་པ་ཐནསུ་ཅད་མྲཏནད་པ་ ༡=-¬ ཏདྱ་༡ངའགུབ་བརའྱརུར་རོ། །རྣ་ འེ 
ཧདི་དང་ ། མཆཞཱཾ མེད་པ་ཿ དང་ག སུན སོནཔྱ་ེད་བས་ཡེང ཡངས་སུ་བཟུང་བས་ ༡༣ྭྲ་ཐེས༔ ་ཀྱ་ཨ་འམ་ །རསཿསླཱ་རཱས་ ཀྱི་སར་ཕྱི ཐུངས རེ རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མྱའེནད་པ་ཤོའྲི་ཀུཔའ། ངེ 
[་བར་ཤཾས་ པྷ་ནམསྱ་ཀྱིས་ཡེངས་སཱ་ ་སུ་བཟུང་བས་ཉན། ཤྲསྭ་ཀི་ས་འམ་ ། རང་སངས དད ་ རྣམ་ ༡ ་་ཁང་ཡུ་ཁང་ཁྱོུ།་ ཏོཔའཛིདད་ནམས་ཀྱི་ 
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བཟུང་བས་ཏན་ཐོ་ ཤྲོསྱ་ཀྱི་ས་འམ་ ་། རང་སང་རས་ཀ་ ཀི་སར་ཨི་ཀུང་སྟཾ་ ། རྣམ་པ ཐམས་ཞད་མྱལནད་པ་ཏི་ ཤིད་ཀང་འགྲུབ བར་འགུར་རོ། །གཟུངས་ཀྱི་སྒོ་རྣམས་ཀྱིས་ཡེ 
རཱ ༢ངས་ངས་རས་ཀྱི་ སར་མ་ བུང ༣ འོ པ་ །ཐམས་ཅད་མྱའནད་པ་ ༡དྱ་ཀང་འགུབ་བར་འགྱུར་རོ། །ད་བཞིན་གཤེགས་ ཧཌིཾ་ཧབས་ བཧུས་ཡོབས་སུ་བཟུང་། བས་ཤུནཐོས་་ཀྱི་ 
་སུ་བྲབུང་བས་ཉན་ཐོས་ཀྱིས་འམ་ ། ༢པསངསྱ་རསྱ་ཀི་སར་མི་འུ་ངྷན་ ། 







རཿ 'སྭེ་་། རྣམ་ བྲ་བམས་ཅད་མའནད་པ་ོདྱི་ཀང་ ཌགྱུབ་ བར་ུརུ་ ་་ །མྱོ་འཛགེས་ ་པ་བཞས་ ་ཡེངས་་ ཁྲ 
འུབ བལ ཀས སེ་སེ་ཡང་ དགུ་བར་ཚགི་ བ་བཞས་ ༠ ངས་སུ་བཟུང་བས་ ༡ཤན་ཐེསྭ་ཀྱི་ས་འམ་ ། ང་སངས་རྩས་ ་སཿ་མཾ་ / ངྷས་་ ། རྣམ་བ་ཐམས་ཅད་མྦལནད་པ་ཏོད་ 

༥ རའོ། །ཐམས་ པ་ཆེན་ པས་ཡེངས་ཿ སུ་བཟུང་བས་ཉན ཤྲེས ་ཀེ་ས་ཁམ་ ། རང་སངས ྱས་ཀྱི་ སར ང་སྭ་ དཔ རྣམ་ 33 ན་ན་ྱ་པ་ྱ་བབརའ་པ 
ཟཾར་འགྱུར་པོ། ། ! སབས་རྒས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདས བཅོ་བ 


; ིན་བས་ཡངས་ས་ ཨུ་བཟུང་བས ་ཤན་ཕོས་ཀྱ་ས་འམ་ ། རང་སྟཧྭཱ། རྒྱས་ ༡ཀྱེ་སར་ སི་ཁུང་སཱ་ ། རྣམ་པ་] ཐམས་ཅད་མཌའནད་པ་ཏདི་ཀུང་ཡ་གུབ་ 
མུ་བཟུང་བས་ཉན་ཐོས་ཀྱི་ས་འམ་ ། རང་སངས རྒྱས་ཀྱི” སར་ ཨི་ཁུང་སྟ་ ། རྣམ་པ ་ཐམས་ཅད་མཁནད་པ་ཏདྲེ་ཀུང་འགུབ་ བར་འགྱུར་རོ། ཌོ ཐས ང་སངཤེས་ 
ཏྷཐཾསྱ་ཙི ས་འམ་ ། རང་སངསྤྱ་རས་ ཀྱི་ས་ཿཆེ། ཆོ་ལུང་སྟ་ ། རྣམ་པ་ ནན, །ལམ་ ྣ་ནམ་པར་ིས་བཏདྱ་ཉིསཡོང་གུ་བད་ངས་ 





།ས་འམ་ ། རབས་པྱ་རསྭཀི་སརི་ལུང་སྭ་ ། ནས་བྲ་ཐཟས་ཅད་མཿདད་པ་ཏདི་ཀའཐབ་བརའུར་རོ། །རམཔ་ཝམས་ཅདམད་པཏིད་ཤས་ཡངས་ད་་བས་༡ - 







། རིར 
ན་ཤེས “ཀི་ས་ འམ་ ། འང་སངས ཨ་རས མིང་སྟེ ། རྒར ཀྱ ་ ཀྲོ བྲོ་བར་ཁྲོ་ོ་རོའ་ཆོར་། 

༠༥ བ་སྟོང་ཕུག་ བྱ་ཧ་པ་ ། བམ་པེའ་།། ཟོེ་ ག 
° ཏྲིག” བྲམ་ཤཾས་རབ་ཀི ༢༡ བ་རེབད་ཏུ་ཙིནོད་ པས་ཡངས་སཱ་ སུ་བཟུང་ བཔ་ ། ཐཔཐས་མཁས་ པས་ཡོངས་སུ་བཟུང་བ་ ཏ; ཉང འུ ༽གི་བ་ལོབང་ཏུ་ཏིནད་པས་ ཡངས་སུ་བཟུང་བ་ ། ༦ 

ཝཾ བྲུས་ི་བལོད་ཏ་བནད་པས་ཡེངས་སུ་བཟུང་བ་ ། བཟོད་བའི་ཕ་རཡད་ཏུ་པནེད་པས་ཡོངས་སུ་བཟུང་བ་ ། ཚུལ་ཁྲི མས་ཀི་ཕ་ར་ད་ཅུ་ནིད་བས་ཡེང 


ཞི་བའི = ཏཱ ཤོནད་པས་ཡེངས་སུ་བཟུང་བ་ ། ནུ་སྟུང་པ་ཉདྱི་ཉིས་ ་ཡོངས་སུ་བཟུང་བ་ ། ཾ་སེང་བ་ཏིདི་ཀས་ཡོངས་ཨུ་བཟུང་བ་ ། ཝི་ནང་སོང་པ་ཏདེ་ཀྱིས་ཡོཿ ཡོངས་སྲུ་བཟུངབ་ །་ རོ 


་ 


ངབ་ཏ་ཉིས་ཡེངས་སུ་བཟུང་བུ་ ། ཆེན་ ་པེ་སྟང་པ་ཏདི་རིས་ཡོངས་སུ་བཟུང་བ་ བལ འའ ༡དྲི་ཏིས་ཡོངས་སུ་བཟུང་བ་ ། ཆུ་ཁ དང་ྱ་ཉས་ ཡེས་སུ་བཟུང་བ་ ། འདུས་མ་ 
'ཤས་ སྐོང་ཐ7 ༡དྭཾ་ཀྱིས་ ཡེངས་ཨུ་ སུ་བྲཟུང་བ་ ། མ་འ་ལས་འདས་པ་ སྟེངཕ་ཏཧིརིས་ཡཿ སམས་སུམཐུ་བ ། རྒ 


ཿཐེག་མ་ མ་ལས་བ ངོང བྱ་པོད ཉིིས་ 






༣” (` སྲི 





, 


- 


། 


རཾ རང་བཞནི་སྟོང་བ་ཏི་ཀྱིས་ ཡེངས་ཨུ་བྱཅང་བུ་ \ ཆོས་ ཐམས་ཉད་སྙོང་ པ་ཉདྱཾཀྱིས་ ཡྤལུ་སུ་བྱ་ཐུབ་ ། 


གཐང་ཤད་ཉིས་ཡེང ཡེངས་སུ་བཟུང་བ་ 


ˆ? དྲན་པཉེ བར་གཞག་པྲ་ནམས་ ྱིས་ཡོངསཿ ཨུ་བཟུང་བ་ །ར ཡང་དག་ བར་སྭེང་ང ང་བ་རྣམས་ ་ཀེས་ ཡོངས་སུ་བཟུང་ང་ ཀ རཱའྲ་ཕུལ་ གི 
སུ་བཟུང་བ་ ། སབས་ རྨ རྣམསྭ་ཀིས་ ཡེངས་ཨཱུ་བླ་ཟཛབ་ ༽ བངྲརུབ་ ཀྱི་ཡན་ལག་རྣ རྣམས་ཀྱིས་ཡོངས་སུ་བཟུང་བ་ ། འུབ རེ ཀོང 
དར ཞཕགས་བའི་བདུན་པ་ ་བཞིས་ ་ཡེངས་སུ་བཟུང་ བ་ ེ རྨོ ར 'བསམ་ ལུ་གོ བཞསེ་ཡོངས་ སཛུ་ 


ཟུ འཇུག་པ་བཞས་ ་མངས་ སུ་བཟུང་ ་བ་ 


།ཝངེདང་ ་། མཚན་མ་མྱེད་པ་དང་ 


ཁ་ཁ ངང བ་ ། ད་བཞིན་ ཀོགཤེགས་ ་པའི་ ཁི་སེབས་བཤུས་ཡོ་ ་ཡོངས་སུ་བཟུང་བ་ 


༈ དངོས་པྱེ་སད་པ་ སྭོང་པ་ཏདྱི་ཀྱས་ཡོ ཡོངས་སུ་བཟུང ། ང་པོ་ཉད་སང་བ ༡ངེ་ཀྱིས་ ཡོས་དུ་བཅུ 


། ཆད་སྱེད་པ་ བཞོས་༽ 
! ཧླུ་ནོས་བྲནྡ་དད་བ༔ བྱ་དདྲ་ཀྱིས་ ་ཡངས་ སུ་འཟུང་ བ་ \ མཐརདྱ་ཀྱིས་ གྲནས་ ་བཞི་སཱོམས་ བར་འཇུག་ 
། སཱནུད་པཾ་སྱཾ མེང་པས་ཡངས་ས་ སུ་བཟུང་བ་ ) མངོན་བར་ཤེས་ ་པ་ ་རྣསཱས་ཀྱིས་ ཡཛསྭ་སུ་བཟུང་པ་ 


། རྒྱི་ཇིགས་བཟླཞིས་ཡོས་གུང་་ ྡཿ ༡ས་སེ་ཡ་ ་བ་ཆིག་པ་བ 






ི་ོ ། 


རྐང་ ་ནམསྱ་ཀྱིས་ཡོངས་སུ་བཟུང་བ་ ། 8 0 










་མེངས་སུ་བཟུང་བ་ ། 


བ་དགུས་ཡངས་སུ་བྲ་བཔབ་ ། ནམ་བརྡ་འརད་ གི ཿ 


\ ཏང་ང་འཇིནད་རམུས་ཀྱིས་ཡོངས་སུ་བཟུབ་བ ། ཤི 
ང་བཾག་བ་རིག་པ་བཞནི་ཡོང 





` ༄ཛཏ་ཧྷ་ ༠༢ །བྱམས་པ་ཆན་པོས་ཡེངས་སུ་བཟུང་བ་ ། སྟངི་རྔ་ཆེན་པོས་ཡོངས་གུ་བཟུང་བ་¬ ༢ ཀེ 


¿ཀྱོས ཡེངས་སུ་བཟུང་བ་ ། ལམ་གྷི་ནམ་པར་ཤེས་པ་ཏདྲི་ཡིངས་སུ་བཟུང་བ་ ། ནཱས་བྭ་མས་ཅད་མནན་པུ་ཏདྱིཉས་ཡོངས་ཨུ་བཟཟུང་བ ། ེཉླར་ཤས་བྱངབང་སྔངས་བ ཤ་པ 






རཱ རབ་འབའད་ཇི་ལཱར་ན་གང་ཟགྲ་བད་ཆུབ་སམས་དཔའི་ཐིག་པ་པ་ཐབས་མཁས་པས་ ། ཡོངས་སུ་བཟུང་བ་ཡྤིནན་ ། བི་འ་བས་་་་ རྐ 
ཱཾབ་ཞི་བ་ེངསསུ་གཏོང་ ། ཐབས་དང་ལཱན་བར་མུཔ། འྲིམས་བུང་ ། འབས་དང་པན་པར་། བན གོང་བུ ྲི་་ 
།་བསམ་གཏན་ལ་སྐུམས་བར་འཇུག་ ། ཐབས་དུང་ལན་བར༽ _ཤེས་རབ་སྡོམ་ཞང་འདི་ལཱར་ དེ་བྲག་ནི་སནི་བ་ཡེངས་སུ་གཏོང་ ཞིས ཀི 


༼སངས་ཨུ་གཏང་ང་སམདྲུ་མིས་མསེ། འདི་ལྟར་བདག་ིནུལ་བིམས་བུ་ ནུའིསམ་ནོ་འོྲི་སུངང་ ་དུ་མ་སམས་སའ །འདིལུར་བདག་ནོ་བཟོད་པ་བྱསོམ་མོ་ ཧོ བཱ ཆི 
དྲུ་ཉི་སམས་སེ་ ། འདྷ་ལྟའ་བདག་ནྲིབྱརན་འགུས་རེམ་མེ་ ། བརྩོན་འ སྭ་ནི་ཞདི་བཅོན་མེ་ས མ་དུ་མྱི་སེམ གས །བིབགནི་བསམ་གཏནའ 


རོ 


འདི་དག་ལ་གཾམས་བར་འཇུག་གེ་ གེ་སམ་དུཿ ་དུསམས་སོ། །འདི་ལྟར་བདག་ནི་ཤཾས་ ་ ཅོ ཛུ ལ་པ རར ནི སྙམ་མེ་ཧ དྲི་སེམས་སེ། དྡེ རར ལེ སྨར 


/ , < ༣. ཏཱ ྫ± 


༧ .¿ ད ༦ ་ 
རི འའ) 22 2༡༣ ༡།༽ར་ར་བ་ལི་ད་པོ། །༤༤ལ་བྲིམསྦ་རོམ་སེམས་སྲ་མི་བེང་ ་ལ་ཁམས་ཀྱིསྣ་རོམ་སེམས་སྱུ་སྲི་པང་ ༽ ་བདག་ནོརུ ཁྲིམས་དང་། 
རྗཾམ་སམས་སུ་ཚི་ཉེད་ ། བདག་ནི་སཱན་བཟེད་པའོཞས་རེམ་སེམས་སུ་མུ་ེད་དོ། །དྷཛལ་ཁྱམས་རོམ་སེམས་སྲུམི་ཧིད་ ། ཚུ ཤི སས 
° ༡ ཧན་གསསླ་པ་བཟས་བུ་མ་ད་ ཧཱ །དེ་བཟོད་བླ་རམ་སམས་སྲུ་མི་ཧེད་ ། བཟོད་པསྣ་རུམ་སེམས་སུ་ལི་བེད་ ། ལ་ཡ །དབིན། 
ཅེ = \ ཏུན ༣ སུ འཁདྲི་ 2 
` ¬ ལེ ༨༤༨༨ 





༡ ཤམ་ལབ་ད་ལཱནཔའོ་ཞསྨ་རོམ་སམས་སུ་མི་ཧུད་དོ། །། ངེཅའི་ཕོརི་ཞན་ ། ངེ་ལརདེརམ་བར་མི་ནག་པས་ ། སུའེ་བའི་འ པོ་དྱྱ་ཅིན་པ་ལྔ་རམ་བརག་བ་དདགྱ་པདདོ། །དིའི་དྫོང་ 
ཞིན ངེནི་ལར་འདི་ལྭ་སཱ་ ། སྔནི་བའི་ཕའོལ་དབྱུ་ཉིནད་པ་ད ཞོ་ལ་རོལད་ཏུ་ཙནིད་པྲ་མིད་པའོ་། །དྭཀྟརདྲེ་ནས་བར་མོ་ཏེག་པས་ཚུལ་ འུཟིས་ཀྱི་བ་རཔད་ཏུ་བནིད་པ་ལྔ་རམ་བཟོག་བདུ་དག་མུ་ ཟར ནི 


བེ 


/ 


/ 


༦༠། །་འི་ཕརེཞན་ ། ད་ནི་འདི་ལྟར་ནི། ལྟ་སེ་ བཅོན་འྲགས་ཀི་་ལལདངུ་ིནད་བ་དནི་ཕ་རོལདུ་བནད་བྱ་སདབའོ། ཀངཾཿ མྱ་རྟག་པས་བསུམ་གཏན་གི་བ་རལད་ཏུ་ཡོན 
༡ ་་ག་ ། དཙའོ་པའི་ཞ་ན ] ངོ་ནི་འདི་ཆ་དྡིག། ། ཏ་པོ །དེ་ལུར་དྲ་ནམ་བརྩ་སི་ཏོག་པས་ཤེས་རབྲ་ཀི་ཝ་ 

ཟེལདཏྭ ཏྲ་བནིད་པ་ལྷ་རམ་ བར་རྟག་པ་དྲ་དགྲ་སེད་དེ་ ། དཙོའེ་ཕོའ་ཞ་ན་ ། དབིད -ཤས་ བ་པ་ན འོ་ཡ །ངེ་ལུར་ཡི་ན་ལ་གང་ཟག་བདརུ་བ་ ུ 
རཾ སཁུས་དཔའྲི་ཐགཔ་པ་དེ་ལངབདིདུ་སོ་བ་ཤེས་ཤངེ་ ་། ིེིཾི་ ། ད་སྟན་བའི་བ་ལྲལ་ ༽ད་དུ་འིནད་བས་ཡེངས་སུ་བཟུང་བ་དང་ ། ཚུལ་ཁྲིམས་ཏི་ 

_ ཝུ་དཏིུདཔས་ཡེབས་ུ་བཟུང་བ་དང་༈ བཟད་བཟ་ཕ་ ཟ་ཡད་བཞད་བག་ཡོངས་གུ་བབུ་བོ བ་ཡང ནེད་པས་སེངས་སུ་བཟཟུང་བ་དང་ ། བསམ་གཏན་གྱི་པ་ 
ལད་པཤིངབས་ཡངས་ུ་བཟངབ་ དང་ག ཤེས་རབྱ་ཀི་བལེལ་དུ་པཞིད་ཐས་ཡོང ་ཡོངས་སུ་བཟུང་བ་དང་ ། ཐབས་མཿ ས་ཡོངས་སུ་བཟུང་བ་དང་ གྲི ི་ོ པོ 
ཙོ་སེང་བིཉིས་ཡེངས་སུ་བཟུང་བ་དང་ ། ཙི་ནང་སྟོང་པ་ཏདཀྱིས་ཡོངས་སུ་བཟུང་ པ་དང་ ། ྟ་པཏདསྙངཔ་ཉིདཉེས་ཡོ སུ་ཐབུང་བ་དང་ ། ཆེན་ ༢༢ ཅའ 


ས་ཡོངས་མུ་བཟུང་བ་བ 
དེན་ངམ་པ་ སྟོང་ པ་ཉཾདེ་ ་ཀིས་་ཡངས།་ ཨུ་བཟུང་བ་དང་ ། འདུས ས་སྟོང་པ་ཏཏི་ཀྱིས་བྟ ་ ཊུ ; དད ་ 'ངང་ ། ་བསྐོཁ་ཨ་བ་ ཁའི 












མམས་ཨུ་བྲ་གངབ་དང་། ཐོག་མ་དངཔ་མྭ་སད་པ་སྟང་པ་ཏཀིས་ཡོངསསུ་བཟུང་བ་དང་ ངོནབ་མད་བ་སངཔ་ཏདིཉས་ཡོངས་སུ་བྱབངབ་དང་ ། བཟ་དིནྡ་ནངབཏ་ཁསསོ་ སབ་བབ་པང་། ཚ་ས་འ་ 
།མྣ་བབང་བ་དང་ ། རྟ ཛས་སུ་བྲ་ཟུང་བ་ཐང་ ། ད་ས ང་བ་དང ༈ ཐིས་བྱ་མང་བ་སོང་བ་ཏི་ 

འིང་པོ་ཉདེསོང་པ་ཉོདྱ་ཀྱིས་ཡེངས་སུ་བཅུང་བ་ངང་ .\ དྲན་པ་ཉེ་ཐར་གཞ། ཉ་བོངས་སུ་བཟླང་བརུང་ ༽་ 

དབང་པྲོ་ནམ་ ཀྱིས་ཡོངས་སུ་ བཟུང་བ་དང ༥ སོབས་ནམས་ཆས་ཡོབས་ 

༥ འབགས་བའི་བ རོན་བ་བཞོས་ 






་ 


ཐ་དང་ ། མྲཔརྲ་ཀྱིས་གནས་བའི་གེམས་བར་འཇུག་པ་ 
སནད་བྱ་སེད་པས་ཡོངས་སུ་བཟུང་བ་དང་ ་། མངོན་བར་ཤེས་པྲ་རམས་ཀྱིས་ཡོངས་སུ་བཟུང་བ་དང་ ། 





༄༠༠། །དང་ །དེ་བཞིན་གཤགས་བའི་སྟབསྣ་རམས་ཀྱིས་ཡེངས་ཨུ་བླ་ཐུང་བདང ། ༈ཆོ་འཛགསབབཞིས་སོངསསུབུུང་དང་ ༈སེཿ ོྲ དག་འ རིག་པ 
བ་ལ་ག ། སྟངེརྫ་ཆེན་པོས་ཡེ། ་ཡངས་སུ་བྲཟུང་བ་ངང་ དྷ ས་ས གསམ་པ ། ཐམས་ཧཿ ེ ཚོ་བ 
ཡམ་གྷི་ནམ་བར་ཤཾས་ བ་ས ཏུང་ ཅུཛ ༣ རྣམ་པཔྲམས་ཊདམཁུནད་པ དཀྱི ་ ༩ གླུག ་ས་ཡོཔ་ ཁྲས་སུ་བབུང་བ་དང་ ། + 










རྣམ་བ་ཕྲམས་ཊད་མཁེནད་པ་ཏིད་དུ་འབུང་ངོ་། ་ །།གཡུ་རུྱ་ཀྱི་ཁ་ - ལཡད་ཏུ་ཝའེད་བ་ 
7 དམསཝེ་བངལུན་བ་ བབུ་འབོར་ཤིས་ ། ༠ འིས འཅེམ་དབུ་དྲས་ བ་མ་དང གསལད 
 ལུ་ དབའ་ཆེན་པོས་ ཛི་ཐརཤས་རབྱ་ཉིཕ་རྔལད་ཏུ་ནིད་པ་ལ་བླས་བ་བར་བྱི་ ། ཇི་གརྦ་ཐསམ་གཏན་་བི་ ཡདཏུཝིང་བ་ཁ་བླསཔ་ཟརབྱའི ཱུ  ༽ བཾ 


ཙོནཾད་བ་ཁ་ ཟླས ་བྱྱི་ ཇི་ལྟར བཟོད་བའི་ ཕ་ལོལད་ཏུ་ཏིནད་པ་། པ་ལྟ་བྟཨཱ་ཏ་ བརྡ་བྱཧི་ གཿ ; ཇི་ལཱར་ཆུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕ་རོ་བད་ ངྲ ' ིནད་པ་ཁ་བླསཔ་བར་བྱའི་ རཿ  ཇིཏརསཱུན་བའི་ལ་ར་པད་ཏུ་ལནང་ ེ ༡ 
ར་བྱ ། བཉོམ་ལྡན་ ། བཀྱིས་བཀའ་སྭུལད་བ་ ། ཆགས་གཞི ་ལས་ ; སསན བོ་ོསབཆིར་བསྲནོ་་སས་ ཀ ྲ 


ུ 













" _ £, བསེཁུ་གཏདཾ་རོད་ཱའིནད་ཁ་ལྟགྲས་དར་འདོད་བ་དུང་ ། ཙེནའཐུསཀི་ལརོསཱིདཔལ་བླས་པབར་འཛད་པ་དང་ ། བཟོདཔི་བགདཞིང་པ་བཔ་པང་ བྲང་ཀཅུ་གགས་ 
ར་འ ཀུར ལལོ་ྲྱ་ཚདཔ་ལཱ་གླ་ང་པར་འདོད་པ་དང་ ། ཧཱར་བའིཕུ་རོལ་དུ་ཤནིད་པ་ལ་བླགབུ་པར་འདུད་པས་ པས།པའི་ཧཱཤས་གཉིན་གངཤིས་རབྱ་ཡིའ་ལེཡདྲང་འིངབ་གནད་པ་ བསམ་ག 

_  །༣ོབདྱ་ཊིནདབ་སྟོནད་ཐ་ ། བཅོན་འབུས་ཀྱ་བ་ཚོལད་ནད་པ་སྟེནད་པ་ ། བཟོད་ཁའི་བ་རོགོནིད་བདོད་པ་ ། ས་་་་ ླི+ + ༧ ་ 

བཱན་བའོ་༽༤བསྟེན་ཐཀུར་བའོ་ ༨༈ དེ་དག་ལ་ཤུས་རུབ་ = ཾ་ོབདྱུ་་བ་འི་ཀར་ནཱནད་ཏེ་ ཅུརགསྱ་ཀི་བུ་སནི་ ༠ ུ་ཁུང་པང་གཏྱ་སཱན་བདའས་ཅད་པ་ན་ཅད་པ་མང་ག་འར་ 
༡ རགསོ་བའྲི་ཤདུ་གཏ་ཡངས་ཨུ་སེ་ཤིང་ ། ནུད་རོགསྤ་ཀི་ གུ་ཚུལ་ཁཱམས་ཀྱི་ཝཾ་གང་དང་གང་སྲུང་བ་ངོ་ཕུག་ཐམས་ཅད་ { ༤ ༠ ཟླ་མབད་བམངདག་བྲརྲ་ངགས་བའི་གངད་སྱུ་ཡོས་ ༥ 
༼ཝཱ་ཤབེ། ། ཞུ་རབགས་ཀི་ུ་བཟོད་བའི་གང་དང་གང་སྨྲུབ་བ་ད་ཝམུས་ཅད་ ༈ ཟུ་ན་ར ངཔ་སང་དག་བརྡ་ངོགས་བའི་བང་ནུབྱའུ་ཡོངས་སུ་སེ་ཤོག་ ། ནུར་རགིས་ཉྱི་ུ་བ་རནའྭགུས་གང་དང་གྲ་ཆོག་པ་ ༨ 
| བསེས་ཅདླ་་སརཔ་མངདག་པརྡ་ངོགས་བའི་བངུབྱཏཡངས་སུ་སོ་ཤགི་ ༈ ནུ་ོགས་ཀྱི་བུ་བས་གཏན་གང་ངང་གངུལ་གམས་བར་འཇུག་ འྒོལས་ཅང་ ༽ ཟནསདབ་ཡདྲ་གུ་བེར་རོགས་བའི་ 
ཆུདཏྭ་ཡོངས་སུ་སཱ་ཤོག་ ༈ ཚུརརགིས་ཀྱི་བུ་ཤེས་ལབ་གང་དང་གང་སྒོམ་པ་ད་ཐམས་ཅང་ ། བླན་མྱེད་བ་བངྟ་བག་བརྡ་ངོགས་བའྲི་བང་ཆུབ་ཡེངས་སུ་སོོ་ཤགེ་ ༽ འགེས་ཀི་བྱུ་ཁོདྱ་བ་ན་ཡད་བ་ཡང་དག་ 


ˆ, 


༦ 


ལེ 


ུ ཅི་ 
ར་རོགསཔའྲ་བངནབ་གཟུགས་སུཏོགཔ་མ་ཧེདཿགེ་ ། ཚོར་ཟར་ཏིག་བར་ཡུདཅག་ ། འུ་ཤས་ས་ཉགབརམཅེདག་༽་འད་བིདདུ་ཏགཔརམ་སདཅས་ ་ 
རྣམ བར་ཤེས་ བུར་ཏོག་ ན་ས ། མྱོག་ཏུ་ཏོག་ བར་མ་ཤེདཙགེ་ རཱ རཱ་བར་རྟེག་བར་མ་8ད་ཙགེ་ རེ སཱར་ཏག་བར་མ་ཐད་ཅོག་ ། ུར་ོག་བར་མ་ལ་ ་ 'ྐེ 
གི མདྡཏགབརམ་རིདཅགི༽ །གཟུགས་སུ་ ཧོག་བརསས་དཿགི་ །ས་ཏོག་བ་ན་བཏད་ག ། བི་དོག་བང ཟར་ངོག་ ། པོ ཀ་བར་བ་ད་གི བཀྲོག 
7 རང་མ་ཅད་ཙག་ ། ཆེས་ཨུ་རྟོག 'བཿ་མ་ 'ྭད་ཙགེ་ ། / རྱགེ་གྭིརྣམ་པར་ཤེས་བར་ཏྟོག་པརམ་ཤད་ཅོག་ :: 
༩ བ༨ ༡ཏོག་ བའ་མ་ཟད་ཚོག་ ། ྕའྲ་ནམ་བརཤིས་བརཏ་ ག་བར་མ་པེད་ཅོག་ །ཡུས་ཀ་རམ་བར ཤས་བར་པ ཅོག ། 

| ཟེགཔའ་ཏེག་བར་མུ་བདོག་ ། རཱ་བའི་འདུས་། ཏ་རག་ བར་རྟོག་ བར་མ་ ༈ེད་ཙགེ་ ། འདས་ཏེ །བར་ཉག་བར་མུ་བད་ཙག་ ༨ 
ཌི 







 ར་ཤུསུ་པར་ཉོག་བར་མ་བདུ་ཅག་ ། གའྲ་རམ་བརཤས་ 
། ཡིདྱ་ཀླ་རམ་བར་ཤིས་བར་ཏོག་བརྡ་མ་བད་ཅིག་་ ༈ མ་ས ོྦ 
ལྕའི་འདས་ཏ་ག་བར་ཉོག་བར་མ་ཧད་ཅོག་ ༽ 

ག་བར་རྟེག་བར་མ་པེད་ཅིག་ ། ཡིདྱ་ཀི་འདུས་ཏེ་རག་ དཏོགབརམ་ཧ། ། རག་གི ཞུ ་ 


བུས་ཀྱི་འབྲས་ཏ 
ནདྱི ལཤ། འཁང་ 









`| བར་མ་ཕྱད་ཌགེ་ ། ཱི་འདསཏག་པའ་ནད་ིསཚརབར་ཏོག་པརམ་ཆང་་ | འི་འཕུ་ཏརག་པའི་མུ་ས་ཚོར་བར་ཏོག་བར་མང་དཆོའ ༽ ཕྱག་ཀྱིའདུསཏརག་བའྲ་རནདྱིམ་ཚར་བར་དོག་ = 

ཐར་མྭ་བེདཌགེ་ ་། ྱ་ཀི་འདུས་ཏརག་བའྱ་ཉེནདྱ་ཀིས་ཚོར་བར་ཏག་བར་མ་པེད་ག།  ་་་དྲོ་མད་པསངདགཔརྡ་ཚགས་བོའིབ་བསའིཁམས་སག་པར་གར་མ ཅད་ཡི། ་། 

༡ཁམས་སྐུ་ཏོག་བར་མ་བེད་ཚོག་ ། མེའི་ཁམས་སུ་ སོག་བརྙས་བདཅོག་ ། ཆུང་གི་འམས་སུ་ཏོག་པར་མཆེད་གི་ ། ཡ་ཡ དངོག ཀ་ནམ་བར་། 
ཐཾ ས་པ ག་ག རགབ་ཤིས་པ་འོག་འས་་ 






ཤཱ ཤེས་བའི་ཁམས་སུ་ཏོག་བར་མ་པདཅག་ ། མ་ཚོག་ ` པར་རོག་བོར་མ་པདཧོག་ རྭ ཆོག་བ རོའ 
གཟུགས་ཨུ་ཆོག་པར་བུདཅགེ་ ། ྐེམཆེད་དྲགདུརོག་བར་མ་ཤད་ཙགེ་ ༈ རེག་བརྟ་ཏོག་བར་མ་པདཆིག་ ། ཆོནབར་ཏྟག་པར་སྲ་ཤེད་ཅགི་ ༤ ད་ཏ་ཅོགཀ བཅིག 
རྟེག་བྲར་མྭ་པཱད་ཙགེ་ གདེ་བརི་རྟོག་བར་མྭ་པེད་ཅགི་ ། ཧུ་བརྡ་ཏོག་པ་མྭ་པད་རགི་ ། རྒ་ཤིརྟཾཏག་བར་མྲ་པད་ཅག་། ། གིས་ཀྱི་བཌོངྲཱན་སུད་བ་ཡང་པག་ཁ་ 
[ཧཱགི་བའི་བ་རོམདྱང་ཕནད་བར་ཉོག་ཐར་མྲ་པད་ཚགི་ ༈ ཚུལ་ཁྲམཾས་ཀྱི་ཕ་རོམདཏུནེད་བར་རྟོག་བར་མ་ཧེད་ཚགེ་ ། བཟོང་བའི་ཕ་རོལད་ཏྲུ་ཕིནོད་བར་ཏོག་བར་མ་པེདཚག་ ། ་ 


༤༡༡༤-༧༧༧༨༠༤༨༧༤༢པ༠༤༢༨༧༠༨༢༧༤༠༢༠༠༩༩༢༠༦༢༤༧༠༠༩ 


༨ = ༨ ༦༨ ༢༦༢ 


༢༠༠༠ །ཁཕོས་དྭ་འནེད་བར་ཏོག་ ཁཱ་ཧི | ལད ཅ་ཐཱ་ུད་ ངཱ 
༼ཌེདྲཔ་ནྷ་ཟེད་པ་ཡང་དག་བརྡ་རྔོགས་བཞྲ་ཤད་ ུབནང་སྟོང་པ་ཉདེ་ རྟོག་བར་མ་པྱད་ཌགི་ སྙང་བ་ཉདདུཏགྲ་པ་ དཅཾག་ ་་་ ། སེང་བ་ཏད་ ༣ དྲ་དྲ་ཧོག་པར་ 

་ ་ ¦ + །་སད་ཅངབ་ིད་་བ་བྲམ་། ། འདུས་བས་སོང་བ་ཏོདེ་དུཉོག་བརམ་བེད་ཅགི་ ༽ དྲ རཾ 

$ ་ལས་འདས་པ་སྟང་བ་ཏདེ་དུཉོག་པར་མ་པེདཅོས་ ། ཐེག་མ་དབྱབམ་མངཔ་སོངཔ་ཉད་དུཉོག་བརམ་ཅདིག་། དོ་འསད་པ་ནོང་ ཊྲ 
།སང་བ་་གབརམ་བདཙག ། ཚོས་ཐམས་ཅད་སྟོང་བ། ཧདེང་ཉོག་བརུ་མ་པད་ཚོག་ །  གིཛན་ཏ་ོངབི་ོག ཐུ བརྡམ་བེདཅོག ཀྱོསི་ངྩོསགིས་བ་ ཌཱ 
ཌ་མ་ཝེད་ཉགི་ ། ས་པྱ་སེདབའ་སངཔ་ཏདུ་ཏག་ བརམ་མུདཿགེ་ ། ་ངོཔ་༡དིངའ དཀར་ལ ། ྟཱཾཉད་པའི་ངཔོ་ཏོསོང་པ་ཉོད་དུ་ཏོག་ཟར་ མདས ་གིས་ 
རྐུ ཁདབྩ་སདབ་ ་ཡངདག་བརྡ་རྔོགས་ འི་གཏོང་བ།་པ་པར་། ་ བྲ་རམས་སུ་ཏོག་བརམ་བིད་ཚག་ རྔ _ མང་དག་བརྙ་སང་བྲ་དས་སུ་ཏོག་བར་མ་ཟེད་ཅིག་ ཟི 
༼ཧོག་པར་མ་ཧད་ཊག་ ། བབང་པྱེ་ནམས་སུ་ཉོག་པརསྲ་པད་ཅོག་ ། སོབས མ་ ཡོ །  འཡསས་བཞེ་། ི་ དྲ 





/' སཱི = "¬; "` རོ = ཝེ ( ཤཱུ : 
' །རྟེག་བརཾམ་ཕྱེད་ཙོགེ་ ་འཕགས་བའི་བདེན་བརྣམས་སུ་རྟོག་བར་ཐེད་ཅོག་ ། བསམ་གཏན་བཞིར་ཉོག་པ་མ་ཧེད་གི་ ། ཆད་མྱང་བ་བཞརི་ཏོག་བར་མ་ཅེད་ཚོག་ ། གཟུགས་མྱད་བའི་སྐོམས་བར་འཛུག་ 
༡༩༧༠ བ་བཞེཏག་པ་མ་པེད་ཚོག་ ། རྣམ་བར་བཐའད་པ་བརྒྱད་དུ་རྟོག་བར་མ་པད་ཙགི་ ། སྤ ཀ་ཐླཱཐ། བའི་སྭཾཁས་བར་འཇུག་དགུ ཁག་བརམ་ཡདཅོགི་ ྨ ། རྣོམ་བརྡ་འརད་བའི་ ང་བ་ཉིད་ངང་། 
་ཱ ུ ་མཚན་མ་མེད་པ་དང་ ༼། སླེནད་བྱ་མད་བར་ཏོག་བར་མ་ཐེད་ཙགེ་ ། མདོན་བར་ཤུས་པར་ཏོག་བར་མ་བེད་ཚགེ་ ། ཏངེ་དེ་འཇིནད་ནམས་སུ་ཉོག་བར་མ་བད་ཆོག ། གཟུངས་ཀྱི་སྒོ་རམས་སྐུ་ཉེག་བར་མ་ 







< 


ཧམས་པ་ཆེན་པོར་ཏོག་བར་མ་ཤད་ཙགེ་ ། སྟངི་རྔེཆན་ཐོར ༼རྟོག་བར་མ་ཐེད་ཙོགེ་ ། སཔསྨྱ་རྭསྭ་ཀི་ཆོས་མ་འདེས་པ་བཅོ་བ 
(ས་གའི་བདྱུ་བདུ་ཅོག་བར་ཁ་པད་ཅིག་ ། ཐམས་ཅདེསོ་བཏདྲིདོག་ར་མང་དཅིག་ ། ལམ་གླི་ཚམ་པ་འིསཤོདད་ ག་འ རོ་བ ་བའི་ཡོ་རི་ 
དཱ | ༽ དཅིའྐོ་ཕིར་ཞེ་ན་ ། ཡོངས་སུ་མ་བརྟགས་བཞི་གྲཟུགས་ནྡོ་རམ་པྲ་ཐམས་ཅད་སུའནང་བ་ཏདེ་ཐོབ་བར་པ་དད་ ། ཡངས་སུ་མ་བཏགས་བའོ་ཆོར་བནྡེ་ནམ་བ་ཐམས་ཅད་མཁནང་བ་ཏིདྲ་འྩོབ་ཐར་ 






¥ 


འའ ད་དོ ཧཿ ཡོངས་ཨུ་ཨ་བྷ་ངགས་བའི་འདུ་ ཤ་ནྷོ་རམ་པྲ་མས་ཅད་མཌནད་བ་ཏདེ་ཐོབ་བར་ཐད་དོ། །ཡེངས་སུ་མ་བརགས་པའི་འདྲུ་པདནྡོརམ་པྲ་འམས་ཅད་མཁནད་པ་ཉོད་ཐོབ་བར་བེད་དོ་ ། ་ཡོངས་ ྭ 


[ཞིགས ༩༤ བར་ལ ཆི་འཛིགས་པ་འད་ཉག་འད་་  བངལ་་"་ 
_ རྐྱདདུ་རྟོག་ཐར་མ་ཤིད་ཙགི་ ༈ བུ་ནྭ་པད་བ་མངུདྲ་བང་ 


༦༠༠ ~ˆ - །སུ་མ་བཏྟགས་བཟྲི་ནམ་པར་ཤེས་ནྡ་ནམ་ པ་པ་ཝམས་ཅདམེནད་པ་ཏ་ཐོབབནདད་ང་ ཡེངས་སུ་མ་བཏགཿ ྲྲིཾྲེོ་ 
་ཡངས་མ་བཏགས་བཟྲི་ར་བནི་ ནོམ་པ ༢མས་ཅད་མེནད་པ་ཉདྲེ་ཐོབ་ ཐེབ་བར་ཐེད་དོ་། །ཡེངས་སུ་མ་ དོ ་ 


¡ ཀཱཾཧཾནམ་བྲ་ཝམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཏདེ་འྲཐོབ་བད་བེད་དོ། །ལཡོངས་སུ་མ་བརགས་བཞི་ཡུས་ནྲི་རམ་པ་ཐམས་ཅད་གཏནད་པ་ཏདྲ་ཐོབ་བར་པེད་ངོ། _།ཡོར་བུཐི་ རཾ ༧ 

ཚེ ཟ མཁནད་བ་ཀུདི་པབ་ བརྡ་ཐཾད་དོ་། ༩ །ཡེངོས་སུ་མ་བྟཿ གས་པའི་གཟུགས་ནྲིརམ་བལམས་ཅང་གནདུཔ་ཤདྲེལབ་བར >÷ ལའ ས་ག |; 
'མཌ.ནད་པ་ བ་ཏདཾ་འབབར་པདོང་། །ཡེངས་སུ་མ་ བརྟགས བའྲིདནནོས་པ འཕུས དགུ པ་ ཆེ ཨང སུ་སུ་མ་ །་བཏགས་བའི་ 

¡ | ཨཏདྡི་ཤོབ་ བར་ཐེད་དོ། །ཡོངས་ ཨུ་མ་ བཏུགས་ བའི་འགྷ་ནྣིརམ་ ་པྲ་པམས་ཅད་མྲའིནད་པ་༔ ྲི་ཐོབ་ བའ་ཐད་ད་། རལག ་ 
 ཡོམས་སུ་མ་བརགས་བཟྱི་སིག་གྷེ་ནུམ་པར་ཤེསྨ་ནྲོ་ནམ་པྲ་བབས་ཉད་མནད་པ་ཤདཐབ་བའ་ རྐད / སུ ཀླུ་མ་གས་འཇི ནམ་བར རྣམ་བ་ཐྲམས་ཅད་མཁྱནང་པ་ཏིདྲ་འོབ་བར་པད་ 

ངོ །ཡེངས་སུ་མ་བརྟགས་ པའི་ སྭའི་རྣམ་ བཅ་ཤེས་བནྡ་ནད་་ ད་བ །ཡོངས་སུ་མ གགས་པ 3 


¬ £ 2: 








བྲ ་ཤདྲི་ཐེབ་བརྡ་པད་དོ་། །ཡངས་ཨུམ་བཏགས་བའི་ཡུས་ ཀྱི མ་བར ཤེས་ བཱི ཞད རྐ འའ 


| 


མིནད་བཏད་ཝོབ་བན་པད་དོ། བ་ག འི་བག་གི་འདུ འདུསཏ་ 
ཏུ ད་ལ བར : 





ཡུ 


=±" 





ྒཏ ེ 
མ་པ་ཐམས་ཅད་མཁནང་པ་ཉོདྲ་འོང་ བར་པེད་དོ། །ཡས་སུ་མབཏགསབའིསི་འམས་ནིམབྲམསད་འནདཔ་ཤ་ཿ དདོ་། །ཡངས་སྲུ་མྭ་ང 
།རྣ མཿ ( །ཡོངས་སུ་མ་བརྟགས་བའི་མེརི་ཁམསྭ་ནྡི་རམ་ པྲ་འམས་ཏུདམཁནད་པ་ཉདྲེ པབ ཅཅ ་ སཿ ཐཱ (` 











༽༄༠༅། 
ཤའ བངས་ས་ནིནམ་བྲ་ཝམས་ཅད་མའུནདཔ་ཉི་ ཤོབ་བར་ཐད་དོ། པ 
རྒ རམ་པྲ་ཕམས་ཉད་མཌིནད་པ་ཏོདྲ་འོབ་བར་པེད་དོ། །ཡེངས་སུ་མ་ཏགས་བའི་ནམ་མཁའི་ཁམས་ནྡི་རམ་བྲ་མས་ཅད་མྲཌནད་པ་ཏི ཡདྨ་དྲོ། ་ སུབུཏགས་བརྡ་ནམ་བ 
ངོ་། [ུ །ས་སས་།གོག་པ་ ལོ = =÷ 
ཀཱི རི ྲུ 


༧ ལ་བཞ་ནི་ནམ་པྲ་འམས་ཅད་མཉེནད་པ་ཉོདྡ་འབ་བར་བོད ་. 
_།ཡངསསུཨ་ཏགསབའི་ནམ་བཟ། སུ་པ་ནྷི་རམ་པ་ཐམས་ཉུད་མ་ ཱ -ཱ ལཱུ ྭུ 

ཀཝ སར ་ བཔད་དོ། ༤ །ཨོངས་སུ་མ་ཏགས་ཐའི་རེག་བྲ་ནྡི་ར་ 

ངཱ ཐས་སུ་མ་བཏུགས་བའི་གད་བནྡི་ནག་པ་ཐམས་ཅད་་ 


འ འུུ་པེད་ནྡི་རམ་ པྲ་ཐམ་སཉད་མྱའནད་པ་ཏདྲ་བེབ་བ བརྡ་པད་དུ། 
ལོའ དང་གཟུ་ ཟུགས་ནིནམ་ བྲགམསྭ་ཏད་མཁེནད་པ་ཏདི་ཐོབ་ བརུ་ཧད་དོ། 









ས་འ དཔི ིད་ཐེབ་བན་པེད་དོ་། །ཞེངསསྐུ་ཐ་སས་ཁ བའི །འི་ཚོར་ 


ཨཆ་ 









ལ་བར་བ ཉོན ་མ་བཏྭགས་ཐའི་ལནད་པ་ནྷོ་རམ་བྲ་འམས་ཙད་མྔའནད་བཏོདྲ་འོབ་ཐར་བདང་། །ཡེངས་སུ་མ་བརགས་བའི་གད་པ་ནྷི་རམ་པྲ་འམས་ ཅད་མཌུནང་པ་ཉོད་ཐོབ་ 
་ །ེས་སུ་མཏས་ལའི བཞི་ས་པ་མས་་མངའཔ ཟབ་བ ཡངས་ུ་བུས་བཅི་ན་ིནི་ན་པ་འམས་ཅངས། ནདཔཤ་ོབ་བརས་ད།། ཀ 
| ཨཅས་སུ་མ་བརྟགས་བའི་ ེ་བའི་ཕ་ལོལ་དྷ་ཏུ་ཝིནད་པ་ནྷི་ར་ -~ ;མ་པྭ་འམས་ཊད་མྤནད་པ་ཤདི་ཐོབ་བདཔདདོ། །ུ་མ་ ངེ་ཡཀ་ ང་འྲུ་འི་གྲུ་ཤིས་ ཊུ བན །བ་འམས་ 
ཙད་ན་བནད་པ་ཤོད་ེབ་བ་ཤོདོ་དེ།་ ༤ །སེངས་སུ་མ་བརྟགས་ ༼བའི་བཟོད་བའིལ་ལོཡད་ཚིནཁ་ནི་ནོམ་བྲ་འམས་ད་སཁེནད་པ་༡དོད ཏི འོ །ཡོངས་སུ་མ་བཏགས་བའི་བརོན་འྲ་གུས་༧ 
་ཀི་བལེལདངུ་ཕནེད་བནྡོནམོ་བ་ཐམསྭ་ད་མེནད་པ་ཤདིཐེབ་བར་སད་དོ། །ཡེངས་སུ་མ་བཏགས་བའི་བསམ་གཏན་གི་པོལད་ཐིནད་པ་ནི་ནུམ་བྲ་འམས་ཅད་ནྲ་ནདཔ་ཤད་ཐོབ་ཟར་བདདོ། །ཡོངས་གུམ་ 

_ བཏགས་བའི་ཤེས་འབྱཀིབརུབདཏུ་ཛད་པནི་ནམ་བྲ་ཐམས་ཉད་མྱོ ད་པ་ཤད་ོབ་བར་ལེདང་། ་ །ཡེངས་སུ་མ་བཏགས་བའི་ནང་སང་པ་ཏད་ཐོགནྲི་རམ་པྲ་པམས་ཏད་སྲཌནད་པ་ཤོདྡ་ོབོ་བར་པད་དོ། ༠ ཱ 





ཌོ མགས་བཞིལོ་སོང་བཤྡ་ྫམ་བྲ་མས་ཅད་མནད་པཏདི་ཐོབ་་པདད་། ཀྲ  །ཡཾ་བས་སུ་ 





རེ བཿ །ཡེངས སུམ བཅགས བའྲི་ཐོག་མ ད་ཀ ་ རག ་་ ་ 
༼ཝམས་ཅད་མནད་པ་ཏདི་ ཤེཐ་བར་པད་ངོ་། །ཡེབས་སུ་ &&&@ བའི་རང་བཞནི་སྟེང་པ་ཏདནྡིནམ་བྲ་འམས་ཅདུམྦ་འནད་བ་ 


ཟམསདེངབཏདི་ིནམ་པྲ་ཕམསཅདམའེནདཔ་ཏདི་ཐོབ བརྡ་པདདོ་། རག  ་སལསྤསྤསྤྨསྨསྨྣཾྣ་ོྣ་པས་་ ཌི་ཅརཀུད་ད་ ་ྱེ 
ང་ ི་ོ པཾ 
མུད གཾ རར 


མ་བརྟགས་བའི་ཚྒོ་ ཉོ་ཨོགས་ ་བ་སོང་པ་ཏདཾནྡོནམ་པ་ ཐམས་ཅདའནད་པ་ཏི་ཐོབ་བར་ཐིད་། ་ །ཨེངས་སུ་མཾ་ཐཏྟགས་བ དེས་ཕེ་མྱད་བ་སང་ 
ཡེངས་ཨུ་མ་བརཏགས་བའི་ངོ་ོ་འདྡི་སྟོང་བཏདིནིརྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྲནན་པ་ཉདེ ལྗ ་པར་པདདོ་། ཡོང ་སུ་མ་ཏགས་བའི་དང་ 

















མས་པ "> ༣་།༡༢་བ༽ = ྔྲ ༤: ¬ ༩ ££“ ་བའི་ཡངདག་པར་ =< . ཁ; 
མང་ུ་མབཏགས་པའི་དནཔཉེ་པརགཞུག་བ་དམས་ནིནམབྲ་འཐསཅང་མྲནད་པཉད་འོབ་བ་ང་དོ། ༈'མེངས་ཨུ་མ་བཏགས ་བའི་ སང་བྷ་ནམས་ནྷི་རོམ་བ་ཝམས་ཅད་ཿ 
_ ༧་བཟད་དོ། ཁ་པ འའལ་གི་ྐངབརམས་ནྲི་རམཔ་༣མས་ཅད་མཁནད་ཤད་ཚ་བརང །ཡཝཿསུ་མ་བྷགཱས་འབི་བཡོ་ར་འིཊ་ 

བརད །་ས་མུམ་བ། ིོ་ོམ་ནྫམབྲའམསཅདྔནད་བཏདོ་བར་དདོ། །སོདམ་བཏགས་བ འོ་ལེ 


„རྱདདོ།། ཀ་ཡོངས་སུ་མ་བཏགས་བའི་འབུགས་བའི་ལམ་ ་ ཡན་ལག་བ ད་པ་སྱརདནྡིརམ་པ་འམས་ཅདམྲའནདཔ་ཏདེའོབ་བ 7 རུདདོ། །ཡོངས་རུ་ཟ་གཏགས་བའི་ ཟི 
འ་རམས་ནྡི་རམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁནང་པ་ཏོདྲ་ཐོབ་བར་པདོདོ་ +£ ཨེཿས་མུ་མ་བགས་བའི་བསམ་གཏནྷ་རམས་ནྡིནམ་པ་ཐུམས་ཅད་ ༼མཉནད་བཏདི་ཐོབ་བར་ཐད་དོ། ྲ སྲོ 





'ཚསེདཔྷརམས་ནྲི་རམ་བྲ་ཐམས་ཅད་མྲའནད་པ་ཏ་ཐོབ་བར་བདད། །ཨངེས་སུ་མ་བཏགས་བའི་གཟཟུགས་སྱེད་བའི་སོམས་བརའཇུག་པ དམ ནིརམ་པྲ་འམས་ཅདམྱའནད་པ་ཏདེོའ་བར་ རའོ 
ལེངས་ཨུ་མ་བྷཏགས་བའྲི་རམ་བརྡ་འརདཔ་བྱ་དནྡི་རམ་པ་ཐམས་ཧད་མཁེནད་པ་ཏོེ་འོབ་བར་པེད་དོ །ཨོངས་སྐུ་མ་བཏགས་བའི་མྲ་རདྲ་ཀྱིས་གནས་བའི་ཧོམས་བར་འཇུག་པ་དགུ་ནི 


བྷ ཏ་ལོ་བར་ཧད་དོ་། །ཨོངས་སུ་མ་བརྟགས་པའྲི་རམ་བྲ་འཟད་ ་བའི་གྒོ་སྟངཔ་ཏདི་དང་ མཚནམ་ྱེད་པ་པང ཧནངཔྱ་སང་བྡི་རམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེནདཔཞོདི་འོབ་བར་བདདོ། །ཡོངབ་ གསུས 


་་ 


¬ -།བརྟགས་བ བཅེ་ཆ་བར་ཤེས་པ་ས་ི་ྲལ་ནཤ་་་ ་ ཀྲ ཾིཾེ བཾ 
༢ བཅོས་སུ་མ་བཏགས་བའི་གཟུངས་ཀྱི་སྒེ་རྣམས་ནི་རྣམ་པ་ཐམས་ཉད་མཉནང་བ་ཉདི་ཐོབ་ ཐེབ་བརུ་ཟེད་དོ་། །ཡེངས་སུ་མ་བཏགས་ བའི་དེ་བཞིན་གཤེགས་བའི་སོབས་བཅུས་ནི་ནམ་བ་ མས་ཅད་མྲ་ནད་བ་ཏདའོབ་བ་ བདོ ༽ 
| ཡེངས་སུ་ཟ་བཏགས་བའྲི་མོ་འཇིགས་པ་བཤིནོ་ནེམ་པྲ་མས་ཅདགེནད་པ་ཉིད་ཐེབ་བརུ་པདདོ། ཤེ ༩ ྭ་གཏུགས་པའི་ས་སོ་མངུག་བརའགིབ་བཞི་དོང་བ་འཆགོསནགཏི་་འབང་ོ། ཡེ 
2 ཡཛས་ཨུ་མ་བཏགས་བའི་བམས་པ་ཆིན་པོ་ནྲོ་ནམ་བྲ་མས་ཉད་མ ཁྱེནང་པ་འདྡེ་ཐོབ་བརྭ་པེད་དུ། །ཨོངས་ཡུ་མ་བཏགས་ ཌོ རྔཆནཔོནི་ནམ་བྲ་འམས་ཅ ལེནད་བ་ཞོངེ་ཐོང་བར་ 
ཕངས་སུ་མ་བགས་བའི་སངསྱརས་ཀྱི་ཚས་མ་འདས་བཅོ བཅོ་བ བཤནསབྲ་ཐམསཅངསང་པ་ཏེ་མབརབྟད། སུ་མུ་བཏགས་བའྲི་ཐས་ཅད་ཤས་པ་ཏདིནི་དམ་པ 
ཧདམའནད་པ་ཏདྲ་ཐོབ་བར་པེདདོ། །ཡོངས་སུ་མ་བཏགས་བའི་ལམ་གྲི་ནམ་བ་ཤེས་ བཏང་ན་ནསཔ་འམས་ཅད་ཞ། ནདཔ་ོ་བབརད། ` ་ 
| ི- ་ །རིགས་ཀྱི་ུ དེ ་ ། དཉོའི་ལོའིཞི་ན་ གགས་པ གས དབམ་སྒྱང་ན 


: ཐུས ། གས་ཀིུ་འད་བྱན་བཆདཐར་ ། ་ ༡་ཊཿཿཛཾགི་ ་ གང་ཡང ཨས ཧོ 
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༈ ཙོག་ཿ ་ ཀས ་ ཟུ རྣམབ་མ་ཤསཔ་ལ་འདོད་པ་ཐ་སྱདཅིག་ ། འའ་རི་ཞིན་ འའ ཀཀ ་་ རྱགེ་ལ་འདོང་། 
° ར་མྭ་སད་ཙགི་ ། དུ་ཙོའེ་ཕེའི་ཞིན་ ། །ཞེསྱཀ་བུ་འིདབ་ེདབི་མག་གྲ། \ རྣབ་ལ་འཱངོད་བུ་ མྭ་སཱདཙགི་ ། ཉ་ོའི་ཞི་ན རསྭ་ཀིུ་ཁུ་བྱ་མངབ་ནྲིན་བ་ ། སཱ་ཁ་འོད་བཟ་ ཀོ 
༠ ག་ ༈ དུཿའྲ་ཕོརཞེན་ ༈ གིསྭ་ཀ་བུ་འདོད་མ་ུགལའོ་ ༽  ལྕེ་ལ་འདོད་པ་མ་སྐྱད་ཙོགེ་་ ] དའི ཤེ་ན གས་ཅི སྩ 
གན ཀཿ གཞེསྱ་ཀྱི་བུ་འདོང་པ་སེད་པ་ནི་ལྲུས་སོ་ བབ ཡཐལ་འདོད་པ་མ་སྐྱད་ཅོག་ ། དཅོའོ་པོརི་ཞེ་ན་ ། ༢ 3 ༼ ་བུ་འདོད་བྱ་སེ་ 
 ་་ ག་བ 


། རྣ་ཙའོ་ང ཤོརེ་ཞིཿ ། གེས་ཀྱི་བུ་འདོད་པ་ ད་པ་ནི་གཟུགས་སེ་ ༽ སྒཱ་ལ་འདོད་པ་མ་སྐད་ཅོགེ་ 2 
ལོ ལོ ོལ་འདོད་བ་མ་སྐྱད་ཅིག་ \ རེཅའ་ཡོར་ཞོན་ ༈ རགིས་ཀྱི་བུ་འདོད་བྲཆྲང་པ་ནིར་ 


་་ དཙགེ་ ། ཅའི་བོརེཞེ་ན་ ༈ འགེས་ཀྱ་ཐུ་འདོད་པྱ་སེད་པ་ནིང་འོ་ ། 72 
¢ ༈ དཾ་ཙའ་ཕཾརེ་ཞི་ན་ ༈ ལགས་ཀ་བུ་འཛདཔྱ་སེད་པནི་རག་གེ་ །༤ ཆོས་ །ལ་འདོད་པ་མུ་ཧུད་ཏགེ་ \ ང་ཙའི་ལོརེ་ཞི་ན་ ༽ རོགས་ རའ ་ ་ 
1 ་ མ་སྐྱས་ཙོག་ ར དཅའོ་ཐོརཤེ་ན་ ༢ ྨར་ ད་པ་ག ས་པའོ་ ། | སྣ ན 








༥༠༦། །ཚགེས་ཀྱི་བུ་ གུ་འདོད་ པ་མེད་པ ནོ་རྣམ་བའི་རྣམ་ མ་བར་ཤེས་ པའོ་་ ཤེ སཱའི་རྣམ་བར་ཤེས་པ་ལ་འདོད་བ་མ་༣ ༈ དེཿའྡཾ་ཕོའེ་ཞེ་ན་་ ཀ ༢གིས་ཀྱི་བུ་འདོད་པ 
9 ནཾ་སྭའ་རྣམ་ ཤི ༈ ལུའི་རྣམ་ ་བརཤས་ ས་པ་ལ་འདོད་པ་མ་སྤེད་ཚོག་ ། དཙའ་པེའི་ཞ་ན་ ། ཧེ ུསཀིམ་པརཤས་བ་ལ་ བད 
༼ བས་སྐ་ཙགེ་ \ ཅའི ཤར་ཞཾན་ ། རགེས་ ་ཀི་ུ་འདོད་པ་ ེདཔ་ཤུསཀ་ནམ་པརནོས་པེཊ་ ། \ ་ཡོད་ཀྱི་ནམ་ མ་བའ་ཤེས་བ་ལ་འདྲོད་པ་ཨྭ་གུདཅིག་་ ཅང. དཅིའི་ཐོའི་ཞན་ ། གི 
¿ བསྒྱདབཅི་ཡདིཀྱི་རྣམ་བརཾཤཾས་པའོ་། །རིག་གི `༽འདུས་ཏེརེག་པ་ལ་འདོད་པ་མྭ་སད་ ། དངོའ་ཅོར་ན་ན་ ། ཅུ ༽ གིསར་བུམད་བ་མདཔྱ་ཡ་ག་བནདཟག ཐོག ་; 
ངྒེ ཱ་པི་འུས་ཏ་ལག་པ་ལ་འདོད་པ་མ་སྐེད་ཊག་ འ _ ༼དོའོ་ཕོརི་ཞི་ན་ ། ཤགེས་ཀྱི་བུ་ ུ་འདོད་བྱ་སང་བ་ནྡི་ད་བ ༼རག་བའོ་ ༽ སྭ ཁི་འདུས་ཏུ་རག་པ་ལ་འདེང་པ་མ་སུདཅིག་ 
འཕྲ ཅཱ ། གེས་ ཀ་ཡུ་འ འདད་པ་ ཨེད་ ཌཱ ཤསའི་འདུས་། ་ཏ་འེག་ པའོ་ ། ལྕེའི་འདུས་ སུ་ཏྭ་འུག་ ཁུ ལེ དོའི་ཝིན་ཞེ་ན་ ། ། ༢གེས་ཀྱི་བུ་འདོང་པ་ མོད་བནི་ ངི 
ད ལེའི་འདུས་ ཏའཾག་ པའོ་ ། ཁཔུས་ཀི་འདུསཏེཉ་ སྐ་པ་ལ་འདོད་པ་མ་སྐདཌགེ་ །ླ་ དཅིའོཿ ཅིའྲོ་པའི་ཞེ་ན་ ད་པ་ནི་ཡུསྭ་ཏི་འདུས་ ་ཏ་འག་པའོ་ ཧཾ ཡིདྱཀི་འདུས་ཏ ་ྒོ 
ལ་འདོད་པ་མ་སྐྱད་ཙགེ་ ། དེ་ཙའེ་ ཌའཡིའ་ཤེན་ རར ཡཀ ཨིས ཨ་ཏལག་ འར ༣ 


: 











༤ ,! - 


ྒ ་ེ ཐཱ ]; འི ཿབའི་ཏནང་ཀྱིས་ཚོ་ འོ ༦ ཛྲ + 
གཤེན ཤགས་ཀུ་འདད་བ་མད་བ་ཡིག་གི་འདུསཏེའེབི་ཉནད་ཀིས་ཆོར་བའོ་ ༈ རྣ་བའིའདུས་ཏེལ བའི་ཏོནདའིགཆོར་པ་འདོད་བབུ དཔི གླ བཅིའི་ཡོརེཞེན་ ༈ རགྲས་ 
༧ ཀྱེ་ུ་འདོད་བྱ་སེད་པ་ནི ་བའི་འདྲུས་ཏུ་རེག་ཐའྱི་ཏནད་ཀིས་ཆོར་བའོ་ ། སཱའི་འ་ ཨུ་ཏེགབའྱི་ཏནེས་ཆོར་བལ་འདོ་་ཨྱོ་་ པོའའི་ཛོར་ཞན་ ] ཤག་ཀི་བུ་འཛྲད ུ 
བྱ་སད་པ་ནིགཱའི་འདུས་ཏ་ཟག་ཐའྱོ་རནད་ཀིས་ཆར་བའོ་ ཱ ལེའི་འསདཁིན་ིས་ཚར་ལ་ཁདུལས་་ཙ་ ྲེ ་ རེ སྱ་ུ་ཡད་པཆུང་བའི་ལའི་ ཆོོ 

ྐངས་ཏེ་རེག་བའི་ཆ་ནོད་ཀྱིས་ཆོར་བའོ་ ། ལུས་ཀྱི་ ༤ འདུས་ཏེ་ ག་བའྲི་རནདཀིས་ཆོ རབ་ལ་འདོང་བ་མ་སཱང ད་ག ཁཿ ད་ཡིར་ན་ ། ཚོ = 

ཨབ་ཆགས་བར་མོ་ཆརབའ ། ལས་སོ བ་གང ོ་རས་འདའླ་ོ པར་འ 

ྦ ར ཤིགས་ཀྱ་བུ་འདོད་བྱ་སད་པ་ནོ་སའོ་ཁམས་སེ་ ༽ ཆུའི་ཁམས་ལ་འདོད་བ་མུ་སཱདཅག་ ༽ ། 
ཅ་བ ང་་རུ་ཁམས་སོ་ ། མའྟི་ཁམས་ལ་འདོ་པ་ཨྭ་མདཅོག་ ། དོའ་ལོརི་ཞན་ ། གིས་ཀྱང 
ལེ ༣ མམ ་ཙའ་ཕོར་ཞེན་ །འགིས་ཀྱི་བུ་འོད་པ་༨ 







འདུས་ཏ་འུག་བའྱི་དནདྲ་ཀུས་ཆོར་བའོ་། ¡ །སའི་ཁམས་ལ་འདོང་བ་མ་སྐད་ཙཱག་ ། དཉའྭོ་ཕོར་ཞེན་ 
གི་ཁམས་སོ་ ། ནམ་མ་ཁའི་ཁམས་ལ་འདོང་བ་མ་སྒྱད་ཅོག་ ། 


སླམ ༡༩༨ ༨། \ 7༨ `. ༡༨ = 
¡ཁམས་ལ་འདོད་བ་མ་སྐྱད་ཙགེ་ † རཿའི་ཕྱའེ་ཞན་ ། འགེསྭ་བུ་འདེད་བྱ་སིད་པ་ན་རུང་ག 







༡༨༠༠། །སྱེད་བ་ནིནམ་ མཁའི་ཁམས་སི་ ། རྣམ་བར་ཤཾས་ བའི་འམས་ཁུ་འདད་པོམྭ་སུད་ི་  གིས་ི་ེ་་པཤསཔི་ཁམས་ས། 
75: ཌསྐྱདཿགེ་ \ དེའོ་ཡརི་ཞེ་ན་ | གིསྱ་ཀིབུ་འཛདཔྱ་བད་པ་ནི་མ་རག་པའོ་ ། དྲུ འདྲུ་པད་ལ་འདང་ ་མ་སྙད་ཉོགི་ ། ངོའི་ཡརི་ཞེ་ན \ རགེས་ཀྱི་བུ་འདོད་བ་ ྲ 
༦༤ " སིརུ་པེད་དོ་ ུ རུམ་པར་ཤེས་པ་ལ་འདེདཕམ་སྐད་ཊགེ | དཙའོ་པོར་ཞན་ ། གས་ི་ུ་འད་བམདབའིནམ་པར་ཤེས་པ་ ། མངི་དང་གཟུགས་ལ ཿ ཧཱི 
ཚ ཐགསྭ་ཀོ་བུ་འདདབ་ཆེད་པ་ནྱི་གཟུགས་སོ་ ། སྐུ་མཆེད་དུག་ལ་ ་ ། དོའེ་པོའི་ཞ་ན་ ། & དང་ཐི་ཀ་གང་ 
།ལུ་འདོད་ཁ་མུ་སྐེདཊག་ ། དེཙོའི་ ཕེའི་ཞི་ན་ ། འགེས་ ད་དཔ གཔ ཆོར་བ་ལ་འདོད་པ་མ་ ་ པྲ ལོ 
'སྐད་བ་ལ་འདོད་བ་མ།སྐྱེ་དཉག་ ། དོའོ འོ་ཡོར་ཞན་ ། ། རོགསྭ་བཱ་འདེད་བྱ་སད་པ་ནི་སེད་པའོ་ ། འདལ་ལལེད་པས་སྐད །  དཅིའྲོ་ཕོར་ཞེ་ན་ ༥ ཡིག་ཡབ་བད་འབ་གཞོང 
 ད་བ་ལ་ 'དདད་ཐ་མ་སྐྱངཉུག་ ། ངའི་ོརཞེན { འགགཀི་བུ་འདདབ་མད་པནི་གདེ་བའོ་ ། ། ་ གེ་ ། དཅོའོ་ཕིར་ཞ་ན་ ། རིགས་ཀྱི བུ་འཛད་བསད་པཞནི་སུ་བའོ ཀག 
འདེད་བམ་སྐེད་ཊགེ་ ། དེ་ཙའོ་པེརི་ཞིན་ ། ༢གེས་ཀྱིབུ་འདོད་བརྱེད་བ་ནོ་རྒ་ཤིའོ་། ་ དབ་ལ་འ་ ཡེ ཅྱ་ལ་བཞན་ ཛར ང་ 


༡ 














བའིབ་ལབདྱང་བནད་བའོ་།་ལ་འཟི་ཊི་བ་ལལདུུ་བཞིདབ་ལ་འདོདབུ་མྭ་སདཆག ། དཅོའིཡོའ་ཞོན་༡། འགིས་ཉི་བ་དོ་་ འབབོོིོིོུ་ོིཾ་་ |་ 
ཚ །ལ་ལད་ངུབནིད་པ་ལ་འདོདབ་མྭ་མད་ཅགེ་ །་ ངེཙའོ་ཡོར་ཞན་། རགེས་ཀོ་བུ་འདོད་བྲསད་པ་ནིབཟོད་བའི་ཕ་ལེབདང་འོནད་པང་ ། འ་བུབ་ཡིའ་འབོད་ ར་ཤ 
ཙགེ་༤། དོའུ་པེརིཞན་ ། རིགེསཀི་བུ་འདད་བྱ་སདབཞི་བཅོན་འགུས་ཀི་ཕ་རལད་ཏྲཱ་ཕིནད་པོ་ ། བསམ་གཏུན་གི་ཕ་རལད་ཏུ་ཝིནད་པ་ལ་འདོད་པ་མ་སྐད་ཅོག་ ། ི་ོ སྲ ༅་ 
ག་ཀདོ་ྱེད་འོ་བ་གཀོགས་་་་ ལེ རེ ཤེ ས་རུྱ་ཀི་ཕ་ཚལད་ཏྲུ་བོནད་པ་ལ་འདོད་པ་མ་སྐྱད་གྲ་ +: ༽ཅིའ་ཤིར་ཞེནོ་ ། སྭསྭ་ཀླ་བུའ བྷ དྷཱ་བཱཿ £ 
'འབྱི་བའེལ་ད་ཞིནད་བའེ་། ཀནང་སཱོང་པ་ཉོད་ལ་  འདོད་པ་མ་སྒྲ་དཙོག་ ། ,དཉོའི་ཁོར་ཞེ་ན་ །རགསྱ་བ་ད་་༤་ བརང འི་ད ་ སཾ ར་འ 
བ་ས ། ཅོལ ༈རགས་ཀ་ུའད་ྲ་ཞ་པ་ནིཤོ་མཔ ཏད ། ཙནང་ཏངབིདལ་འདདཔམ་སཅོག་ ། ངང་ན ༽ ཤིས་བ 
„  བ་ཏིདེ་དོ་ ། སྟོང་བ་ཏད་སྟེང་བ་ཏདེ་ལ་འདོད་བ་མ་སྐེད་ཙོག་ ། དེཅཾའོ་ཡོརེ་ཞི་ན་ ། རོགས་ཀྱི་བུ་འདོད་བྱ་སང་བ་ནི་སྟེང་བ་ཏིད་སྭང་པ་ཉོད་དྲོ ། ཆེན་པོ་སེབབ་༡དི་ལཧཱུ། 
_ ༢ །རྱརི་ཤན་ ། རགིས་ཀི་བ་འདད་བྱ་སད་པན་ཆནཔོ་སྟོང་པ་ཉོད་དོ་ ། དན་པ་སྡང་པ་ཉིད་ལ་འདོད་པ་མ་སྐྱད་ཅོག་ ། དཅའ་ཕོཾར་ཞ་ན་ ། ཟགིས་ཀྱི་བུ་འདདབྱ་མདཔ་ནི་དན་དམ་པ་རང 














ཧང [འདུ 
༩༤ དཧོའ་ཕོར་ཞེན་ །”གེས་ཀྱོ་བུ་འདོད་བྲ་མེད་པ་ནི་འདས་མ་གས་ཕོང་པ་ཚདི་ངོ་ 
2༩7 ༤. -¬༽༄ ༤༽ :༅ 2 ‡ སྐད 





འདྲདོས་སེདཙ་གི་ ། ཅི་ལ་ཞེ་ན ། ༢གེས་ཀི་བུ་འདོད་བཅེད་བཅིདགོགས་ཐ་སྟོང་བ་ཊངོ ། བས་པ་ལ པ་སོ སླ རྨ 
ྣ། དངས་པྱེ་་བ་སྟེང་བ་ཉནི་དེ་ ། ངོཕོ་ཏདི་སྟེང་པ་ཏདེ་ལ་འདོད་བ་མ་སྐྱད་ཙོག་ ༥ གང གསག སས ་ 
/ ཙ་ འ 


་ ཧ་ ¦ , 
/ ± " འ, ¦` ༢ ཤ་ཁ 


÷ 





འདོད་བ་མ་སྐྱད་ཙོག་ངོ་ ། དོཙའོཝེརི་ཞེ་ན་ ། ིགསཀྱི་ུ་འདོད་པ་སད་པྱ་སི་དས་བོམད་བའི་ངཔ་་སོངབཉདངོ། དུ་བའི 
༤༢ གིས་ཀྱ་བུ་འདདབྱ་སད་པ་ནི་དན་པ་ཉེ་པར་གཞག་པ་སྡེརམས་སོ་ ། ཡང་དུག་པར་སྲང་བྲ་ནམས་ལ་འདོད་པ་ ཨ་སྐངཅིག་ ། ངཅྱརིཞིན་ ། འགིས་ཅིང་ཚིང་ ་པ་ 
གསིག་པ སོ ས་དོང པ་གིནང་བམས་པ་ ། བང་བོམས་པ་འང ལ་ས ོ་ི་ 
ིསྭ་ཀོུ་འདད་བ་མང་བ་ནི་དབང་པོ་ནམས་སེ་ ། སེབ ༼ ༥ ནམས་་འཛད་མ་མ་སཔ་ཀ ༈ དིོརཞེན་ ། རིགས་ས ད་་ ར་བི་བངེས་།"་ 
།ལུམས། ས་ཡ་འདོད་བམ་སྐེད་གེ་ དཱ དཙའོ་ཕར ེ་ཞེན་ ། {ྭ མོ་མ མས་ས ༽ རར ཆུ་བ མ་ཡ ཱ རཱ སཿ ད་ག 
རཿཅའོ་ོརི་ཞཱཾན་ ། འགེསྤ་ཀྱི་བུ་འབོད་པ་མདབ་ནིའཐགས་བའི་ལམ་ ཨམ་ཡན་ཁུགྭཏྫཧུད་པའོ། ར་ ཀཿ ་བའི་བདེན་པྲ་རམས་ལ་འདོད་པ་མ་སད་ཅོག་ ། བཅི ། ཤགེསྱ་ཀི་བ་འཛདཔ་སོད་བཅི་ 
ཐགས་བའི་བནན་བྲ་རམས་ས་ ། བསམ་གཏན་ནམས་ ལ་ཞདོོད་པ་མ་སྐྱེདཙགེ་ ། ༈ ངེཿའོ་ཕོརི་ཞེ་ན་ \ ནགས་ཀྱི་བ་འདོད་པྲ་ང་བཞི་བསམ་གཏན་ནམས་སོ་ ཟ་མ བཱ 
སྐད་ཅིག ། རས་རིཞན་ །ོགསཀྱི་མུ་འད་བྱ་མདབ་ན་ཚདསང་པ་ནམས་སོ་ ། གྲུགསྤེད་བའིསམས་པར་འཇུགཔྲ་ནམས་ལ་འདོད་བམ་སདག་ ། ངཅོའ་ོརི་ཞ་ན ༽ རགས 





ཉཿ། །ུ་དདབྱ་སེད་པ་ནི་གཟུགས་མྱེད་བའི་སྟེམས་ པར་འཇུག་བ་ཞགུ་ན་སོ་ ། ནམ་བར་འརང་པབྱ་ད་ལ་འདད་སུདངིག་ ༽ དྱ་ལོའི་ཞེ་ན་ ། ༢གེསྭ་ཀི་བུ་འདདཔྱ་སེདྨནི་རམ་པར་ 
ཐརདཔ་བྱནད་དོ་ ། མ་རྡ་ཀིས་གནས་བའི་སོམས་ཐར་འཇུག་པ་དགུ་ལ་འདེདབྱས་སདཿགེ་ ། དེ་ན ླ་་་འོསབནིམསསགས་འའཉེབ་ པང 
རོ 'རམ་པར་བརདབའིགེ་སེངབཏད་དང་ ། མཚན་མྭ་སིད་བ་དང་ ། ྕཱ་་སདབ་ལ་འད་པ་མྭ་མདཅག ། དཉིརེཞི་ན ] ་གིས་ཀྱི་བུ་འ ཅུ་འདབ་ཆདབནི་ནམ་བརྡ་པའི་ོ་སེངཔཏདེ་དང་ ` 
།མངོན་ བར་ཤུས་པྲ་རམས་ལ་འདོད་པ་མ་སྐད་ཙོག་ ། དཅས་ཡེ་ཞེ་ན་ ། ` མེགིསྦ་ཀི་བུ་འདདཔ་ནི་མངོན་བར་ཤེས་བྷ་རམས་སོ་ ༽ཏངང། 








ཚོ ཡ་ཞྭཱཧཱན་ཤུད་ ། སཱུནད་པྱ་མིད་པའོ། ་ 
འཛནིདནམས་ལ་འདོདཔ་མསྱདཝག་ ། དོའྱ་པོའི་ཤན་ ༣ )འགིསྭ་ཀི་བུ་འདདབྱསད་པ་ནི་ཏང་ང་འྔདནངྨ་ནམས་སེ ། ༡ གུབས་ཉི་ག་ནམས་ལ་འད་ བ་མར ། ེ 
དཾཙའི་ཕཱའི་ཞནཾ་་ ། རགེསྭ་ཀི་བུ་འདོད་བྲ་མེད་བྲ་ནོ་ག ཅི ཟུསྭ་ཀྱི་སྒེ་ནམས་སེ་ ། གས་པ་ག ངུ ནུམས་ལ་འདིདའ་མ་ཏྱང་གེ་ ༈ དོན རི 
ཤིས་ཀོ་བུ་འདད་་མེདཔོདེབཞིི་གཤིགས་བའིསེབས་ནམས་སེ་ །ཆོ་ཛིགས་པ་བནི་ལ་འད་ ༈ གཆིོ་པའིཞི་ན་ ། ཤགས་ྱོ་ུ་འད་བྲ་མང་པ་ནིབའཇིགས་པ་ 


ཁུས་པས་ཤས་སམས :ཿ 





ངཱ ༡ | ཟི ༩ ྭུ ༩ ¦ 
3 /#: = ིལཤ -་ 
རཿ < ༨༠༥༤༽ ༨ ¬~ ༨ ༤ <༽ \ 
: ཅཐ 2 ± ངཇྗིར་ཆན་པོ་ལ་འདོད་བ་མ་སྐྱདཊོག་ ། དཅོའོ་ཕཱརི་ཞེ་ན་ ། རིགསྤ་ཀི་པུ་འདད་བྱ་སང་པ་ནི་སང་ཇརཿ 
འདོདཔ་མྭ སདཙགེ་ ། དཅའི་ལོའི་ཞ་ན་ །། མགེསྦ་ཀི་བུ་འདོདབྱསེད་པ་ནི་བམས་ཆན་པོའ་ ། ཧུང་ངཅན་་པ་ཡད་ ཐ་ འ་་་ 





ད ཀྱི་བུ་འདོད་བྱ་སེད་པ་ནོ་ལམ་གྲི་ནམ་པ་ཤས་པ་ཏིད་དོ་ ། 2: 
= །༧གེས་ཀྱི་བུ གུ་ལ་ཁེ པ་ར བྱ་མདབ་ནྱོརུཔ་ 
རྣོམ་བ་བྲམས་ཅད་མ ནད་བ་ཉད་ད། ་འོང་བའི་འས་བུ་ལ་འདེདཔ་མ་སདཙོག་ རེ རྩ་ཅིདྲ་ཕོར་ཞི་ན་ \ མགྲེས་ཀྱི་བུ་ འཇེད་པྱ་སད་པ་ནི་ལན་ཙག་ཛུར་འོང་བའི་འབུས་བུའོ་ ར ཉིར་མི་ཊ ལོང 





ཁྲུགས་བའི་འྲབས་བུའོ་ ། ལན་ཅག་པུར་འ ཤགི་གགི་བ་འཇོང་བམད་བནི་ཤོར་སྟིའབས་བྲུའོ་ དྲག་བཅོམ་བ་ཏད་ལ་འདོང་བ་མྭ་སདཅོག་ །  རའོ་པར་ཞེ་ན་ ༽ རོགས་ཀུ ངང 
ས་པ འབས་བུ ། གོའ་ི བཞྲི་ི་བའོད་མཆད་བའི་བར་སྲོའགས་པའོ། ་ོཔ་ཏི་  ཾོྩོོྣིོིོིོིོིོིོ་་ 
་བའི་འྭྲགས་ལ་འདོད་པ་སྙད་ཅོག་ ། རྲ་ཉིའ་ཕོར་ཞེ་ན་ སོ་ ཙོ་་ཡོད་སོན་ ༥ ལེགས་ ཀི་བུ་འདོད་བྲ་མར་བནི་རང་བང་ཆུབ་པོ་ ། བླ་ན་ཡྱད་པ་ཡང་པག་བརྡ་ངོག་ རེ 


༠འཇོད་པྱ་སད་བ་ནི་ངྲག་བཅམ་བཏོདེ་དོ་ ། རངྱ་བང་ཆུབ་ལ 


༄༠། བྱད་ུབ་ལ་འདོད་མ་སྐེད་ཙགེ་ ཧཾ དཅོའོ་ཕེནེ་ཞེ་ན་ །ེ འགེེས་ ཀྱི་བུ་འདོཿ  ནིཾ་་ 
¢, གྱི་བུཆས་ཐམས་ཅད་ནི་ངེ་བོ་ཤདྱི་ཀོཾས སྭོང་ངོཞས་བ་ བར་འུར་རོ་། །ངྭ་སྐད་ཅེས་བཀའ་སུལད་པ་དང་ ། ཚེ་དང་ལཱན་བ་རབ་འབོརྲ་ཀིས་བཅོམ བཅོ 

ོ _  བ་ལན་ས་ད་ལ་ཆས་ཐམས་ཅད་ཀིང་ག་མཚན་ཌིཀིས་སྟང་བ་ལ་ ། ཧུབསེམསདབའ་སམས་བཡའ་ན་ྲམས་བནྲ་སབལང ་་ 

2 བཱན མེད་པ་ཡང་དག་ ་བར་རྫོགས་བའི་བང་ནུབ ཏུ་མོན བར་རོགས་ བར་འཆྱ་ཧ་བར་འཚལ་བྲ་ནི་དཀའ་བ་བྱསི བྱིད་པའོ་། །བཅེམ་ལཱན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སུའ 
འཐཤེདོད་དེདེ་བཞིན་ནེ་ ཞེ་། དེ་བཞིན་ཏུ ཅུ རབ་འཐོརད་དེ་ལུརཆོས་ནམས་རང་གི་མཚན་ཏྲེཀིས་སྐུ ང་པ་ལ་ བྲི ཤང ངུ་བ་སེམས་དབའ་སེམས་དཔའ་རན་ 

¬ /༡་ཨླིད་པ་ཡང་ དག་ ༈་བར་རྔོག ས་བའི་ འ་གངྒརུབཏུའདོད་ པཾ དཀའ་བ བ་པད་ པའོ་། །རབ་ གཙོནད་ཞོན་ཀང་ 0 ་ འའ སེམས་ བོ ས་ནིཆས་འམས་ཅུ་སུ་མ་་བུ་མང ། 

ཏཱ ལཱ་བུ རི ཞསྤ་བ་ནྭ་སེད་པ ཡང་དག་པར རྔོག མ་པའ་བུབཏ་ཡང་བགབསྲའཀས་པར་ འའའ འཇགི་ཏནདྱ་གི་དོན་པང་ཕན་པ་དང་བང་ 

བདི ། བནྭསེད་བ་ཡང་དག་པར་ཇོགས་བའི་བདནུབ་ཏུ་ཡང་དག་ བྭཏགས་སྟཾ་ ་ གི་ག ཨརྱ་ཧྟཱཿ་།  ླ་ད་པ་ཡངག་འར་ བརྡ་རོགས་བའི་བྲངཆུ་བཅུ་ 







ྱ་ྒ་ ཛེ 
ཡར རྩ ས་ས སྡེང 





དུ 
/ 







༈ ཐ་རུགས་སེ། ་།འཇིག་ཅེནྱསི་སུབས་སུ་འགུར་བར་འོ་ཞས་ ། ། ཟླ་ནྭ་སོད་བ་ཡུངདག་བར་ཇོགས་བའི་བ་ ངར་བ ཅུ་མངདག་བར་ཞུགས་སོ།ཿ ` །རཇིགཏནདགི་ཉན་དུ་འྱུར་བརྭ་བཆོ་ཞས་ ༦ 
ˆ ཟྭ་སདཔ་ཡང་དག་ བརྡ་ཇོགས་བའི་བངྲརུབྱཡང་དག་བར་ཞུགས་སོ་ ། འཛོག་ཏུནད་གི་དཔུང་གཉེན་དུའྱརུར་བར་བུའ ་ཞེས་ དྡ _ླ་ནཕྱེད་པ་ཡང་དག་བརྡ་ཛོགས་བའི་བང་ནུབྱཅུ་ཡ་ངངག་བཟགགས་ 
༣ འཛོག་ཏནགྱི་གུང་དུ་འགྱུར་བར་བའོ་ཞས་ ། ག་ང འཛགེ་ཉེན་གི་སྭང་ཐར་འགུང་བརྡ་བའོ་ཞེས་ ༽ བླ་ནྭ་སེད་པ་ཡཇངག་ 
*"་༢༠༤་ཤ་ཿགྲཱས་ འཇགིཉེནགི་ྒོན་མ་འཛནད་ཤགཞོངའཐིན་པ་ དང་ ། དད་དཔ ན་ངང་ \ ཡེངས་སུ་འདནད་བརའྱགུར་བར་བའོ་ཞུས་ 
ྭ་ནྩ་ཐེད་ཐཾ་ཡང་དག་པར་ཚོགས་བའི་བདཆུའཏུ ཡང་དག ། བརཞུགས་སེ་། །འཇོག་ཏནད་གི་ལམ་དུ་འགུར་བརྡ་བའོ ཐའ = ° ཡཾ ུ་༦་ 
 ཧུ་ཡངདག་བརུགས་སེ། རད །། ཤས་ ཁྭ་ཀྱི་ཕ་ལོཔད་ཏུ་ཕྱིནད་པཱ་ སྙེང་ཕྲག་ བྱ་ཧོཔ་། ༡ འོ 


| །བམ་པ་།། ˆ །རབ་འཕྱོརང་ཇི་ ངཱ 
¡ཆུབ་སམས་དབའ་སེམས་དབའ་ཆེན་བྱེ་བ་ནོསེང་བ་ ་ཡང་ངག་བརྡ་ངོགས་ བའྲི་བང་ནུབ་ཏུ་འཆངྱ་ཧ་བར་འདོད་ཅོངེ་ ཀེ ༈ འཇིག་ཉན་གི་བ་ཀྱི་ིརམཛབ་པརཞུགསཔ་ཡིནཞེན་ \ རབ་འ ངང རཱ 


༦ | ལ་ཤང་ནུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་ཕོྤནེབཅི་གཏོངབ་དྲེ་། ཐསུས་ཅད་ཀང་་མསཅན་ནམསྱ་ཀི་སུག་བ 


ན་བ ལ་བའེ་པོརར་ ཅི་བ 
ཤེ ཅད་ཀངགན་ནཊ་ ཉན: རྣམྤན'ཿ "ཀཀ སུག ཛི་ན ཡོངས་སུ དགེལ་ བའ་ཤར་རཾ། །བཟཾདྡ་པཉ་ ལ་ དྲབས་ སཙདྱ་ཀབན་ཡག་ཅན་རམའྭ། ཟ་ཁ་ ཁོའི ཀློ བ 
-ྨ ཐུམཏད་ དྲ་ཀངས་མག་ཅན་ རྣམསེ་ཀྲ ༡སུག་བསྣལ་ ཡངས ནཱ ུ་དགེལ་བའི་ཛོརརོ། ]གབལ་བས་གཏནམཉམ་པར་གཞུགཔ་དྲམན ཅད བུ 





༈ །ཤེས་འབུའི་སིན་བའ པ་དྲ་ཐམས་ཧདྱ་ཀངན་ཡེས་ཿནྡ་ནམསྭ་ཏི་ ཀེ དྲ ཡོད་སུ་དགོལ་བའི། འེལ །རབ་འཐྱེནང ་ ར་ ་ པའཆ་ ་ རོ ཐོ 
ཙོ དག པར་ཛྫོགས་བའྲི་བང་ཆུ་བདུ་མདོན་པར་རོགས་ ་པརའཚང་ རོ ཅེའི ཀྱ ་ ཞུག་གཀའ་ འི །འབ་བྲ དི བྭ 
དབའ་ཆན་པོ་འཇིག་ཏིཤུདལ་ཕན་པའི་པོརི་སང་དག་པ་དཞུགས་པ་ཡིཿ ན་ཞི ན་། རཐ། ་ བམནན་ ནུབས 


ཧིཀ་ཡེུང་བདབཱ་སཱ པན་ལས་འདུས་པ་ལ་རབྱ་ཏུ་འགེདད་ ། རབ་བ 


རོ་གདན པར་འཚོད་ཧབར་འ འནིདཅ་ངི་། འཇེག་ཏིན་ལ་ཕན་ ་ ། འབ ཱ སསད 
» ༧༡༥༥ 1 ཅོ 


ཡངདག་པན་ཞུགས་པ་ཡིན་ཞེན་ ། ༈ རབ་འཤེརད་འདིལ་ང་ 
ན་ནམས་སུག་བས་ལ་དང་ ] ཡིདྲ་སི་བདེ་བ་དང་། འཁྲུག་པ་རྣམས་ལས་ 
ཁགུས་ཁུའབདྲ་ད་བྱ བའོ 


དུ་སེམས་གས་སམས་དཔར་སོ་མད ཡས་འཀའ་བཅོགས་པོོང་,་་་ ཟོ་ ཐཾ པུ 
སི་ཛཆིགས་པའི་ཐང་བདབམུབན་ལེསུ་འདུས་པ་ལ་ར་གདད་ གུ 


་ཡོངས་ སར ་ དར 
ེའ་ རྣ ་ 


དྲ ྣ་ 
བླ་སམས་ད ལས དཔ འྭ ན་བ་བནུརཔ་ཡབ་དགརསའབི་བའང་བ་་ 
སྤམས་དཔའ་དམས་དཔའ་ཆན་པོ་ བཱ མདཔ་ཡོངདག་བརྡ་ལོག 


` ཟབ་འཿ ེརང་འདིལ་བྒ་དུབ་ 
ིི་ ། དདག་ལསུ་སཞུས་ཧན་ནམས་སོངུས་སུ་སང་དདག་སུང་བའེ་ཤར ་ཆོས་སནདཏ་། 
ཤཐནད་དེ་ལཱརན་བངྲ་རུབ་སེམས ་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆནཔ་ཞན ན་མདུབ་ཡ་བག་ 
སམས་དཔའ་ཆེན་ཕློག་ནྭསཏབ་སངདག་བརྡ་རོགས་པའི་བངརུའྱཝ་མངོན་པར་ 


ྨྒ བསུལ་གངཉ་ ཅི་ཨང་ནླུང་ས་ 


ཡས བ་རབ་བ ཅཅ རབ་འ 
ཏེན་གི་འགེན་པཾད་པ་ ཡིན་ནོ། །རབ་འརད་ཛོ་ དང་ལེརན་བང་ནུ་སམས་ ཅཿ 


>± འཇིག 







༣ད་བའི་ཛི  ་ 


ཀྲ ་ ་ྷེ 
༅ས་ཅན་དདགཀངཆོས་དཔོས་ནས་རིམ་གས་ཝེག ༤ 
།པརརོགས་པིའུ་བྲཏྨ་རཱའྭཱསངོན་པར་ཆོགས་པར་ རོ 


༧༩ )མ8་ འ ི་ 


ཤ། །རྫོགས་པར་འཆདྲ་དབར་འདོད་པས་་། འཇིག་ཉནད་གྱི་སབས་སུ་འབུར་བ་ཡི་ནུདན་། རབ་འཐེནད་འདིལྲ་བང་ནུབ་སམས་དཔའ་སྐམས་དཔའ་ར ༢ 
་ ང་ཆུབ་ཏུ་མངོནཔརྡ་ངོགས་པར་འཚང་རབར་འདོད་པ་ ། སམགཉན་སཱ་བའུ་ཆོས་ཉུན་དང་ ། མས་ཉན་དགའ་བའི་ཆསཅན་དང ། སམསཉནནབའི་ཆོས་ཅན་དང་། སམས་ཅན་འཆིབའཆེས་ 
ཤདང་། སེམསཅན་ན་པན་དཱ་ཱགས་འདོནཐ་དང་ ། སུག་སལ་བ་དང་། ཡིདཤེ་འདབ་དང་། འཁུག་པའི་ཆོས་ཅན་ནམས་སྩི་བ་དང་ ) དགའ་བུ་དང་། ན་བ་དང་། འཆིབ་དང་། ན་དང སླཱ་སུགུ་ 
£ ༼དན་པ་དང་ ། སྣུག་བསུལ་དང་། ཡིད་ཀི་བདེབ་དང་ འཇུག། པ་ལས །ངས་ཨུདགོལ་ཞཇཔུངཔམ་ཕུས་བཞིས་ཏན་ལག་དུག་ - པའི་དབེངས་སུ་ཡོངས་སུ་མུ་པན་ལསྣ་ཚྙོད་ ༽ ༢བབང་ངད་ 
 ༼ ་་སརས་དཔེ་ཆེུ་ན་དཔ་ཡདདག་བརྡ་ོགགང་  རུ་ྱམོརྡ་འགསབར་འཚང་རབུརབདོད་བདི་འཇིག་ཏེན་ ཤ་སུབས་སུབྱརབཡིན། །རབང་ མན་བངྫར་ 
སམས་དབའ་སཁས་དཔའ་ཆེནབྲབན་ནད་པ་འངདག་པརཚེགས་པའི་ཤང་ཆུ་བཏུངནཔརྡ་རོགས་པ་བའཚངྱཧ འདོད་པ་ ། སྤམས་ཅན་ནམསྐཀི་འཅནདདུ། སད ་ ྦ 
ཡག་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པེདནམདཔ་སངདག་པར་ངགས་བའི་ག་ུ་བྱཏུགཔོནཔར་ངོགས་པར་གཆན ཁང་ཁ་དོབ ། ཆོག་ཐམ འདེབ་མེདཔར་ཆོས་སནད་ཏུ་། རབ རཿ 
ྣ ཉིན་བ ཀཀ ་ 
23 རྭ 


, ས་ནག་དཔའ་སེ་ཞན་དཔབ་ཆེན་པླ་བཞ་སིདཔ་སདདག་བརྡ་རོས་པའིཧོནུ་ད་མངནཔརྨ་ཤོགས་ཐར་འཇདྱ་ཧབས་འདོདཔ་།གམས་ནྲ་མ 






ཞདམ་ཇིས་ཆོས་ཐམས་དདའབ་མམཆིས་པ་ལགས་། བཅོམ་ལུནབདས་ཀིས་བཀའ་སུ་ལདཔ་ ། ཟབ་བེདུགུགས་ཀི་འདབསདཔ་གང་སིནཔ་དདི་གཟུ་གསའབབདཔ་འདུལཔ། གྲུ 
ཤིག་ག གུས་པ ཀག ུ་བསདཔག་གས་་འགག་ས་འ ཀ་ལ 
བཔ་དཔ་གུ་སི་བ་དེནིཆརབའ་འདེལདབ་དཔཔ་། །ཆོརབའི་འདེལདབ་ཆིདཔ་གངིནཔ་དནིཆར་བའྱིར་བྱསིདཔ ། ། ཐའྱི་ས་བྱུ་ངཔ་གང་ཡིན་བ་དགེཿར་བའི་འགག་པ་མདཔའ། རོར 


རོ ༨ 3. ༤ 


¡ ༢༢ བའིའརརདལའ། ༤ འད་ཤེསྐ་ཀེ་དའ་བེ།དཔ་གིཡེན་པ་དནི་འངུ་ཤེས་ཀའབལདབ་ སོང་པ ༽ འདུ་ ཤེསྱ་ཀི་བབལ་དཔ་མདབ་གང་ཡིནཔ་དད་ 

་བའི་འགག་པཤད་པ་གང་ཡེན་པ་དནྡི་རར་བའེ་འདེབ་སེད་པའོ་། འདུ་ཤེསྭ་ཀེ་བད་བྱ་སེདཔ་གངི་ཡེན་པ་དནིའ་ ཤཤེས་ཀཁྲེབ་ལད་པ ¡ ཅུ \ = $6.ད་དང་ུ་དུ་ནང་ཿ ཏན 

ུཤས་འོབསདཔའ། གི་གོས ཡོེ་ུའགག་གཟད་པའ། དུ་ཤེས་ཤིལག འཡུས་དབུ་གྲང་ཡིན་པ་དདར་ ཤིད ་བི་དོལ་ པ་ 
ནི །འདུ་བུཧྱཾའྲབལདཔྱ་སདཔ་གངིནཔ་དོནི་འདུ་བེདཀྱས་བ་ཨེད་པའོ་ ། འདུ བད་ཀིརུ་བ་མདུཔ་གང་ི 


* །དྲ་ཀིདད་བསེདཔ་གང་ཡིན་པ་དོ་འེདུ་བད་ཀེ་འབུ་ལད་བྲསད་པའོ། 


༣ 


ཧེ ༢༠ ÷ ) ནའ ༦ ༣] 
ཡའོ ་ུ་ཤད་ིགག་བམེདཔ་གང་ཡན་པ་དི་འདུ་པད་ིའདབ་ད་པའ ། །རམ་བར་ཤེས་པའི་བདབ་མདང་གང་ཡའབདནིཞམ་པར་གསཔ་ག་ལ་འང་་་་ཡཡི་ོད་་ 


'མུད་པ་གཔའིན་པ་དྡི་ནམ་པར་ཤེས་པའྱིསེ་བྱ་སེད་པའོ་ ། རྣམ་པར་ཤེས་པ 


༤ 


རར 


\༨༣་ 


ས་བླསག་ེནཔ་ི་ན་པ་ེསཔའ་གགཔ་ནའ ། ནས་པརཤག་པའི་ལགག་བྲཔད་གཔའ་ནོཔདའ་ 








༈ །ནྷམ་པར་ཤེས་པཔི་འདེབམེད་པའོ། །ཆིག་གི་འདེབསེདཔ་གངིན་པ་དྲནིཚུག་གི་འདྲལད་བམདཔའོ། མྱིག་གི་འབེལདཔམདཔ་གངལིན་པདྨནིམོགགི་སེ་བསདཔའོ། གེའི 
- ༣ སྐ་བདཔ་གངསིན་པ་དྷའྲི་ནིག་གེ་འགག་པནདཔའ་ ། ཚོག་གི་འགག་པ་ཤད་པ་གང་སུན་པ་དོནསིག་གི་འདུབཡིདུ་པའ། ན་བའི་འདེ་བསད་པ་གངཤིན་པ་དྲནིནེབའི་འདོལདཔ་མད་པར།ན་བའི 
: འལད་པ་མེདཔ་གང་ནིན་པ་དནན་བའ་ས་བྱསདཔའོ། །་བའིག་བ་ཡད་པ་གང་ཡིན་པ་དའོན་བཟེའ་གག་པ་མདཔའ། ནབོའ་འགག་པ་སང་་གང་གནིཔ་དནིན་བོའབབ དཔའོ། །སཱའའླུད་བ 
*[དཔ་གབསན་པདེནི་ཨའིྲད་སེ་དཔེ། སའི་འབལ་ ་དཔ་གང ས་ན་པ་དནིཨའ་བཤུར་བའ་། ཐའི་སུབཡ་དུབ་གཏ འཞི་བ་དདོསདའགུ་པ་དབ་ གའུ 
གང་ིནེ་པ་དོེ་སྭའི་འདྲ་བྱ་སིད་པའོ་། །ལཱའིའད་བས་དཔ་ག ངདཀྟེན་ ལུའིའེབལདཔ་མདཔའ་ ༈ ལུའི་འདུ་འདབ་མདཔ་ གད་པིནཔ་རའི ༨པའོ་། 


གང་གིན་པ་དནི་ལཱའིའགག་པ་སེད་པའ་ ། ལུའི་འགག་བྱསེད་པ་གང་སྙན་བ་དནོ་ལུའིའདབ་མད་པའ།ོ །ཡུས་ཀི་འདབ་མདཔ་གདན་བ་དནིུསྤའི་འཕུལ་དཔུམ་ པེ སས་ཨིང་དསད་ོ་ 









མནཔ་དགོ་སུས་་བདཔ་། ལུ་ཀི་་བསདཔ་གཔསྨིནཔདྲིལས་འིགགཔཡད་འ ། ཡད་འི་བགག་པ་གད་བགང་སནཔ་དའི་བས་ཀུའདོ དཔའ །ལེང་ལེཁ་ 
གངནེཔདི་ིདོའཔོ་དཔསདཔའ ཡདཀིའའལདཔམདཔགངཞན་པདྡནི་སན་དནཔདེ་ཀབདཔ་ ཡངཀ་སེ་བ་ནདཔ་གངས་ནབ་དོ་ཡ གག་པ 


པཔ་གང་ཡིན་བ་དེནི་ཡོདྲ་ཏི་འདུ་བསདཔའ་། ཨམྱ་ེམད་པག་སིནཔིགགསཀྲད་མཔའོ། རེ ཟོ 
༤ རིད ག་པ་ནི གག གུས 7གོ་ རེ 
བ་དནཾ་སཱའ་འུ །ལདཔྲ་མདཔའ་། སྲགི་ཆེ་འདབ་ཡདབ་འ གཡན་པྲ་དནི་ ི་་བསདཔ་། སི བསདཔ་གང་ཡེན་བ་དོན་ས། 
པ་དནི་སྨྲཾའེདབྱ་སདཔའ་། །པཱི་ ཅཅ པ་ངོན་རིའི་འྲཐལ་ ་པྲོ་མད་པའོ་ ། པ་དུདབསདབ་གཟོ དེ ་ དཔའ་། རིའི ཟ དཱ 
ཞིནབ་དིངོ་གོག་བཅིདོ་པའོ། འེཔོ་འགག་ཕྱ་སདཔ་ ག་ནི་འ སདཔ དྲ འོ འདབ་སང དཔའ་། ་ ུ 
ཅའ གཿ མདཔའ་ ། རོྩེ ་བཿ ད་གང་སིན་པ་དོནེ་རོའ་འགག་པ་ནུད་པའོ་  ཚའ་འགུག་པཅེ། ` ་ ྐྒེ འ་ རོ 
ཀེང མདཔའེ་། གི ི་གགགོ་་མདཔ རེ རག་གི་བམདཔ་གབཡན་པ་དོན་རག་གིའགག་བཅོདཔའ ༽ གཞི་གག དབ་ཞ ཱུ 
རིརཾག་གི 3 བ་འ །&ཾསཿ ཀྱི ཀྱི་འབདཔ་ ༡༩༩ ཀེ་འཕལདཔ མེ་དཔའོ་ ། ཆསཀེ ཉེ་འབེལ་དཔྲ་སདཔ། ཨལ ་ རེ ྱ་ཀྩོས་བ་ ་ ་ 







༦ །དནི་ཆོསྦ་ཀྱི་འགག་བྲ་མེ་དཔའོ་། ཆསཀི་འགག་བསེདཔ་གད་ཡིན་པ་དི་ཆས་ཀི་འདུབ དཔའ་། ། ས་བའི་འདེ་བྲམ་དཔ་གང་ནྲིན་པ་དནེ་ནིའ ནམ་པར་ཤེས་པའི་འགེལ་ ། 
` བབ ཧིག་གརྣམ་པར་ཤཾསྭ་ ལ་གོ མ་པར་ཤེས་པའེལཀག 

 ོ དེ སིགགནེམ་པ་་ཤེས་པའི་འགག་པཆེད་པ་གངསིན་པ་དེནསོག་གིནསུ་པར་ཤེས་པའིའདེ་བསདག། ཀྲོ ། །ར་བའི་རམ་པར༨ སས་པའི་འདབྲམ་དང་གང་སུན་པ་དནྡི་ན་བའྲི་ན ་བུབ་ཅུ། རི 

ཿ ནད་པ ཚ་བཟྲིརམ་བར་ཤག་པའི་འབེལདཔུ་ནདཔ་གངེ། པས་བ བའི་རམ་བ་ སི་དང ཧཿ 

ཤིས་བའི་འགག་རྲ་སེད་པའོ་། ༢༡ མདཔ་གངསིན་པ་དྲ་ནྲིན་བའ འནམ་པར་ ཤེས་པའི་འདུབམདཔའ། ++ ¦ 

ྱིད་པ་ གངགཞིར་གནས་པ་ཤས་པདྨས་ ཨེདཔའ་། ་ ས་པའི་ བ་མདོ ངཿ ེ 

བསདཔ་ གཡིཔད་ | 

་ 


7 ་པའི་འབལདབ་ནདཔའོ། དྲད ་ རི 
,བར་ཤཾས་པའིའགག་ བྱདཔའོ་། སཱའི་རྣམ་པར་ཤཾས་པའཾའགག་པ] དཔུ་གདཱསནེ་པ་དནྡསོའི་རཱསུ་པར ས་པའི་བ དཔའ། ། ལུའྲརིམ་པར་ཤེ ས་བབ 
མཔཤེས་འི་ེལདོ་ཞདཔཧེམབབཞས ཕྲ་་ིག་གཡས་བྟི ད་ །མམསནས་འྱིས་བས་གསེན་བེ་ 








༩ 
་; 


༧ _ །བཅུ་ཤིས་བིུ་འགག་བུ་མད་པ་ ། ན་པ་ཤིན ར 

ཟི རྣམ་པརཤེས་པའི་འབུལདཔ་ཡིདཔ ར ནོ ྲེས་པའི་འོ།ལདཔྱསངཔ་གང་ལན་པ་དོནི་ལས་འི་ན་ 
ལུསྦ་ཀྲིནམ་པར་ཤེས་པིའེ་འགག་པ་མེདཔ ཌོ ་ི་ནམ་པརཤེས་པའི་འགག་བདཔ་གང་ཡིནཔ་རའི་ 
་ཤི་བདྲཱ་་ད་ོནམ་པརཤེས་པའི་འལ་་བ་སེད་པའོ་། ཡོ ཏཉི་ནམ་པར་ཤེས་པ་འི་འྲབལདཔྱ་སདཔ་གང་སིན་པ་ ནིཡདེ་ ༽ 

དཱ རྨ་བྱ དཔ་གུང་ཡིན་པ་དེནི་ཡིདཀྲེ་ནམ་པར་ཤེས་པ་ ཤའི་འགག་པ་སད་པའོ་ ། ིདྱ་ཉྲི་ནམ་པརྡ་ཤེས་པའེ་འགག་ཕུ རོ ང་ཨིན་པ་དན་ཡདྩོ་ནྲམོ་བར་ཤེས་པུ འ £ 
དེ ་་ གས་པབགག་སོཉད བོག སཏལག་་ 

¦ ིདཔའོ། མིགགི་འདས་ཏརག་པའིས་བསངཔ་གང་ཡན་པ་དོནཚག་གི་འདུན ༢ག་པའི་འགག་པ་སང་པའོ ། ཝེག་གི་འདུས་ ཡཾ ཊེ་དི་འདྲས་ཏ་རེག་པའ་ 

འདིདཔའ་། ག་པོ བྱ་མེདཔ་གངཡནཔར་ནིན་བའ་འཇས་ཀརག་པའི་འག་པདཔསད་པ །ྒ  བ་ས་ཏ་རེག་པའྲལདཔྱམདབ་གངལིན་པདབྲིནཔའིས་ཏ་ག 








ན་བའི སདཔལ་། ཤཱབའི་དུ་ཏ་ལགཔའིའགག་བྱད་གུང་སནཔདགནཔའི་འཏ་ཟག་བའིརསདུཔའ ནི ་ 
པཡ་མདཔའོ་། སཱའེའདུས་ཏརག་པའི་འྲེབཔད་པ་མདཔ་གང་ ཡིནཔ་དནི་སའབུ་ ཱུ | རོ 












པ་པ 
> ` 
ངུ 






།དཔའ་། ས་ི་འས་ག་པའི་ལད་པདའ་གང དཔད ས་ཏ པའིའདབམདཔའོ། །ཨི་དྱའི་འདུས་ཏའིག་པའ བའི་འབྱ་སོད་པ་གཔཡིན་ 
ཤེ ལུསྱའི་བྱ་ས།་རག་པའི་འགག་པྱ་ེདཔ་གངཡིནཔ་དོནས འུས གངས་རི ཐིལ 
ནྣ ོོ་ ིྱཀི་འདསཏརེག་པའསུ་བྱསུདབགང་བའེ་བདའི 

| + ཱུ 


ཐི 








ཆར ` ༤~ 


་དེན་སོག་ག་འདསཏབསྱ་ནདཀིས་རོར་བའ་ྲལ་དཔྲ་མདཔའ ། ཆིག་གི་འདུསཏརག་པའྱནད་ཀས་ཆར་བའའབལདཔ་ནདཔ་གང་ཡིད་པ་དཞི་ ། ཤིག་གི་འདུས་ཏེལགངའི་ དུ 
བཟྱིས་བཀདཔཔ་། ཚུག་གིའ ཤ་ཏརགཔའྱིཉནད་ཏས་ཆོ་བ་ས་བཞད་པ་གངསིནཔ་དནསག་གའདསཏརག་པའ་ཆནདིས་ཆོརབའི་འགག་བཅུད་པང། ཡིག་གི་འདུས།རག ཁེ་པ 
ད་པོ །ནིུའབས་ཏི་ འུ བི་་བགའ་འུརནོང་ར་་ 
པ་ད ཀས་ཚོར་བའི་འབ རི་ལདཔ་སྲད་པདང་ཞོན་པ་དནོ༽ ཤ་བ་འེདུས་ཏལག་བའྲི་ནདཉས་ཆོར་བའིསུ་བཟུདབའ། ། 
ན་བའིབེདུས་ཏ་རེག་པའྲིརནད་ཀིས་ཆོར་བབྩོསེ་བསད་པ་གང་ཡིན་པ་དནི་ན་བའོ་འདྲུས་ཏེ་རག་པའྱ་དནད་ཀིས་ཚོར་བ་འི་འགག་པ་མེད་པའོ་ ' རྣ་བའའེདུས་ཏལག་པའྱེ་ཉུནདྱཀིས་ཆོར་བ་འི་འགག་པ་མདུབ་གང་ཡེནཔ་ ཇི 





'ླ 


་ིའསཏུག་བད་ཉིས་ཚར་པ་ཞི་དདའ། །གཱབ་ེ་ཧརག་བདིནདཉིསཚོརབིབབདཔ་གདམིན་་ྩེགེ་ཉ། ི་ོ 


༨ 


།ཧཀ་འདུ་། 





རར: 


གང་ཡན་པ་དོན་། ཡེདྱཀི་ ཀྱི་འདྲུས་ཏརྲག་ པའྲ་ཏེནདྲཀིས ཆོར བ་ཁྷཱ་བཾ 


ཤོ དཔའོ་། ཡེདཀི་འདུས་ཏ་ 
གཾ པའོ་ 


དུ་གང་རིའ་ ། ་ སོ 
ི་་་ བྱེད་པའོ ། མགི ཁམས་ཀྱི ཀི་སྩ། བེ 


བའོ། ཀླབ གི་བམས་ཀོ། འདྲབམུདཔ་ ་གངཡིན་ པ་དནེ་རུང་ 


རེག་པའྱི་ཉེནདཀོས་ཚོར་བ་འག་ 


དཔའོ། ་ཡཾརོཀྱཾ 


མས་ཀྱི་ འདུ་བ ི་ོ ི་ཁ་ 


བོ ད་པ་གང་ཡ 
གོ་ཁམོས་ཀྱིའཕྲལད་ 


རར ༅་ 
ླད་།གཔའིཉིན་ཅིར་ མརུའི་ུ་འམངཔ་གང་ུ་་ ༨ འ་ འུ ྲཾ ལཾ 


ི་ོ ངི 
་པ་དནི་ ཀྱ ་ 
པྲསད་པའོ་༽ ཟུ་གིཁམས་ཀྱ་ཁྲབལདཔ་སུདཔ་ཿ 


དཔ་གུཔཡེན་པུ་དུན་ ༽ གྲ ིའ་ ་ 





པ། །ུང་གི་ཁམསྱ་ཀི་ས་བསད་པ་གང་ལིན་པ་དདྡིནུངགི་ཁམས་ཀི་ཀབ་མུད་པའེ་ ། ནུང་ 





ྲེ ལཡ་ ་འལིལས་ 5 ཀིུབ་ལད་པ་ཡེད་པའ་། ནྣམ་པུརཤཾས་བའེ།ཁམསཀི་འབལུད་པ་ ཨུང་ 





རྭ 


¬ 


ེདཔ་གང་གིནེ་པདེིབདུ་བདཀིབད་བམད་པའེ་ ། །རྣམ་པར་ཤེས་པའི་འདུ་བྱ་མདཔ་གང་ཡིན་པ་དེ་ནིམ་ ་པརཤེས་བཟི་འབེལད་བྱ་སུད་པའོ་ ྣམ་བརཤེས་པའི་ལདཔ་དཔ་གང་ཡན་པརེནི་ ེ 

ནམ་པར་ཤེས་པའྱིས་བཞེ་དཔའ། །རྣམ་ ཕར་ཤེས་པའི་སྒེ་བསད་པ་བ གང་ཡིན་པ་དོནི་ནམ་བར་ཤེས་པའེ་ཀབསེད་པ་འོ་ ་པར་ཤས་བ་ཀབསདཔ་ གུང་ཡིན་པ་དནྡི་ནམ་པར་ བའི་ད 

བའེ་། ང་དཔག ཟུགསྭཀ་བདབདཔ་གང་ཡྔན་པདམད་གཟུགས་ཀི་བདལདཔྲསདཔ་འོ༽ མངོད་གཟུགས་ཀྱ་འ་ ྲགལདཔ་མདཔ་གངོ་ཞོཔ་དོི་དཔགགས་ཀྱིས་བཅད་པའ ལེ 

ིངདངག་ཟགས་ིི་བམདཔགངཡོནཔ་དོགི་ུ་ གཟུགས་ཀུ ག་བ ཧིཐོདང་གཟུགས་ཀི་འགག་ ་་ ཤྲ 

ྒྱུ་མཛིད་དུག་གཡིའ བནོད་པ་གང་ཡིན་པ་དོན་ས་མཆད་ ༤ དྲུགགི་འདྲལད་བ་ཤེད་པའ། ུམདདདག་གེ་འདད་པཤད $ གིག ཨ་དངག་གྱེས བད ཐུ ངོ 
$ ར་སད་པའ་ ། ཨ་ཆདག་ག་འགག་པྲ་སདཔེ་གངཡན་པ་དེན་ུ ཨེ དགའ དད འག་འ 

དཔཡག་འཔལདབ་མད པའོ་། ། བ་གསང་བ བི བན ནགནནཔན་ག་གག་པདཔ ` 

| ་། །ཆོར་བའེ། བ་མད་པ་ གང་ཡནི་པ་དནི་ཚར་བའོ་འྲལ་དཔ་མ མདཔའ་། ཆོར་པའིའྲོད་དཔ་སདཔ་གང་ཡིན་པ་དནི་ཆར་བའ་ བར རཿ ལཿ 






།༄། །རུདཔ་གང་སིན་པ་དནི་ཆར་བཞི་འགག་བྱ་སེད་པའོ་ ། ཆུར་བའི་འགག་པ་མེདཔ་གང་ཡིན་པ་དནི་ཆོར་བའི་འདབྱ་མེདཔའ་ ། པཔ ་ པ་ ཆ་མ 
=, །བསེད་པའ་ སད་པབ་ྲིབལད་བ་ནདཔ་གང་ནཞེ་པ་དནི་སད་ྱུ་ཧེ་བམེདཔའོ་། ེདྲིསདཔ་གངུསིནཔནིམེདཔ་ཤིབགག་པསེདབཟེ་ ༥ སད་བའི་འགག་པ༔ 

ལཿ བའུ་ནིད་པའོ།་ །ལནུད་པའབད་བནེདཔ་གང་ནིནེ་པ་དེན་ཡེན་པའེ་འབལདཔནདབའ། ལེན་པའི་འ བིལདཔ་མད་པ་གང་ཡན་པ་དནིལནདབའྲའ ་བཨུད་པའོ་། དན ཱུ 
བདེའི བུ་པའི་འགག་པནེད་པའ་། འོནད་པའེ་འགག་པ་༼ སྒེདཔ་གང་སཞིཔ་དན་ལེནདཔའི་འདབ་ནདཔ་པོ། །ཐདེབའ ད་ ་་ 
ྲྲཾླླཾ་་ ྲ ེབི་བསདཔགར་སེ་པེ་པའིགག་བ་རང རྡ དཔའི་འགག་པ་ཨེདཔ་གབབིན་པའདདྡི་དེད 
བའི་བད་བཤེད་པའོ། །ས་བའི་བདབ་མེད་པ་གང་ཡོན་པ་དའི་སུ བའི་འྲལ་དཔ་ཨེད་པའ་ སྐྱབ ་བསཱདུ་པ་གུང་ཡན་བ་དནི་སྙ་ ཀར ་ ས་བིོ་བ་སནེ་འི 
སྤྱ་ཐོབ་འགག ༦ ་ སྩཾ་བཾའི་བགག་ དངི ་བའི་འདོ་བྱསུད་པ རྤ ཤའེའིདུབ། ཨདཔ་གངལཡིན་པོ་དནྤི་ད ཤིའ་འ ༽་ 
/གང་ཞིན་པ་དནྡ་རཤ་ེ་བྲསེད་བཟ།་ ། ནཔིྱི་སོ་བྱཉདཔ་གཔསིནཔ དྲིད་ཡལ་བོག་གྱ་སེད་པས།  རིི་གག་བཟདཔགངནཔདིག ི་ོ ུ 


ནཾསད་ 









ཧིན་པབི་བདེ་བཞད་པ་གང་སྙིན་པ་དེནི་ཚཌ ན་བའ་ སེ ི་ ན་པ 
ིཾཧན་པའི་ཕརོཔད་ཅཱ་ལིནདཔེའི 


ˆ གྱེད་པའོ་། -སྙེན་བའོ་ཕེ་ལོལད་ཏུཕཱནད་པའི་ བྱ་སད་པ་གང་ཡོན 
-ི]ཾིིངག རར 


ཏདབ་འི་འབུལད་བཅེ ག་ན་བ 


ཕལད་ཏུ་ཕོནད་པ་འི་བགག་པྲ་མདཔ་འེ་ 


པྲེ ཕ་ཝོས་དྭཏུ་ཕིན་ དཔའི་བགྲེ་བ གུས་པ ོའི་པ་འོསདངདནད་ཁའི་འབལ་དབ་ཤདཔའོ། 


དཔོ ད་པདིཕ་རོལདྲ་འཱཞིནདཔ་བྱིས་བདཔ་གངཡིན་པ་དན་བེདཔའི་པ་ དྭང 
འི་འད་བ་ནེདཔ་གཔཡེན་པ་དོན་ 


ཡཾ པདྨོའ་བཟདཔའོ་པ་རོལ་དྲུལནད་པ་འི་འེདབཤོདཔའོ་། ཀོར ། 


མཿ 


ཛ་རོལདྱ་བ་ཱནདཔའོ་སཱེ་བམདཔའ་། ཆུ ཁིམསྭཱ་ཀ་ལ་རོཤད  ༄ུ༅། 

ཕ་ར ཤནདཔའིའགུག་པ་མདཔ་གང་སནོ་པ་དནོརཔ་དས་་ ཱུ 
འོ བཟོད་པའེ་ཕ རོལདཏུ་ཕིནདཔོ་འའ 
ད་པའྲི་འགག་ འགག་པཿ ངདཔའ་། སད་དུ 
པས བླ དོ ོད་པ 


སོར 


་པའི་ཕརལདྱ་ཱིནདཔ་འྲལད་བཅེངཔ 
གུག་བཅད། ཧ་ི་་ 






ཝྲི ÷ 


° པེ ོ་་ོ བོའི་དདུ་བིནེད་ 
-ལ ིམོ་ཀྲུབ།་འོད།ཧོདཔབབགག་པ་གདཔའོ་ བོན་འབུས་་འའོབདྲུང་ 





རྐ་ང་ཡ་དོགས་པི བསིསུད་པའི་འགག་བྱཆོད་བའོ། ི 
ངབ་ཉིདྡ་ཀི་བ་ེད་པ་གཏཡིན་པ་དནིནོ་པ་ཉིདྱཀི་འབལདཔམདཔ་བོ། །ནདོངཔཉདྱསི་ྲབལདབ་སུདཔ་གསོན་ 


རྱ 





བྱམ གཏོ ོ་ ངོག ` ་ ° 


ཌདྲི་ལའེག་ 
` བ་འ འིད པ་དང་པོ 
རཾ རི དྱའེ་འད་བམང་པའོ། ། ཆན་པོ ང་པ ་ ི་ོ ་ དད ་ 
༤ བ་གིས རི ཆེན་པོ་སྟང་པིདཀྱིསྱ་ ༩ ཡོན་འ ང་པ གས་པོ །ཅནོས་སུངབ ། 






་ ༧; / ཟཿ 
༄༠  གར་ཕད་ཁགངཡག་འདོནི་ངནཔ་ཉིདིསདང་པ། །དོད་ོ་་་ "་ 


༅ སྒྲར ལི རེ 
° མྱད་པའ། །དན་དུམ་པ་སྟོང་པ་ཉིདྱཀི་འགག་བྲ་སད་པ་གང་ཡེན་པདེ་ན་དེན་དམ་པ་སང་པོ་ཉད་ཀི་འདོ་བསདཔའ་༽ །འཇུས་བུས་གིང་པ་ཉདྲེ་འབུབ་བིདབ་ 





པུ ིད་ཏྲིས་བསངཔ་བངོ་ཡིཌ་ལའརའི་འཇས་རར་བརོང་པོརཀི་འགག་པ་ཡེད་ མའོ འདས་མ་བས་སོང་པ་དྐཏྱི་འགག་པྲ་སདཔ་གང་སྡིནོ་བ་དན་འདུས་ 
ཊུག་སྟང་བ་ཏིདཀྱ་སྐྱ་བརྒད་པ་གང་ཡེན་པ་དནི་འདུས་ཐས་སྟོང་པ་ཉེདཀྱི་འགག་པ་ཨད་པའ། དདུ་ གྲསུ་སུང་པ་ཉདྱ་ཀི་འགུག སས ་ 






ན་མཐའ་ལས་འདས་པ་སངཔ་ཉིྱཀིས་བདཔའོ མཐའ་ལས་འདས་པ་ པ་ཉིད བ་སིད་པ་གང་སིན་པ་པོནི་མཐའ་ལས་བ པྲ་ ོིར་་འགགབ་ནུདའབོ་ མཐའ་ཡས 
¦ ་འདུ་པ་སོང་པ་ཉིདྲ་ཏི་ ཁ་མ གཡས་པ ད་པའོ་། ། ཐོགྲམ་ ་་ ང་པོ ཀི་འ་བྱ་མདཔ་གུང་ཡོན་པ་དུ་ནི་ཐོག ག་མ་དང 
ཐནམདུབངོབ་ཏིད་ཁབལདང་ཆདཔའ་། ཐགམ་། མཐའ་ལ ས་བདེ ཡ་ད ག་ད སདཔ དཿ ཧས ཐོག་གོ་ང་ 
བྱ ཉད་ོགན་ོནཔ་ནི་མག། དགཔ ི་གཞག་བྱཡའེ། གཡུ ཨདཔ་དངཔ་ཊདྱི་ཀིབགག་པ་ཨཱ་ བ་གང 
ང་པ་ཉིད་ཀི་འད་བ་ད་པ་ཐོ་། འི་ཐ་བུད་པ་དང་ཉིད་ཏི་འདབསདོཔ་གངས་ནི་མ་དགི་དོ་ ་ བ་ཏིད་སཞབལད ེ་ སོ དོང་བཤུད་ 
ཤངབཉདཔ་ ད་པ་གང་ཤིན་པ་དནོ་དར་བད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་སྐེ་བསྐད་པའ་། ངརབཤདཔ་གང་ཏིདྱ་ི་སབཞད་པ་བང་སི ང་ཡིན་ ྲད་ ད@ད་ 
་ སོ པཉད་་གགས་གང་པགོ ཡན བརནོདང་བདཔ་གཔཏདྲ་བངོངམད་པའོ་། ། ཡིནོ ་གང་ཡིན་བདུ བཅིང 
ཏདྱེཏི་འབལད་པྱ་ཆོད་པའ་ ༢ ན་ཉད་པཾ་ཏཾདྱཀི་བཱལདབྱའཏཝ་ གང་ཡིན་པ་དནི་རང་བཞིན་སོོང་པ་ཉྱཀྱི་སཱ་བ མེདཔ ཱུ ཱ ཞི 





དགོངཔཏིད་ཀས བེད་པ ཆབ ༩ 





དེ )འ 
ར༨་ 2 

པ་ 7 
×= ༧ 


༦ བཱ ± ༥ =÷ དྱ་ཀི་འད་བསེད་པ་གང་ཤིན་པ་དེནི་ དངོས་པྲོ་སད་པ་སྟོང་པ་ཉིདཀེ་འ འབལདཔ་མད་པའོ་། པྲས་པྲཱ་མེད་པ་ རི་བོ 


པ་སོང་པཉིད །ཁྷསེ་བཟདཔ་འ་། དོ་པོ་སད་པ་སྟང་བཉིད་ཀི་སུ་བསོདཔ་གང་ཡིན་པ་དན་ད་ཕོ་མེདཔ་སོང་པ་ཉིད་ ཕས་ར 

བགག་བཅོ་དབ་གང་ཡིན་པ་དནི་དངས་པོཿ དརཾེྲེྲླདོ་ ཡཿ ་ ་ ངོ་འ 

ངིད ུདགབཀའ་སགཔ་དོ་ད་ སཱངཔོ་ཉདྱཀི་ ་བྲ་ཡེ ་ ཇབ དསོང་པོ་ཏའི་ ཡོ དི ༥ ག་བ 

རྫ བེ ་ིབགག་པ་འཏདང་གངཡིནང་ ར་ ང་པཏོདྷ་ཀི་འད་ དཔ་ད ༠ དུ་པ་གུང་ཡིཿ རི 
མོག དུ ཁོི་ོ་ིག་གལད་སུད་པཔོ། དཔན་པྲོ་སུད་པའི་ང ་་་ འི ་ 


ཀྱ བསད ད་པ་གང་ཡནེ་པ་ གཿ པ་འི་ 
དྲ ་ ་ ོ་་་ 


མལ. 
2 
༩ 
= 
= 


ཞག ཀ ཞུལ་སྤ་ཀྱིའགིལདབུ་སེདཔ་གང་ལིན་བད་ནི་དན་བ་ཉེ་བར་གཞག་བྱ་རམས་ཀིཆཱ་བསེད་ད་། ག་ཞ བ་ ནིདུན་ 
¬> )པ་ཉཾ་བར་གཞག་པ་རྣམ་དི་ བི 
ཏཱ ་་་་བསིདཔ་གང་ནིན་པ་ད་སང་དག་པར་སབྷནམས་ཀི་འཐེལདཔ་སདཔ་བ། ཡངདུགཔརསངབནམས་འྲ་འདབ་ཤད་པ་གིན་པ་དོ་འདག་པ་རྲས མེ 


ཱུ ོ ཅང ༣ ག་བནུསཱས་ ཏ་སཱ་བྱམ་དབ་གབ་ཡིན་པ་དདེ་དུན་། 
ཞས གཞུག་པུདཔའ་། དན་བཉེ་བར་གཞག་པྷ་ནམས་ཀི་འགག་བྱ་སྐངཔ་གང་གནེོ་དནི་དན་པ་ཉ་བབགཞག་བདབས་ ལ་ས 

་བད་པའའ་ ། ཡང་དག་པར་སཱང་བྷ་ནམསྱ་ཀྱི་སཾ་ཐ་ པ་གང་ཡོནེ་པ་དོན་ཡང་དག་བར་སྙང་བནམས་ཀི་འགག་པ་ མེདཔ] རཾ 

བག་གིགཔ་དནི་ཡཀ ར་སི དག །རྫ་འཕྲལ་གི་རྐང་པ་རྣམས་ཀྱི་འདྭ་བསྭཾད་པ་གང་ = ཡུད་ ཡུལ་གྲི་དང་པྷ་ནམ ཤུ 

` ངུ་འབུལ་གི་ ང་པྲ་ཚུམསྤ་ཀ་འཕལད་པྲ་སདོ་ཕ་གང་ཡིན་པ་དེནི་ ། ཇུ་འཕྲུལ་གྷི་དུང་པ༔ མསྭ་ཀྱི་སྐེ་བསུད་པའ་། ཛུ་འཕལ་ག་རངཔ་ནམ རར 

ང་འ ངྷ་དམུག་པའགན པའ འབུལ ་མས་ཀ་འགག་པདདཔ་གངགིདནབཟལ་གོད་ནམས་ཉའདང ལོ ༽དབུང་པྲོ་རམས་ཏུ། 

ང་བྷ་ནམྭས་ ཅད་པའ། ཛྫུ་འཕྲུལ་གྲི་དང་པ་ནམསྭ་ཀོ་འགག་པ་མུདཔ་གང་ཡི། པ་གི་རང་པ་ནམས་ཏི་འདབསང་པ་བོ། །དབང་ཕྒ་མསའ 
འདབོདབགང་ལནི་པདགི་དབང་ཕྡམསྲེལཔ་སིགས་། དབང་པོ་ནམས་ཀི་འདལད་པ་སེད་བ་གང་ཕིནཔ་དེན་དབང་བྷ་ནམས་ཀྱི་ཨུ་བཅུད་པའ་། བང་བྷ་ནམ་ 





༥“ 


~~ ངོ 


པ་གང་ཡིན་པ་ ནོ་དབང་པོ་རྣམས་ཀྱི་ ་འགག་པ༔ ད་པའོ དབང་པྒོ་ནྣམས་ཀྱི་འགག་པ་ ད་བ་གང་གཱན བ་དནི་དབང་པྲན ག་ཏི་འད་བྱ་སད་ཕུའ་། ༢ སཀི་འདྲ་བྱ་མིང་བ་གང་ཡིན་ ཟེ 
ཤྭ ་ དས གག་པ གང་ན སེ་བནདཔལ། གོ སྣ་ནམས་ཀྱིས་བྱ་ས ོས་ི་བ་ག་་གཔ་ ༢ 
ཀྱི་བགག་བ་ཧད་པའོ་ ། སོབསུ་རྣམས་ཀྱི་ གྲ ་  ྱ་ ཅ4གྲ་  ་ 
ཀྱི་ཡན་ལག་ནོམགུ་ཀྱི་བབྲལད་པ་མད་པའོ་། དང་ནུབ་ ཀྱི་ཨན་ལགམསྲ་ཀི་བཟལད་པྲ་མིདཔ་གང་སོན་པ་དགེ་བངོ། །ནུབ་ཏི་ཡན་ལགྲནམས་ཀྱ་བསདཔའ་ བྲཱ་རུཀྱི་ 
རགགུན་ས ་བགིདབ་གང་ལནིབ་དེ་ ཤྲད བྱ་ཀི་ ་ བངྲ་དུབྱ་ཀུ་ མས་ཞིབ གཡས་བ ཞིང སྒྱ 
ཀྱི་ན་ལ་གརྣམཊེ་འདྲ་བོྱད་པའོ་། ། འཕགས་པིའེ་ལམ་ ་ཡན་ལག་བྱ་དད་པ་འོ་འེདེ་བྱ་སེད་པ་གདཱོན་པ་དནི་ འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བ རྐྱད་པ་འིའཕལད་པ་མདཔའ་ ། འཕགས་པུབ་ 
ལམ་ཡན་ལུག་བྱ་དད་པའི་འབྲལད་པྱ་སདཔ་གང་ལུནེ་པ་དནེ་འཕགས་པའི་ལམ་ ན་ལགབྱེ་ཧདཔ་འྷུ་བྱསེད་པའེ་ ། འཕུགས་པའི་ལམ་ན་ལག་ དཔའི་ས་བ ཡི 
འཕགས་པའི་ལན་ཡན་ལག་ བྱརྐད་པའོ་འིགག་པ་མེད་པའོ་། འཕགས་པའ་ལམ་ཡན་ ཡཿ རྱད་པིའོ་འགག་ བ་མདཔ་གངཡོན་པ་ ་དནི་འཕགས་པའི ་པའ་ལམ་ བརོིས་ 










- ཨཿ  །།ཡགས་པཞི་འངན་བ་ལི་ལ་ཧུང་པའི་བདབད་པ་གང་ཡིན་པ་དནི་འཕགས་པའི་བདེན་པ་ཚོནིའི་འཕྲེལ་དབཡེདཔའ་། ་འཕ 
ཚོ ཤད་པ་གངསགཔའགི་འཕགས་ལའི་བདནབབསག་བྲཞནང་། དག་བ 


ཙཾ ཨས་གཏན་བཞའ་འབིལད་བེདཔ་གང་སནི་ པ་དན་བསུམ་གཏན་བཞིའི་སྱེ་བརྒྱད་པའ་། བ 
བོ་ལས ་གཏུན་བཞིབ་བགུག་བ་ནད་པ་གང ཞིན་པ་དནི་བསམ་གཏན་བཞིན་འྲད་བསུདཔའོ་། །ཆདྱ་དདབ་ བ་འོ 
ལུ _ ཨཾཡད་ད་ཧེད་བཡ་། ཆདྱཧིད་པ་བཞིའི་འྲཔལད་བསད་པ་གང་ཞེན་ 
_ུདསུཊ། ཆད་ནནཔ་བཞིག་བགག་བྱཉདཔ་གངཡིན་པནི་ཚདྲནཔ་བཞའ་དབསདཔ 
- ༡ པར་འཇུག་པ་བཞིའི་འབལ་དཔ་སོད་པའོ་། གཟུགས་སད་པའི་སྙེམས་པར་འཇྲུག་པ་བཞིའི་འྲའེལདལ། 








་ོ 


ཀུ ་ ་པའི་ཧཱམོ་ ས་པར་འཇུག་པ་ད་གུའི་འ ་བཡྱཾད་པའོ་ །རྣམ་པར་ཐརད་པའ་ 


བིཡོས་པར་འཇུག་པ་དགུའ་ི འདོ་བསད་པྭ་ 


ད་བ པོ |÷ ཤ ཐར་ཐཛདཔ་བྱ དདྱ་ཀི་འད་བྱསུད་པོབ ། །མཐར་ཀྱིས་ 

གང་ཡན་པ་དེ་ན་༽ སྭུའ་ཏེཾས་གནས་པའི་སྭསོན་ ་པར་ འཇུག་པ་དགིའོ་འབལད་པ་མོད་པའོ་། མཐདདྱ་ཏཾས་ 
'ཧཧ་རྭ་ དྲུབ ུ་ཡྲབལདཔོ་གང་ཡིན་པཾདི་མཐནཀིས། གནུས་པའི་ཧཉོསས་ ་པར་འཇྲུག་པ་ ་གུའི་ཧཱ་བ 
དད་པ་གང་ཡིན་པ་དནི་མྦབ་རྡ་ཀྱིས་གནས་ ཤིང མཿནདྱ་ཀིསོ་གནོས་བའི་སོམ སམོས་པར་འུ། ཤཱ་པ་དགུའི་འག ་པ་ཨེཿ 


ང་པ་ཉིད་དང་ ། 





ལ་། མྲའ་ངྲ་ཀྱིས་གནས་ཐོའི་ བ་ས 


(༡ ་ 







༦༦། །དེནྷ་ནོམ་བརྡ་བརད་པའྲིསྤོ་སེ་ངཔ་ཉིད་དང་ེཆནམ་ཨེད་པ་དང་། ¿± ཤནྣམ་པར་ཐརད་པའི་སྤོ་སྙངཔ་ཉིད་དང་མཚནམ་ཨདཔ་ པ་དང་སྭནོ་བྱ་ཀྲདཔ་ 

/ བལད་པ་ཆེདཔ་གུང་གནེ་པ་དནི་ ། : མཚན་མ་སིདཔ་དང༔ ནདཔ་ཨེད་པ་ཁྱོས་བདཔའ་། ནམ་པརྡ་བརད་ང གླ ་ 
རབ 0་ ཨདཔ་ཆེདཔའ་ི།་བམདཔ་གང་གིན་པ་དནྲ་ནམ་བརྡ་འརདཔའི་སྣསེང་པ་ཏིད་དཔས་ཆ་ནམ་འདཔ་དངྱནད་པ་སདཔའི་འགག་པ་ཧེད་པདུ་ ནུམ་བརྡ་།རད་ཕབེ་སཱ ི་་ 

༔ ༼ཛཤུསུ་ཆད་པདུ་ཧོོདཔཆེད་པ་ཐོའི་བགགཔུ་ཨདཔ་གཏ ཞིན་པ་དནི་ ། ནམ་པར་ཐརདཔའི་སྒོསྟོང་བཉིད་དང་མཆུན་མ་ དཔ་དུང་ ། སཱོན་པ་སུད་པའི་འདབ་མུད་པའར། །མངོན་། 
[བརྐཤས་བྐ་རམསཀི་འདབཚོདཔ་གང་ཡིན་བ་དགོ། མངན་པར་ཤས་བྲ་དམས་ཀི་འབལུད་པ་ཞད་བཟོ ། མཛོན་ པར་ཤེས་པ ཊས་ཀིའབེལདཔ་མདོང་གང་ཡེན་པ་དནེ་ 
[སཱ་ཞོ་པར་ཤས་ཁྲ་རུམག་ཾཧཾ་བ་ཧད་པའ་། མ ལུར་ཤུས་བནུམས་ིས་བསད་པ་གང་གྲོན་པ་དུའི་མོངན་པར་ཤས་བྷ་དམུས་ཏིབགག་པསད་པིད མའོབ་དགེས་པྲ་ ནསྭ་ཀི་འགག་བ་ 
ཧུདཔ་གདཡཞི་་འཞི་མངའཔབགསྲནམས་ྱ་་  །ཏཔའཛནད་ནུཏ་འདབ་མདཔ་གུངཡན་པ་དནི་ཏིང་པབཇནདམ་ལེ་ལལ་བསདཔའ་ ང་ང 
ཞནསྱ་ི་བལད་པྲ་ཧད་པ་གངཡིན་པ་དྲཏངའཇིནདམསཀི་སུ་བ་པའོ་། ཏྐངལ་ཞི༽ྱི་སུ་བློ། ཁག་ཐེག ་ 


ཏི་བདབསེདཔ་གང་སིནཔདནིགྲཟུས་ཀྱིགནམས་ཀི་བེ་དཔྲ། བར ་ཱ 
དཱ ར ཀ་ར) དྲུ ༢་ˆ དནི་གཟུཊསྱ་ཀྱིས་ནམསྱ་ཏི་འགག་ཡུད་ པའ 
འད་བྱ་མདཔ་འོ། །དབ་ཞིན་ག ོ'' བསོང 'ཿ བཱ ང་ཡ ¬>: རེར” 
ཤོབས་བྲ ག་ཁ ཞིཤས་པའ་དབས་བྱད་སུ་བཅུད་འེ།།ད 
ཁིའ༠གག་པ་ ཚུད་པའོ། དབཞིན་ག ཤེགས་པ་དངས་འདི་ 





༦༠ 
པ་བཞྭའྲ་སྭ་ཐ་ ཡོ །གངོ་ཡནི་པ་ དྲོ 
3 ི་ྲ་འག་ི་ི་ ེ དསས འག་བཤི་ཞག་ང། ོད གག ་ ག་པ འི ཡར ལུཡིནཔ་ི 
4 ཉས་པ་ཆན་པོའ ཅུ བསུད་པའོ་ ། ཤམས་པརེན་ སོ་བ བྱ་འོ ་ ་ ་ ནཿ བགཔ་མད་གཙིན་ 
བཱ་དནི་བམས་པྲ་རན་པ་འི་འདབྱ་སུདཔའོ། །སཱིང་ ༧རི་ ིད་བ་སཱདཔ་གངནཔ་པནི་ སིི ་ དབུ་མིད་ཕུའ་ ༽ ཧི ་ ཊཾ རྨ ཤྲ 


རད་བགོང་མིནཔ་དེནདང་མརནཔ་བ་བསེང་པའོ། ཧོཿ ན་པའི་དཔལ ཅ་ 


པོ་དནཾ་ོང་རྫ་ཆེན་པོ་འའེདབ་མྱད་པའོ་། ཨ་པ་པྭོོ་བོ པ་གང་ཡེན་པ་དནི་། སསྱྱ་ཧུས་ 
ཏྲུ འད ་ རམ་པ བཅོ  &་ པྲ ་ 7 ང་ལོ ཡོ 







$ ལན སྔསྨ་རཀི་ཆོས་ཆུ་འདེས་པ་བཅོ་བྱ་དྱའིལག གག་པྱ་སུང་པའ་ ངས་རསི་ཆོས་མ་འྲས་པ་བཅོ་ྱརདཏི་འགུག་པ་སེང་བ་ ངཱ 
ནོ་སེ་གྤུ་ཧས་ཀླ ས་མ་ མ་འདཱས་པ་བཅོ་བྱཧ་ དཀྱེ་འདེ་བ་སུདཔའ་༽ །རྒྱནདཏུའུགས་ རཾ འི་འ ི་ བའང རྒྱནད་ཅཞུགས་པའི་འོབས་བ 
0 ར་ཨ གིས་བ ་བཟལདཔ་ཡདཔ་བ ༈གང་ཨོན་པ་དའི་ ༽ རྒྱ་ནད་ཏུ བི ་ྦ ` , 

° རྱནད་ཏུའུཿ ས་པའལ་འབྲས། ད་དམ 


སྒུག སག ྱཆགགསལི་བུ་ རཾ 
བེ དད ཡདཔད་། །ལནཧཾ་ག་ཝིར་ འཇོབ འ་འྲགསྭ་བའ་འདོབ་མིང ཨུདཔ་གང་ཡོན་པ་པནོ་ ༽ ལན་ཅག་ཝིངི་ 
_ འང་བབ་། གླ་ཆ་ོརདཔསེདཔ ་གང་སནི་པ་དནི་ལན་ཅོག ན་ཧི གཡིརའངཔའི་བཟས་བོ་ས་བྱསདཔང་། ] ལནཅིག་ཕྱར་འོངབའི་འབས་བའི་སཱེ་ ུ་བ་མདཔ་གངསནོ་པ་དོ 
ངུ བའི་འྲབས་བུའི་འགག་པ་ཨེ་དཔོའོ་། ལན་ དོ ག་ཛི་འེང་ དཾ ས་བུ་འིའགྲག་པཱརཱང་བ་གང་ལན་ ན་པ བཞི ན་ ཡོ ་ 

ལེ 


འདེ་བྱསད་པ་གང་ཡིན་པ་དོན་ དྲ ི་ ཝིཿསཾ་འདབའེ་འ 


-རླ ༤༢རེཾ 












༄ག། - པོརྦོ་འང་བའི་འབུད་བུ་བྲིས་བྲ་ཡེད་པ་གང་ཡིན་པ་དནོ་། ཧི་རསི་འོ་བའི་འདས་བུའི་འགུག་པ་ཡེདཔ་འ༽། ཕིརྦ་སི་འོང་བའི་འྲས་བུའི་ ཤྲ་བཧྭཱཾ། 
¬” ས་མ པོ་་མ་གལ་ད་བ་དུན་དྲ་བཅན་པཉིད་ཀི་འོ ལདཔ་སདཔའ། དག་བཅེམ་པ་ཉིདྱ་ཀི་འབལདོབ་ཨངབ་གང་ཡིན་པ་ 
ན་དྲིག་བཤོན་པ་ཏོདྱཀཱ་སྭ་བྱ་ཡོད་པའ་། དྲག་བཅམ་པ་ཉིད་ཀྱི་སྐ་བྱ་སདཔ་གང་ཡིན་པ་དེན་ ༽ དྲག་བཅོམ་པ་ཉིདྱ་ཀི་འགུག་བྱ་སདཔའེ་ དྲུག་བཅོན་ངཅིདྲུ་ི་གྲག་པྱ་པདའ་གང་ཏིན་བ། 
ཌ།ག་བཅོས་པཉི་དེ་སབཟོ ང་འདི དེ་བཙདཔ་གང་འནཔ་དེ་། ར་རུ ་ "ཾ་ 
„ རཧཾཿཆུྱཀ་ཱ་བསཱད་བའོ་ བཤབ བཞིང་ པ་གཔ་ཡིན་པ་དནི་ ། རངཔང་ནུབ་ཀོའགུག་པ་ཆཱདཔའ།༽ བཅང་འུ་་ོཔ་་ བཀ་་་་དོད་ད་དུད་ 
ཉིགན་བཅེདཔའ། །ལམ་གིནམ་པ་ཤུས་པཏོད་ོདབྱསདཔ་གང་སིན་པ་དནི་ ། ལམ་གྲོནེམ་པ་ཤེས་པ་ཉིདའི་འབིལ་དཔསདཔ།  ལམ་གིནས་ གས་བཤིད་འུ་འད་ཤོད 
པ་གང་ཡིན་པ་དདེ་ །་ལུམ་གྷིནམ་པ་ཤེས་པ་ཉིདྱ་ཀྱི་སཱ་བཅད་པའེ་། ག་ས ཤུས་པ་ཉིད་ཏིབགག་བཅུའཔ་། ། 
༡ ལམ་གྲི་ནམ་པ་ཤེས་པ་ཉིདྱཀེ་འགག་བྱ་ཧེད་པ་གང་གྒནི་བ་དྒེནི་ལམ་གི་ནམ་པ་ཤས་ང་ཉོདྱཀི་འདེ་བྱ་སིངཔལ། /ན་ཱཐསཊ༠ཱགཏ ( ཚ་ - 


# 


༧ 


རྣམ་བ་ཐམསཿདམཁྱན་པ་ཉིདཀྱི་འབྲེལདཔ་མྱངཔ་གང་ཡུནོ་པ་དོནི་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཏངཨཁཱནང་པ་ཏིདྱ་ཀཱི་སཱ་བྱ་སང ;ཱ 

དམཧནད་པ་ཉིད་ཀི་འགག་པྱ་སང་པའོ་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅདམཁྱེནད་པ་ཤོདྲ་ཀི་འགག་པ་མདཔ་གང་ཡུན་པ་པའི་ ( 

མས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པོོ་བུན་མདཔ་ཡང་དག་པར་ཇོགས་པའི་བོབ 

༥ ཀ༡༡ཁ་ ˆ ཤེས་འབྱ་ཀི་ཝཱ་ལོལདྱངུ་ཕཱིནད་པ 

༥༨ །རབ་འཐེདད་ཇི་ལུ་རན་བུརུ་་ ཨི 

ཏུ ས་། །མས་ཉན་རམས་ཀྱི་དཔུང་གཉེན་དྲུ་གནད་པ་ཡྔིནོ་ཞིན་ ། འབ་འབནད་འིད་ལྭ་བང་རུཔ་སམས་དཔའ་སམ་ *ཿ 
` ཡའ ཆོ བཟི་ཕརལདགཔ་དདོ་ཆོརབས་ཡིདན་། འདུ་ཤསཀ་ཕརབད་གང་གིན་པ་དན་འདུ་ཤིས་མ་ཡིན་ནོ།  བླད་བདྱི་པ་ོབདགང་ཡིན་པ་དནི་འདུ། 


༢༣» 





ཆ་. 


ནན། ་་ོད་དཔབའ་ོོཤླཾ་  ་ 
།གཟུགས་ཀི་ཕུ་ཟལད་གང་ཡིན་པ་དནི་གཟུགས་མ་སིནན་། སྦའི་པ་ཟེལདགང་སནོཔ་དོནི་སཁི་མ་སཞིན་། དིའ་པུའེལ་གང་གནི་བདནི་ས་ཡི་ེ བ་ 


། 
ཅེ 
། 







འཤིས་པ་མ་ཡོནན་། ན་བའྲི་ནམ་པར་ཤེད་པའི་ 





ལར = ཅི = རེ རྤ ཾྨེ 
་ཡིནན། ། ལུསྭ་ཀྲིནམ་བར་ཤེས་པའི་བཡལོད་གང་གིནཔ་དནི་ངུ་ས་ཙིནམ་བརཤེས་པ 
ོད་ཀྲིརམ་པར་ཤེས་བ་འི་ཕ་ཟཕོད་གང་ཡིན་པ་དོནི་ཡིད་ཀི་ནུམ་པརཤེས་ཕམ་ཡིན་ནོ། ིག་གི་ས།གཔ་རིབརོ་ ཁ་གང ་ཡབ་་ 





! ྲུ ཧེདས་ཡིནྭ། རྣམ་པར་ཤེས་པའི་ཕ་རལ་དགང་ཡིན་པ་དེ་ནི་ནམ་པར་ཤེས་པ་མ་ ཡིན་ནོ་། །རགེགི་ཐམད་གང་སུན་པ་དནིམགེམ་ཡིནན་༽ གག ི་ས་ ཧེ 


༤ 


)ིི 


པའི་ཕ་ལོལད་གང་སྡིསཔ་ 





པུའི གི་ལི་འབུས་ཏེརེགཔ་མ་ཡོ་ ཡོནནོ་། ལུསྭ་ཀི་དཱདུས་ཏི་རབ ཏེ 

་ི་ཞེ་ཀ ༽་སོག་གི་འདུག་ ༡ དྱ་ཀྲིས༔ 

ནི ན་པདི་འདུས་ཏེརེག་པའིཅི 
འེག་པའྱི་ཀནདྱཀིས་ ་ ། 

ཀེས་ཆོར་བ་མ་ ་ ར ཅཅ ་ 


ནད་ཀི་ རགོ་་ 


ཡ་ནི བུད 
® ལྷུས ༼བདུས་ཏེ་རེག་པའི་ 
ཅུ ཡིནནོ ། །སའི་ཁམས་ཏྱི་ ཀེ་ཕ་རཕདགང་སིན་པ་དནི་སའི་ཁམས་ 


དན་མེའེ་ཁམས་ས་ཡིནནོ། ངཱ རུ་གི་ཁས་ 
༢ ཞས བས་ད གས་ི་ལོལདགང་ 


སྭ་ཏི་ཕ་རོལང་གང་ཡིན་པ་པནྨ་དུ་ རྡད ངུགི་ཁམས་མ་ཡིནནོ། ནམ་ 
་པ་རྒནྡི་རམ་པར་ཤེས་ པའི་ཁམས་ དད ་ ༽ མའཾག་པའ་ 


དུས རི $$ 
ཊཨ མཾནཾན་༽ ཆུ དྲད རཱ 





མའིག་པ་མ་ཡིཿ འདུ་པདྲ་ཏྱི་ཕ་རལད་གང་། པ་དེནི་འདུ་ཤེདམ ཡེན རྣམ་བཿ་ཤེས་པའི་ཕའལད་གང་ཡོན་པ་དནིནས་ཕུར་ཤེས་གུམ་ཡེནན་། སོང 

0 ་ འག ་ཛ་ེ་པ་དནི་་མཆདདགས་༥ི ་ ས་ཨ ག བག་མུ་ཡིན་ ། 
༡ ཚེར་བ་མ་ཡོནོནོ་། སད་པའོ་ཕེ་ རོལདགང་གཞེ་པ་དོན་སུདབ་ས་ཨུནའོ་ ༽ ་ ཡིནནོ སྲང དཔའ་པ་རལ་གང 
རལ ཁྲའི ༽ སྐུ་བའིཕ་རལད་གང་༥་ ནབ་དན་སབག་ལིནན། གའིའ་ཕ་བབུད་གུང་ཞན་པ་དགོ་ སྐ་བ དི ཧནཔའིབཟ་དྱྱིདཔཟ་བ 
་པའོ་ལལལད་ཅུ་ལེནཔ་ ཨ་ཡིན་ན། ནུལ་ཁས་ཀ་པ་རཔདུ་ཱནད་འི་པ་ོད་ གང་ཡན་པ་ད། ནག ཿཱ 

།སྲ་ཡིན་ན་།་ ད་པ་གང་ཀོན་པ་དནི་བཟེད་པའ་པ་ *ཕ་རོལ་དྫོཏ་བཾནོད་པ་ཨཱ་ ཡིནན། ས་པར བནད་པའ ད་བའི་པ ཛར ་ཡི་ 
ཀྱི་བཟལད་ངྭ་ཤོནད་པ་མ་གནན་། །བུསམ་གཏན་གི་ཕ་རོལད་ཏུ་ཐིཿ ཕིནད་པུ་ཁྱིཔ་ཆླིམདཱཱནད་པཱ་ར 'ཡན་ནཾཧ རཿ ཤས་རབ་ི་ཕུ་ལོལདྱ་ཙཱཡཱནད་པཡི་ལུ་ ལེ་ཕ ལྭདྲ་གང་ཡིན་པ་པ དནཱི་ཤྭས་༢ 
ོ་ཁོག་ ཀན ྗྗླགླག་  ཊང་བཉོདཀྱི་ཝའོལ་དགང་ཀིན་པིོད་༼དོས་འའ། 










་པ་ཉིད་སོང་པཏིདམ་ཡུནན་། ཆནོངང་ཏ་ི་ ད་དུ ཟི 
ཾ ྲགིསཾེཾེཾེཾྲིི་ ་  ་ 
༣ ཏད ས་པ་ཉིད ཉཕར་ལངགཔསན་དནི་འདུ་མ་བས་ དང དས་ཡི་ན། ཨཾ ད་གསང དྲ རླ ཅུ ཁི 

་ཡ་དོནི་ཞོགྲཾ་ཊཱམཧཱད་ `= ཨུ 
ད་ད ི་ྲ་ིིག ་ རྨ 


སོངཔ་ཉིད་མ་ཡིན་ན་། ། འྭཧ་མྱས རུ ྲ 
དྲག  ་ གཤགས་པ པ་ 
ཡདུགངམི ་ ་ འབོམ 









བསིན་བ་དྲན་དེའ་བམད་པ་སྙོང་པ་ཉ 
རཿ ས་ས ་ | ་ 0 ་ ` 
` °. ཏིད་ཀྱི་ཕ་ཝེལོད་གང་ ཡཱ་དྷམིགས་ང་སང་པ་ཉིད་མ་ཡིན་ཞ་ ། དངོས་ ཕསཱདཔ་ ཊཔཏོ་ཐཱཊོད་ག 
ི་ོ ཀི ཤས་ས་ལ་ལ་ པོའ་ངོབ 


= ལར. ་` 


| 





།ཉེ་བར་གཞག་པ་རམསྭ་ཀྲི་ཕ་བཕད་གང་ཨིན་པ་དོནི་ ། དཱན་པ་ཉེབར་གཞག་པྷ་དམུས་མ་ཨནཱནོ ༈ ཡངདུག་པར་སྤངབྲ་ནམས་ཀི་ཝ་རཕུདག་ཡིན་པ་དན་ཡང་དག་པ་སོང་བ། 


སའ རོ 


- ནྣམསུ་ཨ་ཡི་ནན་། རྫུ་འཕྲུལ་གི་རྐང་པ་རྣམསཀྱི་ཕའལདགང་ཡིན་པ་དནི་རཱ་འཛྲུལ་གི་རྐང་པ་རྣམས་མ་ཡིནནོ་ ། དབང་པྭ་ནམས་ཀི་མོལ་དགང་ཡིན་པ་དགི་དབཔྒ་ནམས་མ་ཡིན་ན ། སོབསྒྲ་ཊ། # 
„' ` ༢༨ ཨ་ཡ 4: 









„ ཤི་བའལུད་གང་ལནི་པ་དེནོ་ཧེབས་ནམས་མ་ཡིན་ནོ་ ། བང་ནུབ་ཀི་ཡན་ལག་ནམས་ཀྱི་ཕ་རེལདགད་ཡིན་པ་དན་བདུ་ནུ་ི་ཡན་ལགྲུ་ནམས་མ་ཡིནན་ ། འཐགས་པའི་ལམ་ཡན་ལབ 

` ཤོ ི་ཡོགཅམ་བད་་ རདཔམ་འགན་། འཕ་ག་དནཔ་བཟའིའལཔ་ . །ང་ཡིན་པ་དནི་འཕགས་པའི་བདུན་པ་བཞི་མ་ཡིན་ཞོ་ ། ་ 
བསམ་གཏན་གི་ཝ་ཟཡད་ག་ཡིན་པ་དེནི་ཐུསམ་གཏན་བ ཞིའིམ་ཡནི་ཤེ་། ཆདྲསེདཔ་བཞིའེ་ལོལ་གང་ཡིན་པ་དོན་ ཚད་མདཔྲ་ནམསམ་ཡིནན་། གཟུགས་ཆུདཔའི་དོམས 

¬ བར་འཇུག་པ་བཞིད་ཕལད་གང་གོན་པ་དནི་གཟུགས་རྱད་པའི་སོམས་པར་འཇུག་བྷནམས་ས་སྨིནནོ་ ། ནམ་ཕར་ཐརད་པ་བརྐྱད་ཀྱི་ཕཕེལད་གང་ཡིན་པ་དདི་ ། རྣམ་པར་འྲའད་པ་བྱེརདམ་ཡེནན་། 
མཐནུདྱ་ཀིས་གནས་པའ་སམོས་པརའཇུག་པ་དགུའི་ཕ་རོལད་གང་ཡིན་པ་དནི་མའརདྲ་ཀྱིས་གནས་པའི་སིཊ ་པར་འཇུག་པ་དགྲུ་མ་ཡིན་ནོ ། ནམ་པར་ཐརད་པའི་སྤྲ་སྙང་པ་ཉིད་དང་མཆན་མ་མྐདཔ་ ཿ 
དཔྱ་ནདཔྱས་དཔ་ཐི་བ་རེལ་དགང་གོན་པ་དནྡི་ནམ་བར་ཐརད་པའྱསེ་སོངཔ་ཉདིདཔ་མཆན་མ་མུདཔ་དཔ བསདཔས་ཡིན་ད ། མངོནཔརཤེསཔྷ་མས་ལ་རབདགང་སིནའམ་ཡ 


༦ 







མས་པ་ལ གང་ཨིན་པ་དནི་གྲཟས་ཀི་སྣན་ 


ཏིབ་འཇིནདནསས་ པར་དག་པ མས་ནས གཟུཉས་ཀིསྣྲེན་ པ་ 
་་བཞིའ་ལ་སག་སན་། ག་ ༈ 


 ་ ཐུ ངེ - 

ཟ་ ས་པའི་སོབས་བྲ།འང ལད་གང་ཡན་པད་ བཞན་ག ས་པའ་ བས་བཅུམ 

:: རཿ ྲ་ གངས ནན ལ ོི་ལལལདགངཡན་བ་པན་གམས་པ་ 

རྨུག་པ ཤནི་ཧང་མཆེན་ཕོམ་ ༼ ཡིནནོ་། པ་ངྱས་ཀྱི ཉྱི་ཆཾས་མ་། བས་པ་བཅོ་ རི་བ ལངགང་ཡིན་པ་དནི་ ༽ མས་རད ་ 

བརྒྱད་མ་ཡིན་ཧེ་ ། གྱ ག་པའི་བ ལདགང་ཡིན་པ་དོའི་ ། ༈ རྒྱུ་ནདཇུའུ ཞུག བས ི་འྲབྲ་གུམཡི ནོ ལན་ཅིག་ཕི་ ཡིར་འོངཔའི་འྲབས་བུའི་པ་ལོརད་གང 

ཡིན་པ་དེནི་ ནི་ལན་ང་ག་ཡིར་འད་བིའ་འབབས་བུམ་ཡན་ནུ་ ཇི 'གི་མབའི་འསབི་པ་ལགག་་ གིངོ ཤི་འོང་པའེ་འྲབསབམ་ཡིན་ཧོ ༽ རྭག་བཅོམ་པ་ཉེདྱཀི་ཕ་ལོ་པདུ་གང་ཡིནཔ་ 
ནམ་བ་ཤེས་པ། ཉ ་རོབ་དགངམནཔ་དན་ལམི གྲི་རྣམ་ ་པཤེས་པཉིང་ 


དགི ག་ཡོ་མཉོམ་ཡིན་ནོ་ ། རང་ཤང་རུ ུབ་ཀ་པ་ལོལ་དགང་ཡིན་པ་དནི་རང་བང་ བཀྱི་མ་ཡའིནོ་ ཡོ 
ླ་་ ད་ ་ 


མ་ཡིན ། ནམ་པ་ཐམས་ཅདྭནདཉིོི་བཟོཝ་དགང་ཡིན་པ་དནི་ \ ནོམ་པ མས་ཧདམཏུ 









ལ་བརཆོས་ཐམས་6ད་ངདབཞིནན་ཞེས་བཀའ་སུལདན་ ། བཅོས་ལུག་འདུས་དཔ་ལགས་ཞའི། ཐབ དབའ 
ངེ འཅསལན་འུསགུགུ་ཀ་ཡམ་པཤཏག་བཟང་པ ་ 
དདཀི་པརལདན་ནམ་པར་ཏག་པ་གང་ཡངམམཆིས་སོ་ ན། ་ 
ས་\ ན་བའི་ཝཱ་མོབདན་ནས་པརྟཏ ༤༨ ཁང་པ 


རག་གིལ་རེལདནྲ་ནམ་པུརཏག་ཕ་གང་ཡངམ་མཆིས་སོ་ ། ཆེ་ི་བུཟབོདན་ནས་པརཏགཔ་གྲངསངམ་མཇིས་ར་ ༥ ་ 
སོ ན་བར ཤི།ལི་དདའ་ཡཅུ་ད་ཀས་ྲ་ཤ་ྣ་ཤོཤྣ་ྗྣ་ྤྱ་ྱེ་ྱཀུཀ 





ཆ= 


¬ 


རྟགཔ་གང་སངམ་མ་ཆེས་སེ་ ། བི་སཔཔཤེསཔའི་པ་རོལནནམ་བར་ཏོག་པ་ ཁ་རི ི་ད་ 
ལོ མྭ་བཱརྟཏོག་པ་གུང་མབམ་ཡ མཆིས་སོ་ ། རིགགི་འས་ཏལ་པའི་ རམདན་ནམ་པར་ཏོགཔ་གངསཔ་མི་ 
ཛཿ རེག་པའི་པ་རོལོད ལད་ནརམ་པར་ཏོག་པ་གངུ་ཡང་ སྔཆེས་སོ། ལཱིཛ་ཨཏར་ག་ 
གག རྦ ༧ འེ པས་ས རི པ་གང་ཡངམ་མཆས་ 
མཆས་སོ་ །་ ངེ དྲུས་ཏརག་པའྱི་ཉེནདུཾས རབ ཀླ་རམདན་ནམ་པར་ ཅོོ ང་འཛ གུ 
མ་འ ཧཾ ཅུ ་ཏརག་པའེནད་ ཉེས་ཆོར་བའི་ཕ་མཔདྟན་ནམ་པར་ཏོག་པ་གང་ ༠མ་མཆེས་སི་༽ ལུས་ཀྱི་དུ། 
ཡངམ་མཆིས་སོ་ ས་ཏརག་པའི་ནསོབིཔར ཤར ་ ོུ ་ ྦ 
་ེ རཾ ཡངམ་མཆེས་སཾ མའི ཁམསྭ་ཀི་ཕ་པོམདནྡ་ནམ་པར་ཏཾ་ དགབ 





¡ ཧེ ེམདན་ནམ་པརྡ་དོག་པ་གང་ཡངམ་མཆིས་སོ་ ། ) དོང 
་པ་ ཡངཔམ་མཆིས་སེ་ ༽ འདུས་བས་སོངཔ་ཏདེཀི་ 








གཏཡང་མ་མ་ཆིས་སོ་ ། “ཝིནང་སྭོང་པ་ཤིདཀ་ 
ཉི་ཕརེལདན་མ་པརྐ་ཏོག་པ་གང་ཡངས་མཆིས་སེ། དནདམ་པ་སྤངཔཉིདཀི་ལ་རོའདུན་ནམ་པ་རཏོང གང་ཡཔ་ འུས་ 
ཆེ ཀུ ིཿ་ལཝདན་ནམ་པ་་ཏོག་བ་གཟཁངས་མཆིས་སེ་། འདན དཀར་བོ ། ཐག ་ 
རྐྱ་ལ་པདན་ནམ་པར་ཏོག་པ་གང་ཡངམ་མ་རིས་གོ་ ། དོད སས ིྱི་པ་ལོབདནམ་བརྡདོགཔ་གུང་འངས རོ བཤད ཊར་ཏྩོག་བགུང། ་ 
མཆིས་སོ་། འ༨གྲེ་མཆནཏིདདང་ ༼ ཧི ུརོ་དནྡནམ་པར་པ་གང་སདམ་མོ་སི་ ཁར 
སཱ ཐཊིསོངཔ། ་བཉིདཏི་ལ་ལོལདན་ནས་བར་ རྣམ་པར ་ 


 བངམ་མཆིས་ ཆིས་སོ་ ། ཆོསྐ་ཐམས་ཅ་དྲ་སོངབ་ཉི་དྱ་ཀི་པ་ོརདན་ ར་འ ཧཱ སུ 
སས པེས་པྱོསདྭཔ་སངཔ་ཉེདྱ་ཀི་ཾ རྩ ་པ་གངམངམ་མཆས་༢ ། 
སབ་ས ིཀ་པ་ོལདོན་ན་པརངགས་ཁ།་ ཅན 
ཆེས་སོ་༽ རབང་པྒོནམས་ཀ་བ་ལོལ་དན་ན་བའ་ རད 


རྱ ས་བ་ སོབབ་ཉིདྱཀི་ལ་མོདན་ནལ་བརྡ་ཏོག་ཁ་ག་ ༣ 
ཐྭ་བ ཊའེ་ངོ་ ེསོངཔཏེ་དྷཀི་ཐ་མོལ་དན་ནམ་པ་ ་ 
ཀློབ སི་ོདནནམ་བར་ཏོག་པ་གས་ཡཁས་ 





ཛ ˆ །རྟེག་པཾ་གང་ཡངས་མཆིས་སོ་། སོོབས་ནམསྐ་ཀི་ཕ་འེལདནྲ་ནམ་པར་ཏོག་པ་གང་སངམ་མཆིས་ས་། བངརུཏི་ཡན་འགནསཱ་ལི་ཊཊོོཾ་ བགབ ཆེས 
= བཕགས་པའི་ལན་ཡན་ལག་བྱ རད་པའི་ཕའལད་ན་ནམ་པར་ཇེག་པ་གང་ཡངམསརས་སོ་། འཕགས་པའེ་ ་བདེན་པནམསྭ་ཀེ་ཕ་རོལ་དན་ནམ་པར་ཏོག་ ཐུ ཅསོ། 1 


, ནམཧ་ཀྱི་ཕ་འཾལད་ནརྣམ་པར་རྟོག་པ་གང་ཡང་མ་མཆསེ་སོ་ ། ནད་མེདཔ་ནམསྭ་ཀི་ཕ་རོམདན་ནམ་པར་ཏོག་པ་གང་ཡངུམམ་ཆིས་སོ་ ། གྲུཟུགསྦ་ཡིད་བའེའུ་པས་བརའ འའ ་ཱེ 













¥ །ནྣམ་པར་རྟེག་པ་གང་ཡང་མཆིས་སོ་། རྣམ་པ་ཐམ”་ ༧ སྱིཀི་ཕའལད་ནནམ་བརྟཏོག་པ་གང་ཡངམ་མཆས་སོ་ ། མ་གྱིས་བ 
 རྣམ་པར་རྟོག་པ་གང་ཡངན་མཆིས་ཨ། རྣམ་པར་ཐང ༼ད་པའེ་སྭོ་སྙོང་པ་ཉིད་དང་མཆན་མ་མྲདྲཔ་དང་ ། སཱནད་པ་སེདཔ་ ་རོལདནྡུནམ་པར་ཏོཐ པ་གང་ཡངཿ 
་བར་ཤེས་བྲནམསྦ་ཀ་ཕ་ཕོདན་ནམ་པར་ཇག་པ་གང་ཡངམ་མརིས་ས་། ཏིངཔའཇནདྲ་ནམས་ཀ་པརོལདན་ནས་བར་ཏོགཔ་གང་ཡངས་སཆེསས་། གུ་སྣ་ཀིད། 
བར་ཏོག་པ་གང་ཡངམ་མཆིས་ས་ ། ད་བཞིན་གཤེགས་པའི་སཱབསྣ་ནམས་ཀྱིཔ་རལདན་ནམ་པར་ཏོག་བུ་གདལངས་མཆུས་སིེ་། མེ་འཇིགས་པ་ནམསྱ་ཀི་བསུལ་ད་་པ་གིབ་གུང་ 
/ཡངན་མཆེས་སཾ། སཾ་སཡད་དག་པར་རིག་པྲ་ནམས་ཀྱི་ཕ་ཟོམདན་ནམ་པར་ཏོག་པ་གང་ཡངས་མཆེས་ས་། བམས་པཆན་པའ་པ་རོལདན་ནམ་པ་དཏོག་པ་གང་ཡངས་མཆས་ས་།ད 
་རཱ་༩༢་ཞ ¬ ཟླ ༩ 


ཅེ 


4 ླ 
#' 4, 


གཤིཤཁ་ིསཨསསིསྨྣྨྣྨྣྨྣྨྣྤྨྤྣྲྲྲ་ྣཀ ༤ 


ས་ས སཔསྦ་ཧསྱཀི་ཆོས་མ་འདུས་པ་བཅ་ ཧེ་ཐྱརདཀྱི་ལ་མོལ་དན་ནལ་ པར་ཏོག་ པ་གུང་ཡངམ་མཆིས་སོ་ ། བཅབས 

༧ བབདནྡ་ནམཔར་ཅོགཔགང་ཡངས་མ་ིསས་། ནཅིགཡིརའིའསབོུ་གན་ནས་པར་།་། གུང་ཡངམ་མཆིས་སེ་། ཤུར ིརྩསི་ལོཿབའི་འབུས་ངི་ 
གང་མངན་མ་ཆིས་སེ་། དྭག་བཅོམ ལ་དག ལགྲིནམ་པ་ཤུས་པ་ཉིད་ 
༼བ་ན་གས་པར ག་ལ་མི རུམ སཏག་གངམ་པ་་་ ེེདོན་་ག་ པར་ཏོག་ ཡས་མཆིས་ས་ ་ སོ་། འདིནི་ཆོར་བའོ་། ྲ 
འདིནོ་འདུ་ཤས་སུ། །བདྲིནཱི་འདུ་བིདད་ ། ` འདི་ནནས་ རྲི པར་ཤེས་པའི ། འདེ་ནིསླག་པ་ ། འདེནིན་བྲང་༽ ་ ལོ བདིནི་ལྱུས་སེ་༽ ནི་ཡིདདོ༽ 
བདེནི་གཟུགས་ས་།  དེ་ནི་སྤྲའེ་ ] འདྲིན་དེའ་། འདེར འདེན་རག་ག་། འིདནཾཆོས་སོ་། །འདན་ གགིན་བར་ཤས་པསོ། ༽ ི་ོ འི འདིནི་སའི་ ། 
བར་ཤེས་པའི་། འདིན་ལུཐནོམ་པཱར་ཤེས་པའོ་། འདིནི་ལུས་ཀྲི་ནམ་པར་ཤེས་པའོ་། དདྲིནི་ཡོདྱཀྱི་ནུམ་པར་ཤེས་པའ་ ཀའདིནི་སྟགཞི་འཇུསཏརགཡའ ཅོ་བུ་ བཱ 

དེང་ཀབའ་།ཅ་ར་ང་ འད་ུ་ཏིག་ཊ་ ། འདེནི་ལུས་ཀི་ནམ་པར་ཤེས་པའ་། འདིན་ཡདཀི་འདུས་ཏེའག་པའ་། \ འདིན་མིག་ག་འདུས་ཏེ་ རགཔའྱི་ཉེནད ཀྱིས: ་ 









ཆེན་པ་ཐ་ཕེ་ལེལད་ན་ནམ་པར་ རྟོག ་པ་གང་ཡངས་མཆི 








འོ །འདི་ནི་བའི་དུསཏ་ག་པའྲི་ཏེ་ནད་ཀིས་ཚོར་བའ་། ¡= འདྲནི་སཱའི་འདུས་ཀརག་པའྲི་ཏནད་ཀིསུ་ཆོར་བའེ་ ། འདིནི་ལུའི་འདུས་ཏརེག་པའྲི ས་ས གིས བདནི་ལྭསྱི་ 
ཅད་་ དིནིཡིདྱ་ཀ་འདུས་ཏརེག་པའྱི་རུནདཀིས་ཆོར་བའེ་ ༈ །འདི་ནསའི་ཁམས་སོ་། , དིནིབ་མས་ས་། ལཏ་ ཱ 
དིནོ་ནམ་མ་ཁའི་ཁུམས་ས་། འདིནི་ནམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་ས་། །བདིན་མ་རིག་པའ་ ། ཉདེནིའདུ་བིདད་ ། འདཱནྡཾནམ་པ བསུ འདིནི་མིངདཔ་ འཔག་ཟུགས་པ༽ ་ི་ 
ཟ་འ བདེན གབའེ་ ། | འགིན་ཡར་བའེ་ ། འདིའི ཚོར་བའོ་། ཿ འདེན་ལནད་པའེ་ ། དནི་སཧ པའི་། ། དེ ཅན 
ཁལ་དཏུ་ཧིནད་པའ་ ། བདི་ནིརུལ་བཱསསྦ་ཧིཔ་༣ཡོདཏུ། ཛནད་པ་འ་། འདེན་བུ ཅོད་པའ་ ཕུལལདྱིནདཔའ་། ཡེ་ བི ་ ་ཱ 
ཏུནགི་བའཡདདཤནདཔབ ། བོི་་ཡརདྱ་ན་པའ། ། ནིང ་ ་ ིདད་། ད་ད ་ 
འདན་ཆེནཔ་སདཔ་ཌོདད་  དདིཆིདོན་དམ་པ་སོངཔ་ཉིདང་ ། བདྲིའི་དུག་བས་སྟོངཔུ་ཉིདད་། འདིནི་ུས་མ་དས་ནོང་ཉིདད ། ཤིའ་པབང་པ 
་དང་ཐ་ཨྱདཔ་སྙོང་པ་ཉིདད་ ། | འིནིརངབཞིན་སྭངཔ།ད་ད་ ལ་ཡང ལས་ རི ¡ 





༤༨ ༨ 


༦༨ 


འཐད 


#་], - 
ཀྐ རྩ 


་༡ཀཀ༨ྣ དག ྲྲྣྣསསྲཾྣྣཀྣཨྣྣྲསཾྣ འའའ དཔའི་ངོབ་ཉདེ་ བཔཉིད་དྲོ ། །འདི་ནི་པན་པ་ཉེ་བར་གཞུག་པྲ་ནམ་ ཏྲེ 
གང་འ གིའི ར་ར ་་ ད་ོ་དམསམ ༽བིན་དབནབའ་སན་ལགྲདམསས།། བདལ 


༨ 


ལམ ° ར་བ འཇིན་ལམ་གྲོནས་པ་ཤེས་པ་ཉིདའདོ ། འདིནི་ནམ་བཟམས་ཅ 
པའི་འབས་བུའ་། འདིནི་ལཞཅགཝིར་བངབའི་འབས་བུཌ་། འདྲན་ལརམིའིངབའི་འབག་བྱབོ། འདི་ནིར་ངརུབ་པ་ འདིནལམ་གནམ་པ་ཤེས་པ་ཉིདདོ ༽ འདནི་ནམ་བཟམ 


ཞིནན་། དདབཞནིཏ་། གཟུགས་ 


^. 





⁄' 


ཅེ 


ལེ 


















༄༡། །ཡ་དྲ་སིདད་ ། ཚོར་བའི་བ་ཕོལདན་རམ་པར་རྟོག་པ་གང་ཡང་སེད་དོ་ ། སྲད་པའི་ཕ་རལདུན་ནམ་པར་ཏྟོག་པ་གང་ཡངདདོ་ ། ལནད་པའི་ཕལེཡུདན་ནམ་པར་ པ་པདྷ་ཏོག་པ་ག 
_ %༢། སྙཾད་པའི་པལལད་ནནམ་པར་ཉོག་པ་གང་སང་རེད་དོ ། སཱ་བའེ་ཕརལདན་ནམ་པར་རྟོག་པ་གང་སྲངསེད་ད ། རྒ་ཤིབོ་པ་རཔདནནམ་པར་ཏོག་པ་གང་ཡང་དད་ ། །སུན་པའི་ཁ་རོབད་ུབོར་བ་ 
པལལདན་ནམ་པརྡ་ཏོག་པ་གང་ཡ་སད་དོ་ ། ཆུལ་ཁྲཾམས་ཀི་ཕ་རོལ་དཏྭ་ཕོནདཔ་འི་ཕརལད་ནྷ་ནམ་པར་རྟག་པ་གངུ་ཡང་མེད་དོ་ རབ དཔའི་བ་ལལདྱ་ཙཱ་ཕིནད་པའི་པ་རོ་ དན་ནས་པུར་ཏགཔ་གང 
ཡུ་དཤེད་དོ་ ། བཙན་བཟུས་ཀི་ཕ་རལད་ཏུ་ཤོནེད་པའི་པ་ལོལ་ ནྲ་ནམ་པར་ཏོག་པ་གང་སཾདདྲོ བསམ་གཏན་དཔ འད ད་ལ ༽ ཤུ 

ལད་གིནད་པ་བ་ལིདགྲ་ནམ་པར་ཐོག་པ་གངས། ` ད་རེདདེ་ ། །ནབ་ངཔ་ཏདྱཔ་ཟལདན་ནམ་པར་ཏོགཔ་གངེ ཡང་མདད་ ། ཧི་ང་བིད བརདནན་པ་བརཅོག ་ 
པ་གང་་དནདད་ ། ཇིནཔ་སྟངཔ་ཉདཀིཔརའདུན་ནས་པརྐ་རོགཔ་གང་སངས་དུད་ ། སོང་པ་ཉིདསོངཔ་ཤདྱེིཡའི་ལདན་ནས་ པར་།ག་པ་གང་ འདད ། རེའབ་བཏིྱའི་བཟོ་ད 
„ ནནམ་པར་ཉོག་པ་གང་ཝད་ནེདདོ་། དོན་དམ་བུྟང་པ་ཉིདཀིཔ་འདན་ནམ་པར་ཏོག་པ་གང་ཡུངམདགོ ། འདུས་བས་སྙོངཔཉིད་ཀི་པ་རལད་ནནམ་པར་ཉོག་པ་གུང་མང་སདདོ ། འདུས་མ་བ 
པ་ཉིདྱ་ཀི་པ་འལད་ན་ནན་པརཏོག་པ་གང་ཡ་དཤེད་དོ་ ། མཐའ་ལས་འདས་བྲ་སྟེང་པ་ཉིདྱཀི་ཕ་རོམ་དན་ནམ་པརྡ་ཆོག་བ་གང་སདད་དོ ཐོགམ་དཔཐ་མ་མེདཔ་སོང་པ་ཉིདྱ་ཀི་ལ་མོབདྷན་ནཿ 


གང་དེ དརོ་ལཤད་སངཔ་ཏིད་ཀི་་རདནནམ་བར་ཉགཔ་གངཡདེདད་། འངའ་ཞནགྣང་ཉདཏིཕ་ལདནནས་པར་ཏོག་པ་གཔསངནདད་ ། ཆས་ཐམས་ཅད་གོངཔ་ཏདྱཀིཕར་ཡད་ 
ˆ~3ན: འོ དག ཨ་་་་.་ ོོོོོོ་ པམ་པོ་མེད་ 
ང་ཉདྱ་ཀི་པལལ་དནྷ་ནམ་པར་ཏོག་པ་གང་འཔསདད་། ངོ་ཚོད་སོང་བ་ཉིདྱ་ཀི་ལ་རལ་དན་ནམ་པརྟཏག་པ་གང་ཡངསདད ། པས་ཕྱོ་སད་པའ་ང་བཤདེ་གེང་པ་ཉིད་ཀི་ཕ་རལདན་ནམ་པར་ཏོག 
པ་གང་ཡང་མེད་དོ་ ། ཀདན་བཉེ་བར་གཞག་པྲ་ནམསྱ་ཀི་ ༼ པདན་རམ་པར་ཏོག་བ་གང་ཡངྒརད་ད་ ། ཡང་དུག་པར་ ༥ སོང་བྷ་ནམས་ཀི་ཕའལདན་ནམ་པར་ཉོག་པ་གང་ 
ཛུ་བཕུལ་གཏང་པྷ་ནམསྦྱ་ཀི་ཕ་ལེལདནྷ་ནམ་པར་ཏོག་པ་གང་ ཡང་ཨེདདོ་ ། དབང་པྲ་ནམྲས་ཀྲི་པ་འོལ་དན་ནམ་པར་ཏོགཔ་གང་ཡེ་ དགིད ། སྩོབས་རྣམསཀྱི་ཕ་ཕོལདན་ནམ་པར་ཏྟོག་པ་གང་ 
འབྱད ། ང་ཆུ་བྱ་ལི་ཡན་ལགནནཧྱ་ཀི་ཕ་རོལདན་ནམ་པར་ཏོག་པ་གང་ཡང་རྱདད་ ། འཕགས་པའེ་ལམ་ཡན་ལག་བྷ་དཔ་འི་ཕ་ ལོདན་ནམ་པརྐ་ཏོག་པ་གང་ཡངསེང་དོ ། འཕགས་པའི 
བདན་པནམསྱ་ལི་ཕུ་རཾལད་ནྷ་ནམ་པར་རྟོག་པ་གང་ཨངད་དོ་ ། བསམ་གཏན་་གི་ཕཾ་རོལད་ན་ནས་པར་ཏོག་པ་གང་ཡང་སྲད་དོ་ ། ཚད་མད་པྷ་ནམསྱ་ཀི་ཝ་རོལད་ནྲ་ནམ་པར་ཏོག་པ་གང་ཡང་སྱེད་དོ་ ཀཱ 


༤༽ 


/གཟུགས་གྱད་པའི་སྙོམས་པར་འཇུག་པ་ནམས་ཀྱི་ཕའོལདན་རམ་པར་རྟོག་པ་གང་ཡང་རེད་ད ། རྣམ་པར་བརད་པ་བརྒྱད་ཀྱི་ཕ་རོལད་ནནམ་པར་ཏོག་པ་གང་ཡང་མྱད་དེ་ ། མཁྦརདཀྱིས་གནས་པེའ་ 


















རར སའིཆས་མ་འདེས་པབྱའི་བྱ་དདྱ་ཀོལ་ལོལ་ནོ་ནམ་པར་ ག་པ་གང་ཡངྱ་མུད་ད་ རན རི 


ཡདན་ནམ་པར་ཉོག་པ་གང་སུང ྲུ 
མ་པ་ཧོག་ 


¿4 





ལདན་ནོས་པརྟཏག་པ་གོང་མདནདདོ \ །འདིནི་གླཟགས་སོ་ ། འདེནཚར་བ 






ནམ་བར་ཤེས་པའ་། །འདྲནྲཞིག་ལ། ། འདིནྡིན་བའ་། འདིནི་སཱའོ་། འདྲིནི་ལུའོ། འདིནི་ལུས་ག། བདྲིནེ་ཡིདད་ ། །འདིནིགཟུགས་ས་ ། འདྲེའི་པཱའོ་། འདེནདེའ་ ། འདེན་རོལ་ ། 

སང འའ ། ལ་བནམཔ་པའིསས་ ། འདཾནཾ་ཧཱཾབྷ་ནམ་པར་ཤེས་པའ་། ད་ཞོ་པ་ེས་་ འབུས འུ 
ནམ་བབ་ཤེས་བབ༽་ འདིནི་ཡདྲ་ཀི་ནམ་པར་ཤོས་བའོ་། །བདི་ནི་མིག་གི་འདུས་ཏརེག་པའོ་། བདྲིནྡིུ་བའི་འདུས་ཏ་རག་པའོ་། བདྲནི་སའི་འདུས་ཏའེགུ་པའོ་། འདིནི་ལེའི་འདུས་ཏརགཔ༽ 
འདིནི་ཡུསྱཀི་བདུས་ཏྲ་རེག་བའོ་ ། བདྲནི་ཡོད་ཀྱི་བདུས་ ཀག་པང་།་ིམིག་གས་ག་པ ད་མ བ རྲི 
སྣབི་འདུས་ཏི་གུ་བའྲི་ཉེནདྱ་ཤིས་ཆེར་བའ་། འདིནི ༤ ༡ལླབྱིནས་ཏེརག་བའྲིཏནདྱ་ཀྱས་ཆར་བའི་ ། འདིན་ལུསའི འདུས་ཏ་རག་པའྲི་ཏནདྲ་ཤིས་ཚོ་བའ་། འདེནི་པདྲའི་ 
རྒ་བ་དང ས་མོ དིམས བིནགི་ཁམསས་ གོམས ། འི ེས་ས་ཁམས་པ འི 
རྦ བམས ། །དདི་་བའ་ །འདེཤོ་བདུད་ འདིནྲ་ནམ་པ་པཤེས་པའོ་། འདིནིཚིང་དང་གཟུགས་སོ་ ། འདིནིས་སཿདཔག་ག། འདྲིན་ིག་པའ་། འདྲིནི་རོར་བའོ་། དདནི་ 
'སདཔའོ་ འདིནི་ལནད་པའ་།།འིད་སོད་པའོ་ ། འདིན་ི་བའ་། འདིནི་ར་ཤིའོ་། །འདིན་སྟོན་པའོ་ཕ་རལདཏུ་ཡནད་པའོ་། འེནི་ཞུལ་ཁྲིམས་ཀི་པ་རོདྱཏ་ཕིནདཔའོ་། འིདནི་བཟེདཔའ་པ་ 


ཟླ 


= དངེ ཀཱ 3 ན་ས ཀག; ་ གསབས སེ 


+ 


3 -་ འེ ®་ ུ ། ད་ 5 





རི 


ངེ 


ས་ལུདག་བིགབ་དས་ས་ །༽ 
རི 






ཏིང་ད་བཛིནད་དང་ ། འདི་ནི་གཟུཿསྱཀི་སྒོ་རྣམན་སོ། འདི་ནི་དེ་བཞིན་གཤགས་པའི་སྙོབས་རྣམས་ས་། འདིནི་ན་འཇིགས་པྷ་ནམས་སོ་ ། འདིནི 
ོན་ཤསས་པ་ཆུན་བའེ་། བདེནོ་ཧོང་ཇཆན་པོའ་། བདིནི་སངདྦྱ་རས་ཀྱི་རོས་མ་འདེས་པ་བཅའོ་བྱ་དདད་ ། །འོདནྱདནད་ཏུཞུགས་བའི་བབུས་བུའོ །། 
ུཊ་། བདཱན་བོངོ་ཡོང་བའི་འབུས་བུབ་། བིད་ནི་དྲག་བཅོམ་པ་ཉིད་ད། འདིནི་རང་བང་ནུབ་བ་། འིདནི་ལམ་གྲི་ནམ་པ་ཤེས་པ་ཉོད་དོ་། བ་ ་; 
བརྙ་ནམ་པརྡ་ཏིག་པ་གོང་ཡམད་དེ ། རབ་འཤེརོད་བང་ ༼ ནོ་སམས་དཔའ་སཡས་དཔའ་ཆེན་བརོམས་ཆོས་ད་ལར་ཞིབ གལ་ཏེག་བབཅག་པ་ཅི་ད་ཞིང་།ཆབ་འསོ་ 
རྫགས་པར་སངསྦུ་ཧག་ བད་གའོ་ ། །དཱན་མདཔ་སང་དག་པར་རོགས་པའི་བང་ནུབ་དུནི་ དྲེ་ལུར་མངོན་པ མ་ཏདས་སྐར་མནུད། རོད 
ཨས་པ་ནི་དཀའ་བ་དུདཔ་སྷ་ ་། དུ་ཱརུན་བང་ནུབ་སམས་དཔའ་སམས་དབའ་ཆེན་པློ་དན་སབ་འངདག་པར་ཚོགས་བའི་གྲནབ་དུ་ 
ཧྭ དདདེ་ལཱརན་བང་ནུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པ་དན་མུད་པ་ཡུངངག་པར་ཇོགསོ་པིའགྲང་ 


[ཏཾ །ཀབ་དང་ །གཔར་གའ་སྐ 
མངོན་པར་རོགས་པར་སངཧངཇས་ནས་འཇིག་ཏེནད་གདཔུང་ཉེ 


ཆོས་དེདག་ཞི་བདི་ལྟར་མངོན་པར 
དེལྟར་བཟང་བ་དདག་བཤད་པད་འོ་ཧཾས་དུ་༥ 
། ཉན་དྲུ་གུརད་པ་ཡིནན་ ། །རབ་འབུདདདེ། གྲུས་བིའབད་ 
/ཏནན་པའ་རྫཾགས་པར་དབཏངྱཧ་ཞག་འཇྲག་རྟནད་གིགླངདུ་ཟླུཟདཔ་ཡིན་ཞེན་། རབ་འཧེདད་འདིལྟ་སྟ་དཔད་བན་ ། ཆུ་ཀླུངཕས་། ཆུ་པནནམ་ ། རྒྱམཚོ་ཆན་ཕའ་ནཔན་ཇུས ཅ་ཅ 







།བའི་གན་ག་གང་ཇི་སྭདིག་ཡོད་པ་དྲ་དགཞི་གླིང་ཞེས་བྲ་སྟེ་ རབ་འཤེརད་དེབཞིན་དུ་གཟུགས་ནི་སྔོན་གི་མཐའ་དང་ཐི་མའི་མཐའ་ཡོངས་སུ་ཆད་པའ་། ནིསུན་གྲི་ དར 
ཁི་ན་ཐའ་ཡོངས་སུ་ཆད་པའ་། འདུ་ཤེས་ནི་སོན་གསེཿ༡དྲ་པེ་ཉིམཐའ་ཡོངས་སུ་ཆད་པའ་ ། འདུ་བདཱནི་སཱནྱ་གི་མཐའ་དང་ཕི་མའིནཐའ་ཡོངས་སུ་ཆད་པའ་ ། ནཱམ་པར་ཤུཊ ཞིས འོ ༤ 
མའིན་ཐབ་ཡབོསྭ་སྦུ་ཆད་པའ་། །ིག་ནི་སུའོ་གམ་ཐབ་དང་པི་མའི་མཐའ་ཡོངས་སྐུ་ཆདཔའོ་ ། ན་བཞི་སཱན་གི་མཐའ་དང་པི་མའི་མཐའ་ཡོངས་སུ་ཆད་པའུ་། སཱནི་སོན་གི་སཐའ་དངཡི་མཁེམ་ཝའ་ཡངས་ ༼ 
ཆད་པའེ་] ལུནོ་སཱནྲོ་སི་མཐའ་དདཔོ་མའི་སྦའ་ཡོངས་སྲུར ད་པའོ་། ལུས་ནིཾསཱནོ་གི་མཐབ་དང་པཱ་མཁེམཐའ་ཡོངས་སུ་ནུད་པཤོ་ 1 མདོན་སོུན་གི་མཐའ་དང་པུ་མའིན་འཿ 
ྭཾ _] འ་གསཐའ་དངའི་མབས་བ་འཇོན་དུ་ཆདཔ་། ྤྲ་ནིསྔོན་གི་མཐའ་དང་གྲིམཁི་མཐུའ་ཡོངས་སྲུ་རུདཔའ་ ། དེནི་ ཤནོ་གིཡཐའ་ད་པི་མའེའ་ཡོངས་སྲུ་དཔའ ། བཞོས 







གིནཐའ་དདཤི་ནའིམ་ཐའ་ལོས་སྲུཿ་རད་པའ་ ། ༢གནི་སྔོན་གནཐའ་དང་པི་མབོ་མཐའ་ཡོས་སུ་ཆུད་པའ་། ཆོསུན་དོན་གིསཿབདང་ཤི་མའི་མཐའ་ཡོངས་གཆུདཔ །ཕིག་གྲི་བ་བ་ཤེས་བཞིག་ 
_ གྱིཨཐབ་དད་ཧོ་མའི་མཐབ་ཡོངས་སུ་ཆད་པའོ་། ། ན་བའིརྣམ་པར་ཤེས་བནིསཱོན་གི་མཐའ་དང་ཕྱི་མའི་མཐའ་ཡོངས་ཨུ་ཆདཔའ་ ། གཱའྲི་ནཱམ་པར་ཤུས་པནི་སེན་གསུཿཐའ་དངཕཱ་མའི་མཝ ི ཁིམ 
ཁཱ་འིནམ་༼པ་ར་ཤེས་པནི་སྣན་གིམེཐའ་དངི་ཨའི་མཐའ་ཡོངས་སྲུ་ཆད་པའོ་ ། ལུས་ཀི་ནམ་པརཤེས་བཞི་སུའོ་གིམཿའ་དང་པ་མའི་མཐའ་ཡོངས་སྭུ་རད་པའ་། ཡིདཀིནས་པར་ཤེས་པནིསནགེ་། 


མཐདྲ་ཡི་མའི་པབ་ཡངས་སུཿམད་པའ་། །ཉིག་གིའདུས་ཏརག་པཞི་སྣན་གི་མཐདདངསིམའི་མཐའསོསསུ་ཆུད་པའ་ ། ན་བའི་འདུཏག་བི་ཡ་གིསཡལ་ ཨཱིམའིམཐུའུ་ཡོངས་སཱ་ 

ཆབ སྐབ་བདུས་ཏརག འནྲི་ན་ི་ང་དདིམོའམཐའ་ལེངས་དུ ཆད་པར ། འི་འདུས་ཏརགཔ་ན་མོནགིམཐའ་དུ་ཤིལ ཅི་ལ སང་དང ཨི་འདུས་ཏི་ག་བཞི་ 
སན་གིན་པབ་དང་ཛོམཁོཨམཐའ་ཡོངས་སེུ་ཆད་པའ་། ཡིདྱི་འདུས་ཏག་པནི་སྔན་གིམཐའ་དང་པིམའི་མཐའ་ཡངག་སྭ་ཆད་པའི ། །མིག་གི་འདུས་ཏེརག་པའྱི་ཏུནདཀིས་ཆོར་བ རྨ ་ 
དང་ཙོམའི་མཐབ་ཡོདོན་གྲུ་ད་པའོ་ ། རྣ་བའི་འདུས་ཏ་རེག་པ་ ཧིཿ ནདཀིས་ཆེ་རབཞི་སུན་གི་མཐུའ་དྲ་ཕི་མའིམའ་ཡོས་སུར་ དཔའ་། སཱའི་འདུས་ཏེརུག་པའི་ཆནད་ཀིས་ཚོར་བནི་སོན 
གིམཐུའ་དད་པི་མཁི་མ་ཐབ་ཡངོས་ཨུ་ུད་པའོ་། ལིུ་འདུས་ ཏ་རག་པའྲི་ཏེན ཀིས་ཆོར་བནོ་སནགི་མཐའ་དང་ཕྲི་མའི་མ་ཐའ་ ྲ /ཡོས་སུ་ཆང་པའོ་ ། ཡུསྱ་ཀི་འདུས་ཏ་རག་པའྱི་ཧནད 
ཀྱས་ཆརབཞི་ཡོན་གི་མཐྲབ་དང་ཕི་མའི་མཐུའ་ འི་སུ་ཆེད་པའ་། མིདྱའི་འདུས་ཏ་རག་པའི་ཏདདྱ་ཀསྐ་ནོར་བིན་སཱན་གྲིམ་ཐབ་དྲ་ ལྷི་མའི་མཐའ་ཡོངས་སྲུ་རད་པའོ་ ། །སའ་ཁམསནི་སོན་གི་ 
མྐུཧཱཧྟཧཾན ཅིྦ་ཐབ་ཡངོད་སྭུ་ཆད་པའོ་། རུའི་བམས་ནི་སྭོན་གི་མཐའ་དང་ལི་མའི་ཐའ་ཡོངས་ཨུ་ཆད་པའེ་ དཱ མགཁམས་ནོ་སེེན་གི་མཐའ་ ད་ལེ་མའམཐའ་ཡོག་སུ་ཆད་པའོ་ ཆུ 
གི་ཁམས་ནསཱན་གི་མཐའ་དང་ཕི་མའིམཐའ་ཡོངས་སྭུ་ཆདཔའོ་ ། ནམམ་ཁའི་ཁམས་ནི་སྔན་གི་མཐའ་དང་ཕི་མའིམཐའ་ཡོངས་སུ་ཆད་པའི་ ། ནམ་པ ས་པའི་ཁམས་ནི་སནགམཝའ་དེང་ 















ུ །ཤནའི་མཐབ་ཡངས་སྭུ་ཆད་པའ་ ། །མརིག་པནི་སྔོན་གི་མཐའ་དངཔེ་མཁྲི་མྤབའ་ཡོངས་སྭུ་རད་པའོ་ འདུ་བདནི་སོན་གིམ་ཐའ་དཔབ་མའིམཐབ་ཡངས་ཞྲུ་ཆད་པཟོ་།ཆ་ 

༩ ༢༥ བརཤུས་པ་ནིབ་གསས་དབའ་ཞའའ་སེངས་དྲུཆད་པའ་། ར་དགེ གིསཐའ་དབང་མའི་མཐའ་ཡོབ། ས་རདཔའ་། པ་་་་བད་ཡང་ 
༧ ཁིའུ དཔོ གོ་ཞིག ན་རང པདཔ ར་བ གསཐར་ད་པམ་འའཁསད དཔ ད་འགོ 
༩ ས་སུབབ་ཡྲོས་སུ་ཆདཔའ་། བཞིདཔཞི་སྔནོ གོསཔའ་དཔའི་འཞིམའ་འོབ་སུརདཔ༽། བདབ རིམ་ད 
༣ གནུང་ཤི་མའིཐབ་ཡོངས་དུདཔའོ་། ། ད་ཤིན་དོགིས་འའདྲ་ཤིས་མ་ེས་་དཔཔ་པ།། ལལ 
མཐའ་སོཊསདུཆད་པའོ་། ཆུལ་བྲིམསཀི་ཕཕལ་ ཱིུནདཔནི་སྔོནགིཐའདད་པི་མའི་མཐབ་ཡངས་སྲུཆད་པའོ་། འདོཔཔ་ཡད་ ལ་་་ 
ང་ན དཔའ བ་ནི གཐབདུང་མི་མབཡ་ཕས་རདཔའ་། བསམ་གཏུ་གིབ་ོག། དཔའ དའི 
།ཐའ་ཤེངན་སུཿཆད་པའོ་། ཤག་འབྱི་ཕ་བལདའུ་ཧིནད་པནཾ་སྔོན་གིམཐའ་དངི་མའིམཐུའ་འོཊ་སུ་ཆད་པའེ་། །ནངསྟངབ་ཉིདནི་སཱན་གི་མཐའ་དཔེ་མའིཿ ཐའ་ཡོངས་སུ་ཆེདཔ་ 


༧ 2 ཿ 






_  །ཤི་སེ་ངཔཏིདནོ་སཱནྱོ་ཧོ་མཐབ་ ང་ཕོ་མའིམ་བའུ་ཡོངས་སུ་ཆདཔའོ། །ཕྱི་ནཔསངཔ་ཏིནནིན་གིམ་ཐའ་དངྲ་ཕིམའིམཐའ་ཡེངས་སྲུ་རུདཔའོ། པོང་བ་ཏིད་སང་བཏིདེནི་སཱན་ ། 
ཨ་སངས ད་ང་ས 
།ཡོངྭྭ་སུ་ཆད་པབ་། འདུས་གས་སྟོང་པ་ཉིདནསེནོ་གི་མཐའ་དང་པི་མའི་མཐའ་ཡོངས་དྲ།ཆད་པའོ་ ། འདུས་མ་བས་སོངཔ་ཉིདནེ་སནུ་གིམཐའ་དྲང ་མའི་མཐའ་ཡོངས་སུ་ 
ད་པའི མྔ་བབ་ལཱ་ས་འདེས་པ་སོངཔ་ཉིདནྲ་ས་ ན་ཀི་མཐའ་དང་པི་མའི་མཐའ་ཡོངས་སུ་ཆད་པའོ་། ཐགས་ད་ ཙབཏིདནི་ོང་གོའོག་ བར 
མཐའ་ཕོངན་སུ་ཆད་པའོ་། དར་བྲ་ནདཔ་སང་པ་ཏིད ནི་སཱན་གིམ་ཐའ་དང་པིམའི་མཐའ་ཡོངས་སྐུ་རུད་པའོ་ 8 ངོ ན་སོངཔ་ཌདནི་ འ་གི་མཐ་ དའི་མངོར་ལྔོས། 
སུ་ཆུད་པའ་། ཆོས་ཐམསུཅད་བོཔ་ཉོདནི་སྔོན་གི་ཐའ་དངཔི་མཁི་མཐའ་ཡངོས་སྭུ་ཆ་པའོ་ཀ རངགིམཆན་ཏིདོངཔ་ཉིད། ་སེོས་སུ་ཆདཔའེ ། 
དག ང་པ་ཉིདནི་སོན་གིམཐའ་དང་ཕ་མཁི་མཐའ་ཡངས་སྭུ་ཆདཔའ་ ། དངོས་པ་ཤདཔ་སང་པ་ཉིད་ སོན་ མཐའ་དཔཔེ་མའི་མཐའ་ཡོངས་སྲུ་ཆད་པའོ་ ། ངོབ་ཉྲིད་སོང་བ་ཉི་དོན་ 
ོ་གིཡཐའ་དང་ོམའིམཐའ་འཇོན་སུ་ཆད་པའོ་། དཔོན་པ་ཞདཔུ་ཤངཔ་ཉ་དན་སྤོན་ག་མདོངདང་སའི་མཐའ་ཡས་སུ་ཆད་པའ་། །དུན་པ་ཉེབར་གཞག་བནས་ནི་སོན་གིཡཐའ་ད་ 


# [།དུན་པྷནན་ནོ་སྤནོ་གི་མཐབ་དང་ཕི་མའོ་སྦབའ་ཕོངོ གེ་སུ་ཆད་པའོ་། བསམ་གཏན་ནམས་ནི་སུན་གསའའ་དང་ ཕེ་མའི་མཐའ་ཡོངས་སུ ཆད་པུའ་། ཚད་མུངབྲ་ནས་ 
སུ འི་མཐའ་ཡོས་སུཆདཔའ་ །ནས་བདྡ་བདཔ 





/འཛནད་རྣམས་ནོ་སྭོན་གཡེཐའ་དངོ་མཁི་མྤབའ་ཡོངས་སུ་ཆད་པའ་ གཟུངས་ཀྱི་སྒོ་རྣསསན་སཱནགྙི་མཐའ་དཇིམའིམཐའ་ཡོངས་སུ་ཆད་པའོ་ ། 


༦. 
` 


£ 


1 ས་ ཧིའཇིགས་པྨ་ནམས་ན་སྔན་གིམཐབ་ད་ཤིམའིམཐའ་འོངས་དྱུཿཆད་བའེ་། ས་སོ་ཡངངག་པར་རིག་བ མསནི་སོན་གིས°བ་པང་ 
: བ་ཡངས་ྲུ་ཆད་པའོ་ ། ལི ོོ་གིམཐའདབ་ཡི་མའིམ་ཐའ་ཡོངས་དུཿཆད་པའེ་ སྭིང་ཇཆན་ ཤནཱ་སེན་གི ཅུང ཏུ ག་དག 
༤༽` ཤེ ་ཱ དཱ 


མ་བ 

ེ་ཆེས་མ་འདན་པ་བཅ་བྱ་དདིན་སོན་གི་མཐའ་ ད་ཐི་མའི་མཐབ་ཡངོས་སུ་ཆད་པའི་ ནད་ངཱ་ཞྭུགས་པུའ་འབུས་ །་ ༤ ད་བལོ་། ཁཅེམ་པ་ཏིད། 
རི དག ་་ ཡོངས་སུ་ཆད་པའེ་། ོརྡོ་ཁངམའིའབས་བུནི་སོན་ །ཡཱ་ སས གནས་བཡེས་བའདི་། ཤེས་བཏདི་པ་ 
ནྭ་སན་ གིམཐབ་དངི་མའི་མཐའ་ཡངས་ནུ་ཆདཔའ། ཾྲ འདབང་ནུབནོསཱན་གི་མཐུའ་དང་ཤི་མའམཐའ་དང་ོ། གཟ རོ རི འ་དཔ་ཡི་མིའ་ ཁེམ 
ཉུ ན་ག་མཐའ་ད་མེའི་མཐའ་ཡཁོས་སུ་རདཔའེ་ ནོམ་པ་ཐམ་ས།དམ་བནད་པ་ཉདན་དོན་གི་ཐའ་ད ལི £ི±ིླ ¡ ོ 
' ཐའ་ཡངས་གྲུ་ཆད་པའདེས་ཆོས་ཐམསཅད་ཡོངས་སུ་ཆུདཔ་སཱ་ ། རབ་འབེདདཆོས་ཐམ་གཏོདྱ་ཀིསན་གིམཐེའ་དང་ཕི་མའི་མའུ་ཡོས་ཨཿཆད་ ཨ་ནེ ས་ཚ 
„ ¬ ༩ དེནི་ཨང་དག་པ་། དཱེར་སྟོང་པ་ཉིད་དང་ཤྲིགས་ཨུཿརྱེད་པ་དང་ ། ལམ་གི་རྒྱུ་ནཆད་པདཔ ] 
















ཆ་ངན་ལས་འདས་པ་སྭ་། རབ་བཧའོད་དེ་ལཱར་བང་ཆུབ་སེམས་དཔབ་གམས་དཔའ་ཆན་པློ་བནསད་པ་ཡང་དག་པར་ གས་པའྲེ་བང་ ཅུ་སངོན་པར་རྫོག ་འ་ 
ཧཧ ཧི་ད་པདནྱདུརསམས་པ བ་ལས་དཔ་རེ་བལཔ། ་ ར་ 
བོན་པར་རོགག་པར་གཇསླ་ཧས་ཞས་་། སཾས་ས་ཉན་ནརཀྱ་གིདདུ་གུརདཔ་ཡིནན་ཀ། 2 ཁོ་།ཅ 
ར་ པུ ཅཅ རེ ° །རབ་འཐཾདོད་ཇིལཱ་རུན་བྱང་རྲུཐ་སམས་ ¬ ཁ་སམས་དབབ་ཆན་པ་དན༔ ཡང་དག་བ ྭ 
! བའི་ཧུང་ནུ་བཏུན་ཛནོ་པར་རྔོགས་པར་སདྭྱ་ཧས་ {ˆ :* ནད] འཇིག་ཏནད་གི་སཱང་བརྒྱ་གུརདཔ་ཡྒནི་ཞིན་ ། རབ་འ འ )ནད་འདི་ལ་བང་དུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དབའ་ཆེན་པ་ 
ཤུ ཿ་ཤི་བའྷིོ་བི་སྦུབསཀི་བཟིབྱ་ཉིག་ཀུ་ ཞོནག་འཁོས་ཤིདུན་པས་ཟལིད་གིས་ཞུན་པའི་སམས་ཅན་ནམས་ ལ་ཤེས་ར་ི་སཱ་ངབར་བདའུང་། གཏིལུ་ག་གྲ་ 
ས་པོ ིན་གདུང་། ཚོ་ཤས་བི་རབརིབས་འདུ་ཏ་། རབ་འ དའིུནྱབདདུ་པསཡས་འབབ་འུས་ ཆེན་པོ་བ 
ེླཿ 


པརྡ་རིག་སྲ་པར་སབྭསྱ་ཧསནས་འཇོག་ཉནད་གི་སྣང་བརྫགྱུརདཔ་ཡནྒི་ནོ་ ། །རབ་བཛདད་ཇི་ འནྲ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པྱོ་དན་སུད་པ་ཡང་དག་པར་ཛོགས་པའྲབདུག 













༨ 


བྱ་ཏུམ་ངོན་པར་རོགས་བར་སགྲ་ཧས་ནས་། སྔ་མས་ཅན་ལམ་ངན་པར་ཞུགས་ལས་། རུལ་མ་ཡིན་པ་བཞི་ལ་ཞུན 


ད་པ་ལས་ཡང་དག་པར་བཟཟུའ་བ་ ། སྣུག་བསལ་དང་ཡི་ད་མི་བད་བཞུབ་པར་ཤྲ་བ་དང་ ། རེགས་ 





| །ཕྱིར་གཅིག་ལ་རྟནད་བའི་ལམ་ཧོཿ ཏི་ ། རབ་འཐདད་ད་སྟར་ན་བྱང་ བ་སམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པོོ་བན་མྱེད་པ་ཡངདུག་བརྡ་རོགས་བའི་བུབདབ་ཏུམངོ ནུབ ཆུ་བཛོག། ངཱ 
ཚོ ༩ ༣༤༥༥ །  བརི་ི་ན་བང་བ་སམས་དཔའ་གས་དཔའ་ཆེནུླབ་ནྭསདཔ་སྲདགརིདལང་ ཉོ 
+ །ཏུཨཾཕོན་པའ་རྫོགས་པར་སབད་རྱས་ནས་་། སེམས་ཅནནམསྭ་ཀི་ཡོངས་སུ་འདྲན་པར་འྱགུར་ཞེ་ན་ ། རབ་འབཱརདའདེ་ལྭ་བང་ནུབ་སེམས་དབབ་སེམས་དབའ་ཆེན་ དག་པཿ 
ཙཾ བང་ན་བ་ཏུམ་ངནོ་པརྡ་རགས་བར་སསྱ་ཧས་ནས་། ༼ གཟུགས་སྩེ་བརེད་པ་དང་། འགག་པ་མདཔ་དང་ ། ཀུན་ནས ཁེན་མེངས་པྲ་སདབ་དང་། ནམ འི 
རིཆིས་སུདད་ཏེ་ ། །ཆོརབ་སྤ་བསེད་པ་དང་། འགག་པ་ ཨད་པ་དང་ ། ཀུནནས་ཉེན་མོངས་བྲ་སེདཔ་དང་ ། ནམ་པར་བང་བ་ མད་པའི་ཕཱིར་ཆོས་སནད་ཏོ་ ། འདུ་ཤེས་ས་བྱ 
འགག་རྱ་སིད་པ་དང་ཏུན་ནས་ཉེན་མོངས་པྲ་སད་པ་དང་ ། ནམ་བདྡ་བང་བཉེད་པའི་ཤར་ཆོས་སོནད་ཏོ་། འདྲུ་དུདྱས་བྱཾསད་པ་དང་། འགག་པྱ་སིད་པ་དང་ ། ཀུན་ནས་ཉེན 'མིད་པ་དང་། ནས་པར་ 
བང་བསད་པའི་ཤོརྦ་རོབ ཆོག་བ བོ་གིས་བད་བཞྲིདཔ་དོ་ ¬ 3  ཆོན་མོངོས་པ་ཡིད་པ་དང་ ་བངབམང་པའི་པརཆོས་སེནད་དོ། མའེ 
གཙོའི་ཆོས་ཧད་ཏོ་། ནྣམ་བཟ་ཤེས་པ་སྙ་བརྱེདཔ་དང་། འགག་བ་ཤད་བ་དང་། ཀུནུ་ནས་༡ོན་མེངས་པ་ཨེད་པ་དང་། རྣམ་པར་ཐངབཉེད་པའ་ཤིཿཆོཊ་དའདཀ། ངོགི་ཉུ་བམདབ་ད 
ཤགག་པ་ཤེད་པ་དང་། ཀུན་ནས་ཉེན་མཐོས་བྲ་ས་པ་དང་། ནམ་བནྡ་བངབསད་པའི་ཕོརཆོས་སྙོནད་ཏོ་། རྣབསྤྱ་བརྒྱ་དང་དང་། འགག་བ་རྒེདཔ་དང་། ཀུ་ནནས་ཉོན་རོངས་བཤོདཔ་དང་།རྫོམ་པར། 


»# #་" 









/ ཿ [བྱངབརྒྱདཔའི་ཤོར་ཆོས་སྙོནད་ཏོ་། སྣསྱ་བརྒྱདཔའི་ཝཾར་ཆོས་སྟནད་ཏེ་ 
2 གོ སཱ 

པིར་ཆེས་སནད་ཏོ་ ། ཡིདྱ་ཉྱོ་བརྒྱད་པ་དང་འགག་པ་ཨཾ 
རྤ ་དང་ ། ` ཀུནནས་ཉོན་མཕཊ་་མྱེད་པ་དང་ ལོ 


༤ 


ཀུནནས་ཉེནམོངས་པ་མེད་པ་དང་ ། ཆྣམ་པ་རང་བཤེད་པའི་ཕྲརེ་ཆོས་སྟོནད་ཏེ་ ། 


ནུ་བར་གངགེདཔདིངརཆསང་ང ར་བཤད 


ང་བ་ 


དུ་པའ་ཤཾརེ་ཆས་སོནད་ཏེ་། ཆོས་རྒྱ་བྱེད་པ་དང་ ། 


འགག་པསདཔ་དང ། ཀུན་ནས 


བྱ་སད་བ་དང་ ། ཀུན་ནས་ཉན་མངས་་སད་པ་དང་ ། རྣམ་བརཱ་ཤངབ་མྒདཔའི་ཕཾརཆོས་སྟནད་ཏོ་ ། 


ཆིད་པ་དང་། འགག་པད་པ་དང། ཀུན་ནས་ཉེནམངོས་བྲ་དདཔ་དང་ ། ནམ་བར་བང་བྱསད་པའ་ཕིར་ཆས་དན་དཏོ ༽ ན་འ 


ཀུནནས་ཏོནམོངས་པྲ་སདུཔ་དང་། ནས་པདཉ་བསེདཔ་ ལ་ 
། སདོ་། ལུམ་སྩེ་བྱ་སེདཔ་དང་འགག་བསད་བདོང་། ཀུན་ནས ན་མོངས་བྱ་གདཔ་དུང། ནམ་བརབང་ 


་ཉན་མོསས་ཕཱ་མདཔ་ངང་ ། རྣམ་པར་ཐངབཨང་པའི་ཕི ་ུ 


༈་བསིདབདབའགག་བསེདལ ། 


ྡཱ 
ཱ ཏ=2 >÷ ་པའི་པིའ་རོ་ - ་འག་ 
རང་ ། ཀུན་ནས་ཉན་མངས་པ་སེད་པ་དང་ ། ནྣོམ་ པན་དངབད་པའི་གིརཆས་སནད་ཏོ ། །གཟུགས་བསདཔ་དང་། པེ 
. དད ་ ྣ་ས་བཨྒྱདཔ་དང་། ཁ གགཔ་མདུབ་དང་། ཀུན་ན་ཏིནསོསབ་ཡདཔ་དང་། 
པ་དང་། ཀུན་ནས་ཉེན་མཾཕས་པ པ་དང་། ནོམ་པརྨ་བངབ། )ཧོཏབཏོཾ ར་འ ུ 

བཱ རག་སྩུ་བཉྱདཔ་དང་ ། འགག་  པ་མདབ་དང་ ། > ཅི 


ས་ཧུནད་ཏེ ། །མིག་གནཡ་པུར་ 
± %༔་ འགགཔཿ 





ད །ཀུནནག་ཌེན་མཇན་བ༩ པ་དང་ ། ནྣན་པར་བང་བརད་པའི་ཛོར་ཆན་སོ་ནད་ཏོ་ ། སྭབི་རྣམ་བར་ཤེག་པཿ ་བཨྲད་པ་དང་ ། འགག་བྱ་སད་པ་དང་། ཀུནནས་ཉོན་མཛོད་བནད་། 
པདང ཉམ་བདད་ིདཔ་གསག། གྲེ་བོ འི་ད གོམའབ་ མ་པ བནབ་པའི་ལ་། 

; ཧཾ ། ཨུཉི་པར་ཤོགབས་བསདཔ་དང་། འགུག་པནདབ་དང་། ཀུ་ནས་ཏོནསོབ།་བཞོད་པ་དྲང་། ནོམ་པན་བངབ་མདབ་པོར་རག དང འིང བ་བ་གྲས་པ ༨ 
ཚོ ར་བརདྐ་པ་དང་། འགག་བཉིད་པ་དང་ ། ཀུན་ནས་ཉེནསཾ. དུས་བཉད་པ་དང་། རྣམ་པད་ཤངབ་ཧྱད་པའྲེ་ཕྲརེ་ཆས་སྟོནད་ཏ་ ] _ ིག་ གི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་སྐྱ་བཟྲད་པ་དང་ ། འགག་ བསད་པ ངྫོ 
༡༨ ས་ཉནམོབས་བཅདཔ་དང་། ནམ་བདུ། ངབོ་ཤདབའི་ཛིར་ཆོས་གཞོད་ཏོ། ན་བའི་འདུས་ཏེ་རག་པ་ཧ་དོ་ ལཡདཔ་དང་ བཀས་པ 
མས་བཱ་དཔ་དང་། ནུམ་བོར་བང་བསདཔའི་ཧོང་རནཞད་ཏོ། སའི་དུས་ཏག་པ་སུ་བཞུད་པ་དང་། འགག་བས འཔེ་དང་། ཀུནནས་ཏནམོ་བཡིད་པ་་།ནས་པང་ 






བང་བཉེད་པའ་གོངཆོས་སུནད་ཏ་། ལུ་ཞིན་པརཤས་པ་སྐྱ་གསད་པ་དང་། དགག་གསདཔདང་། ཀུནནས་ཉེནས་པ་འོདཔ་དང་ ། ནུམ་བརྡབང་བ 


_ །རུག་ཙི་འབུས་ཏི་འགལ་ཧ་བསད་པདང་། འགག་པྲ་མདཔ་ད། ཀླུ་ནས་ཉོནམོབས་བཞོདབདང་། རྣམ་བད་ངགྲསེདབའི་ངརཆསགནད་ ། འིདྱི་འདས་ཏེ ཁྱས 


༩ པྱིས དཏོ་། སྭ་ཀ་བྱསེདབའི་ཚིར་ཆོས་སྟོནད་ཏེ་།། ཀུནནས་ཏན་མོངས་པྲ་སེདཔ་དང་། ནས་བ ནད་ཏོ་། ངཱ 
སོན ཟླ་བྱསདཔའྲི་ཧོར་ཆས་ཧཿ ཆོས་ཧེནད་ཏོ་། ལུག་སྣེ་བྱ་སད་པ་དང་འགག་པ་སེད་པ་དོང་། ཀུན་ནས་༡ ན་མངས་བྱ་སདཔ་དང་། 
སྭ་ཧད་ཏེ་ ། ཡིད་སྒྱ་བརྒེད་པ་དང་འགག་པ་ཧད་པ་དང་ ། ཀུན་ནས་ཉེན་མཾངས་ ( འོ 
ཤོད་པ་དང་། འར བླ ་་རཞནཞད་ཏོ།སྨ་སུ་བྲམདཔ་དང་། ཁ གག་སྐད་པ་དང་། ཀུན ཅཿ 

*  ་པ་དང་ ། ཀུན་ནས” གིས་ག ནོམ་པར་དབབ། བ་འ ་ཆིད་དུར་ ། དད་ ' 


རྱ་སིད་པ་ ཏོ ཀུན་ནས་ཉེན་མོང་པ་སཱད་པ་དང་ ། རྣམ་པར་བྲངབ་སྱད་པའི་ 
༧ དུ་་ས་དཏ།རསཅད་ད ། གཞག་ ཧད པཱ བུ 
མེང ། རྣམ་བད་ཐང་བ་མྱད་པོའི་ཕྱིར་ཆོས་སྙོནད་ཏོ ༽ ནྣ་བོའོནྣམ་པརེ་ཤེས་པ་སྙ་བམདཔ་དང་། འགག་པ་སད་ 





9 ]ཀུནནག་ཉིཾན་མཇ་བམད་པ་དང་ ། རྣམ་པར་ ང་བཅེ དད་པའི་ཤྲཾ་ཆཾས་སྙོ་ནད་ཏོ་ ། སྣབིནྣམ་བར་ཤེས་པ་སྐྱ་བསྲད་པ་དང་། འགུག་པྲ་སེད་པ་དང་། ུནནས་ཉོན་མྤ། ྲ་ 
༠༡པ་དང་། རར རོ་མ ཀིིོ་ོ་བོ་བསིདང དང འགག་བ་སེད་པ་དང་ ། ཀ་ཏུན་འཁུང་བདུང་། ནམ་པར་བང་བ་མུད་པའི་ཐིར་རོས་ 
- རྙོནདཏེ་ ། ལུགིནམ་པར་ཤོག་པ་སྐྱ་བཧདཔ་དུང་། འགག་པནདཔ་དེང་། ཀུནནས་ཉེནསོས་བཤོདཔ་དུང་ ནས་པ་ུལ་ པ་ྣྩརྩྗྣ།་ ོ་ 
ཚ ཉཱ བསངབ་དང་། བགགཔཆདཔ་དང་། ཀུན་ནས་ཉེནམོ ཅ་གུ་དཔ་དང་། ནམ་བདངབ་ཧད་བའྲིཔི་ཆོས་གེནདག ཏེལ འོ གོ་ཁ 
& དའ ། ཞོཏགས་ཏོན་ཡོག་བཅད་པ་དང་། ནལ་བརག། དེང་ལཅད་བའི་ཐིར་ཆོས་སྟོནདཏོ་། ན་བཟི་འྲུས་ཏེ་ཤཔ་སག་ འགགས་པ ཀུ་དཱནས་ན་ 
“ མཆོས་བཤདཔ་དང་། ནུམ་ཕེན་གང་བཞེདཔི་ཧོངཆན ཞོད་ཏོ་། སྣའི་ས་ཏགཔ་སྒུབྱ་ཞུད་པ་དང་། བགབ་བས། དཔ་དང་། ཀུནནས་ཉན་ཡོས་བཡང་བརང་། ན་པར 
བང་བེུད་བའ་ོརརོག་སྙོད་ཏེ ། ལཱནིན་པོར་ཤུས་པ་སྒྱ་བསླཾད་པ་དང་། འགག་གསད་པ་དང་། ཀུན་ནས་ཉེནམངོས་བཅེདཔ་དང་ ། ནུམ་བར་བཏབམད་བའི་བ 
_ རཅཾས་ོ་བདུས་ཏིརག་པ་ཧཱ་བམད་བདང་། འགག་པྲ་དདཔ་དང་། ཀུནནས་ཉོན་མོབས་བྱ་སེདབདུང་། རྣམ་པར་གཇཐ་ཨེད་པའི་ལརི་ཆས་སནད་ ། ཡིད་ཀིའདུས་ཏ 















འགག་པ དཾ ནས་ཉེན་མང་ ས་བ་ཿ ང་། རྣམ་པར་དང་བ་ ད་བི་ཧིར་ཆོས་སྟོ་ནད་ཏོ་ ། ག་ག འདུས་ཏརྭག་བའྲི་ཏེནདྱ་ཀྱིས་ཚོར་ 
པཔ" ་ སི ས་བོ ཊེ ཀོ 
, །འེངོས་བརྱད་མ་དང་། ནམ་བའ་ཟང་ རོ ༈སཱནད་ཏོ་ ། ་ 

` ` འདུས་ཏ་འག་པའྲེ་རནད་ཀྱིས་ ར་བ ཱ་བསད་པ་དང་ ། ཀྲ 

རྣམ་བུད་ཐཾངབ་རྒོད་བའྲིཤརོ་ཆེས་སྟོཿ ད་ ལླེ ལུསྱ་ཀེ་ - འདྲུས་ ཏ་འག་ པོ་ནི ་བྲ་སིད་པ་དང་ །འ -- -བམོད་བ་དང་ །ཀུནནས་ཉེནསངས་བསདཔའོང་། ` 
བ་བཅས ཤ་མ འགག་པྲ་སད་པ་དང་ ། གུན་ནས་ཉོན་མངས་བསུདཔ་དང་། ནམ་པ་འདུབཆ་བཀི་ཤོ་བཅ 

ཧྭོནད་ོ། །སའི་ཁམས་སྐྱ་བསྒད་པ་དང་། -འགགབ་མ་བ་དང་ ། ཀླུནནས་ཉོན་མངོས་པ་མདུཔ་དང་ ། ནུམ་པར་བངབསུ། ཡུད་པའི་ཕིརཆས་སྟོནད་ཏོ་། ལམ་ག 
།བཧཾད་པ་དང་། ཀུན་ནས་ཉེནོ་ཡངོས་བྱ་ཡདབདང་། ནས་བརྲོ་པངབྱད་པའི་ཕིཿཆུས་སོནདཏོ སྐགས ། བགག་བྲམདཔ་དཔ།ཀནཉེནམས རན 


འྲི་ཉནདྱ་ཀིས་ཚོརབ་སྩེ་བསྲད་པ་དང་ ། འགེག་པ་མད་པ་ངང་། 
དབདང་། ་ རཾ 


= 


། གྲུ ེཆས་སྙོ་ནད་ཏོ། རླུངགི་ཁམས་སྐྱ་བསྱེད་པ་དང་། འགག་པྲ་སིད་པ་དང་། ཀུནནས་ཉོན་མངོས་བྲ་མདུཔ་དང་།  ་ དོད་ཏོ། 

༩ པྲི ༢ ཱར་ ཁ་བ ་ ས་སནདཏ ནུམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་སྩུ་བསངཔ་ད་ 

„ [འགག་པ་ཨེད་པདང་ ། ཀུནྒོནས་ཉོན་ཡོངས་ ་ ཀུནནས་ཉན་རོངས་པ་མད་ 

ོ་ མ་པ་གང འི ཧན 7 ་ཧུ་ངདཧ ོད མེ ད་ད ་ ཀུ ༼་ ཁི ་ི་ 

བེ ཞ་ཉེ | རྣམ་ཕོར་ཤོཾས་པ་ཧཱཱ་ཨྱེད་པ་དང་། གོའ ད་པོ་དང་ གས་ཏ ཛོས་པྲ་སད་པ་དང་ ངོ ་ ` ་ཱ ཅི 
ཊཱི དད་། ་བ ཨཱ་ཉནམོངས་པདཔོ་དང་། ནམ་པརྡ་ཤང་བམད་པའི་ཝིར་ཆོས་སྙོ་ནད་ཏོ་ 
སྒ རྨ ས་ སད་པའི ་ རེག་ ་ དང་ ཀུ་ཏོནམས་ང་ བོ ་ 









།རྣམ་པར་བུང་བ ད་པའི་ཤོར་ཆོས་སྭོནད་ཏོ་། །ནང་སཱོངཔ་ཏིདརྐྱ་བ་སྱད་པ་དང་ ། ། འགག་པྲ་མད་བ་དང་། ཀུན་ནས་ཉོནམོངས་བྱ་མདབ་དང་།ནམ་ པཱ 
ཆོོ རེ །ཙི་སཱངཔ་ཉིད་ ་ བགག་བ་སདཔ་དང་ ། ཀུན་ནག་ཉན་མངས་པ་སིཔ་དང་ ནམ་པར་བཇབ་མེདཔའ་པར་སནདཏ དང་ིདས་བཅ་བད་།འ 
ང་། ཀུན་ནས་ེན་ ཨངས་པྲ་པད་པ་དང་ ། ནམ་པར་བདུབ་སད་བའིཔོར་ཆོས་གོནདཏོ ། སྟང་བ་ཉིད་སྟོངཔ་འོདིསྐྱ་བུ་ཨྱད་པ་དང་། འགག་པྲ་སདཔ་དང་། ནཾས 
ོཕཟུང་བསདཔའ་དོར་ཆས་སནད་། ཆེན་པ་སྙོང་པ་ཉདེ་སྐྱ་བརྒདཔ་པང་ ། འགག་པྲ་སེད་པ་དང་ ། ། ཀུནནས་ཉེན་མོས་པ་མྱད་པ་དང་། ར་བ་བ 
- ཧད 5 བ་ད ཀུནནས་ཉན་མངས་བིད་པ་དང་། ུམ་པར་དད་བ། དཔས་བརཆས་ 
ཟབ་དང ། འབག་པུ་ནདཔ་དང་ ། ཀུན་ནས་ཏནམ་ བ་པ་ཤདཔ་དང་། ནམ་བར བསདའི་ཐིརརོས་དནོ། འདུས་མ ཀཾ 
པོ་དང་། ཀུན ནས་ཉནམངོས་པྲ་སེད་པ་དང་ ། ། རྣམ་པར ་བང་བམད་པེའྲོ་ོརཆོས་ སནད་ཏོ། མཐའ་ལས་། འ་པ བཞད་པ་དང འག ལུ ་ 


[ཀྱིད་པ་དང་ །རྣམ་པའ་ཐང་བརད་པོའི” འི་ཛིརི་ཆས་སྙོནད་ཏེ་ ། ། ཐགོམ་དཔྲལས་མེདཔ་དངཔ ་་བསདཔདང འགག་པྲ་སེདཔ་དང་། ཀླུན་ནས་ཉན་ ནཨེངོས་པསདཔ་དང་། ནམ་བར 


3 


་པུའ་བངགསད་པའི་ཤོར་ཆོས་སོནདཏོ་། རང་བཞིན་སྟོང་བ་ཉིདི 


།སོང་བ་ཉིད་སྱཾ་ བ་མུདཔ་དང་། འགག་བརད་པདུང་། ཀུནནས་ཉོནསོང་ 
་ འོ ་ ནས་ཉནམངོས་ར་དཔ་དང ་ཱ 





- ཡིདཔ་དུང་། བགག་པ་ནདཔ་དང་། ཀུནནས་ཉེན་བས་པཞེདཔ་དང་། ནམ་པད་བཟབ་མུདཔོ་ཤིརརོས་སུནོདཏ་། །དན་པ་ཉབརུ་བཞག་པྷན་སུ་བསད་དང་། འགབ 
ཧཾ ཏུཀཞས་ཌིན་མོངས་བ་ཨྱད་པེ་དང་། ནམ་བརཀའབུལ་དཔ་འི ཇག ོད་ཏོ་ ། ི་་་་་་ འགག་བམེད་བ་དང་། ¥ 


༩ ཧནད་ཏེ་། དབང་པོ་རྣམས་སྒ་བརྒྱད་པ་དང་ ། འགག་པ་ཧད་པ་པང་ ། ཀུནནས་༡ན་མོངས་པ་རྲདཔ་དང་། རྣོམ་པར་བངབཨད་པའི་ཕིར་ཆོས་སྟོནད་ཏོ་ ། ° 
+ བ་ཨེད་བ་ནང་ ། ཀུནག་༡ོ་མོངཊ་པ་མ་པ་དང་། ནཱམོ་པད་གངབ་མད་པའི་པའི་ཆས་སྟོནདཏ་། བཅརུབ་ཀི་ཡན་ལགྲནསས་ི་བསུད་པ་དང་། འགག 

༧ ཀྱད་པ་དུ་། རྣམ་པ་དངབཨེད་པའི་ཧིངོ་ཆོས་སཱོནདཏོ་ ?  འབགས་པའི་ལམ་སན་ལག་བྱ་རད་པ་སྙེ་བུདཔ་དང་ ། འགག་༼༤ ཀྲ་ | 

ཁབ་ཆིདཔའི་ཤོར་ཆག་དཞདོ་༽། འཾཕགས་པ་ི་བད ཤ་བྷནམག་གཱ་གསེདཔ་དང་། འགག་པྲ་སདཔ་དང་། ཀུནནས་༽ ༡ཉོནསོས་པཅ །བ་དང་། ནམ་པར་འོབདྲུང་ཉ་ཆེ། 

ཧོནད་ཏོ། བགེམ་གཏནནམས་སྒུ་བསདཔ་དང།། འགག་བཞེདཔ་དང་ ། ཀུནནས་ཉེནམས་པ་ཨེད་པ་དང་ ། ཆཱམ་པར་དངབ་ཆད་པའི་བི་དཆོས་སོནད། ། རདམ་བནམསས་རུ་བཅུདཔ་དད། 

ཀྱ ་ ཀུནནས་ཏོནམོངཊ་པྲ་ནད་པ་དང་། ཤོས་པདབང་བསེད་པའི་པོར་ཆོས་སྒནདཏོ ། གཟུགས་སདཔའོ་གེཡོས་པར་འཇུག་བནསས་སུ་བསེདཔ་དང་། འགགོཔ་མདབ་དང། 

ལར མོག་པཉཾད་པ་དང་ ། ནྣམ་པར་བེབ་ཨོརྐའིཕཾར་ཆོསརྙོནད་ཏོ ] རམ་པར་ཐངད་པ་བརྐདསྐྱེབཀྱེད་བ་དང་། འགག་པསད་པ་དང་ །ཀུན་ནས་ཉན་མོང་ ཌཱ ས་པ་སདཔ་དང་ འང་།ནས་པར་ 


༈༈ །ུང་བཅིདཔའི་ཧིརཆོས་ཞདཏ ། རུ་འབྲལ་གྷིརངབནམསསྒྱ་བསྐེདཔ་དང་། འགགཔ་ཨདཔ་དང་ ། ཀུནནས་ཉོན་མངོསཔ་ཤུདཔ་དང་། ནུ་པར་བངངའ དབའི་ཧ་ 
་པྱ་སངཔ་དང་། ༩ 





༧ 
བདཔའིཔིརརས་སཤདཏ ཨཐད་ཤིས་གཞས་བའི་གམས་བར་འཇུག་བ་དགུ་སུ་བསད་པ་ 
ུ ཆེ་ས་གོནད་ཏོ་། རྣམ་པར་ཐརད་པའི་སྒོ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་ ། མཚནམ་མེད་པ་དང་སྨནདཔ་ཨདཔ་སྙ་ 
རཿ མངོན་པརཤེས་བམས་སྩྱ་བེད་ 
ས་ན པ་དང་། འགག་པཡདཔའ་ ༢ ུནནས་ 
རྩ ཀུན་ནུན་ཉེན་ཨོངས་པྲ་སཾད་པ་དང་ ི་ ཟི 







འཇནདནོམ་ 


བསད་པ་དང འགུབ པཾ 
ཅདཔ་དང་། འགག་བཨདཔ་དང་། ༢ རླ ་ ` 
་ཉེན་མོང་ ་ ༈་བམདྭཔ་དང་། ནམ་པར་བཏབསེང་བའི་ཕིརོ 
པར་བངུ་བཤད་པའི་ཤོ་ཆོས་སྙནདཏོ་། ་་་ ཧཿ : 


ས་བྲསིད་པ་དང་། ས་པར་བངབ་དཔིའ ཤའ་ཆསོ ་ཤཱནདཏོ་། ི་བགས་བནསས་སུ་བཅུདཔ་ད ལག 


ྲུ 2 ནོད་ཏེ་ ། སོ་སོ་ཡང་དག་པརརིག་བྷ་ནམ་ 
འསྐིདཔ་དང་ ག་བསིབ་དང་ དང་། ཀུན་ནས་? 


བ་ད དཔ་དང་ ། འགག་པྲ་སྐདཔ་དང ། 
ཞམོས་པ་མདཔ་དང་། 


_ ་ བྲོ སབ་ས 








£" ༩ ཇན་པ་ ཉདཔ་དང་། ་ 


ཤོ བག ནོད ། བེད་་འབབ་འ 





༡ 


_༼ ༼་ཇགས་པར་སབྲ་རག་ཞས་། སནས་ཁགནསས་ཀི་སེའོས་ུསའདེནཔརྱགརདཔཡིན་ན། །རབའགི་ལ་་བབ་སབ་སེམས་དཔའ་གཡག་དཔའ་ཆེན་ཕོ་བན་མདཔ་ཡུངདག་བང་ 
རྫ དབྷིབཿཆུ་བཅུནཛོན་པར་ཇོགས་པར་དབྒ་ཧསཞག་། སེམས་ཅན་མ ཀི་ལམ་དྲུ་གརད་པ་ཤིན་ཞིན་ ། རབ་འཛའུད་འདི་ལ་ཁང་ཆུ་བ་སེ་ལས་དཔྲབ་སམས་འབའ་ཆེན་པོོ་བན་མདཔ་ 
སཱ གངདག་པར་གས་པགཤང་རུ་བྱཏཱནངོན་པརྡ་རོགས་བརས་ཕསྤ་ར་ནད་་། གཟུགས་ཞི་ནམན།ཁའོ་ངེངྲ་ནུལ་ཙ་ན་ཞྲ་ཐ་བཟཾསཾ་མས་བན་ནསས་ལ་ ཧེ ་ཏོ་། ཆོར་བིནམ་མ་ཁའང་ ## 
ཚུལ ཞུག་བ་བར་སེ་ནཾས་ཧན་ནམས་ལ་ཆོས་སྟོནཏོ ༢ འདུ་ཤེས་ནིནམ་ཨ།བའི་ངངྡ་དུལ་ཅན་ཞིས་ཐ་བར་དཞོས་ཉུན་། * རྣམས་ལུ་ཆོས་གོད་ཏོ །  ྲ་ སོ 
ཨམཙག་ཞས་ཤོ་བརས་ཡགཝ་ནམམས་ལུ་ཚས་ཧོཿད་༩། ཚན་པར་ཤེག་བཞིནམསངའི་ངོ་ུལ་ཅན་ཞིག་་བར་མམུག་ཏག་ ཞོག་ལུ་ཆས་སདད་ཏ། །ཅིག་དགམ་མཁའི་བ་ ་ 
> །དགས་་མགཝུནསས་བཆས་ི་ ད་ཁ ཤབཞིནསམ་ཁབི་བུ་འཡགཞ་་བརསས་ཅགསག་ལས་གཤོདཏ །སཞི་ནས་གང བལ ༽ཀེ་པསདེན་གསེན 
ེ ༼ དྲད བ་ ༩ཌ 


དེ ར་ཁ 


། ཞསསྭ་ཁྤུ་རཱས ནད་ཏེ་ ། ལཱཿ ཞམ་ནཁའི་ངདྱ་ནྭ་འཅན་ཞེས་བ་བར་སྤསནའ ཞམས་ལཆཾས་སྒོནད་ཏོ་ 
གས་སངས ག་ཞིནམཔའ་འདམ་་ཡནཞས་གཟར་དམས་ན་ནསས་ལ་ཆས་དོ་ ༼ཾ།སྦ་ནེནསམཁཾ 


། །དང་ནུལ་ཉན་ཞིས་ཤ་བར་སམས་ཧནྡྷ་ནམས་ལ་ཆོས་སནད་ཏེ་ ། དྲིནནཨ་ཨ་ཁའ་པངནུལ་ཅན་ཞེས་བ་བརསམསཅན་ནམས་ལ་ཆག་སྙོནད་ཏོ། རེནི་ནམ་ན།་བའི་བནུལ་ཅན་ཞག་བ། 
- སན་མ འཆེས འགཞིན ་ན་ཁའི་བྒཝ་མཅན་ཞསྲང་བཟསམས་ནམས་ལ་འ་གཤད་ཏ། ཆསའགུམས་ཁའ་ང་ཞུལ་ཅནནསགཁརགསན་ ཁོ 
; ༈སདད་ཏེ་། །རྒོག་གིནཾམ་པར་ཤས་པཞནེམ་ར་ཁའི་ངད་ཆུལ་ཅན་ཞེས་བྲ་བར་སེམས་ཅན་ ་ནནས་ལ་ཆོས་སནད་ཏོ་ ན་བྲིནམ་པར་ཤེས་བ་ནིནས་མཁའི་བནུལ་ཅན་ཞེས་བུ་བར་སྐམས་ཅནནས ༨ ་ 
༧ ལ་ཆས སྣའིནམ་པར་ཤེས་བཞོཞམ་མག བེ་བདནུལཡན་ཞེས་བ་བར་སནས་ཅནནས་ལ་ཆས་གཞོད་ཏོ་ \ བུའིནམ་བཤས་པ་ནིནས་ས།ཁའོ་བང་དུཅནན་། 
ག་ཅནྷ་ནམས་ལ་ཆས་སྭནད་ཏོ་། ཡུས་ཀྲི་ནམ་ བར་ཤས་པནི་ནམ་མ་ཁའི་པང་ནུལ་ཅན་ཞེསྲ་བ་ཟརསམས་ཅན་ ནམས་ལ་ཆོས་སྟོནད་ཏོ། ཅུས་བར་ཡས་བཞི་ ལོ་ 
མཁའི་ངདནུ་ལ་ན་ཞེས་བྲབརླཆས་གཞད་ཏོ་། །ཆིག་གི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ནིནམ་མཁའི་པ ཡ་ཅནནས་འབརསཡུས་ཅདནས་འའོག་ུང་ 
ཅ །ཞིས་བ་བར་སེམས་ཉནྡ་ནམན་ལ་ཆཾས་སྙནད་ཏོ་ ། སྣའི་འདུས་ཏེག་པནི་ནས་མཁའི་བངྡ་དུལ་ཅན་ཞེས་བབརས་མཱས་ཅནནམས་ལ་ མཱཿ 
དང་ཆུལ་ཅན་ཞ་བ་བརས་མས་ནནམས་ཁ་ཆེས་སྒོནད་ཏོ་ ། ལུསྱི་སྒྱསང་ 


ས་མཁའ 
གནད་ཏོ་༽ ལུའི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ནིནམ་མ 
ར་ཤེས་པནིནམ་མ་ཁའི་པྲ་ནཱ ཅན་ཞེས་བ་བརསམས་ཅན་ནམས་ལཆོས་སནདཏོ། སིངཀ་འབུས་ཏེ་ 









རེ ྱ ནུལ 
ནོ་བའི་བདུག་ཏེ་ཕག་པབྲི་ཀོད་ཀིས་ཆོར་བནི་ནམ་མཁའི་བ་དུལ་ཉན་ཁེསྲ་བ་བར་སེམས་ཅ་ནནམས་ལ་ཆོས་གནོད་ཏོ་ ། སྭཁི་འདུས་ཏ་འེག་བའི་ཀྐ ིས་ཆོར་བའིནམ་མ 


བདྡ་སེམུས་ཉན་ནམས་ལ་ཆས་སྟོནད་ཏོ་། ལུའི་འདུས་ཏ་རེག་པའྱི་དནདྲི་ཀེས་ཆོར་བི་ནམ་མ་ཁའི་ངང་རུལ་ཅན་ཞིས་བུ་བརས་མསཿ་ནནམས་ལ་ཆས་སནད་ཏོ་།་ ལུས་ཀི་ ཚིག་ 


འྱི་ད་ཁིན་ཇར་བཞི་ནམ་མུ་བའི་བད་ཚུ་ལཅན་ཞེས་ ༩ གབར་སེམས་ཅནམས་ལ་ཆས་གཞོད་ཏོ། ཡྲིདྱཀི་འདུས་ཏེཧ ག་པའྱི་རནད་ཀིས་ཆོར་བིའནམ་ས་ཁའི་བྱ་དུལ་ཉན་ཞ 
བྱབ་ ར་སྙིཨསུནྷ་སས་ལ་ཆོས་སྣོ་ནད་ཏོ་། །སའི་ ས་སོའི་འད་ཅང་གས་། པ་ ་ཟ་ ཛ ལ་ཆེས་སཱོནད་ཏོ་། རྒུའེཁམས་ནིནམ་མཁོའི་ངང་ནུཿ 

ཾ ཧན་ཞིས་བ་བར་སནས་ཅན་ནཱམགཊ་ལ་ཆོས་གོད་ཏེ་ ། ཨཱའི་ཁམས་ཞིནམ་མ་ཁའི་བང་ནུལཉནོ་ཞེསྲ་བ་བརུསམཱས་ཉན་ནམས་ལཆས་སྤོནད་ཏོ་ ། ཆུང་གི་ཁམས་ནིནསམ།བའི་པང་ནུལ་ཅན་ཞས་ 
ྲོ ཅ་བར་སི་ཨཾས་ཧན་ནནན་ལ་ཚ་སྭད་ཏེ་།། ན་ཨཁའི་ངང་ འཅན་ཞིགྲ་བ་བར་སེཞསན་ནམས་ལ་ཆས་སྙནདཏོ་ ། རྣམ་པར་ཤེས་པ ཙིནམ་མ་བའི་ མཾ 
༩ན་སས་ལ་ཆོས་སཱནད་ཏེ་། །མ་རགི་བཤོཤེམ་མ་ཁའི་བ་ཆུལ་ཊན་ཞེསྭ་བ་བརསེ་མསཅན་ཚམས་ལ་ཆས་སྭནདཏོ་ ། འུུ་ཐེདནིནམ་ཨ་ཁའི་པང་ནུལ་ཅན་ཞེསྲ་བ་བར་སམས་ཅནྷ་ནམས་ལཆས་ཧཿ 







ཉོ 


པའ་ཁམས་ནིནམ་མ་ཁའི་ངང་ནུལ་ཅན་ཞེས་བ་བན་སཿ པས 


¥ 


པཔ ་ 


ཱ ་ིུདྲུསཞས་ཤར་སེམསཁན་ནམས་ལཆོསོདཏོ ཧིགགིའུདས་ཏ་རག་པའིེནདྱུ་ཤིས་ཆོར་བནི་ནམ་ཆ་ཁའི་བངརུལ་ཅན་ཞུས་བ་བར་སམས་ཅན་ནམས་ལཆོས་སོར་ 
| ༼། ༣ ངཱ རོ 


ངོ ངེ །ནསུ་པར་ཤས་པ་ནོནམ་མཱ་ཁབི་ངང་ནུལ་ཉན་ཞེས་བ་བར་སས་ཉན་ནམས་ལ་ཆོས་སྟོནད་ཏོ་ མིང་དང་གཟུགས་ཞི་ནས་མཁའི་ངང་ནུལ་ཅན་ཞེསྤ་བབར་ས། ` 
པ་ཚ ཤོ ཾིེིཾེཾེཾེཾེཾེདདི་་ རག་བ་ནི་ནམ་མ་ཁའི་བད་ནུལ་ན་ཞེས་བུ་བཟུས་མགུཅུན་ནས་ལ་ཆས་དནད་ཏོ། 









རི ལླེ ༽ཆོརབ་ 

ཏྭ ཤཤམ་ན་ཁབ་ངང་ཆུལ་ཅན་ཞས་བ་བར་སེནཊནྲ་༡མས་ལཾ་ཆོས་སྣོནད་ཏེ་། སད་པནེ་ནམ་མཁའི་པང་ནུལ་ན་ཞས་བ་བར་སེམས་ཅནནུམས་ལ་འོས་སནད་ཏོ། ལན་པྲནེ མམ་ཐའིང་ 

ཀཀ ི་ཏ མིདཔ་ནཞིས་མཁགི་བྲཧཱ་ལཉན་ཞེས་གི་བརུ་སམས་ཅོནནམ་ཧ ས་ཆག་ོནད་ ། བབ་དོནམ་མ་ཁའེང་འ་བཅནའ་ 
གཨགཅནནནན་ལ་ཆོས་སྭནོད་ རྒིན - ˆ ནམ་མ་ཁའ་པང་ཆུལ་ཉན་ཞས་ཐ་བརསམསཧན་ནམས་ལ་ཆོ “ˆ  ས་སྭོནདཏོ་། །ཡཱན་པ ཟཔ 






།བའི་དྲནའཁ་ན་ཞ་་བར་སེན་ཅ་ནནནས་ལུ་ཆག་སྟནད་ཏེ་། ཞུལ་ཁྲིམཔྭཀི་པའལདྲཱ་ཕིནད་པཞི་ནམ་ཨ་ཁའི་པཔ ཅོན་ཞིས་ བར་སེམས་ཅུནནམས་ལ་ཚས་དོ མྟོ་བཟད་ ; 
ཀཀ ་ར བཅུས པད་གེ་ཞ་སཁ་དིག དད ་་ ༧ 
མས་ལ་ཆིས་སཤད་ཏ ། བསམ་གཏན་གི་ཕཕལད་ཏུ་ཡོནད་པ་ནི་ནམམ།ཁའ་རནུལཅན་ཤས་བ་བཟསནས་ཅནནམོས་ལ་ཆག་དནོད་ཏོ། ཤས་རབྱ་ཀིཔ་རལདཱ་ཕིནད་པ་ནོནས་ན།འའི་དབ 


ཆུལ་ཅན་ཞིག་ཤ་བར་སེམས་ཉན་རྣནས་ལ་མོས་སྙོནད་ཏོ་། _ །ནང་སྙོང་པ་ ༣ ྷ 
- + ° ལྤ ཨམ།འའི་འདུ་མཅན་གེས་པརསམས ད་པ 
ན་ཞིས་བ་བར་སམནནམས་ལ་ཆས་སྟོནད་ཏོ་། ཆེན་པོ་སྟོངཔ་ཉིདནི་ནས་མཁའི་ངོངྱ་དུལ་ཡན་ཞས་བཟད་།སག་ཞན་སས། 
ཆོས་སུནད་ཏོ་། འདུས་ཐས་སོང་པ་ཉདནནམ་མཁའ་བནུ། །བཅན་ནུང་ ཐར་སའ་ཧ་དན་ 
ས་ནྭ་གས་སྭོང་པ་ཉིདནནམ་མཁའ་ངཔྱརཱལ་ཅན་ཞེས་ བ་བར་སཾམགན་རམས་ལ་ཆས་སཱནདཏ་ ། མཐའ་ལས་འདགཔ་ 
ས་ལ་ཆོས་སཱནད་ཏེ་ ། ཐགོམ་དངྲ་པར་ཆེད་པ་སྙོནཔ་ཉིདོནི་ནམ་མཁའི་ངང་ནཱལ་ཅ 







མཁའེ་ངངུ་ལ་ཅན་ཞཾས་ཤ་བར་སམས་ཧན་ནམས་ལ་ 


ན་ཞིག་ཤ་བར་སམ་ས་ཉན་ནམས་ལ་ཆོས་གཞད་ཏོ་། རང་གི་མཆ 


× པུ | བབ ི རྔ ངུ ༤ ༨ ༧ 
ཉིད་ནིནམ་མ་ཁའི་པང་ནུལ་ཅན་ཞེས་་བརསམས་ཅནནམས་ལ་ཆས་ ནདཏོ ། ཙི་སུངབ་ཉིད་ནི་ནམ་ཡ། ཅོ 
སུ གྲ བོབ་ཉིད་སོང་པ་ཉིད་ནི་ནམ་ཁའི་ 


༥༩ 
ལུ ན་ཞེ དད རོ ཧེ 
བར་ས་ནཏུ་ནྷམས་ལ་ཆོས་སཱནད་ཏོ་། རང་བཞནི་སོོང་པ་ཉིདན་ནམ་མཁའ་ངེངནུལ་ཅ་ནཞས་བ་བར་སམསཅནྷ་ནམས་ལཆས་དཞད་། ། ཆས་འསསཅ་ད་ དན་ལ 
པའ ༈ཆ་ཀས་བསྟངས་ཉེ་ཊ 


ན་ཉི་དྭང་པ་ཉིདནིནམ་མཁའི་པང་ཚཱུལ་ཅན་ཞེས་བུ་བར་སེམས་ཅ་ནནམ་ ® ཇ་ཡཱ། 






དོནདམ་པ་སྟོང་པ་ཉེ་དནིནམ་ 


༣ 


1 „ མ་ཁའི་བད་ནུ་ལ་ཉན་ཞེས་བ་བར་སམ་ས་ཧན་ནསས་ལ་ཆོས་སྟོནད་ཏོ་ ། དངོས་པ་སད་པ་སྭོ ངཔ་ཉིདནི་ནམ་མཁའི་པངརུ་ལ་ཅན་ཞེས་བ་བར་སམས་ཅནནག་ལ་ཆོས་གད་ཏ་ ཡཿ 
-མ། པབཏདི་སྟོང་པ་ཏེདནོ་ཞོམ་མ་ཁའི་པང་ཆུལ་ཅན་ཞེསུ་བ་བར་སེམསཿནནམས་ལ་ཆོས་སྟོནད་ཏོ་། དས་པོསདཔའ་ངེབ་ཉིད་སོང་བ་ཉིདནི་ནས་མུ་ཁའི་བང་རུལ་ཅན་ཞས་གབར་སྨེམས་ཅ་ཧྣ་ནམས་ 
ལུ་ཆོས་སྟནད་ཏེ་། །དན་པ་ཉི་བར་གཞེག་བནམསུ་ནོནམ་མཁའི་པང་ནུལ་ཅན་ཞེ་སྔ་བ་ཐར་སམས་ཧནམས་ལ་ཆོས་སཱོན་ ཧ། ་ཡང་དག་བར་ ཤོོ་ིཾིཾི་ འྡ 
སིམཅན་ནནགལ་ཆས་སོད་ཏོ་། ཇྫ་འབུལ་གི། །ེཏྐངཔ་ནམ་གཤིནས་ཨོ་ཁའི་པང་མུལ་ཅན་ཞེ་སྣ་བ་བརག་མས་ཅ་ ༢ གནམས་ལ་ཆད། 
ངད་ནུལ་ཅ་ཞཾས་ཐ་བར་སཨགན་ནམཱས་ལ་ཆོས་ ཞད་ཏཾ་ ། བསྡ་༣མས་ནི་ནམ་མཁའི་པྲ རུལ་ཅན་ཞེསྲ་བ་བར་ སེམས་ཉན་ནམས་ལ་ཆོས་ ནདད་ཏོ་། བྲཿནུབ་ཀྱི་ཨཿ 
།ཡུའ་ ། ཏན་ཤུ་བམས་ཅདནག་ས་ལ༔ ས་སྟོནད་ཏོ་།  འཕགས་པའ་ ཁཊ་ཡན་ལག་བ དདཔ་ན་ནམ་ཨ་ཁའི་པང་ནུལ་ཅན་ཞས་བ་བར་ས་མསྭ་ཏཿ ནམས 
ལ་ཆོས་སྟོནད་ཏེ འཕགས་པའི་བདེན་པྷ་ནོམས་ནིནམ་མཁབི་པྲ་ནུལ་ཉན་ཞེསླ་བ་བར་སས་ཉནནམས་ལཆས་སྣོནད་ཏོ་ ། བསམ་གཏནནམས་ནི་ནམ་མ་ཁའོ་བེང་དུལ་ཅན་ཞེས་བབང 
)སམག་ན་ནག་ལ་ཆོས་ཞདཏ་།དདཔ་ནམ་ིནོསསཁའིངོ་ནུལ་ཅནཞག་ག་བརགསས་ཧནནམས་ལ་ཆས་གད་ཏ་།གཟུགས་མེདཔའིསྟམས་པརའདུག་བནམསནིཅོས་ 
` ཆ ] ཌཱ ར་ ཅང་ 


8; 












ལནྲ་ན་ཞ 
ངོ 







རྔ 


ཁི་ངྲ་ཆུ་ལ་ཞེག་ ་བར་གཨགཙ་ནྷ་ནམས་ ་ལ་ཆོས་སཱནད་ཏོ། ནམ་ 
གནས་བའི་པའི་ ནས་པར་འཇྲུག་པ་དགུ གུ་ནི་ནམ་མཁའི་ འི་པཔཧུཾལ་ ན་ཞིས་ ་བ་ 


རླ གེས་སུབ ཡིང འེ ནཱ་ཞེས་ ་བ་ བར་སམཊ ཅན་རྣམས ལ་ཆོས་སྒོནད་ཏོ་ ། ༈/ མངོན་ 


ག་ག ངང་ ཆུལཉན་ཞེས (3་བར' 


2 ས་སོ་ཡང་དག་པརེག་སྤུནམས་ 
གི ངང་ནུལ་ཅ ན་ཞེས་ སྭ་བ་བཟསམས་ཧནྷ་ནམས་ལ་ཆོས་ ཾད་ཏོ་།ཧ' ༢ 


12༥  ་ ། ནམ་པརྡཝ 
གགས་འཇིབ་དོ་་ ཀྲི་ག ཐོལ་ཆོས་སནད་ཏེ 
སྒམས་ཉནྷ་ནམས་ཁ་ཆས་སྙོནད་ཏོ་ ། གྲུས ནལ : ` མསྦ་རོས་། 


ཧོད་ཏེ་། ། ད་བ ཞིན་གཤགས་པའི་སྙོབཾས་ནམས་ ཤགས 
[ཧའི རྡུལ་ཅན་ཞེས་ ་ དྲིས་པ འོ 


་ིན་མཆན་ཞེས་ བ་བར་སམས་ཅན་ན་ 


£་ཆོས་མ་འདཱས་པ་ཚསས་ནོ་ནེམ་ཨ་ཁིའི་བདྲཆུལ་ཅན་ཞེས་བབར་ཆོས་སནད་ཏོ་ །་གཞགས་བའི་ཞྲངས་བུཞཞམ་མཁའ་ངེངཚུལ་ཅནནས་བབརསམས་ 








་ 








རུ །ལན་ཅིག་ཧིར་འངབའི་འབས་བུ་ནིནམ་མཁའི་ངང་ནུལཉན་ཞེས་བ་བས་སམས་ཉནྡ་ནམ་ལ་མོས་སྣནད་ཏོ་། ཤོརྡསི་འངབའི་འབས་བུནི་ནམ་གཁའ་ངང་ནལ་ནཆེར། 
¬ སམག་ཅནནམཱས་ལམསྭ་ཧཱོནད་ཏ་། ུསིམམ།རགུཞས་གབངཟལས་ཏ ལུ ། རངབུང་ དེ ས་མཁའི་ མི་ང 
, ༼ཀནཱཾསཾས་ལ་ཆེསྐསྐནད་ཏེ་། ལམ་གིྣམ་པ་ཤཾས་པ་ཉིད་ནི་ནས་མ་ཁའི་པདརུལ་ཅན་ཞས་བ་བར་སམས་ཉན་ནམས་ལ་ཆོས་དཉོད་ཏོ་། ནམ་པྲ་འསིས་ཅདམཁནདཔ་ཉོདིན་ནམ་མང 
£, ུན་ཞིས་བུ་ཐན་སེམའ་ཧན་ནནས་ལྭ་རོས་སྙོནད་ཏོ་། །གཟུགས་ཀི་གོང་པ་ཉི་དིན་འགྲབ་མ་དཔ་ས་། དནྡོསོ་བགྲ་མོ་འཛོངོཞཾས་བ་ ཐན་སམས་ཏུ དྲ 
> ནི་འགཱ་བཧོད་པ་སྣ་། དེནཾ་མྭ་འེགྲ་ནཱ་འེངཿ ཞསུ་ཐ་བར་། མཞགཉན་རྣམས་ལྔ་རོས་ (ནད་ཏེ་ ། འདུ་ཤ་སྭ་ཀེ་ ངཔ་ 
ཨགཅཧནྡཱནསས་ལྭ་རས་སྟོཿ དོཏོ་། འ 
གྲེ་བཉད་པ་ ། དན་པ 


ཛོ སྭ་ཐ་བད་སམས་ཡན་རྣམས་ལ་ཆོས་སཱནད་ཏོ་། །གི་གི་སཾངཔ་ཏཾདནི་འགྲ་ཿ པཔ་སཱ་། དན ་ཱ 
ལ་ར་གཞདཏ །ནབའི་ངཔཉོདན་་བདཔ་ྟ། | #ླཝནཝཛྡཾ་ ཀཿ 


དསྦ་ཡོག། ཡཿ 


བར་། ༤ ནི ད་ང གཅུགས ཤིདནི་བབེ་སདཔཅ། ད་ 
དུ་བད་ཀིསོང་པཉདོན་འགོ་བམདཔ་ ། དེནི་ནི་འགནོཾ་འབང་ཞིསྣ་བ་བར་སནསཧ་ནྷ་ནམུས་ལ་ཆ 
ཞི་འདོརཞ ༠༨ ༤ ་ ༤༨༤ 


= = 








བར་ ཆོད ་ཏོ་ ། ལུའི་ ནི་འགྲེ་བཿ 
རྲ་ ཅོང་ཞི ར་གསཧན་ནམས་ལཱ༔ སྭ་སྭནདཏོ ། འི་སྟོངཔ་ཉིད་ནི། ` ཉི་དང་པསིདནི་གྲ་ དབེ ས་༽ དགྩོས་འསྲམ་འཛོང་ཞ ཀོ ཅེ ཡུམས་ལ་ རཱ 
་ གུགས ལུ ོཏ་ 
༩ ་པི་ོན་འགེ། དུབ་སཱ་ ། སིགས (སས་ནས རོས 
0 ་ ངད་པ་ དནི་མི་འགྲོ་ྱ་འེང ངངཞེས་ ཐ་བར་སམས་ཅན་ནམས་ 
ཏལ ི་ོ 


ཉད་བ་དེ་། དཞིསི་འགོས་འ འོས་བབས ་ེོ་ཏ ཡྭ་ཀི་སོང་བ་ཉིདནི་ 
། དཧསོཾ་འག་མ་འྲདང་ཞཾསཿ ་་ མས་ལ་ཆས་ 
ད་ནོ་ི་ ་་ཆི་འཛརཞས་ ༢ག་བུར་སམསུ་ན་ནམས་ལཱཿ སྟོནད ༽ སཱ་སྙོང་པ་ཉིདནི་འགྲ་བམཿ ཡག ཞིས་་ 
སུ རུས གྱན ཆོས་སནད་ 

= དནི་མི་འགྲཾ་ོ་འང་པོཞེས + ི་ གག་སྣངབཏེ་ ར་ ཨངབ་ད་། དནིཡོ་འ་ ས་མ དད་པས་བ་འང་ ` 
༨ | 

འག་བཉདབ་སྭ་ ། དི ལང་བ ་བར་སེམས་ཅནཿ འའ ནདང་། ནབའི་ནམ་པར་ཤིས་པའི་སང་པ་ཉི ནིའག་བམད་པ་ ཌཱ 

ལལ ། ཧའོ ཀྲ རར འི ཧི དམ ་ ལཱའི་ནོམ་པར་ འད ་ དྲུ 





འགྭ་བཞད་པ་ བྲག ལང་ངོ་ཞའ། བན་ས་ནས་ཧནརམས་ལ་ཆོས་སོནད་ཏོ་། ཨཾ་ིནས་པར་གས་བབི་པ་ི་ དི་སི་བགེཤོ་ཕབ་ང་ 
བོཾ ± ཤེས་པའི་སོངཔ་ 'ཉིདནི་འགྲེ་བེཿ ད་པ་སྭཾ དབིབ ལས ནན་ས་ 

ཧཾ གིའུ་ རཏ ག་བཀིཉོང་པ་ཉིད་ནི་བྲ་བྱད་པའོ། །དནི་.. མྱི་འགྲ་རྒོ་འོང་ངོ་ཞས ་་ སོནཏོ་ ནབའི་འུ་ཏི བ གི་དང་པ འ་འ ལ་ད ལཱ 
དོ་འགག་ཚོ་བཿ བ་ག ་བ་སམ་སྭ་ཉོན་ནམས་ལ་ཆོ ས་ནདཏོ། སྣ ཉེལེག་བཅི པ་་ ཉིདནི་བ་བམ་ དཔ་སྭ་། དྲནི་ས་འགུཤའངང་ཞས་བབར་སོག་ཅུད་ 
བས་ལ་ཆས་སུད་ཏ། ཀི ག་བཉེུབ་ཉིདགོ་ས་པས་དབའ།། དེའི་ཤི་འཟུ་ཁབ་ནུས་བར་སམ་སདྲོམནུ་འ དོད བགྱང་ ལུ 
` བཞད་པ དགྲོ གཤི་འང་དཞས་ཐ་བད་སྐམསཅན་ནུམསོ་ལ་ཆས་སྙོནད་ཏ་། དཱ འབའ དབིད ནི་ི་གོ་ནི་འཇང༔ ༨ 
_ 0ན་རཱ་དཁོའ༔ ་ ཞད་ཏོ་། །ཨིཿ གག་གི་ུས།འོགཔདིགསམ་་་་ བགབམདམཔ། ནི གུ བསོ 
 : ཆའ་པ་བི་ཧོད་པ་ཉིདའོ་བགབ་སད་པ་ད་། དྲན $ ་ ཐཐ ནད་ཏོ ། སྣའི་འདུས་ཏའ་  བའྲ་ཏནཀི 

་ རྣ 





དའ ཞོགས་པ ོད ྲ་ རི 


་ཆོས་ཿ ི་ འི་ཁམསྭ་ཀོ་༼ ` 
་ ོསས་འཆས་ མི་བ ཆོང་ སཱ་། ར་ ཆི ལོ དངས 
འང ངཛཞསྭ་་བར་ ས་ས་ས ོང  སམ་བའ་ནས་ཁ་གཔ་ 


བ་ཉིད བཅད་པ་སྟ་། 
ཡསགས་ ཀས་སྟད་ཏ་ | ཧོང་ྲགས་བཞི་ ༢བནསྲ་ཀི་སྟོང་པ་ཉི་དནེ་འགྲེ་བཿ 





` |ཅ༅། །བཟུའོ་མེདཔ་།དེྱིསི་བསླུ་ལབོགས་དབར་སམས་ཉནནམ་སལྔ་ས་གཞད་ཏ།བ་བེདི་ོངཔཉིདནི་འ་སེདཔ་ེཿ།ནིམི་འཐ་འིབབནས་བཟཞས། 

ྲགྣགྣེིེཾེིྲིྲཾིཾིཾིྲེྲིྲི་ ོ་ ` 

དྲ འགུ་བ་ནད་པ་སྣ་། ག་འབར གས་ས སྒྱ་ཨཆད་དྲུག་གི་སཱོང་པ་ཉིད་ནི་འགྲ་ཨྱེད་བ་སཱ  དོནི་མོཾ་ལ སྭ་བ་བརསམས་ཅན་རམས་ 

> ལ་ཆོས་གཞད་ཏྭ ཚིག་པའི་སྐཾདཔ་ཉིདནི་འགྲབོ་རྒད་པ་སྟ ༈ །ད་ནི་ཨོཾའགྲཱ་མི་འཛང་ཞེས་ཐོ་བར་སམས་ཧན་ནམས་ལ་ཆས་ས དད་ཏོ། ཆོར་བའི་སོངབ་ཉད ནས་ 

ཐུར་སིཨཱཉན་ནནས་ལྦ་རོས་སནད་ཏོ། སད་པའི་སྟང་བ་- ཤདིན་འོག་བཅད་ཕྷས་། དོ་ཧོ་བགྲ་འེང་ངོཞས་བ་བར་སམུག་ཊནནོམས་ལ་ཆོས་སོནདཏ། ལན་པའེ དཔ་ཉདེནགུ་བཞ 

སུ་། དནི་ཧོ་འགུ་ཚོ་བེངོང་ཞུས་བ་བར་སམཧནྷ་ནནས་ལ་ཆོས་སནད་ཏོ་། ག་ང ི་ོ དད ་ 
ནད་ཏ ། 






།ྣྣྗྣྗྣ¦པ}ེྣེྣྨྨནྨནྨནླནླླླློོོ་ི 


ནནམ་ལ་ཆོས་གནད་ཏ་། །སྙིན་བའི་ཕ་འལད་ཏུ་ནདཔ་འི་སྟོང་པ་ཉདནིའགྲོ་བསྒྱད་པ་སྟེ དནི་མི་འག་སོཾ་བོང་ཞས་ཐ་བརསམས་ཅནནམས་ལཿ ས་སཱནདཏེ། ཆུ་་ཟྲིསསྦཀོ་ཕ་ལོཕད། 


པ་སྭཾ་ཤ དྷ་ནྩསོ་འབྲག་སོ་འེངངོཞིག་བ་ ་བར་སྒམས་ཉན་ནམས་ལ་ཆོས་ ནད་ཏོ་། བཟད་པའི་པ་ལད་ཏུ་ིད་པའི་སང་པཉིདནི་ དནི་འགྲ་བྱ་མདཔ་ སཱ་། དནི་ ཌཱ 
་ྲ ཀྲས བརྩོན་འཐགུས་ཀི་ 0 ་ ཁྱའི པུ ོ་ི་བག་པ་བམཞཚས་ ས་སྟོ 
ནིག ངཔ་༩ དནི་འགཾཿ བྲསེདཔ་སྟེ་། དྷནྱསི་འག་མོ་འོང་ ངོནས་བ་བར་སམས་ཧནན་མས་ = རེ ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་པལད་ཏུ་ཐིནད་པའི་སོང་པ་ཉིདནི་ | 
_ གྲགེ་བནེད་པ་ས་ ། དོན་མོའགྲ་ཤོ་འོང ་ཞེས་བ་བར་སསས ནུམས་ལ་ཆས་སོནད་ཏོ་། །ནཔ།ངཔ་ཉིུམོདལ་ཉིདནི་འགང་ད་ ་། དེནཾ་མོ་འགྲ། མྱི་ཞོང་ང་ ་བ་བར་སམས་ཅནནས་ 
རཾ ༣ དྲཀྱི་ས་ངཔ་ཉེདནི་འགྲེབ ད་པ་སྭེ་ དི རི འཇཔ་ཞེས་བབར་ ས་ན ལྷ་རྒོད དུ ། གོང་ཕུ ཕཱ £= 
འྭགབ་པ་དེ། ། ཧོོ་ཤོ་ ྲྲ་ སེངཔ་དུདངཔ་ཉིདཀི་ང་བཅེད འའགབ་སདཔ་ད་། ང་གསལ 
ར་འ ཞེས་བ་བརུ་སེམསཧན་ནྣམསུ ་ ། དོན་དུ གསོ པཔ་ཉོདཀྱི་སོང། 


ཀ་ས ས་སན པོ་སྭོངཔ་ཧདིཀི་ ཱང་པ་ཉི་དཾན་འགྲེ་བ ད་པས ོ 
བཏིད བརྙད ས་།  ་ ོེ ངཞདཿ ླན་ ། འདུས སོ་ས །རེནཾམོ་འག་སི་ ལ་བཞས་བབར་ 






ཨ །་ནགཿགྲམས་ལ་ཆོས་དུཞད་ཏོ། འུས་མ་བས་སུངཔ་ཉིདཀིསོངཔཉད་ཞི་ག་བསེདཔས་། དི་་གྲ་བང་ཕོས་བབར་སཞུས་འནན་མས་ལ་རོས་དུནདད། 
7 བས་འསུལ་གང་ས་་ག། འུ སཔ ང་པ ནད་ཏོ། ཐགམ་དངོ་ཞེདཔ་ནང་འབ་གི་ས་ ། 
- ཧ་། དིནི་མུའགྲ་མ་བེང་དོཞཾཿ ་བར་སཱམཱས་ཉན་ནམས་ལ་ཆས་སྙོནདཏ་། དོར་བསིད་པ་སོད་པ་ཉིད་ཀྱི་སྟོང་པུ་ཉིད་ན་འགྲོ་བཀྱདབ་སཱ་། དའི་མི་འགྲ་མི་འཛང་ཞས་བུ་བབསུམས་ཧན་ནམས་ལ་ ¢ 
རྲེ 


÷= < 









༧ ཆཨ་ཞད་། འབབཞི་ུངཔཉད་ི་ཛལ དགི་འེ་བཟུདཔད ། ནིམ ངརཞས་བ་འར་སམས་ཅན་ནམ ལ་ཆུས་དཞདཏོ༽ ཆས་བ ཅདང་བཏི གཡ 
[ཀི བ་བསདཔ་སྲུ་། ་  ནནགདའ་འ་སར་དོ། གསམ ལ་་ 2 ་ དནེསི་ལ།་ 
| འངང་ཞས་བོ་བར་སནན་ཧནྡ་ནམས་ལ་ཆོས་ ནད་ཏོ་། ཚོ་ཤིགས་པ་སོང་པ་ཉིད་ཀྱི་སྟོངཔ་ཉིད་ནིའགྲེ་བ་ཨྱེད་པ་སྭ་། དནྷེ་སི་ མཱ་འེང་དཞས་བཟན་སམས་ཅ རི 


དངུས་པྱོ་ཡིདཔ་སྟོང་པ་ཉིད་ནི་སྟོད་པ་ཉི་ ནོའྭག་བཞད་པ་སྣ་། དནོ་་འགྲེ་མོ་འོཇ་ངོ་ཞེས་ །བྲཨ་མཱས་ཿན་ནམོས་ལ་ཆེས་ ནད་ཏ་།ངབཉདི་སོངཔཏོདྲིཀི ཐ་བ་ིད་ནི་འྲགེབ རུ 
ངྒེ མམོ་འལ་རོན།བཞེམ་སས་ཞྟ་་་པག་ག་སསསསས་གས་་་་་་་ ོ 


ལོ །ནཏེ་ར་གག་་ས་ི་ིབཞིདཔ།ད་ོ་བེས་ཁ་བསམས་ནས་ལ 
༼ད་ཞུ་བག་བད་པ་ྟུ་། དནི་མཱ་འེགྲོཿ ལང་པ་ 


ཞུནས་ལོ་ཆོས་གནད་ཏོ ། འཕགས་པའི་བདན་བྷམས་ཀྱ་ཧཱངོ་པ་ཉིདནི་འགྲེབསདབ་སྣ་ ། དི་ཨཱི་ོ་སོ་ཁང་ངོ་ཞིསྲ་བ་བརསམསཱ་ཙོན་ 
 - དིཾ་ཨཱ་འགྲ་ཉ་འད་ང་ཞྭས་ ` ་ ། ོདུ་སདཔ་ནཧངོ་ཏིདི་ཞལ་བ 
མཤན་ནམས་ལོས་ནུནད་ཏོ་། གཟུགས་ཨད་པའི་སྒམོས་པར་འཇྡུག་བརྣསྱི་སོང་༡དན་འབྲ་བསྱོདཔ་སྭ།།དི་སྱིའགྲེཕའོང་ 





£ 9ནོབ་ བརྡ་འརད་པྲ་ནམསྭ་ཀི་སྭང་པ་ཏིདནི་བྲགོ་བང་བྷས་ ། དཾནི་སཱཾ་འགྲ་མ་འེང་ང་ཞཾས་ ་བ་བར་སཱམ་སུ་ཉན་ཆ མས་ལ་ཆོས་སྤོན ་སནད་ཏོ། ༽ མཐུརདཀིས་གནས་པའི་ ས་ར 

༧ འདུག་པྷནམག་ཀ །ང་པ་ཉིད་ན་འྲེག་བད་པ་སྟ་། དྲི་སི་བྲགོ་ ༔ རར ནད་ཏ་ ནས་པུར་འརད་པའི་སུ ངོཔ་ཉདེདཔམ་ཆན་མ་ཨེདབ་དང་ 
རུཿབུད་པའྲིགད ངབ་ཏད་ནའྲག་བཞོད་པ་སྟ་ ན་འ ཅས )ུ མ །ཡན་པར་ཤིས་པྷ་ནམསྭ་ཀི་ ངཔ་ཉིདནི་འབྲ་བད་པ་ས་།ར 

༧ ༼བཤ་འོཞཧ་བདདཞག་ཡ པ་ད རི་དང འགྲུ་མོ་འོཿ ལ་ག ་ 

ཁེ ཏཱ གྷུ མི་ང ཟ་བ ཨད་པ་སྟ་། རྡོ་འག་ ༈འང་པ་ཞེས་བ་ཐརས་མསཉ་ནྡ་དམོས་། 7 7 བྡ་ནམསགངཏུདེ ཐཱེ 

བསདཔ་སྟུ་ ། དན་མེ་འགྲའོ་འངོ་དཞསཿ བར་བ ྭ སི་འོིགས་ཕྲུ་ནམསྐ་ཀི་ཚཾས་སོངཔ་ཉདིན་འགྲ་བ འགེབས་པ ། ཀ་ ་ ཞེས་བ་བ ༣ འྲ 
ནམཾ་སཾ་ལཿ སྭ་སྙཾནད་ཏོ་ སྐབ་ཡངདགུ་པཟརགཔྷནནགྱ་གངཔ་ཉགོ་པ་བ དཔ་སྟ་ ། དན མི་འགྲུ་སའ འོང་ཡོནས ་ ཉམས་ལ ཡཿ རོ བོ་བ 

1 ་ ། ་ འང བཞས་ཧ་བར་ཞས་ྡ་ནཊས་ལ་ཆོས་ ཀྲ ཧཱ ཁམས ༨ ཧྱདཔ་སྭ་། དནིམཱ་འགྲ་མི་འང་ ཞོསྱ་བ་ཐར་ 


© 
















།རབ་འནད་ཆས་ཐམས༠དནི་མངོན་པར་འདུ་ ཅར ད་དགནི་ང་ནུལ་ དས་བ དཅའི་བོ་རཞ། 


ེ :ཿ ངེ བླས ༧༣ $ ཿ 
། མཾ མེགས་སོཌ 'འཔེ་དད་ཆེ་ ཅ་དན་གེནད་པ་ཡི །ད་པའི་དང་ ལ་ན་ཏ་ ། ༢ གཞི་བ ཊདཾ་ལས་ཡྲི་འདའོ་ །པའི་འེ་ཕཾར་ཞེ་ན་ དཔ་ ༨ ༢༣༣༣ = པཔ 
, །འཾངབུ་ཨ་དེརླིགས་གཌ་། ས་ཟོ ཨྨི་འགེག་པའི་པངནུལ་ཉ་ན་ཏེ་ དག་ད ཨི་དདའ་ ། །དཅིའི་ཝིར་ 







+ ༡༩; །༢བ་འབེ་རོད་ཆོྲ རོ ངེ ༨3 ` + ་ མཱ ལི ' ༩ 
སོག་པ་ཞེད་པ་དང་། ནམ་པདདངབནདཔ་ལ་ག་་སས ར་གསོ == རེ ་ །་ 

བའ ཕར་ཞན་ ། | ཤི་ལམ་ལ་འགྲ་བཁོན་འདོབ་ནོ་དཞིགས་ ངོད ཧེ ཀྲུ ; 

| / ནགས་ས་། །རབ་འབེདད་ཆེས་ཐམཾས སྤྲ་བརྟན་གོ་ངང་ནུདྨ་ མི་འ ;  ་ 
ལ་ཧ ས་ཐན་སཊ་དནྡཾ་རག་ཕང་ག་ངིང་ནུལ་ཅན་ཏ་ ། རང་ར ར ཛཿ ཁྱིཞེན་། མོ ༣ 


ཐམ་ (༢ འགང 

< ལོ པེ = ཾ འཇ 

ྱབི་བརརུལ་ཅན་ཏ ། དདགནི་བ་རུལ་དལས་ཚོ་འདེའ་། དཅོའ་པོར་ཞེན་། སཱོགྱ་བུལ་འགབ་འམ་འཇབྱ་སིགགས་ས་། །རབ་འ། དཆས་ཐས ཅདནྲིད་ཐུའ་ྲཧུ་ལ་ཅན་ཏི། ཐཱ 
ྒ ཡུལདལགའད་། ཅི་ཚོ་མནན་ ཆུ སོ བཟ་འགྲས་མཛེགས་སོ། །རབ་འབོཌདཆོས་ཐམ། ས་ཅདོནི་གླལ་བའི་བྲ་རུལ་ཅན་ཏ་། དདགནི་ང་དུལ་དལ་ 
ཙ་འདུང། དིའ་ཐོརི་ཞིན་། ཨཁད་པ་ལ་འག་བ་འམོའ ངང་ཤོ་དགིགས་ས་། །རབ་འུ རད་ཆོས་ཐུམ་སྦ་ཏདནིམཁས ས་ཤྱུན་ཅོམའ་ཡས་པའི་བངུར་ལཅན་ཏ་། དདགེནི་པང 
ཚུལ་ད་ལས་ཚ་འདོབ་། དཅཾ་བྲི་པོར་ཞེན་། མཐའ་ཡ་ས་ཀུན་ཏཱམཐའ་གསོ་པ་ལ་འགྲེབ་བམ་འབས་དམིགས་སོ་ ། །རབ་འབརདཆོས་ཐམསཧདནི་དབུང་བ་དངམ་ངབུང་ བད་པའི་བང་ཆུ་ ཀཾ 
ཉག་ཏེ དེ་དགན་བཔུནུལ་དུ་ལས་ཚོ་འདབ་། དངིའི་ཛིར་ཤུ་ན་ ། དབུངབ་དཔནི་དབུང་བདཔ་ལ་འོག་བོཡམ་འཇབཚུང་སིགས་གོ་ \ །བབ་ཞང་ོ་བམད༦ན དབད ཇུ 
རྐུད་པ་ ཁངད་ནུལ་ན་ཏེ། དེ་དག་ངོང་ནུལ་དུ་ལས་ཉི་བདའ་ ། དཅི་བོ་ཕོར་ཞིན་ ། བི་ོ་དངབ་སུནདཔྱ་སདཔ་ལ་འགོ་བོ་འུས་འོངབསརམོགས་པ། །ཟབ་བཤུཿདཆས་ཐསས་ཅདེ་ འེ 
 ད་འགྲེབ་མདཔའི་བརྡ་ནུ་ལན་ཏེ ། དདགནི་པངྨ་དུལ་དེལ་སྔ་མོ་འདའོ་། །པོཊ་འི་ཧིར་ཞན་ ། འཔབ་དང་འགོ་བ་མང་པའི་ཁིར་ཞེན་བྲག་བ་བམ་འདབ་ཨི་འཡིགས་སོ་། །རབ་འགོར་ 












ཁྲ བུགས་བརྟན་གི་བྲདུ་ལཅན་ཏ་། ད་དགནི་བབྱནུལ་ད་ལས་ཚོ་འདང་། དེཅ་འགོར་ཞེད་། གྲུཟགས་བཏུན་ལ་འགོ་བའམ་འོང་མིངཧིགུས་པ་ བ་རབ 


རྨ བ 2 


་ེ ˆ །ཅདཞི་བླངབ་དངདོར་བཤེད་པའི་ངང་ཆུ་ལ་ཅན་ཏེ་ ། དེ་དགོ ལ་དག ཧི ཞིན་། ྣབདཔ་མཔལལསོབ་ཡོཞི་དིགམས་། ། 
=÷ - བམ་ཕ་བ་ པའ། ུ 
; ར་ག་ཆོལམགདི་ད ད་པ་དང་འབུལ་བུ་རེད་པའི་ངང་རུ་ལན་ཏ་ ། དེ་དག ནིབདུལནའགཞོ་འདོ། འིཤོ་ཞེ ཕུདཔ་མདཔདཔབབལ་བྱདཔ་ལ་བཤུབ་བས་འབང་ 

༤ རྱབགས་སོ་ ངིག བའ དག་ད བབཅབདབདའ་ས 
ཱཾ འགབོ་བས་འཐོདཧ་ གོ ཤིགས་སོ་ ད་ལུ འབེརད་ཆུས་ཐ ཡོ འདགགི་ཚུ་གཙ་། ད་དགནི་བཤུལ་ནོ་ རྨོ 






༨༨༤༤ 
ང་ཤོན་ཏཱ་སཱད ་ བ་ལྕ་གོ་ལ་ཡོད་། ། རབ་འབེར་ རུའུ རེ ཚེ ཿྲ -དདག་ནོ་རལདཔས་ཆོ་བ། རྱ རུ 
ཀས ་འ དལ་འབལ་འམ་འ རའ འབཀུབའད་ཆུས་ཐམསཉདནིཾ་སཱོག་གིངང་ནུལ་ཙན་ཏ ། དདགུནི་འི་ཅུལ་དཔས་ཨི་འདུང་།དང་ 


/ ཡྱརོ་ཞ་། དད ་ ད་ལ་འྲའོ་བའམ་ཀློཨ་ཉ་གཁ།  བའ་ཧདཆས་བས་ཅད་འབའི་པནལ་ཅན་ཏ་ དངགཞི་འརུ་བར་གོ་ལི་ཡདང་དགི། 


ཀས །བ་འམ་འེབབ་ལཱ་ག་ལ་ཡོད་ ། རས པ་ ་ འའ ཡུད 
` ི་ ། ་ རབ་འ 7 དལ ལོ་ཏུག་ལ་ཡོད ཛབ་ལཱ་ག་ལ་ཡོད་ ། །རབ་ལུ ྣརདེིེིེདགེྫེྫེྫེགྫགི 
་ ཁོ འི དལ་འགྲ་བ་འམ་འོབབ་ལཱ་ག་ལ་ཡད་ རབ་འ ཆོས་ཐམས་ཅངན་གྲང་ཟག་གི་པརཱལ་ཅནད་ 
རཱ་ འབུ ཀ དཅིའ་ཛ་རཞེན་། རུབ་འཐུརདགང་བག་ཉིདུ་ཀང་ཤིནད་ཏུ་ དན་དེ་ལ་འགཱ་བ་འམ་ ངི འཀ་་་ འགང མེ རེ ངེ 
དགིས [་ ཆྭ་འེདའོ་། ད་འོ་པའི་ཞེན་ ། རབ་བ་ ད་ཤདཅན་ཉི་དྲ་ཀྲངསདན་དེ་ལ ངང ཇབ་ལཱ་ག་ལ་ཡོད་། །རབ་ ངེ 
ཡད ་ ངང་ནུ་ན་ཏ ། དེ་དགན་བངྡ་རུལ་ད་ལ་ཨཱཾ་འདའ་། ་ ཧུ  ་བགླདན་དལ་བགེ་པ་བྲ་འ ཇི 
གུ་འདི ལ་དག འདའ་། ྲི་ཐོ་ཤིན་། རབ་འ ༣ཤུནད་བད་པ་པོ་ཉིད་༡ང་ཤནི་ཏུ་ ་དོང་ 
ུ །རབ་འཐེརད་ཆེས་བོས་སདནི་བེདདུ་འཇུག་པ་པོའི་ངང་ནུལ་ཤ་། ་་ སོ་པོ ད་པ་བཞིན 


བྟགལ་ལེནི་ 






དདགནི་པདརལ་ད་ལག་ཨི་བད་། 
ཅན་ཏུ་། དདག་ན་དུནུ་ལ་དལསྤ་སེ་འདའ་། བཅེའ་ཡིནོན་ 
༅དནད་ལ་འགྲོ་བ་འམ་འོངབ་ལྟ་ག་ལ་ཡོད་ ། བ་འབུའད་ཚ ས་ཐམས་ཅད་ནི་རུར་བའྲ་བུདབ་པོའི་ ཤེ 
༧ རི རི དན་ ། དེལ་འགྲ་བ་འམ་འོངབ་ལྕ་ག་ལ་ཡོད་། །རབ་འབེནད་ཆོས་ཐམས་ཅདྲི་ 


སར པད རྱ ནིམཐང་ 
༤ཅུལཁན་ཏ་ ། ད་དགེ་ོ་ང་ནུལ་དོ་ལས་ནི་འདབ་། དཅིའི་པི་ཞན་། རབ་འབྱེནད་ཆོས་བམས་ཧ་དོནི་ཤིན་ཏྲུ དན་དེ་ལ་འགོ་བ་འམ་འངབ་ཨེ་དམི་གསོ་ ༤ དྲ ར་ར་ 
ད་ན རྟག་པའ་ངང་མུ་ལཊན་ཏཾ་ ། དདགནངེང་རུལ་ད་ལསྒ་ཧེ་འདོ་ དྷི  གས་ ་ ་ྒ ཅུ 


= 





རི ོ་ཏ་ [ དོ་དགནི་དངྲ་རུ་ལ་ད་ལག་ཚོ་བདའ་ ། རྡའྲིའི པོརུ་ཞིན་། རབ་འ ིེིྲིི་ མས་ཅདྷ་འ 
2 ། དདགཤོར ཚུལ་དེ དའ ། ་ !ྲ ཧ་ན རབ་འཐོརདཆོས་ཐམསཉ དིན་ 
བབ་ང་ལུ་འཁན་ཌ་ ། དདགཞནི་ངང་ཆུལ་ད་ལགྐུ་ཤོ་འེའའ་ ། དེཅིདོ་་རིཞཤ་ རབ་འཐེའད་སྲུག རྲི 


བ་ལཱ་ག་ལ་སདཱ་ ། རབ་འཁའད་ཆོས་ཐམསྱ་ད ུ 
ན་ཏི་། ད་དགཞི་ངང་ཆུལ་ད་ལསུཾ་ དའཾ་། དཅིའ་ཛོར་ཞེན་། ངཿ སྐེ་རུག་པ་ཤིནདྲུ་སདན་དལ་འག་བ་ཁམ་འོང་བ་ལཱ་ག་ལ་ཡོད་ ། །རབ་འགུའད་ཆོས་ཐམ 
༤" ༽ གས་ས 






ཤ་ཉེ དེདགཞི་རབན་ལད ལས་ནེ་འདའ་ ། དིའ་རི་ཞ་། རབ་འབུདད་སུག་སྤལ་ཏི གཤིན་པོའ ་ 

ཅི་ཐསྟཱདནོ་བདག་ནད་པའ་བདནུ་བཅན་ཏ་ '  ད་དགོཞོ་བད་ཚུ ལ་ལོ འད དེིབདཔིཞད། བའ དད 

བ་ལྟ་གོ་ལ་ཡད་ ། [སྱ དང་བཅས སུག་པའིདངང སག དདག་དནུལ་དཡ་ྐ་ཞེ་ ཟེདའ་། དཾ ཅོ ཨསིཞན་ ། བ་འ །བ་ ག་པ 3 ་ི་་ ལྨ་ -* 
ཨ་འེངོ་བ་ལྟ་ག་ལ་ཡོད་། །རབ་འབནད་ གཟའིས་དགིན་སང་ག་ུ ། ་་ ཐམས ན་ཏོ ༤ ` 


--~ 


།༠ །ཆགས་ཀི་ང་བ་ཉདྱེ་ཀང་ཤནེད་ཏུུ་མུདྷན་ ལ་འགོ་བ་འམ་འང་བ་ལཱ་ག་ལ་ཡོད་ ། །རབ་འབིའད་ཆོས་ཐམན་ཉདནོ་ ཞཾ་སཱང་གི་ངང་ ལཅནཏ་། ད་དགནི་ པ་ནལ་དལས་མི་འདས། རཾ 

༤༧ ཨི་བ་ཞན་། བའབོགཞཔངགོ་པབ་བ་བ་གུ་ལ་ཡད། །རབ་ བའཤི་ཆས་པསའཅདནིགདྲིན་ཞགི་བུ་ ད་ག ༥ 

„ ( ད་། །ད་བོ་ངོ་ཞ་ཞ་ ། འབ་འཐོུད་ཆས་བམནཿདནི་གཞོསྐུག་གི་དཔས་པ་ཉོད་ཀང་ཤནནྱཏཱསདནདལ་འགྲོ་བའམ་འངོབ་ལྷ་ག་ལ་ཡོད་ ། ཟབ་འབུངད་ཆས་ཐམས་ཅདདེ་ལ་བཟྲིན་ི། 

༤ ཆུལཅན་ཏཾ་ ། ད་དགནི་ངངྲ་རུལ་དཾ་ལཀ་ཧི་བདའ་། དཅབི་ ཙིར་ཞན་ ། རབ་འབནོད་ལཱ་བའྡ་ནིམ་པའི་དངོས་པ་ཉདྲེ་ཀུབ་ཤིན་ཏྱུ་མདུན་ ད་པོ འོང་བ་ལཱ་ ད་ ། ལབ 
ཨཾ་ཨཱངཤན་ད་བཞིན་ཉིདྷེཀི་ངང་ཆུ་ལོ་ཉན་ཏ ། དག ཞོ་བརནུལ་ད་ལས་འདའ་ ། པཊའིཛོར་ཞེན་། རབ་འགོརད་དེབ། ཞིན་༡དེ་ལ་འབྲ་བ་བམ་འོངབ་ལ་གལ་ཡད། ཟབའ 
སྭ་ཐམས་ཊ་ད་ཆནྱ ི་དཾདྱཀྱི་ངང་ཆུལ་ཉན་ཏ་ ། ད་དག་ནོ་ངང་ནུལ་དེ་ལསྭ་སི་འདང་། དི་འི་ཝིར་ཞན་ ། རབ རོད་ཆས་ཀྱི་ དཧིངས་འགྲ་བ་བས་འབོབ་ལཱ་ག་ལ་ཡྡོད་། རབ་ད 
ཌཱཊ་ཨུཅ། ཨདདགཔའི་ཨྐོབའི་ངད་ན་ལེ་ཅན་ཏེ་ ། ནཱ་དག་བང་ནུལ་ད་ལྒཉོའདའ། དཉིའ་ཡོར་ཞན་། ཆུབ་འུབོད་སང་དག་བའི་མ་ཐའ་ལ་འགོའ་ རཾ ྐ 
ཐམསཿདན་ཨ་ཉམ་པ་ཉིད་ཀ་ང་ནུལ་ཉོན་ཏ་། ད་དག་ན་དད་ནུལདེ་ལསྭ་སི་འདའ།དཅིྱི་ལར་ནོ་ན་། རབ་འཐེ་རོདས་ཏམ་པ་ཏདེ་ལ་འབྲ་བ་འམ་འངབ་ལྷག་ལ་ཡ་ ། ཟབ་འེརདཆོས་བསསཅད ༩ 
7 ཏཱ ཊཱ ྦ ཆི 


རར 






་གིེབ་ིིངསི་བནཅནཏཾ། དདག་ེདམུལ་ད་ལགཚ་འད ། དཅའི་རཞེ་ནུ་། ཟབའབའདབསམ་གིས་སིཊུབབཞི་ིངས་ལ་འགེབ་འམ་འོབ་ལུག་ལ་ཡོད་ །། ༩ རོ 
རེ ནད་ཆེན།ཐན་ག་དནྡཾ་ཨོ་ག་ཡོ་བའོ་ངང་ཆུལ་ཉན་ཏ་ ། དདགཞེ་པ་ ༩ 


!ུ ག་བ་བམ་འངབ་ལྟ་ག།་ལ་ཡོད་ ། །རབ་འབྲར ཆེསྐ་ཐོམ་་ཅ་དནོ་འདྲུ བདྱ་ཀི་ངད་ནུ་ལ་ཅན་ཏ་ ། ད་དགན་བཔལ་ད་ལསྲ་ཚོ་འདོའོ་། 
ཤྱད་ཉེད་ཀྱི་ ཆདག་ནལ་འགའ་བས་འཛ་བས་གཞུ།་ ་ ¡` དདུག་དོ་ངང་ཞུ། 
༼གཨ་བ་བཀ་པ་ཏདཀཤནཱ་ད་ད་ལ་འགེབ་ཡམ་འཇོབ་ལྟ་གལ་ཡོད་ །རབ་བུད་ཆོས་ཐམས་་དནེ་སོགགིབཔའལཅན་ཏ དད 





ྱོག་ཉིདྱ་ཀངཤོན་ཏྲ་སད་ན་ད་ལ་འགགིབ་བམ་འོང་བ་ལྟ་ག་ལ་ཡོད་ ། །རབ་འཐཾདོད་ཆོས་ཐམས་ཅུད་ནྫིན་བའི་བངྒདུལ་ཅན་ཏ་ ། ད་དག་ནི་པ་ དེབ དེ་ཅེཛིང་ཞེ 
ཀཀ འགྲེ་བ་བམ་འེང་བ་ ཀྟག་ལ་ "ཡེད་ ། རབ་འཐུརོད་ཆཾསཿ ་ | ཧེ་ ལ་ ་ 
་ དོ་ལ་འགྲོ་བ་འམ་། འཁ ག་ལ་ ་ཨད་ ། རབ་ བ་འཐརདྲ་ཆོས་༔ ཐམ་སཧདཱན་ རྙིང་ནུལཿ ལོ ཅུ་ དུའོ ར་ ་ ༨ཤནད་ཏུ་སིད 

བྲ ་ག་ལ་ཡོད་ ། རབ ་འཕྲཾནད་ཆོ ༽་ ་ཐནཨ་་དནི་ལུཨ་ཀྱ་པེ་ ཏ་དྲང་ཆུལ་ཉན་ཏ་་། རེདགནི་བྲ་ར ལོ་བང་། བའི་ད བ་ས 

རུ ག་ལུ ་ག་ལོ་ཡད་། རབ་འཤེནདཆས་ ་ཤ་སཅད་ནོ་འིདོ་ཀི་པང་ནཱལ་ཧན་ཏཾ་། ། དེ་དག་ནི ༦ ཅེའི ཊན།རབ་འཤུརོད་ ྔཱ 


གེ དའ 
:ཿ ངཤིནད་ཏུ་མིད་ན་དྭ་ལ་ འུབ་ལུའོབུ ་ག་ལ་ཡོད་། འབ་འཐེརད་ཆོན། ཐམསཅད་ནཾ་གཟུཤླེས་གྱི་ངངནུལ་ཅན་ཏེ་། དེ་ སོ འོ 
གཟུགས་ཌདྱ་ཀདཤཾནོད་ཏུ་མདན་དེ་ལ་འགྲ་བ་འམ་ 


ངོ་བ་ གལ་སད འབ་འཕུནད་ཆས་ཐམ་སཧདན་ འི་ངང་ཆུལ་ནྱནཏ་། ་ བ་། དེའིའི་ཕོར་ཞན་། 
སླཉིདཏཀཱོདནད་ལོའབྲ་གའས་འབོགག་གཡ་ རཾ སཾ ་ དདགནི་ངད་དུལ་དལསི གིངས ྷ 


± 
4 
ཛོ. 





ཏུ 


ིནདཏུ་ཧདནུ་ད་ལ་བྲག་པ་འམ་འོངབ། ག་ལ་ཡོད ། །རབ་འཐུརད་ཆོས་ཐན་ནཅ་དཞོ་རོབ་ངེང་ནུ་ལ་ཧན་ཏེ་། ན་དགནི་བཿཚུལ་དེ་ལས་ཨི་ ིའྲི་ཧིར་ཊ 
ཧུ འོབ་ཀ་གལ་ཡདོ། རབ་འབུདད་ཆོས་ཐམ་ས་ཙདནོ་རིག་གི་ང་ཚུལ་ཅིན་ཏ་། དདགཞི་བཅལ་དེལ་ས་ཨི་འདའ་ ། དིའི 6 

དབ་ལྟ་ག་ལ་གཾད་། རབ་འཐེའདཆོས་ཐམ་ཅད་ནི་ཆོས་ཀི་བང་ནུལ་ཅན་ཏ་། ད་དགནི་པང་རུལ་དལྭསྐཱ་མི་འདང་། ས་ ཡིད 
ན་ད་ལ་བབ་བ་འམ་འོངབ་ ཉཐ་ལ་ཡད་། ༢བ་འཐའད་ དུཿ ཐན་༥དན། ན་སོག་གྷི་ནིས་པ་ར་ཤས་པའེ་ང་ འནུ་བཅོན་ཏུ ། ནི་པངྲ་ཆུ། ལ་ད དའོ་ཀ གཉི་འཾ་ཡོར་ཞ་ན་ །རབ་འབད་ ཱུ 
ཆིག་གྲཚས་བར་ཤས་ལུ༡ དགིན ཨྲཱ་སཾད་ན་དལ་འགོ། བབའམ་བོངཔོ་ལྟ་ག་ལཱ་ཡོད་ ། རབ་བགེརད་ཆེས་ཐམས་ཅ་དིན་ ཀི ' ུ 
ཱུ བསྐས་ འེདའོ་ ། དཅི་འ་ར་ཞིན་ ། གཾ +བ ་ ངོ་བ་ སག་ལ ད་། བ་འར | སཱ་ཞིནམ་པར་ཤུས་ 
བེ ། དཾ་དགནི་ངང་ཆུལ་ ༦ འདའ དེཙའ་ཤོང་ཞཞ་ ། ཤབུ་འཐེརད་མོས་ཐམསཧདནི་སྭཱའྡན་པར་ཤཾས་ ་བ་ཉྱེ་ཀུངངཤེནད་ཏྱུ་སོདན་ད་ལ་འགྲེ་བ་བར འས་འཛོར་ག་ ་ག་ལ་ཡོད་ 
་ཆོསཿ ཧན །ལེིནཾམ་པར་ཤཾས་པའི་བང་ཆུལཿ་ནོ་ཏཾ་། ནདགཞི་བོ་ནུས་དལས་ཧི་འད་ ། རསས བ་་ནནབན་གས་པཉདོ་ཞིསྱ་དན་ང 







-¬ 


་ 


མ་པར་ཤ་པ་ཏདྲ་ཀ་ཤིན་ཛཱཿདནདལ་གབ་་འངབ་ལཱ་གུ་ལ་ཡད་། རབ་འགུནདཆོན།་ཐམས་བཏདན་སོདེ་ི 


ཁེ ཅར །རབ་འཐརད་ཆས་ཐམས་ཅདནི་ལུསྱ་ཀིནུམ་པ་བཤེས་བའི་བ་ནུ་ཁཅན་ཏི རེ དདག་ནི་པཔདུལ་དེ་ལས་འདལ་།དེཅིའི་ཛར་ཞ་ན་།རབ་འབོརདཕུས་ | 
ཱ ྦ བོ ཏ༈༄ྱབང་གྲང 
་ཞན་ ། རབ་འབུརད་སིད་ཀྱིནམ་པར་ཤེས་པ་ཉདྲ་ཀྲ་ཤིན་ཙཱ་མདན 


| ཏིཾད་བི་བདར་འལབ་པའི་རོརལ་ན་། ། རོ་དགྲོ་སོང་ན་ལ་ད་ལས། ཙིཕ་ཇིཞེན་། རབ་འབེརདསའི་ འདུས་ ' རྨ 
གབསག་ཁདན་ས་འཛ། ག་བ ད་དུ བའ་་ི་་ ཞིན རབ་བ ིི་ནབ་ཞ དཾ} 
གཉི་བླ་ཆཱ་དལས་ཧི་འདོའོ་།དཅིའི་ལེ་ཞིན་། ས་ད ཀྱེ ་ 


_ །འུས་ཏཱ་རེག་བ་ཉོདྲ་ཀ་ཱཾནདཏཱ་སིད་ན་དེ་ལ་ དནེཡིདྱཀི་འདུས་ཏ་རེག་པའི་བྲ་དུལ་ཉན་ཏ་།དདག་ནི་བཔའ ག་་་ 
རང བཱ ་ཏི་ངགཱ་བདན་དས་ཀངི་ྲྱན་དེལའསེ་བསའཇོ་བ གཱ་ལ་ཡཾད་ གུ སིབགྲིའ་ཅ་ག་ ལུ ཏུ 






༤ ་ོ་་ག་ཨི་་བབ་་ས་འཇོབ་ལྔ་བ། ལ་མདཀརབ་འགུའདངས་ཐམས་འདྲན་འ་དདུས་ཏོར་། པོ དཉིས་ཆརབ 
ལག་པའྱི་ཉནད་ཀསེ་ཚོར་བའཉིད་ཀུངཀིན་ཏུ་ལེང ཞ་བ་འམ་འབ་ལཱ་ག། ལབ 


༣༡ 






༡༨ །ཆེར་བིན་ཀྱབ་ཤིནན་སེདནདལ་འགེབ་འམ་བབ་ལྷ་གལ་ཡོད་ ། རབ་འབོཤདཆོས་ཐམས་ཅདནི་ིདྱ་ཀ་བ་ རཾ ཟླམ 
-2¢ དུ་ལས་ཨོཾ་འད་། དིའི་ཕོར་ཞེན་། མ་ཡི ཉད པ་ཤིད་མདགད་ལ་འགེབ་ལམ་འོབ་གུ་ གཡས 

.. , ཀྱི་ངོང་ཚཱུལ་ཊན་ཏེ་། དེ་དགནི་ངདནུལ་ད་ལས་ཨོ།་འདའེ །ཿ ི་ོ ཤར་ན །རབ་འགེད་གའི་ཁམས་ཉིདྱ་ཀངཤནོད།ཱ མདན་དེ་ + ; 
སཱ དནི་རུའི་ འི ཁམས་ཀི་ངང་ཤུལ་ཅནོ་ཏི ཅིཾ་། དེ་དག་ནི དང་ནུལ་ཧེ་ ལོས རེ དའོ ཕེར་ཞེན་ ། རབ་ འཐད མས་ཞི ་ 
ཟབ་འེདད་ཆོས་ཐནས་ཧདན་མའི་ཁམས་ཀྱི་ང་ནལ་ ཁཿ གནིར་དུལ་ ལུསུ་གཱི་ཨ་ཌ ཁི རྔ ཏུ 
ལ་འགྲ་བཁམ་ཐབ་ལཱ་ག་ལ་ཡོད་ ། །རབ་འགུརཆོས་༣སོག་ཅད། ༈ ་ གི ས་ཉི་བནུལཅན་ཏ།  ནདེ་ལས་ི་ཊས། བས་  ཧཱ་ཆུ་དྫོ་དུ་གེ་ 
ཁནག་ཏདྭི་ཀང་ཤིནད་ཏུ་ དན་དེ་ ན་དེ་ལ་འག་བ་འམ་འ འཇོ ཐབ་ལཱ་ག་ལ་ཡོད་ ། གི་ཞས་ ོ ྡམམའིཁམ་སཀ་བ་ལ་ཅཏ། དག གུུལདཔས། ཅེ 

ཉའྲི་ཧོཾར་ཞེ་ན་ ། རབ་འབོརོདནམ་མ་ཁའི་ཁམས་ [ཉིད་ཀྱཔཤནྦསདན་དལ་ ཤགྲཾབཾ ; ལ་ཡད་། །ཕྲ་ཤད་ཅ་པས།ཁཔ་ གི་མ 


དག་ནི་བད་ནུལ་དེལསྭ་ཆིཾ་འདངོ། དེཉའི་ཧིར་ཞེ་ ༤བནྡས་བརཤས་པའིཁམསཉིད་་ཤིནྷཱདན་དགེ་་ཡས་ འཛྲུབ་ཆཱ་ག་ལ་ཡོད་། ཁབ་འབུདཆོས་ཁོ་ 
ྭཿ འི་བྲ་རུལ་ཧན་ཏཾ་། དེ་དགན་བདརལ་དེ་ལས་སི་འདའ་། རཅེའི་ཕཾར་ཞན་། རའཐནདམལིགཔ་ཉིདཀ་ཤིནདསདན་དཔ་ ་ག་ལོ་ཡོད་། འབོད ་ 
ཆོས་ཐས་གདཞི་དེུ་བདྱ་ི་བཔཧ་ཧན་ཏི་། དདགན་ངོ ཆཡ་དེ་ལསྦཱ་ལི་འད་། དཉའི་ཕིར་ཞོན་། ཟབའཤོདད་དུ་ཟུད༩དྱིགང་ཤིནདྱཏ། ེ 
འག་ཆོས་ཐུམ་ོདྲནས་པ་བགས་པི་འའ་ ད་ས གནྲམལ་དལས་ཆོ་འདུང་། དང་བའི ད་ 
ˆ ༼རུཧྱཧ་ད་ལུ་འ་ཐ་བམ་འབོབ་ལུ་གུ་ལ་ཡོད་། རོབ་འབུའ་ ཅན་་  དྷིམི་དང་གཟུགས་ཀི་ཁ་ནུཁ་ཅན་ཏ་།ད་ ནཿ 
ཡཿ གལ་གྲབཁ་བ་ ས་ག འིབབམ་འཇོབགུག་ལོ་སོད ། །རབ་འཐུནདཆོས་ཐུམས༠དྲནི་སུ་ཨཆདྲ་ 
ཱ ད་ལ་ཧུཾ་ཧྱེ་འདའ་། དའེ་པྭོར་ཞད་། རབ་ཁུཧརུད་ལཱུ། ཆེད་དྲུག་ཉིདྱ་ཏུང་ཤིནདྱཱ་སཱཏཱན་དལ་འ་ ཐ་འམ་འོཛབོ་ལཱ་ག་ལ་ཡོད་ ། །༢བ་འཕར དཆས་ཐམས་ཧ 
དག་ནི་ངད་ཆུལ་ད་བསྲ་སོ་འད་། དིའི ཉན་ཞན་། དྲུག དུང རགནུ་སིད་ནད་ལ་འགོབ་བྲས་འཇབ་ཚུ་ག་ལ་ཡ། ཤབ་འྱ་དྲ་རོད་འསས། 





± 


།དདགནི་བང་ནལ་དུ་ལསྤ་མི་འདའོ། དྷའིའི་ཧིར་ཞེན་། ཟབ་འཤེནོད་ོ་རབ་ཉིདེ་ཀང་ཤིནདྱཱ་དྲན་ད་ལུ་འགེ་ བ་འམ་འངབ་ལཱ་གུ་ལ་ཡོད ། རབ་འེརད་ཆོས་ཐམས་ཉད་ནི་སུད་པའེ་བ་ནུལ་ ། 
དྲད དྲར ་་་ ༣ 
དདག་ནི་ངང་ཚུལ་ད་ལསྦ་ཧོཾ་དདའོ་ ། དེཉིའི་ཛོར་ཞེན་ ། ཀུ  བོིདྲ་གང་ཤནདིའམདནད་ལ་འགབ་འམ་འོངབ་ལུ་ག་ལ་ཡོད་ རབ་འབུརདཆོས་ཐསས་ཉདྲན་སདཔའི་བྱཆ་ཕཅ། ྒ 
ྷུ དོནདལའགེང་ལས་ བགེས ལྡོད རབའདདམོས་འཡ་དགག འབལ 
ིགཟསསམསཡདས བོག ས་སོ ལགོ་བདཀ་ཤིནྲ་གན་་འྲབམ་བང་བས་གལ་ད བ་ལ་ག འོབ ཐ 
ནཱལ་ད་ལསྦ་སི་འདའ་། ཞོ བ་འད ི་ོད་་ཞིད་ུམདན་དལ་འགབ་འཐ་འབ་སུ་ག་ལ་ཀད་ བའགོདོཆོ་མ་ག ཱ ་ ངཱ 

ད་དགཞ་ད་རུལ་དོ་ལསྦ་ི་བདང་ ། དའ་ཡརི་ཞིན་ ། ྱིནཔའི་ཕརབདག་འདོདཀང་ཤིདདཀདནད་ལ་འགོ་བའུས་འཇབུ་གས་ི །བ་དངོས་ཞུ༽ བོབ་ོང་ 
ལེ ལོ བེར ཀིཕ་ལད་ིནཔའི་ཉིདྱ་ཀངཤིནྱ་མད་ནདོབ་བ་ལམ་ཡངབགུག་ལ་ཡད། 











£ རབ་འགེནད་ཆོས་ཐན་གཙད་ནི་བཟད་པའི་པ་ལོརདྱང་ཕིནད་པའི་དང་ནལ་ཅན་ཏེ་ ། དེ་དགནི་ངངྒ་ནུལྷ་ད་ལསྦཱ་སོ་འདའོ་། དཅིའི་ཤོར་ཞེན་ ། རབ་འབེརདབཟེང་བའི་ཕ་ཚོལདཏུ་ཕིནད་ ེང་ཀང་ 
ཡུར ག་ལ་ཡོད ། དྲ་ཆོས་ཐམས་ཅད་བཅོནའྲགསཀིབའལདཏུབནོདཔའ་་ བཅ ། ད་དག་ངྲ་རལ་དལསྐ་ཤི་བདའ་ ། ད༠འི་ཙིར་ཞན་། རབ 
| 'ཨུན་བཅ་བྱགས་ིལ་འལདུ་བིནདཔ་ཉད་་ཤིན་ུ་ཧ་ ན་དལ་འགྲི་བ་འམ་འཇབ་ལྟ་ག་ལཱ་ཡོད་ ཀླ རབ་འ ཌད་ཆས་ཐམས་ཅད་ བསམ་གཏན་གི་ཕོ་འཕད་ཏུ་ཕིནད་པའི་ངང་རུམཧན་ཏེ་ 

ཅའཧཱ་སི་བདའ། །ཏིའི་ིཞི་ན ས་དས་གཏན་ག་རལདྱུངནད་པཏད་ཀང་ཤནདར་མདན ། ལ་འགོབ་འབ་ཡ བ་ག 
རོ་བ སས་ཅ་དཞི་ཤས་འབྱཀི་ཕདུ་ཏ་ཕིནད་པའི་། པྲདལ་ཉན་ཏེ་། དདག་ནི་ངྲ་རུལ་དལས་ ཀྭ་ད །ཉིའ་འིར་གན་ \ ཟབ་འབུནད་ཤེས་བ་ཤི་ལ་ བ་ 
ཌྷིད་པ་ཏིདྱེ་ཀང་ཤནོད་ཏྱ་སུད་ན་ ་། ད་ལཱ་འགྲེ་བ་འམ་འདྲ་བ་ །་ཀ་ལཾ་ཡོད་ ། །རབ་འ ནད་མེས་ཐམ་སཿདན་ནེང་སྙོང་པ་ཉེད་ ཤྱི་བདརུལ་ཉན་ཏ་། དདགོནི་བངརུལ་དེ་ལས་ཀི་འདང་། 
ི་གཙོར་ཁུན་ ། རབ་འཇོདནང་སངཔཉིད་ཀཇནཱེི་དག་ན་ ། ད་ལ་འགྲ་བ་འམ་འབབ་ལཱ་ག་ལ་ཡོད ངབའཤེརད་ཆོས་ཐམ་སཿ་དོན་སྱི་སང་པ་ཏིདྱཀི་པཅན་ཏེ་ ། ད་དག 
ནི་ངྲཧཾལ་ད་ལསྦ་སི་འདའོ་། དཅི་བྲ་ཕོར་ཞ་ན་ ། རབ་འཐོདདཚ་བོསང་པ་ཉིད་ཀྱང་ཤཞིད་ཏུཨིདསྱོགས་ན་ ། 
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དབཟ་མ་ཡབ་་ག་ལ་ཡོད༽ ཟས་འབད་ཆོས་འམས་ཅརནིལོནང ོ 


༨ 


ཝབ ང་པ་ཉེད་༡ི་ངང་ནཾ་ལ་ཉན་ཏ་ ནིངང་ རར ། དཉིའི་ཛོར་ཞེ་ན་། རབ་འགུནད་ལི་ནངསོངཔ་ཉིདཀཇ་ཤིནདྱཅཱསདནད་ལུ་འག་འམ་འཇབ་ལཱ་གུ་ལ་ ཏ ཤྭ 
| ུང་བ་ཉིདྱ་ཀི་ངང་ནུལ་ཅན་ཏེ་ ། དེ་དགུ་ན ་ས་ ཅའ ལ་ \ དཅཾའི་ལིཔ་ཞན་ ། སཾ རར 


_ _ 2 ཡེད ། རབ་འཾརོད་ཆོས་ཐམག་ཅ་དོ་སྭང་པ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྲི ིང་ཀྱི་ 
བཤརད དན་སྙང་པ་ཉིད་སོཿ ༧སཇོཔ་ཉིངྱ་ཀྱི་བོངནཱལ་ཅན་ཏ ། དདག་ནི་ང་ནུལ་དལས་ས་འདད། དྭ 





ཏུ་མི་དམོགྲས་ན་ད་ལ་འག་ཐ་བཾ་འཾཛ་བ་ལཱ་ག་ལ་ཡོང ༨། རབ་འ ད་ཆེད་ཐམསཅད་ནི་ཆན་ ེ ཏུ ཅེ ཆུ ་སིེྲེ,}ྭྣྭེུདྱྲ་ 
¡ས་འགོད ༢ ཨ་ཨ  འའབབ་ས་མས་བདའ་དཀས་པ་ ལ་ཀ 
_ ནོ་ཇཆཱུཾལ་ད་ལསྦ་ཤི་འདའ་། དཉིའ་ཕོར་ཞན་ཀ སྲ ]ཞུབནད་དོན་དམ་པ་སུང་བ་ཉིདྲ་ཀ འཤནིད་ུ་མི་དམིགསུ་ནདལ ང་ཡོ ༣0 
_ ཁམག་ཨདན་འདུསགས་སྣོངཔཉིདྱ་ཀ་ངདནུལ་ན་ཏ་། དལ་ཞོ་བབནལ་དསྦུས་འདར་ ། དགོཔརི་གོན་། ར་འབར ཨོ་བ་་ གངབདྱ་ུགི།ཨི་ིགིན་དེལ་ 
འགྲོབ་ལམ་བྭབ་ལཱ་ཀ་ཡཱ་ཉཱད་། ཌང་ཛཱ འོད་ཆོས་ཐམས་ཉདན་འདྲུས་ཨ་ ས་ོང་པ་ཉིདྱཀི་པ་ནཱལ་ཅན་ཏ་ ། ད་དག་འེ་ུལ་དེ་ལས་ བྲ་ དཊིའིཤུར་ཞན་། ཆུབ་འགུདད་དུ ག་འ 
གྭ་བས་སྟངབད་པཤནད་ཨུསོ་དིགསན་དེལ་འབྲེལ་འམ་འཇབ་ལྷགལ་ཡད་། ར་འཐེན་ཆས་འམས་༦་དུན་མཐའ་ལས་།ད། ས་ད ཞིབ་ཆ 


ཾ རིགས་ན་དེ་ལ་འགྲེ་ད 
ལོ ༤ རར. 
་ྦ ི་ོ 









༧ །ལས་ཨོཾ་བདང་། ༩ ། བ་འརོད་ཨི་དམིགས་པ་གེང་པ་ཉིད་ཀྱཇ་ཤེནད་དྲ་སྒན་ ། ད་ལ་འྲུ་བ་བམ་འོབ་ལ། བ་འབྲེར 
་ ཕིནད་པ་སྟང་པ་ཉིདྲ་ཏི་རང་ནྭལ་༠ དདགི་བང་ཤུལ་དོ་ལས་ནི་འདའ་ ། ༤༠༢ རབ་འབུནད་དྭ་པྲོ་མ ཉིད )ཐཤེན་ཏྲུ་མི་དྲསཊ 
¦ ལ་སད ། :- སོང་པ” དྭ་ཏི་བྒནཾལ་ཉན་ཏེ་ ། འོ་དགཞི་པང་ནུལ་དེ་ལསྐ་ས་ཊདའ། ་ དེཿ ན་༽ 
ཌི /53 གེས་ན་དེ་ལ་འགྲ་བ་བམ་བང་ ལ་ཡོད་ ! བ་འབོརད་མོས་ཐམས་༠དནི་དངོས་ལི། ད་པཾའེ་ང་བ་ཉདི་སྡོང་ པ་ ཅན་ཏེ །' དཅིབ་པྲེར་ཞ 
ནད་པདི་དབཉི ༢༢༦༥ ༨༨༨༤ སེ རབ་འུའ་རད་ཆས་ཐམས་ཉད་ནོ་དན་བ་ཉེ་བར་གཞའ པའི་པྲ་ནུལ་ཅན་ ད་དགེ 
བབ པོད་ལས་ཚ་འ ། 22 ༢༧ ཤན ུ 
ད་ཡིག ྱ་ དུཤི་རུལ་ ་ཁར་ 


=. ་ང་ 








° 
,་ 


© ད་ལ་འགུབ་བམ་འངོ་བ་ལྟ་ག་ལ་ཡོད་ ། ཟབ་འཧེཊོད་ཆོས་ཐམས་དན་དབང་པོའོ་བྲརལ་ཧན་ཏི ། ད་དགན་པརུལ་དལསྭུ་མི་འདའ་༽ སྩབ ˆ 
༤ །གནིད་ཏུ་མི་དསགནན་ ། དེ་ལ་འྲག་བ་བམ་བངབ་ལྟ་ག་ལེ་ཡོད་ ། རབ་འ དད་ཆོས་ཐམས་ཅད་ནོ་སྟེབསྲུ་ཀྱི་པང་ནུལ་ཅན་ཏི་ ། དདག་ནི་ངོང་ནུལ་དུལས་ཡི་འདུའ་ ༈ དཿྲི་ཕོར་ཤཾན་ ། རབ་འབརདྲསའད 
རྣམཨྭབ་ཤིན་ཏྲཱ་ཧི་དམིགས་ ། དེ་ལ་འགྲོ་བ་འམ་འངོབ་ལྟ་ག་ལ་ཡོད་ ། པབའགུརད་ཆོས་བམག།དནི་བཔུབྱི་ཡནལགུ་གི་ངད་ནུལ་ཅན་ཏ། དདྲག་ནི་དྲ་ནུལ་དལསྭ་སོ་འདང་། དངེ 

± འབའདྲ་བང་ནུ་བྱ་ཀུ་ཨན་ལགྲན་མསྭ་ཀྱང ཤིནདཏྱ་མི་དགིགས་ན་དེ་ལ་འགྲེབ་འུམ་ ངོབ་ལཱ་ག་ལཱ་ལད་། རབ་འཐུརད་ཆོས་ཐམག་ཅདུནིའུགས་པ། མ་ཁ ཡོས 
བྱ་དད་པའི་པདཆུལ་ཧ་ཏ་། དེ་དོག་ནོ་ངངརུལ་ད་ལས་ཨོཾ། )དའཀདཅོའ་ཤོར་ཞན་ ། རུབ་འགེནད་འཕུགས་པའ་ལམ་ ༽ཨུན་ལག་བྱ་དད་པཔ་ཤནྱེ་ནདམིགས་ནད་ལ་འགུབ་ ཚོ 
ཨ་འཇཾབྭ་ལཱ་གེ་ལ་ཡོད་། བ་འེརད་ཆོས་ཐནསཤདནི་འཕོགས་པའི་བདན་པ་འི་ང ལཅན་ཏེ་ ། ད་དག་ནི་ང་རུལ་དལསྙིས་ འདའ ། དེཉིའི་པོརྡ་ཞེན་ ། རབ་འརད་འཕགད། པའུ་བདུན་ 
ནག ཁཤནད་ཏུནི་དགོགས་ོ་དལ་བཟལ་བས་འོང་ཀ་ག་ལ་ཡོད་ ། ཟབ་འབད་ཆོས་ཐམས་ཅདནི་བསམ་གཏུ་གི་ངང་ནལ་ཧན་།ུ། དདོ་གཞི་བཔརུལ་དོ་ལས་ཨོ་འདར་། དབི 
ཧིར་ཞག་ ། འབ་འཐེཾརོད་བས་གཏན་ྣམསཀྱང་ཤོནེ་ཏུ་མི་དསིགས་ན་དེ་ལ་འགྲེ་བ་འམ་འོང་བ་ལྟ་ག་ལ་ཡོད་ ། རབ་འཐར་ །ཆོས་ཐམས་ཉདན་ཆད་མད་པའི་པང་རུལ་ཅནཏི་ ། ད་དག་ནི་པྲ་དུལ། ཱི 







ལེ ུསཱ་ཀཤཱ་ས་དགགས་ ། ་ འོ འགག་པ 
འི་སོན་དའ་འཇུག་པའི་དྲ་དུ་ལ་ཊནོ་ཏ་། ད་དག་ནོ་བངོ་ནུལ་ད་ལསྐ་ནི་འདང་། དིའི་ཝིར་ཞེན་ ། རབ་འབེནད་གཟུགས་ཡྱད་པའ་ས་མས ཿར་འཇུག་བྷ་ན 
བར + བའ དོ་དགནོ་ངང་ནུལ་ད་ལས་མ་འདད་། ་ རབ་འབུར་ 
£ པ་བྱདྱ་ཀང་ཤཱི་ནོདནིབ་ག་ན་ ། དེ་ལ་འག་བའམ་འཇོ བ་ལཱ་ག་ལ་ཡད ། །རབ་འབུདཆོས་ཐམཅདནོཨ་ཐརྱ་ཏཱཾས་ གནས་པའི བས་ ་ ཊཱུ 
རཾ ༥ ག་རི / ཀཱཾ་ིས་གནས་བའི།གོས་པང་ཆོ་ད་་ ཨཱ བི་ཤ 

ཤབ་བ་ཚད་ ་ དནོཤུམོ་པར་ཐདད་པའི་སྲ་སོང ོདཔུ་ཉི་དདད་ ། མཚན་མཨཾད་པའུང་སྒོནད་པ་ཧེད་ 'ཧཾད་པའི་ངངཿ ལཅན་ཏ་། ད་ལས དུ ཨོ 
འོ ཧང་པ་ཌད་ད ཏོད་དཔན་ཚན་ ན་ཧྭད པ་དང པུ་མད་པ པ་ཡདཔཤདོད་ཏུཌི ཉགས་ཞོ་ ། ད་ལ ཁམ་འདོབ་ལཱ་གྲ་ལ་ རབ་བ དད ་ :: 
བསལ ! ད་དགེ ཧས་ རིའོ ཇིཞན་ ། རབ གས་ཁམས འགྱིགས ངས བ 7 ¡@ོ 


།དེ་ལཾས་ཨི་འདཱའ་ ། དའི་ཛོའེ་ཞན་ །- འབུ་འབདད་ཚདྱ་སེད་པ༔ 


/ ` 


ུད་ཆེས་ཐསནཧདནོ་ཏོང་ངའཛིནད་གི་ངང་ཆུལཊན་ཏེ་ ། དདག་ནིངཔནུལ་དེ་ལ་སྔ་སི་བད་། དཅི་འྲི་ཕིར་ཞེན་ ། རབ་འབུདད་ཏིངང་འཇི མསྱ་ར་ཤནད། ཉིགས་ན་དཀ་ཚོ་ ུ 
ཀྲས ་་་། ་ དེ་དགནི་པང་ ་ སིང ན་ རའ ཊུྱི་དཧཿ ± ་ 

ོདགིགས་ན་ ནལ་འྲཔདོསའངོབ་དུགལ་ཡེད་༡པ བརད་་བམམན་ན་འབཞིན་གགགག་འི་དབས་ནོམས་ཀི རྔ ་ དདག་ནོ་འུདལད་འད་ བཅི 

ཤར་ཞཤོ་ ། 5 གགས་པ གོས བྱཅུ་ཡངཤནད་ཏཱན ཨཾ་དསྟིགས་ན་ ། ད་ལ་འགྲཾ་ བ་འམ་འབོབ་ལྟ་ གེ་ལ་ཡོད་།༽ ། །རབ་ལ་ རྩ 


ཝའི 


/པ འི་དང་རུལ་ཅཤ་ཏི 


དདུགཞི་ངང་ནུལ་དེ་ལྭསྤུ་ཆི་བདང་། ཟ་ བཞིན ། རབ ོཾ འད་ས་འཇོགས་པ་བཞི་ ཡཿ༨ཤནེད་དཱ་སི་ ཉིགསན་ ། །ད་ལ་འགྲོ་བ་འམ་འདབ་ལུ་གལ་ཡོད་ 
ཆེན་ཐན་གྱ་ཏྭ་དྲ་དྡེ་དའ༡༩༩/- 972. ཧན 
རར ྲ༽ཾེཾིྲ 

_ བ་བཤིདཞ་དགིགསན་དའ་འྲབལནལྔ་ ཐསག ཡོད །རབ་འབྲེར ༢8 འི་ངང་ུལ་ཉོན་ཏ་ ། དྲོ 7 
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རབ་འེརད་ཆེས་ཐམས་ཅད་ནི་སཔྱ་ཆསྱ་ཀི་ཆོས་མ་འདྲས་བཞི་ རྗང 
ཅེ ལྟོ 






¡ ཧུ་ཀ་ང་ཤིནེད་ཏུ་ཤོ་དཉི་གས་ ། ད་ལོ་འགོ་བའམ་ འོངབ་ལྟ་ག་ལོ་ཡོད་། ཤམཞཔེ་དད་རས་ཐམས་ཅད་ནི་ལན་། རྩ ཐ་ < 
རྱ འབ་འབུནད་ཆས་ 





དལ་འགེབ་འམ་བཛོང་དག་པ་ཡོད་ བབ ར་་ས་བས།་ན་འ་རོོན་བཞིདཀི་ནཅན་ཏོ། རངག་ནི་པོ་ནལ་དལས་ཨི་འདང་། དངིའི་ 
ལ་དོག་བཅས་བཏོད་མཞོགཡ་་ོ་ །ཀྟཐ་བཏཱང་ཧཾཊཏོ། ཀན  ཉ་་་ི་དུ་ 


± 


° ཤགི་འདའ་ཀ དི་པར་གྲེན་ ། རབའབིརདད་བངནབཉིདྱཀུལ་ཤིནོདཏུསིདཤོགས་ན་ སོ་ས 
ཅོ་ངེངནཱལ་ཅན་ཏ་། དདགནི་པང་ནུལ་ད་ལས་མོ་འདང་། དྲརེའི་ོར་ཞིན་ ། རབ་ལུ །ལམ་གྷི་ནམ་པ་ཤིས་པ་ཉིགྱ་ཀུང་ཤནྱ་པངང ྭི 
འབུ ། གོགུཁི་བབྲར་ཅན་ཁ དགནི་ངྲ་དལ་དེ་ལས་་ཁང་། འིམའོར་གེན ། བའ དང་པོ 
རལུར་ཟབ་པའི་ཤོས་རྭཀྱི་ཕ་རོམདྱཱཉིནད་པ་ལུས་སུ་ཞི་ མོས་པརའགྱུར་ ་། ། 

སུན་ག་སུ 


༥ ཕོ་བཉེན་བཀྲུར་བ་ ། དགེ་བའི་བཤེ་ 
རེ ཀྲུ 'དཔའ་ཆན་པོ་གང་ཤེས་འབྱཀི་ཝ་ 


ཾ ར་ར་ུའོ་ང་ིས་བུ།ཏསྱུདད་ཊུ་ རོའུ རུ 
དུ་སཱད་པར་འགྱུར་བོ་ ། ད་དག་གི་དག ཟའ ± སི 
ད་ ་དཔནམ་པ་ནྡི་ཛི་བུ་ིགྱ་བུར ླ 


རོ . བད་ཏུ་ཛནེད་པ་ཟབ་མོ་འདི་ལ་མོས་པར་འགྱུར་བ 


ྣ འུ་སྔམ་བཅ་བདྲན་པའོ་ ྲཾ ཀེ 

ཛཾ །། ཤེས་ཕབྱི་ཕའཾལད་ཏུ་ཧཾནེད་པ་སྟོང་ཕྲག་བརྒྱཔ་ལས་།། ར་འ ལུའུ་སུམ་བྱསུ་བདུན་པའུ་ ཏེ 

° ཙམ་ལཱན་འདྭནྱ ཀིས་བཀའ་སཱལད་པ་ ། ལོ རའ མོ་ མོས་པརའགྱུར་བད་དག་ནི་ འདོད་ཆགསྐ་ནམ་པརབསལ་ ཊུ 
„ ༨བཀ་དཔན་པའི་རེང་བཞིན་དུ་འྱགརཔ། །བང་ནུབ་སམས་དཔའ་སེཞ་སཱ་དཔའ་ཆེན་པོ་དཏག་། །ར༡ ད་ལྟ ། ནནཱ་སཱང་དང་གཏོསུགནམ་པར་བསལ་བས་དཔན་པའི་རང་བཞེན་དུ་འགྱུར་ར།། །ཟབ་འབེར་ 
° £ ༼ཆུབ་སམུས་དཔའ་སས་དཔེབ་ཆག་པོ་དདག་ནོ་འདོད་གས  ཀྱི་རྤུལ་གིས་དེན་ ་། {.„ གནི 
༠ = འིའྔང་ 






སྲ །།པའི་འང་བཞན་དུཿ ྱརསཾ། དཱ །བང་ནུབ་སམས་དཔའ་ སཱ 
ཧུ དང་གཏི་ཞུ་ག་ཧྷི་ནམ་པས་དཔན་པའི་འང་བཞནི་དུ་འགྱུརོ་ ' ༡འབ་འཤརད་དུང་ནུབ་ | ས་ །སམས་དཔའ་ཚེན་པོ་ ུ དདགཞི་  འདོད་ཆགསྱ་ཀི་མུཆན་ ལང་། 
- བཞིན་དུ་འགྱརམོ། །རབ་འབུུད་བང་དུབ་སེ་ཨན་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོད་དགཞོ་ཞེ་སྣང་། །§ ག་མང ༦ན་ ན་པའི་རང་བཞེན་དུ་འགུར་རོ་། རབ་འབུརད་བུང་ནུབ་ 
སམས་དཔའ་མས་དཔའ་ཆིན་པོ་དདག་ཚོའེདདོ་ཆགས་ཀྱི་ནམ་པས་དཔན་པོའི་འངབཞིན་དུ་འགྱུར་རོ། །རབ་འཐུརོད་བང་ཆུབ་གས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དེ་དགནིན་སུང་དང་གཏོ་སྐུག་གླེ་ནབས་དཔན་ 
ཚཁིང་བཤིན་དུ་འགྱུར་རཾ་། །གསལདཔ་། བཙམ་ལྡན་འདས་བད་དུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པོ་གང་གིས་ཤེས་རབྱཀི་ཕ་རཕད་ཏུ་ཤིནད་པ་ཟབམོ་འདི་མ་ཡོ་སྲ་སུ་བསལ་ བར་འགུརབདདག་ག། 





བ་ཀིཐ་ཕའདུ་ཞིནད་པ་ཟབ་མོ་འདི་ཡོངས་སུཿཤིས་བར་ 
ཟོ འའའོག་ྩམ་བྲ་བསསཅདྲ་གཁནད་བིད་ ང་ 

བཅམ་ལཱན་འདག ཁས་བཀའ་ུཡད་པ་ ། ཟབ་འབའདད་ད་བཞནེ་ཞོ་ ། དད་བཞིན་ཏེ་ཀ་ བང་ནུབ་སམས་ ལི 

^ ཱ  ལཱན་འདས་བྲང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་ཕོ་གང་ ་ཱ 

ུཧ་དན་ལ་སྭ་བླཟ་བརྡ་ འཞེས་། གྲ་ར་འདི་འཆལདྱ་ཀང་དེ་ལ་སེམས་ཅན་དང་སེམས་ཅ་ནདུ་ ་གདགས་པ་ནོ་ཤ པད་དགནི་བཀའ་བབྱིད་པའོ་ ། ཧོཾ 

ད སཨབདདི་བཞིཞནུ །དདབཞིཏི ཤདྐོད།ོག་དྲུང་ ལོ ཚོ་ ན་པོ་གང་གིཿ ། 
¡ པའ་ ། །འབ་དཐའདྲ་བད་ཆུབ་སེ་མ་ན་དཔའ་ནྲ་ནན།དཔའ་ཡེན་པ་འགྲརརྡའ་ 
།ཨདལྲ་བད་དུབགཞ་གག་ས་ རླ ༤ ན9ྱཿ ཤུ ཏད (ཞས་དཔབ་ཆེན་ གདན ཟུ 






ཟབ །ཞི་ཚིར་བ་དང་འྲ་ལད་བ་མ་ཤིཞ་ཏ་་ ཀླ དེཅིའི་ཤོར་ཞིན་ ། བ་འ དད་ཚོར་བ་ཡང་ཤནོད་ཏུ་ ་ལ་ཤང་ ་སམ་དཔའི་ག་སངྒ་པཾད་པས་དའ་ དའུ་ཡར་གཆད་ནི་ིར་བ་དཔའྲ 
£ རེ ྒྲས་ ་ ཟླ 
ཚུས སད ་ ཡན་ཞ འ་། - ་ི་ ཐ་བ | 
ོ་་ ལ་ཤ བཆ རུ དབམ བོར 


ཿ; ་དི་ེས་པྡཤཾས་པ་དངའབུའད་པམ་ཡིནཞེས་ཤའ་ འ་། །རབ་འབུདོད་བ དད ་ 
ཧགྲེ་ཀབཤཞེད་ཏུ་ཤད་ལ་བད་ནུབ་སེམས་དཔའ་ ནད པུ ར 
ཞྣབ་དང་འབྭའད་བ་མ་ཡིན་ཏཾ་། ིལ་ 







_ །ཤཐེད་བ་ ` ན་ འབྲལད་ཕམ་ཡེན་ཏེ་། དའ གན་། ར་ད རཾ 7 
རའ དབའྲུགལདཔ་མ་སིན་ཞག།ཤའོ་། ་ དསན གོ དུ དད ་ ི་ཡོརཞེན་ཀ རབ་འབེངདལུ་ཡབཤན་ རེ 
ཏུ་ཧྱད་ལ་ ། ྲགིཾེྲླཾ་ ་ཡིནཞས་བྲན། །ཛབ་འ ¦ མས་ད ་ ་ 
གྲ ་ ཇཤནཱཧཾསད་ལ་བྲངནུབསམས་དབའ་གེ་ཚུསཔསད་པས་ འི ་ རཿ ཅི 
ནག ་ ས་འ སྨམ བར ཡོདེདཔའདྲལད་པས་ཡེན་ཏི་ \ དེཉིའི་ཧཾར་ཞ་ན འབ་འོཧནད་ཡིད་ཀང་ཤིནཱཾ་སེད་ལྭ་བ བླ རོ 
རཾ ཆར གསས ོ་དཟླལདབ་མ་ོ ཨོན་ཞེས་བ་ རབ་འཧྱདདུ་ཐང་ པེིེྲ|ེེི་ ནགས་ུཁྲ།འདབ་མེ་འཆི འི་ 
་ 0 ་ བང་དང ་སམཨོ་པའི་གཅང་ཡང་ པས་འིའ་ག་མདནི་གྲ་ གྲཟུགས་དང་འབལད་པ་མ་ཡིན། ཞིང་བ རུ ་ བུ 4 
ྣ འབུ ་ དཅའི་ཧིོན་ \ རབ་འཾངངསྣ་ ཨང་ཤིནདྱ་ཏཱསིད་ལ་བང་ནུབ་སམས་དཔའི་ ཆས་དཨེད་བས་དའི་བོ ཏཾ 








དང་འབྲལད་པམ་ཡིན་ཞེས་བལ་། །རབ་འབེའོད་བང་ སེ་མས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ོའ་ག་ཆའ་ནི་དདངའབལདཔམ་ཡིནཏེ་ ཀེ ་ ཟླི 
བཤེད ། 7 ༨ཤར་དནདཔ་བའད་། 'ན་ཞྲེས་ཐའ་། །རབ་འཐནད་བུ་ ན་པ་འ ངོ བན འའ 
„ |ཧི་རེ་དད་བྲའོད་པ་མ་ ནོ་ཏ་། དིའི་ཕོར་ཞེ་ན་ རབ་འ ད་ར་ཡ་ངཤཾཞེད་ཏྲ་སེད་ལ་བང་ནུབས་མས་ དཔའ་གོ་སང་ནདཔས་དའོ་ཝེ། ཙེངོ་གེ་མེ་ད་ནི་ར་འ དང་འཕུལདཔ་མ་ཡན་ ཅོ 
་ རབ་འབདེ་ཤང་ཆུབ་ནུས་དཔའ་སམསོ་དཔའ་ཆན་པོའ་ གཡུད་ནི་རེག་དངོ་འབལད་པ་ཨོ་ཡི་ ཡིན་ཏཾ་། དེིའོ་ཕོརེ་ཞེན་།། ་ 'འཤནད་རག་ཁང་ 0 ཅེ 
ཚ་ཁ དང་ག ང་གཆདནི་འག་དང་འབྲེལ་པ་ མ་ཡི ན་ཞེསུ་བཾའོ་། །རབ་འཐདད་བང་རུབ་གམསུ་དཔ འསྣམ་ ུ 
ར་ས ཐ་དད ཤདལ་གངུམས་དངའ་བོར་སངནདའ་པ འོ ཆུདནོ་སདབའཔལ་དབ་ཨ་གིན། ཧི ་ རེ 
༦ སམག་དཔའ་ཆན་པོ་འྲི་ གར དག་སོག་གྲོལམ་པ་བཤོག་པ་དོང་འབུལདབ་མ་ཞིན་ཏེ་། དཅིའ ཝིཿིཞེན་། རབ་འཕཱ འཕུད མ་ག རྣམ་པ་ཤིསཔ་ཡང་། སེམས་པའི ཟེ རོ 
ཡད་སེད་པག་འའི་ཧོརེགརནནི་ཕོག་གྲི་ནམ་པར་ཤས་པ་དཔའའད་པྲ་ས་ཡིཿ རྦ བས་ས དཔའཿ་ དོད་ི་ཞསབཅས་ར་ པརཤས་པ་དང། 


གིས པིའོ ཉའོད་བང་ནུབ་ས་ཨཾས་ འ་སམས་དཔའ་ཆེན་ 





འའིག་ད་ུ བླ་མས་པ༨ཤ ཁཿ 

གས་ན་འྔ་ཏི་ དྷཧྲི་བི་་ཞིཡ་ ། དབའ སཿནུས་པ་དཤས་པ་ཨང་ཤིདོད་ཏུ་རིདལ་བད་ཆུབ་སནན་དབའི་གཅ་སདཞེད་བས་། དའ་པོརེ་གྲ་ར ཨྩཀྷ་ནམ་པར་ 
རི བ་སྟ་ཨུ་ཡོན་ཞས་བཟོ་། རཀ ྣྣན་ ཐ 
༤ ཀ་བཿཤཀ་པ་ཡང་ཏཱ་ཧད་ལགང་ནུབ་ན་དཔའི་གྲེལནནགསག། འི་ིའ་ྲོ་མདནིཨོདྱ་ཀཾནས་པར་ཤས་པ་དཔའདྲེལད་བ་ཞིན་ཞས་པའོ། ས་གནད ` 


་,མ་རརི་རོར་རིར་ར་རར་ 4 1 རོ 





¦ 


` འབུའད་ ངནབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆུན་པོ་འྲིག ཆད་ 
ཏི་། དེའིི་ཕཾཞེན་ ། གག ་ ། དྲད ་ 


དཤིཉོག་གི་འདུས་ཏའག་པ་དང་འདའད་པམ་ཡོཞ་ཏ་ ། ཤཧྲི་ཤིར་ཞེན་ ། རབ་འུཤདོད་ཅིག་གི་འདུས་ཏག་པ་ཡང་ཤིནད་ན་མདའ་ ར་མ 
ཤཅགགི་དུ་ ༢བ་འབུན་བད་རབསམས་གངའདལ ལོ ནེད་དུ་ཡད་ལ་བད་ཆུང་སམས་དཔའི་ 


ནབ བ་ིགཔདུའབལནུབ་མ་ཡིནནས་བཆ། ། 
བཾ ཚ སྭ་བུཆོ། ྷ 


ི་གིདནིན་འི་དདུསཏ་རག་པ་དངའདུལ་པུ་མ་ 
དསའི་འདུས་ཏ 


ཐི23 71:༢༤ 


ཁུ ཁ་སབ ཅིའི་ཤའཞེན་ 
སག འྲུམ་སགོགས་དོ། ིཤརཞན་ ། རབ་འབྲད་ཡིདཀི་འདུས་ཏརག་པ་ཡང་ི 
བྲལ བ་མ་འའ ྱིག་ག་འདུནཏ་འཾགཿ ་ །ཐབ་འབུའོད་བྲང་ནབ་སཱམས་དབའ་ཐ ཀྲ དུས་ཏ་ ག་པ་ཡང་ཤིནད་ཏུ་མེད་ལ་ ་ བཱ ༨ 
གཾ རའ 
བ་་་་་་ཀ་ཡོ་ མགོདབའ་ཆན་པའི་གེཆདནིནབའི་འདས་ ཁོ ར་གང ་ཞིག་དུ་ནས་པའཧནད ་ 
ག་པོ གི་་ོ་སམས་དཔའ་སུཿ  འབ་དནས་རཔབ་ྱནད་ལ འག་པའི་ ཉེནད་ཀིས་ཆང་ ྲསཏ་ལགཔའྱིརནདྱ་ཚོརབ་དྲང་ 
ཡས བ་འི བམཨུ་འབུང་ཧུ་གི་ ཁིག ཡདམད་པས་དེདི་ཙོར་གོ་ར་ ༢ ནད་ཀིས་རར་བདུཔའདི་དུཔ་མ་ཡིན་ཏ རོ 
| མ་གས གཡོ་མང ནཾའི་འདུས་ཏེགཔའི་ཏནདྲ་ཤིས་ཚོར་བདང་འུ དཉྩོན་བཟོ་འདུས་ཏའག་པའོ་ཏེནདཀི ། དེཅཾའུ་ཧིར་ཞན་ 
| བད ད་པས་ ། དགེ་ཛོར་ ྐ༦"་དན་ུ་ི་ ླི་དུས་ཏིའག་པའ་ཏེདད་ཡང་ད་ ཿ 
ཅ་ཅ 
ཙའོར་ཞེན་ ། རབ་འཤེདད་ལུའི་ འ་ ས་པ །རབ་འ ཆུ 
འཐདད་ལཱའིའདུས་ཏ་རག་པའྲིཏེན་ཀསི་ སུ ཿཱ 











- = གི་ར་ཞཿ 












ཱི ཏམད་ལྔ་བང་ཆུབ་གན། པའི་གཆཡངྱཡཾད་པན། ། དེཾཔོར་ལུ ་ཉ་ག་པབ་ཏེནདིས་ཚོར་བད་འདུལདཔལ་ཡོགཞེས་བཟུ། །འ  བཟ་འབུད་བ་ནབ་སེ་མག་འབའ་སེ་ཞ་། ྲུ 
འཚེལ རི ལར་ ཚལ ཚོ ་ན་ཏེ་ ། དཉི་ཧོར་ཞེན་ ། དྲདྲ་ ་ ེ 
༩ ལི་གཆི་ཡད་ནད་པན་དགུ་པོདག་རད་ནི་ལུགཀི་ སག དས་ལསམ །བ་གགོནད། དད་བ 

£ པའོ་གེ་ཆྔ་སནོ་ཡོ་དེ་ཀྱི་ྲ ད་ཏེའགོ་པའྭ་ཏནདཀིསྲ་རཱར་བདང འྲབལད་པམ་ཨ ན་ཏ ། དིའི་ཕིའ་ ཞེན་། རབ་འཐེརད་ཡིད་ འུས གོ་པའྲི་ཏུནད་ཉྱིས་ཆོརཿ རྲེ 

° ˆ ༡བྱང་ཆུ་བ་སེ་ཨསཿ འའ ཡངུ་ཨེད་པག།། དདི་ཧོར་གཏ འནི་ཞོདྱ་ཀི་འདུས་ཏའག པའ་ནད་ས་ཚོརབརང་ྲལད་ བལ་ཡྲི ་ ༡༧ 
བཀགནག་དཔག་ཤར་བགྲའ ཆིདནོ་སའི་ཁམས་དངའབལད་པ་ཨ། ེ་ཏེ་ ། དིའི་ཕེར་ཞན་ ། རབ་འབརད་སུའི་ཁུམསྭ་ང་ཤནིད་ཏུ་མེད་ལ་བངྲ་རུབ་ སུམསདུཔོང ར་ཡང ཌེ = 
གཅདནི་སབི་བནུན་དངའྲབལད་པམ་འཞི་ཞེས་བའོ། ; ;།འབ་བཤདོད་ཤང་ཆུབ་སཱས་དཔའ་དཞས་དཔའ་ཆེན་པོའ་གམད་ནིརུའི་ཁམས་དངའབྲལད་པ་མ་ཡིན་ཏ་། ཱ 
རུ ིུ་ཡད་ུ ཆགས་ས ། གར་ད ཁས ་དང་འབལད་པ་མེ་ཨཾན་ཞེས་བའ་། ་ པོ ཁ་བ་རི 


¬ 













ཧྱ 







[ཿ །འདུ་བདྲ་ལྡང་ཤིནད་ཏྲ་སེད་ལ་ཐང་རུབ་སེམས་དཔའི་གཆ་ཡངམད་པས་ ། དེའི་པིར་གེཆ་དན་འདྱུ་བུན་དང་འཕཱལདབ་མུ་ཡིན་ཞེས་བའོ་། །རབ་འབོད་བུང་ ེམས་དཔའ་སས་ རྦ 
༧ རི ། ནཉའི་ཧོན་ཤན་། རབ་འབོརདྷ་ནམ་པར་ཤེས་པ་ཡང་ཤིནདྱད་མེད་ལ་བང་ནུབ་སེ པཾ ཤར་ག 
གོ་ས སཞག་ཤོ། པ་འད ༢ ་ད་  འབྱུ་ པ 
ཤོ དརྱང་དང་གཟུ་གད0ཀྱང་ཤིནེད་ཏུ' ད་ལབྲང་དུབ་སཱ'༼ མས་དབའི་གར་ཡངཨད་པས་དགི་ཤོརབ །ཆུདེན་མོངདང་གཟུག༼ ས་དངའབུལད་པ་མ་ཡིན་ཞེས་བོ་། ཤཆེབ་འགུའོད་བྱུང 
` ཡཱ ། པུ བྱུ གྱུ ༥ུ་ཨོདལ་བཿ ཡེ 







ཆུབ་སམས་དཔའ་ནེམས་དཔའ་ཆན་པོ་བོ་གྲ་མདོནྱི་ཧ་མཆ ད་དུག་དང་འབྲལད་པ་ཡན་ཏ་ ། དངིའི་ཕོརེ་ཞོན་ ། རབ་འ 
ུནད་བས་།དན་ིང་དེནི་ུཡ ག་དའྲལདང་་ཡནརས་པའ། །རདོ་ངུ་སམས་དབའསམས་ད་པོ་གཡས དལ བོ་སོ་པ། ་ 
ད་འོ་ན ། རབ་འཛའོདཟུགཔ་འངཤཞེད་ནུ་ཉདའ་བདྲནུབ་གཞས་དབའི་གཅོ་སུངད་པག་དའི་ཛིགོག་པ་དཔའཔལདཔམ་སིན་ཞུས་བའོ། །རབ་འཤུའོདབཏ་རུབ་ག་མས་དཔའ་། 
༧ཆན་པའོ་གཆདནི་ཆར་བ་དང་འབའད་མ་ཡོན་ཏེ ། དཙོནོ་པོསིཞེན་། རབའ་བཟདཆབ་ཡབཤིནདྱ་སེངལ་བརྲ་དབ་གཞམས་དཔའི་སེ་མཡ་གདཔས་དོའགིའིདནིཆརབདཔ་ ༽ 


༤ 









་ཞིས་བའ། །རབ་འབེརད་བང་རབ་སེམས་ཿ པའསམས་དབའ་ཆེན་པོ་འི་གད་ནི་སད་པ་དང་འབྲལད་པ་མ་ཡིན་ཏ་ ། དཅིའྱི་ལོར་ཞ་ན་ ཀཱ རབ་འགུརད་སུད་པ་ཡང་ཤིནོད་ཏྲུ་སེད་ལ་བྲྲ་རུབ་ ། 
ིརར་ས་་་བོོ་སན་ཆེ་ ཤས །རབ་འབུརད་བ། རཾ རྲབ་སེམས་དཔའ་སེནས་དབའ་ཆན་པ་ལིགོ་མདནི་ལནད་པ་དང་འཕལད་པ་མ་ཡིན་ཏ་། 
འ་ཤོར་ཞན་ ། རད རབ་འ: དད་བུང་དུབ་སམས་དཔའ་ 
སྙམན་དཔབ་ཆན་ ཆད་ན་སྭེདིཔ་དང་འབྲལད་པམ་ནི་ ན་ཏེ་། དེཅིའི་ཕོར་ཞེ་ན་ །ཐ་འརདྲ་སེད་པ་དང་འབྲལད་པ་ཐང་ ༡ ནུཊ་སམས་དཔའེས་གོང་ཡང་ པས་དེའ་ཐིར་གེཆ་དནི་ 
གག དངུལ་ཞིཞུས་ཤུང་། བབའདྲ་བབ་ བ་དསུན་དཔ་སེསུས་དབའ་འཤུ་པོི་གོང་  འུད་བམ་ཡྲིནཏ་ ། དིདི་ཐིངོ་ཞན་། ཟབ་བཤརདྲག་བ 
ཁ་ེད་འ་མེད་ལ་བང་ཆུབ་ས་དཔའི་གཆོ་ཡདཤེདཔས་བའིའི་ཛར་གྲ་དན་་བ་དང་འབལད་པ་མ་ཡིན་ཞེསུ་བའ་། །རབ་འབུརད་བང་ནུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆུན་པའིགྷོཆ་དནོདེ་ 
གར་འ རཐོའཐདདྲ་དཤི་ཡང་ཤོན་ཏྲུ་ཤོདལྭ་བང་ཆུབ་སམས་དཔའི་ག་ཆོ་ཡངྱ་སདཔས་དའི་ལོརི་གེང་ཡང་ནདཔ་དནྡི་ད་ི་དངའབལད་པན་ཡོནོའུ་བ་ 
འད་གཟུརུ་བསམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའི་གཅད་ནི་བདག་དངའབུལདཔམ་སོནི་ཏེ་། དཅིའྲ་ཕི་པཞིན་ ། རབ་འབུརད་བདག་ཀྱེངཤིནད་ཏུ་མེད་ལ་བང་ནུབ་སེམས་དབའི་གཆ་ཡངཤེ་ 








༠༠ །དེའི་ཕོརེ་གྲ་ པབ །རབ་འབུདུད་བྲཏྲ་ད་བ་སུམས་དཔའ་ (མསཱ་དཔའ་ཆེན་པོ་འ་གཆད་ནིསམསཅན་དངའྲབལད་པས་ཡིན་ཏ་ 
- ཌེ - ཉར ཆུབསཞས་དཔའ་་ག་རྒོ་ནེད་པས་དའི་པོར་གཆདེནི་སེམསཧན་དངའྲདལདཔ་ས་ཡནོ་ཞེས་བུའོ་། །རབ་འབུའད་བ ནུབ་ས་ 


་ 
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ཟག་ཀང་ཤིེད་ཏྭ་ཆ ྲི་ཤར་གམདེནི་གང་ཟགདྲབའྲདལད་བམ་ཡིན་ཞེས་བའེ་ ། ཟླ ་ཟབ་འཐེདད་བང་ཆུང་ས 





ཡདུ་ཤིནད་ཏུ་ཆེད་ལ་བྲདརུབབམག་དཔའ་གཅར་ཨུང་སེད་པག་དའི་ཧོར་ག་དནི་ཚོར་བ་པོ་དང་འབུལདཔ་མ་ཨིན་ཞེས་ཧུང། །ང་ 


།ན་ཤཞ་ཞདཿཧན་། །༢བ་འབའོད་བྲདྲ་རུབ་དནགན་དངའ་གེནས་དཔའ་ཆེན་པོ་འི་གྲཆདནོམཿང་བ ཕོ་དང་འབྲལད་པ་མ་ཡིན་ཏེ་ ། ༣ཊཅོར་ེན། རབ་འཐརདནཝངབ་ཕོ་ཡང་ཤནིཿ དངུ་ 
༧ ཆོར རི དག ་ ར་ ཡིན་ཞེས་ །རབ་ འཐར དད ་ ཀྲ 
༤ དཀ ཕུ ་ 





ངཱ ས་གས གེ སིབ ་མ་་ ་ ཡི 
སསསཨེི ་ ཡེ 


- 


།ཏྲ་རིནད་པ་ཡངཤིནདྭཏྱ་ཉིད་ལ་ཧདྲ བ་སཞན་དཔའི་གཆ་འདནེད་པས་དེའེ་ཤོང་གད་ཞོ་བརན་བགསྱ་ཀི་ རལདྱ་ཱཾཧིནདཔ་དང་འབེལད་བ་མ་ཡིནཞེས་འ་། །ཟབ་འགུནོད་བདྡ་དབ ར་འ 

་ གོ་བ་དང ས་པ ངོ ཀ་རདཔ་དངད། ཀོ ངཱ 
བདཞབ་དཉ་གཌ བེ་གཅང་ འབྲས བཀྲན ོར་གྲེ་རདནོ་གས་གཏན་གོ་བུལལད་ཏུ ད་པ་དངའབལོདཔ་ཨ་ཡནི་ཞེག་བལ་། །རབ་འདུརད་བང་ནབ་སོམས་དཔའ་སེམས་ད་གཙཤ་ 

འེ བནཔི་ཤེསལག་ཏ་པརའདུནདཔ་ད་འྲ བདཔམ་སེནཏ ཀྲག ཱླ་་ ངྲཾ 

གངེཨད་པག་དེ་ནི་ཧོར་གོ་ཆདནིཔད་འབྲ་ཀི་ཕ་རེལད་ ུ་ལོད་པ་དང་བལད་པམ་ཨིན་ཞས་བའུ། ། རབ་འབོ། དད་གངུ་ བ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེན་པོ། 
ཤོགབ་ཉིད་དོངའབུལདབ་ཨུ་ཤ་ཏ་ ། དེཅིད་པེར་ ཞོན་། རབ་འགུའདནང་ུངཔ་ཉདུ་ཀ་བཞིདོ པ་བ བྭས་དི་གང་ཞང་སདབད གོང་གི 

23 ༡ད་དང་འབུལད་པ་མ་ཞོན་ཞས་ཤའོ་ ། ། རབའ་ ནོད་བུང་ནུབ་སམས་དཔོའུ་སུམ་ 'དཔའ་རཱ ་ཕོ་འི་ག་ཆ་དནི་ཕཱི་ ང་པ་ཉོདེ་དང་འབལདཔ་མ་ཡོན་ཏ་། དཅའུ་ཞུན་ ། ༦ ཊུ 
བ་སང་བ་ཉིད་ཀངཔ།ཞདེ་འ་སདལྲ་བང་ཆུབ་སམས་དཔའི་གོར་ཡ་སེདཔས་དའི་པར་གྲ་མད་ནི་ཕི་སངབ་ཉིད་དང་འབྲེལད་པམ་ཡིན་ཞེས་ཤའ་། །ཟབའཐུད་བྲད་དོབ་གམས་དཔའ་ སྐོ 


¢ 
ཌ། 


ཛཾ 
་ འ་བ ཀྲ 
་ྐ ་ 


ཌོ £ པག་ི་ཞག་ 
ལ་ཉིད 
ར་ར 





ཤོན་ཞསུ་བའོ་། །རབ་འ བསམས་དཔའ་སུམས་དཔའཆེན་པོ་འི་ག་རདྲའི་ ། འདས་མ་བས་ ྙངཔཉིད་དངའདྲུལ་བམ་ཡིནཏེ་ ་ | ལོ 
ཧུག ཞིགོ། ། དྲ  ནནོ་ ་རབ་འཛདད་བྲངྲ་དཱབསམས་ 
དབའ་སེམག།དདའ་ཆ ན་ཕོའོ་ག་ཆདནི་ན་ཐའ་ལས་འདུས་པ་ རར འདོང་མ་ཡན་ཏ་། དཅིའོ་ཕོརེ་ཞན་། ` ཤུར ཀག ོི་ 
པག་ལི ཤོར་གཆད་། ཨཐའ་ལན་འདུསུ་པ་ ོངབ་ིདང་འསདཔམསེ ་ ཌབ་པུབཾཿ དྲ ོ་ 
ན་དང་ཐན་ཨད་པ་སཱོང་པ་༡ ངའྲལད་པོ་ཨ་ཡིན་ ། དེ་ཅིའོ་ཛོར་ཞ་ན་ །= རབ་འབྲཾརད་ཐག་མ་དང་ཐམ་མྲད་པ་ ཤོ རྐོའ་ཊི་ =ཛདྲུཛཧ་དཱཏཿ 
=: 7 ཅཅ ་ རྩར ་ རབ་འ ག་ད་ོསས་རཔའ་གཞག་ད། དའཔའ་གྲ་དོདེ དེདའ་མདུང་ཤ ངི 
འོ དངིའྲི་འབཞིན་། འོབ་འུ དར་བབ ུ་དལ་གངནོ 1 ་ དྲ་པས་དའི་ཕཾརགཆདཱན་དེ་ ཨ་དོར་བམད་པ་པོང་པ་ ར་« ་ད 
¡ར ་ ༠ ག་ཧཱ་ཡ་ཏཱཾ་  ཊཙ༦ཁ ཊ༦ྟྣ - ཨན་ཏ་། དཅིའ་ཕོབཞེ་ན་། ལལ ་ 


» 


༔ ཏ་ར ཏིད ད་ལ་བད་ཆུབ་སཾཨན་དཔའི་གཆ་ཡངསད་པས་ ། དེའི་ ་གཟནི་ནཔ་ཉིག་འལས་ིཉ་འག  །བབ་འཤུ་ ཟོ 
ལོ དཔའ་སྭམུན་དཔ་བྲ་ར འའ ད་བིད "ན་ཏ ། ཅི ། རབ་འ དས བ་པ་ཉིདྲ་ཀ་ ་ ་ 
༧ འོ་ག དབས་དའའི་གཡདཔ་རས ས་བ ང་བ་ཉིད་དང་འབུལད་པཨ་ཡིན་ཞས་པའ་། །ཟོབ་འབུར །ད་བངྲ་དུབ་སམས་དཔའ་སམ་ ད་མན མོར 885 

༼ ༼ཉུད་དབབལ་དང་ཨ་འཞི་ ཏ་། དེའི་འི་ཧིང་ཞེན་ ། བཾ དོ ་ ༈ རྨུ + ཱ ཆུ 

སྐཚུཤ་ཉདི་ཧོང་བ་ཉིད་དང་འྲབལད་བཞོ་ ཨིན་ཞིས་བ ༧ལོ། །རབ་འབུཐ ད་ཐང་ཇུབ་སིམ་ས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་ གགས ཡིན ་ 
སོད་པ་ཉིད་དང་འབྲལདཔ་མོ་ ཡིན་ཏ་། དེ་ཅིའི་ཕིར་ཞེནོ་ ། རབ་འབརད་ པ་ཉིད་ཀྱང ཀིག 


: འག ༢བ་འཐའད་སིི་དགགན་པ་སངཔ་ཉིད་ཀབཤནིདེ་ཏུ་སད་ལྭ་བདུབ་སེམས་དཔའི་ག་ཆ་ཡད་ གྲད × 
་ །འབ་འཱཤདྲྲ་བང་ གྱ བ་པོ ད་ སན ཁའ ངོ སྒ 
རྤ ་་ཁའོའི་ཡད། ད་ལོ གོ་ལག དའ ་ 
; | = 






ང་པ་ཉིད་ཀྱང་ཤིནད་ཏུ ས་ག ནི 
ཉད་དངའདྲཾ་ པལ་པམ་། 


དེ [རབ བ་འགྲ ཞིནེ་ཏཾ་། དཉིའྲི་པོར་ཞེན་ ། ༤ དང་པཉིད་ ངབཉིད་སྙོ[ 
ཤོར་ཞན་ ། རབ་འབརད་བཱང་ གམས་དཔའ་སེམས་དཔའ ན་པོའ་ག་ཆདནི་དངོས་པོ་སྲདཔ་ ་ 
བའ།་༽དཅའི་གོར་ཤེན་ ། རབ་འབའད་བུངྡ་རུའ་ དྲད ་ དད ་ 


ངད ད་ཡ ཞེད 
བཅུའོ འ་ནི ་ ངུ 
ཿཱ *  །། ཤཾས་༢བཀྲ་ཕ་འལདཏུ་ཕྱ་ནད་པ་་ 
་ུ = བུངས + ་ ¦ྲ 













། དེ་ཅིའི ཛར་ཞེ་ན་ ། 
ིདདཔགོ་དབན་ཡི་ཞེས་བ། ཀས ་ 
_ །།རབ་འཐཾརད་བུ 
གཞག་པ་རྣམས་དངོ་འབྲལད་པ་མ་ཡོན་ཏ་ ། རེན ཧཱུ ' ༢༠ དདན་པ་ཉ་བར་གཞག་བྷའནགྱ་ཤིན ལ་གང ་ནབས་མས་དཔའི་གཅ་ཡངསེད་པས་ ། རེའི་ཛཾར་གཾཿ དའི ཆོ 
།རབ་འད་ ནུབ་སམས་ བསུང ཀོ ད་འ ཡད་པ་མ་མིནཏོ ། ་དཉིའི་ཕིང་ ` 
དེ་ནཾཡང་དག་ )༡ . ཨོན་ཞེས་པའ་། ཧི 


དྲན་པ་ཉེ་བཟ་གཞག་པ་རྣམས་ ་དང་འབལད་པམ་ཡནེ་ཞས། (བའོ་། ལཿ སྒ འའ 
ཆ་ཡང་མད་པས་ ། 


ཞིན་། བ་མངོན ཡ་དུང ཤི 


རར །ཧ བ་སམས་དཔའ་ནཞས་དཔུབ་ཆན་ཕོའ་གིརདནི ལ་གཱི་དང་པ་དང་བུལ་བ་མ་ཡུན་ཏེ་ ། ཅིིཞན་ ། རབ་འཕེདདྲ་ུ་འཕྲུལ་གིཿ ང་བྷ་ནམས་ཀཿ་ཤིནད་ཏུ་ 
-༩ ་ ་ དའེ ཅིི་གནད་ནོ་ཛྡུ་ ་ ་ཨིན་ཞིསྲ་བའོ། །རབ་འབྱར་ དྲ་བུང་ཆུབ་སམས་ ས་བབས 
„ །ིན་ཏཾ་། སོ ་ཕོར་ཞཾ་ན་ ། བ་ད རྣམས་ཀྱང་ཤིནད་ཏུ་ སེད་ལ་ཤོང་ནུབ་སནན་དའགྲོང་ཡུ་ཧུང ས་ དའིརིང་གེ་ཆུདནི་དབང་པོ་དཔའདལདཔ་མ་ཡན། 
ཤ་དུག ས་དཔའ་སཡས་དབའ་ཆགོཔབགཆད་ དནེ་སོ་ བས་དངའབལ་ཕ་མུ་ སྒནི་ཏི་ དཅིའི་ཕོར་ཞེན་ ། རབ་འཕྱཾར་ པོ ྲཀ  ་ 
དཿ ད་ཛོང་གཆ་དནི་སོ་བན་དངའཔལད་པ་མ་ཡི ཡེན /ག་ཧའོ་ རབ་འབུདོད་བ པསོས་དབའ་གཞས་འ དཔའ་ཆེ ོང ག་གས 


ནོ བབ་པ ད་འྲ་ད་་གསཀཔོིནདསེདལགངདས་་དཔགེ་དནདཔས་དེ་རེ་ག་དི་ྱུཕྲཊ ར་ཀི་བང་ནདཏི་སན་ལགྲ་རས་དཔའདེལ་བྲ་ཡིན་་ 
སྙན ལོག་ླ་འོག་ ང་ཤིནདྱ་ཏཱསད་ལྭ་བང་རུབསམས་དཔའི་ ¬" ཆ་གཏ་ ཚ འི་ཕྲིར་ག་ཆ་ཡང་འཕགས་ པའི་ལྷ པོབཔད་ས་སོནནས་། 







ཞས་ག རབ་འབོད་བངཆབ་་ས་དཔའ་གམས་དཔའ་ཆན་པོའི་ག་ཆདནོ་འཕགས་པའི་ལམ་ ཡན་ལག་ྱངདཔདངའལདཔམ་ ཞི་ཏ་། འཅིའིོརི་ཞན་ ། ཟབའབདོད་འཕགས་པེལ་ 








བཤདོད་ཐངྱ་རུབ་ནཞན་དཔའ་གེཞས་དཔའ་ཆན་པོ་འོ་གྲོ་རད་ནི་འཕག་ས།་བ་ འི་བདུན་པ་དང་འདྲལད་པ་མ་ཡོན་ཏེ་། དེཉི་འྲི་ཡོར་ཞེན་ ། རབ་བ ཅད་འཕགས་བའ་བདན་པྷ་ནམས་ཀང་ཤིནད་ཏུ་ 
- ། གི་གོ ྣཤ 
དགབིག་གུཏན་དང་བཔལད་པ་ན་ཡིཞོ་ཏ་ ། དཅིའི་ཛོང་ཞེ་ན་ ། རབ་འབོད་བསམ་གཏན་ནམས༡༤༠ེད་ཏ་སེད་ལ་བཛྲནུབ་སེམས་དཔའ་གཅོ་ཡང་མྲདཔས་ ། དེའི་ཕིར་གཅདནི་བསམ་ 
གཏན་དུང་འབལད་ང་ཨ་ལྡཞི་ཞེས་བུའ་། །རབ་འགོུད་བོང་ གསཨས་རཔའསེས་དྲའུཆེ། བ་གང ཉད དཅིའི་པརི་ཞེན་། ཅུབ 
ཚད་ཞུད་པྷ་ནམཀྱ་ཇཤིནད་ཏྭ་མོད་ལ་བང་ནུབསོཨས་ད་ པའ་གྲཆ་ཡདཾད་པས་། དེའི་ཤོརགྲར་དནཾ་ཚད་ནད་པ་དང་ འབྲལད་པམ་ཡིན་ཞེས་བའོ་། །རོབ་འཤོརད་བུཇནུབ་སྲེས་ ༢ 
ུས་དབེའོིགོ་གཞདའ་ུམནཔརའཔདཔའད་ོ་ཏ། བ་རི བད གགས་ཨེདཔགོསསཔར་དངུག་ བ་ནས མ་ཞི 
ཨ་་ས་དཔའི་གཅ་སངཤདཔས་། ད ཤིརག་དཞ་གགས་མདབའ .ོམས་པརའཇུག་པ་དོ་འབལདལ་ུ་ཤངཞས་ཧོ། བེང གུབ་བཡོས་དཔའ་སཞག་ 

-/།།ཁགཔའ་ཡི རདྷ་ནས་པར་ཐརདཔ་བྱ་ཧད་དང་འབལདཔྲ་ཨ་ཡནི་ཉ་ ། པི་ཡོར་ཞ་ན་ ། ཟབ་ཤདྡ་ནམ་བརྡ་བརདཔ་བྲ་ཧད་ཀུངཤིནྭཏཱསེདལ་བདརཊ་སམས་རཔེའི་གེཆ་ཡངྱ་སཱད་པས་། 


* ཡནི་ཏེ་ ། དཾཤིའི་ཕོར་ཞེན་ ། རབ་འཐེདད་རྣམ་པར་འརད་པའི་ 





་དང་ཤནད་ཏྱ་མད་ལ་བང་དུབ་སེས་དཔིའེ་གྲར་ཡ་དཉིད་པས་། ད་ི་གཞར་ཞི་ཉིབ་འཇིདདངའཔལ་དབམ་ཡན་ཨ། ། 


འབུ་བུ བ་སེ་ཞས་དངའ་སེཞད་དཔབ་ཆེན་པོའི་གཅདནི་གཟུངས་ཀྱི་སྤོ་དདའབྲའད་པ་ཨ་ཡོན་ཏ་ དྷའིོང་ཞན་ ། རབ་འཧྱནད་གཟུཝཊ་ཀྱིཿ རྣམས་ཀྱང་ཤིནད་ཏུ་མིདྲ་ལ་ཐང་ནུཐ་སམས་ 

ˆ དབའི་གྲར་མངུཧད་པས། ། དེའི་པིར་གྲྭ་རདནི་གཟུཿ།༡ཀྱི་སྒོ་དང་འབྲལད་པ་མ་ཡོན་ཞེས་བའོ་། །རབ་འཐེད་བང་ནཱབ་ན་མས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པའོ་གདན་དབཞནིག་ཤགས་པའ་ ་ 
སྟབས་དབའབའོ་བྲ་མ་ཡིན་ཏེ་ ། དའིཔོ་ཞན་ ། རཔ་འཤེབད་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་དེབསྡ་ནམས་ཀང་ཤནདྱ་དདལ་གཟུངུབ་སམས་དིའ་གཙ་ཡངམད་པས་འའ་ངུར་གུ་དད དབག 
གྲ ཤགས་པཀྲི་ཧཱབཱན་དང་འའད་པ་ན་ཤིནོ་ཞེས་ཤའ་། །འབ་ འཤཐོད་བང་དུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་འི་གཆད་ན་མོ་ འཇིགས་པ་དངའདྲལོད་པ་མ་ཡཱིན་ ;། དྷཉིའོ་ཕོར་ཞན་ ་ོོོ་ 

དེ ྭཱ་ཀཤདཱད་ད་བང་རུག། ་ ༡༣ནས་དཔའེ་ག་ཡང་སད་པས་ ། དའི་ཐིརགྲེ་ཅད་ནི་ན་འོ ཇིགས་བ་དང་འབལད་པ་ཨ་ཨིནཞས་བའོ་། །རབ་འིུརད་ ཧཿ 
ཟདདུབ་གསག་དཔའས་དཔའ་ཆན་པོའི་བརདནི་བ།འཊིནངདག་པར་རིག་པ་དང་དལད་པོམ་ཡོནུ་ཏེ་། ད་འར་ཞེན་༽ རབ་འབོདད་སོ་སོ་ཡང་དགུ་པར་རིགཔ་ནུམསྱ་ཀངཡིནདྱུ་སད་ལ་ ྦ ུ 





ཤུང་ཆུབ་སེ་མན་དཔའི་གཆ་ཡྭངད་པས་དའི་ཧིར་གཆདའི་ ེ ་ཡང་དག་པར་རིག་པརྣམས་དང་འདྲེལད་པམ་ཡིན་ཞོགེ་ཐ་ བ །རབོ་འབྲ་རད་བུང་ཆུབ་སམས་དཔའསེམས་དཔའ་ཆེན་ བ་གོཆ 


དགྲི་བེམ་ས་བ་ཆེན་པ་དང་འབལདོཔཡ་ཡིནཏ་ ། དཅིའོ་པོ་ཞེན་ ། རབ་འབནོད་བམས་པ་ཆན་པོ་མངཤིནད་དམེད་ལྲ་བངོ་དུ་བས་མས་དཔའི་གཟ ཆཨང་མད་པས་དའི་ཕྱིར་ག་མདེནཾ་བཱམ ཿ 





ཏུ །བདོད་འབུལད་བམ་ཡོནཞེ། འ་། །རབ་འབཧད་བྲད་ སནས་དཔབ་ན་མས་དཔའ་ཆེན་པོའ་ གཅ་དནི་ ིང་རེ་ཉན་ཕོ་དཔའླུལདབས་ཡིན་ཏ་། དཅིའི་ཕིང་ཞ། 
༩ རེ བལ རའ ༡༨ ོགྱི་གིུ་གན་པད་ྲུགདཔས་ སི ཞེས་བའ་། །རབ་འབདད་བྡ་དབསམས་དཔའ་ 
གྲུག འགཆད་ཞི་སཛོསྤ་ཧསྐ་ཀི་ཆིས་མ་འདུས་པ་དངུའབལད་པ་མ་ཡིནཏ་ ། དཅིའི་ཧིར་ཞེན་ ། རབ་འཐེར སས་ཆལ ་ེོ 
[ ར་སྐུས་ད་ གགཆུ་ཡུད་ཉདཔས་ ] དའི་ཛིར་གཅ་དནི་ སས་ས་ཆན་ཨ་འདོན་པ་དངའའལདཔམ་གྲི་ 0 [ཐུའོ རབ་འབའདྲ་བྲངྲ་རུབ་ ཿསྔམས་ངཔ་ བསོ 
༩ དུ་ནི དཾ ནི་ནང ཞུགས་པའི་བྲབས་ ཐམ་ * ,འབྲའདཔམ་ཡོན་ཏ་། དཅཾའི་གིརཞན་ ། རབ་འཤནད་རྱུན་ ྲིེིེི་ | 
ད སམག་དབའི་གཟོང་མདན། བས་ ། དི་གརྱ་རུནད་ཏུ་ཞྲུགས་པའི་འབུས་བུ་དང་འབུལད་པ་མ་ཡིན་ཞས་བངོ་། ཧོ རུ ® བ་ས་མས་དཔའ་ ནཱ 
ིགགིར་འདོ་བབ་འབས་ཞུདད་འབའདཔན་ཡོན་ཏ་ ། དེིའིཧིར་ཞ་་། རབ་ཤོུདལཞཿགི་མིའང་བའི་འབུས་བུ་ཡོང་ཤིནོདུ་ིདཔ་བང་ ་ པི་གངསདམེ་བས་འི་ཤིང། 
9 ཀ། ་ ལ་འ སྒ. ་ 


རི ༄༅ 






{ 


ཨ་ཡིན་ཏི་[ དེིདི་ཧོར་ཞིན་ ། རབའཔོདད་ཛོར་སི་འཇབའི་འབྲས་བུ་ང་ཤིནད་ཏུ་སྱེད་ལ ངནུ་ཐསམས་དཔའི་གཡདནད་པས་། དེའི་ཛིར་གན་དནིཾ་པིརཱ འཇུ་བའི་འབས་བྱུ།ཡང་ ། 
ཧཱཾ འྲལ་བས་ཞོག་ཞེས་ཤབ་ ། ི ་ི་ དྭག་བཅོམ་པ་ཉོད་དང་འདྲ་ལད་པ་མ་ཡིན་ཏ་ \ ི་བཞེན་ ། རབ་འབརད་༽ 
ནཱ པ་ཉིདྱ་ཀ་ཤོདདེ་ཏཱ་སད་ལ་བབྲོདབ་སོ་མས་དཔའི་གཅ་ཡཞེད་པས་འའི་པརི་གྲམདནི་དྲག་བཅོན་པ་ཉིདདང་འབུལདབ་ཨ་ཡིན་ཞས་བའ་། རབ་འཤདདྲ་བུང་ཆུབ་སམས།དཔའ་ 

'ེ སྐག།་དབཀ དབོགས དོང་གདོདབི་དང་བབལ་ད ཿ་ཨ་ོ་ཏ ། དེཅ་འ་ཕར་ཞན་ ། རབ་འ ཤང ་ )དུབྱ་ཀང་ཤནད་ཏཱ་ ད་ལ་བྲང་ནབ་སམས་དཔའེ་གེཿ ུ 
ད་ཆད་པག་དབི་ཛྭོར་ག་ཆ་དའ་རེད་བང་ཆཱེབ་དང་འབྲའད ཨ་ཡཾཞེ་ཞེས་དའོ་། །རབ་འབརད་བྲང་ནུབ་སམས་དཔའ་ མསཾ་དཔའ་ཆེ ཁིག་མདོན་ལེམ་གྷི་ནམ་བཱ་ཤེས་པ་ 
ཉིད་དད་འབལ་བ་ཨོ་ཡོན་ཏེ་ ། དོཿའི་ཛོར་ཞན་ ། རབའཐདད་ལམ་གྲི་ནམོ་བཤས་པ་ཉིད་ཀང་དད་འམད་ལྭ་བདནབ་སམས་དབེ་གྲར་ཡངསདབས་དཔེ་ཤིར་གཅ་ནི་ལམ་གི 
. །ཧཱ་ཤཾས་པ་དང་འབྲལད་པཨམ་སིན་ཞེས་བའཾ་།  རབ་འབེརད་ཤ་ཆུབ་སེནས་དབའ་གེམས་དབའ་ཆོན་པོའི་སོ་ག་ནས་པ་ཐིམས་ཧདམཁུན་པ་ཏད་དངབལ་བ་མ་ཡནི་ཏ་ ། དཔེདི་བུརཞེན 
འབོད་ནམ་པྭ་ཐེམས་ཅདམ་འནད་པ་ཤདེདངཤིན་དྲུ་ཤོད་ལ་བེངནུབ་སེམས་དཔའི་གཅ་ཡ་པནད་པས་དའི་ཕིར་གཡདནྡ་རེམ་པ་ཐམས་དམྱའུནཔ་ཉིད་དཔའབལ་པ་མ་ཨིན་ཞེས་བང་། ། 






ཤཀ 







4 ཆོ ༨ €` རབ 
& ˆ །རབ་འབའོད་བདྲ་རབ་གེནད།དཔའ་ད་ས པའ་ཆེན་པོའི་ག་དེནཾ་ཤེས་ཕབ་ྱྱི་ཕ་རལད་ཏུ། ཞེད་པ་ཟབ་མོ་འདི་ལ་སྭོདཱཔ་ ང་དག་གིས་སམས་ཅན་ཐམསཅད་འདུག་གིས་ཡོད་། 
གག ་་བསམདམབ་གསག་འཛིགཔ ི་ོ ར་ན འཞོས། །གསོ་འདུབ་ ས་ལུནཞད་་སམསད་ས་དའ 
༡ ནནཔོ་གམས་ཅན རམ་ཨོཅད་འཇོས་གྱུ་ས་ངན་ལག་བླབ་བདྲ་བའ་ཞས་གོཟའཚལ་བདས་ ། ༡ན་ཐག་ཀ་ས་འམ་རཔས་པྱ་དསྭ་ཀི་སབགནས་གས དགེ་བར འབད ། བཅོམ་ 
༢ ལྗན་འདུས་སམ་སན་ཐམས་ཅད་པངས་སྲུ་ན་པན་ལས་༼ ཟླ་ཟ་བར་བའོ་ཞིས་གེ་ཆའཚལ་བའ། །བངྲུ་དབ་ཞས་དཔ ༽འུ་སེམཨ་དབ་ཆེན་་ས་ འི ཨུང་ཡུའཱ། 
རྒྱསཀི་སརཱ་ལུང་བའི་གནས་དང་སྦབས་ཨ་མཆིས་ཏ་། - དནི་གནསོཨ་ཨ་ཆིས་ས་ ། དཉིའི་སད་དུ་ཞིན་ ༽ དང་དུ་་ སེམས་པ་དང ལ་་་ 
_ །ཨཡན་གི་དགྙིདུ་གྲར་འཆལ་བས་ལགས་ས།། །བཅྲོམ་ལཱན་འདྲ་ཀིས་བཀའ་སུལད་པ་། རབ་འབིོད་ཁུད་ིས་དེན་གི་དབང་གང་ཞིག་མཐོངན་ དེ་དུད་བཏརབད་མས་དབུངསས 
།ཨ་ཅན་པདེ་ལར་གྲབགནངིངཤ་འབུཀི་པབདཏ་པནདཔ་བཟམའདལ་གདཔདས་ཉནཆསཀི་ས་བམརངས་པ་སྱིའི་གནས་ཁ ས་པ་ལ 
བཅེམ་ལཱན་འདག་དཤི་ྱང་ཆུབ་ སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་དས་སམ་ཉན་ཉེཌོ་ཞུང་ ཟདཙག་གི་སུད་དུ་གེཆའཆལ་བམ་ལགས་། ཨ་ཤེས་ཅུང་ཟད་ཉཆཅིགྲ་ཀྲ་སཱདདུ་གཆའངལ་བ་མ་ 


བཞིནེ་ཏ་། ཤང་ནུབ་སེཨན་དཔའ་ ཨས་དཔའ་ཆན་པོས་ནི་སམསཉན་ཉུདཐུད་ཏ 

ན་ཐསཙད་ཡོངས་སྱུ་སུ་དུན་ལས་བླཟ་བ་དུང་ \ བསས་ཧཾ། ཁནདཔའི་ཡེཤཾསྦ་ཀི་དོནདུ་ག། ཌུ 

ཾ ༧ ཤིནད་ཏུ་ཟབ་པཿ འ ུལས་བའི གོ རི་ི་ ༡ ོ་སངམ་པར་ > །གདུད་ཡངམཔརི་ གར 
ཌི རྦ ཕཾ ་ཤོསཱཾམཾ ཙྱགིོ་འུམ་། གངགས་ ༢ £ 

་ལསའ། ས་ལུན་བདས་པཤས་རོབ་ཀི་ཕ་རད་ཏུ་ཤནདཔ་སྨསོ་པ་དེ་ནནམ་ཨ།ཁའུ་ ཡལོ་། བཅོས་ལྔན་འདས་འདྲིལ་སུ་ཤེས་འདཀི་ཕརོལ་དངུ་ཤིན ཡེ 
ིནིོ་ཐམསད་སོསཔའོ། སྲཾ  ་་ ༢ཅིལན་འདས་འདི་ལཱ། གས་པའི 





_ །ཨུ་ 27 །ཕ་ལེབད་ཏུ་ཧོནད་པ་སྤོཨ་པ་དཾནི་ཡོབཊ་ཨུ་འཇིནད་པ་ཨ་མཆིས་པ་སྒོམ་པའ། _ །བཉོམ་ལྡན་འདས་འདུ་ སུ་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕལལདཏུ་ཡིནདཔ་སྤོམ་པ་དནི་ནུམ་པ་ནཱས་པར་སྒོཊ་ 
༨ སག ཤེས་རབ ཀྱི བདད་ུ་ཤནདཔ་ཨོམ་པད་ ནི ན་པར་བ ་ ན་ལ་འ 
སུ གསརབྱཀི་ཕ་འའོད་ཏུ་ཚནདཔེ་སྒྲམ་པ འདི་་ླགས་སྣོལ་པ ས་པཿོ་པའོ་། བཱ ་་ ན་འདུའདྲིལསུ་ཤས་འབུ་ཉི་་རའབིཏདཔ་སྒོས་ པྷ་རམ་པརྱསམ་ 
 བའུ་། བཅོམ་ལྡན་འདོས་འདི་ཉ་སེ་ཤིས་འབྱ་ཁལ་ཟལ་ ཏུ་ཤནིདཔ་སྨམོ་པ་འདྲིན་འདུ་ཤས་སྣཾ་ཕནམ་པརསས་པའ་། ] བཅུམ་ལུན་འདུས་འདྲི་ལན་ཤེས ར་ 
ཟོ : ྣམ་བར་སྒོམ་པའ་། ་འུབ་གས་འིལ་ནོ་ཤེས ཀྱི་ཕ་ཉེལད་ཏུ་ཤིནད་པ་ སྣོམ་བ་འདིན་ནེམ་པརཔ། ས་མ་བ འི 
བཅན་ལྕ ` ཧཱ་ཤས་ཕབྱ་ཀི་ཕ་ེལདཏུ་ནད་པནོ་པ་འདིནིནགི་སོམ་བན རྣམ་པར་སྤྲོམ་པའོ་། ཚོལད ་ ལདཏུ་ཤཱནད་པྭ་ས། ་ 








-པ་འད་ནྫོན་བ ན་པྷ་ཚཱན་པར་སམ་ཕའཾ་། བཙམ་ལྡན་འདས་འདེ་ལྟ་སྣ་ཤཾས་༢བྱོ་ཕ་འཾལད་ཏུ་ཛོཞེད་པ་སྦྲཨ་པ་འདན་ སཱོམ་པྲ་ནམ་པརསུས་པའ། །བཅོམ་ལོན་འདས་འདྲིའ་ 
ཤཾས་༢བ༡ ཌོ ཞན་པ སཔ་འདན་ཱ་སམ་བནས་པརསམ ་པའོ། བཅེམ་ལྡན་འདག'” འདེ་ལྟ་སྟཤས་༢བཀྱི་ཕ འགག་བཅམཔའདན་སུ་སྤོ་ མ་བར 


ད་འ ༨-ཤེས་༢བཀི་ཕ་ཕལད་ཏུ་ཕནད་པ་ མ་པ་འདེན་ཡད་སྒམ་པ་རྣམ་པར་ མ་པའོ་། །བཅེམ་ ན་འདས་འད་ པ་ཀི་པཟདྱ་ིནདཔདོས་པ་འདནི 
བོ སོ ཀྲ} ་ འ་། བཅོམ་ ལན་འདས་འདི་ལྟ་ནུ་ཤེས་རབ་ 
དན་དྲོ་སྙེས་པ་རྣམ་པ་ མ་པའཾ་། །བཉོན་ལྡན་འདས་འདི་ལྟ་སྭུ། ཤས་༢བྱ་ཉི་ཝ་ལོལད་ ུ་ཉདཔསྣོས་པ་ འདནི་ སཱོས་བརྡ་ ནས་པར་ ཤཿ བྲོ 
ལྡན་འདྭ་འདི་ སབ རོ £ ༢ དནོ་རེག་གཱ། མ་པ་མ བཅོམ ལུན 
རད ་ བཅེམ་ལྕནའ་ -དས་འདི་ལ་སེ ུ་ཤཾས་༢བཀི་ཕ་རོལད་ ཕིནད་པ་སྒོམ * ད་ནཾསྱོཿ གྭིམ་པརགས་པ་སྤོས་བནས་ ཟི །་ 
་ོ :ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་ལལ་དྭ་ཏཱ་ངི རས རར ཐའྲ་ནམ་པར་ཤུས་པ་ བ་ནས མ་པ ། བཅམ་ལཱན་འ་ ས་རེ , 
/# ནའ རྣམ་པའ་ཤཾ་པ་ སྒོམ་པ་རྣམ་པུར་སྙོན་པའཾ་།_ ཀྲུ་ ༡ལཱན་འདུས་འད་ ཤས་འབྱ་ཀི་ཕ་ ལད་ཏུ་ཕིནད་པ་སྤེ་ སོམ་པ་འད་ ནི་ལཱའི་རྣམ་པར་ཤིས་ པ་སཱཊ་ / 
/ བོ བྲ ནུས་པས ་ ི་ིཕུན། ཀཾ མ་པར་ཤེད། པ་སོཊ་ཊ་ནམ་ ྲ་། ' བཅོས་ལུནཁདས་འདི་ལ་ན་ ཤེས་རབཀྱི་ : ླ 






སྤོ་པ་འདིནིའད་ཀིརྣམ་པར་ཤེས་པ་སྒྲོམ་པ་རྣམ་པར་སྒོམ་པའོ་། །བཅེམ་ལྡན་འདས་འདི་ལྐ་སྙཤེས་རཕཀྱི་ཕཡའོད་ཏུ་ཤནད་པ་དེ ཟོ 

རཾ 'ལཱན་འད་འུད་ལ་ས་ཤེས་འབཀྱི་ཝཿ ནད་སྤོམ་པ་འདིནི་ 
ལྟ་སྙ་ཤེས་རུབ་ཀི་ཕ་རེད་ཏཱཧིནད་པ་སྒན་པ་ །འདེན་ ལྱུས་ཀྱི་འདུས་ཏའག་བཟིམ་བྱརས་པརགས་ 
་ ། ་་བགསབ་ ས་བནས་པརྡ་མ་པའ་ ཏལགཔཐོས་བན་བན་ 


ར་སྒོན་པའོ་། བཅེམ་ལཱན་འདུག་འདི་ལྟ་སྭེ་ཤེས་རབ་ཀི་ལུ་རོལ་དུ་ཁིནད་པྲ་ས་པ་འདིན ༈ སུའི་འདུས་ཏེ་རགའི 
བཟགན་ས་གོོགས་པི ས་ལས་འ | ལའ་འདུསའལག་པ་ནདྱས་ཚ་བྱན་བྷམས་པང 


ྲ $ 
$ པཿ ༢༡ 










ལྡ་འདག་འདིྟ 


། སའོ་ཁམས་ མ་པ་རྣམ་པ་ར་ མ་པའོ ༽ 
ཱདས་འད་ ཡས ཨས བར་གོ དཔྱས 


འུབ ཉང ན་འདི བདུན རྣམ་པ་ྲཤཾས་ཕའི་ཁམསྭ་སྭོཿ མཱ་བྷནམ་པར་སྤེམོ་པའོ་ 
ནད ད་པ་འ བདི་ནིམ་རིག་པ་སྒོམ་པཿ མ་པར་སམ་པའོ་ ། བཅོམ། 6072་ ོམ་པྷ་རམ་པར་ མ་པའོ་། བཤ 
ས་བ 3 སནབ་ 


ག་ཤས་རབ་ ༡ི་ཕ་འལ་ད་ཏུ་ ཕིནད་པ་སྒོམ་ པཾ དོན 


བཅ་ལྕན་འདུས་འདི་ལུ་ད་ ༽ ཤི 
་པ་པོནི་མེའི་ཁམས་ མ་བརྣས་པཔསྙོམ་པ ཀ 
ནྭ་བྷཿསྦྲོལ་བུརཾ་། 0་ ཀདགསུང་  ་ 
མ་པ་འིདན་ ། 


བཅོས་ལྡན་འདས་འདི་ལུ་སུངཤག་ལབ་ཀི་པ་རེལད། ནད་པ་སྣོམ་པ་དན་ ། £ ལུཨ་ཀྱི་འུ ་ེལག་བའྲི་རེནད་ཀྱིས་ཆོརབ་སྣོམ་བརྣོས་བར་ མ་པའོ་ཀ་ བཅོམ་ལྔནུ་འད་ ཤད་གུག ; 
ཤནད་བ་སྤྲཾམ་པ་འདིནི་ ། པ་པ བསབས མ་པའོ ། བསོ སོ སྣཾས་པ་ ' 
འོ བཅོས་ 


ལས་པ སྣོམ པ་རྣམ ་པར་སྒོམ་ པའོ་ ། 


ས་རབ་ཏུཐ་རོལད་ཅུ་ུནདཔ མ་པ་པནི་དཱུ་ཁམས་ཨཱ ལྒ 
ལོ ༽ ། འམ་འ དྲ ་ 






འདན་ “པརྣམ་ 
༽ར བཅེམ་ལ་ ` འདི་ལཱ་ ཤེས་རབ ཁ་རདད 


བཅམ། གཾ 


_ །འདིནོ ངིདང་གཟུགས་སྒྲན་བརྣམ་པར་སྤོམ་པའོ་ ། བཅེམ་ལཱན་འདག་འདི་ལྟ་སྙེ་ཤེས་འབུ་ཀི་ཕ་ཕལད་ཏུ་ཡིནད་པ་སྤོམ་པ་འྲདིནིཿ ཨཱཆད་དུག ཨ་པྲ་རམ་ ཧཿ 
བུན་བདག ་ གྲ དྲག ་ ་ སོ ་ ཧའ ་ 
„གི ཆབྲ་ོ་བ་སལ་པ་་། ཅསལུན འད་གས པལ ད་དཔ ལབདིན་སདལསག་བཞས་བར་ ་ ་ 
 བསུ་ྱ་ཀི་ཕལད་ཏུངི་ནདཔ་དཨ་པ་འདིན་ལནད་བ་སྒོན། པྲ་ནམ་པར་སྒོས་པའོ་། བཅོམ་ལྡུན་འདས་འདྲིལ་དུཤེསུ་ སམ ་ ཧུ ཟེ 
བརྙས་པ བཅོས་ལཱན་འདུས་འདི་ལྟ་སེཔཔསརབ་ ཀི་བརམད་ཏ་པིནདཔ་སྒོམ་པ་འདིན་སྣེ་བྱ་སམ་པ་ནམ་པརྡ། ༤ མ་པའོ་། ་ ། 





༦ 





ཀྱི་ཕའའོད་ཏཱཤིནད་པ་སྒོམ་པ་འདིན་རྒེི་སྨཨཾ་ཕརྣམ་པར་སྒོམ་པའ་། ` བཅོན་ལྔན་འདས་འདི་ལྟ་ ཤིས་རགི་པའ་དད། ལོ བ་ ཨ་པ་འདི་ནི་ཊདག་སྒོམ་ 
བཅམ ཞ་འད༥'འ ཅ་ ཀག ་ ཨཿ རྣམ་བརསྒོ སྒོམ་པའོ་  ་ ཾ 
སྒོན་པ་འདཾོ་གྭག ་སོ་བདམ་པརྨསོམ་པའ། པའ། །བཅེམ་། ཀཀ |{|{|}ོ་ོ་ ༥" ་ 


་ ྟཤཾསཱ་རབ་ྱི་ཕ་འལད་ཅུ་ིནད་པ་ མ་པ་འདིན་གསོ་བ མྟནཱཿ་ 
པར་སཱཾཨ་པའ་། ཀྲ ྲ ག་སོ 
ལདྱ་ུ་ཕིད་པ་སྨོམ་པ་བདི་ནི་ཤེད་ན་སྒོམ་བརྣ་པར་སྤོམ་པ་ ཀུ ་ ( 
ནའདས་འདྙིལ་གེ ཤེས་རབྱ་བཕོལད་ཏུ་ཤིན། ད་པྭ་སོམ་པ་འདིན་བུང་པ་པོ་སྒམ པརྣམ་པར་ སམ་པའོ་། ། བཅོས་ལཱན་འདུས་འདྲ་ལ ` ་ 
ལྷ ནས་པ ང་ལ་བ ན་པ དནོ་ཤེསཔཔཨ་ནམབརྙོས་པའ་ 
ཾ ཟེ 









ཅེ མ་པྣམ་པར་སྒོམ་པའོ་ (རྱེ ན་འད༥་འད 
གདས་འདྲུ་ལ་ ཧྭ་ཕབ་ཀྱི་ཕཿ ལད་ཏུ་ཕིནད་པ་ མ་པ་འདི་ ན་མེང་བ་ ཤོམ་པརྣམ་པ སྤམ་པའོ་ བཅོམ སྲ ས་པ དོ་ རེས ་ 
སིན་པའི་བ་ཕལོད་ཏུ་ཕིནད་ ཤི་ཡ རྒུ ལྡན་འདས འདི དྲས གྲ དི ཡེ ཡཱ ་ 


བོཙམ་ལྡན་འདས་འདི འདི གཱཾཿཤཾས་རབཀྱི་ཕ 7 ་ འདི ÷ ཙལེལཿ འདཏུ་ཕིནདཔ་སྤོ © མཿ སྩོལ་བ བཅོམ་ ལྡན་འདས་ ས་ ། རུ ཕ་༢ོའ 












།ཏུ་ཐནདཔ་སྒོམ་ཕ་འདནཾ་བརྩན་འ ས་ཀྱི་ཕརལདཏུ་ཕིནདཔ། མ་པྷ་ནམ་པར་ མ་པའེ་། །བཅོམ་ལུན་འདས་འདྲིའ་ ༢ཤེས་ཐབ་ཀ་ཕྭ་རལད་ པསམ་ 

- ༧ གཏན་གཾ གྱ་གྲ = | རཀ ་ ྲཀྲྨྲགླླླློ་ ་ ུ 
པར ཨ་པའ་། ཅི ཨ་ལཱན་འྭདས་འདི་ལྟ་ ཤིས་འབྱ་ཀ་པའལོདཉུ་ཕིནདཔ་སྦོས་ལ་འདིནན ང་པ་ཉིདྨསཱཾཡ་པ་ནུམ་པརསྦ མ་པའ་་ རླ འདུས་འད་ག་ས་ཤེ 

. | ལདཏུའིཞདཔ་དོཨ་པ་དདྡ་ སོང་པ་༡དཾ རབ མ་པྷ་རཨ་པརྨ་སཱནཾ་པའཾ་ །བཅོམ་ལན་འདས་ འདིལྟ་སྭ་ ས་ཕ མ་བྱ་ཆུས་དནི་ཐི་ 
ནད་སྐོད་པ་ཉདི་ོན་པྷརཨ་པརྡ་། ཨ་པབ་། ཊ་། ༼ལཱན་འ དས་འདཱིན། 2 ཀི་་ཕ་རེལདྱ་ཏཱ་པཾནདཔ་སྒོམ་པ་ཚྣ་ ན་སངཔ་ཉིད་སང་པ་ཉེདོམ་བ་ ཊ 
བཅན་ལྡན་བདག་འདི་ལྟ་ དལ ལོ ཡན་ཕོ་སྭང་པ་ཏདྷི་སྒོམ་བརྣམོ་པར་སྐོམ་པའོ་ ། བཙོས ན་འདུས་འདྲལ་ ཤེས་རབྱ་ཀེ་ ཕའཡད་ཏུ་ 
ཙིནདཔ་ད་ཡ་པའདིནིདཀོགས་པ་ཚོ་བཤིད། མ་པ་རྣམ་ཕར་སྐྲམ་པའཾ་ བཙན་ལྔན་འདན་འདྲིལ་ས སཱ་ཤེས་བབྱ་ཀི་པ་རལདཏུ་ཕིན་ པསྐོམ་པ་འིད་ཞི་འདུས་5ྲ་ སདཔ མཱུ 
འོོ ། ོ་ུ།ཚུབ་རུ་ལ་ཏཊསསྟ ཀ་ པ་ལོལདྭཏཱ་ཧཱཾནདཔ་སྒོམ་བ ནདུཿཧཤུས་སྟོང་བཏིད་ཏན་ན་ཐང་ ས་པ འི་ག ས་བདེ 









་པ་སོང་པ་ ་ཉིད་ མ་པྲཱ་ནམ་པར་ མ་པའ་། བཙོན་ལུན་འདས་འདེ་ལཱ་ ཤེས་བྱི་ཕ་ོལད་ཏུ ད་པ མ་པ་འདི་ནི་ཐོག་མ 
ཏེ ཉུ སོ ་ ཏེ ི་ོ ་ | 
ཀལ་ལ ་པར་སྤྲོམ་པ་ བཅོམ་ལཱན་འ ས་འདིལ་ད སུ་ཤེས་ཛ་ ངབ་ཀྱི་ རལད་ཅུ་ཧིནད་ 
`: མ་པ མ་པར་ མ་བའོ་ ན་འདུས་འདི་ལྭ་སྟེ སྟཾ་ཤཾསྲ་རབཀྱིཿ རལདྭཏཱ་ཨནིད་པ་སྤོས་པ་འཾད འད་ནོརང་གི་མཚན་ཉི་ 
བམ་ལཱན་འདས་ )འདཾ་ལྟ་སྭ སཱ་ཤེས་༢བི་ ར་ནད ་ ངར ཙོགེས་པ་སྭོང་པ་ཉིད་སྙཾམ་པ་རྣམ་པ་ང་ 

ཧགས་རབུ་ཏི་པར ཕར་ལ དྲ ཛཾནད་པ་སོཨ་ཕ་བིད་ནི་ ། དུ སྭད་པ་ཧྭ། ཉིད ཨ་པ་རྣམ་པར པར་སྤོ་ མཾ མ་ལམ འདུས་བས 
ང་པ་ཉིད་ མ་པ་རྣམ་པར་སྒོཊ སྩོམ་པའེ་ ། བ ་ ་སུཤེས་འབཀྱི་ ༣ འད་ཏུའནིདཔ་ མ་པ་འིདནི ། ངམས་པོ་མད་ ཊཔའི་ངོ་བ༡དེ 

(། [ བཙམ་ལཱན་འདས་འདིལྟ་སེ་ ། ཤས་རབཀི་ལརལདྱཏ་ སས་འདོནི། ཀཝ ་ོས་མོོས་པ 










ཟེ །བཅེན་ལཱན་འདག་འདི་ལྷ་སྐེ་ཤཾག་འབ་ཀི་ཕའཾའད་ཏུ་ཇྲིནད་པ་སྙོམ་པ་འདེནོ་ཡང་དག་པར་སྙུང་བ སེམ་བྷ་ནམ་པར་སྩོམ་པའོ་། བཅོམ་ལན་འ འདི ད་ཤས་ངྲོ་ཀརི། ངོ 
༧ དྲེ འཁ བཅན" 'ལྨན་འདས་ ཤས་གྱཉི་བོད་ཅགནདཔསྒོམ་པ་འདེ། ཐ་ རི 
„ པའི་ ། བཙན་ལཱན་འདག་འདི”ྟ་དེཤས་རབཀི་ རེད་དེ བམ་པོ མས་ས ནམ་བང་ སོས་པའེ་། ་ ཤཱ 
ཤཾ ཆིད་པ་སོམ་པ་འདྲན་ཤད་ནབི་ན་ལག་སྨོན་པྷ་ནམ་པ རླ་ནོམ་པའ ། བཅེམ་དཤ་འདུས་འདྲ་སྲུ་ཤས་རདཀེ་པརོ་ འདིན སོམ་པ ཨན 
ལག་བྱརདཔསོམ་པ་ ཨ་པ་ར སྙོམ་པའོ་ བཅེམ་ ྲ ལནའས་འདྲིལུ་དགལ་བཀེ་པ་རལད པོནདཔ་སྤོམཔ། གད་བའི་བད་པ་སམ་པ་ནས་བཛ་ས་ 
ངི  ་ འད་ཤནདཔ་སོག་པདནེ་བསམ་གཏན་གོས་བནམ་པར་སྤེལ་པའ་།  འཅོམ་ཞུན་བད་འདིགདེ གས་འ ོ་་་ 
པ་འདིོ་ཚད་སེདཔ་སྤོན་བཨ་པར་སྤྲོམ་པའོ་། མ་ལཱན་འདུས་ཁདི་ལྟ་སྙེ་ཤེསྭའབྲ་ི་ཕ་ལོལ་ འདོ པ་འདི་ནི་གཟུགས་ སའ ་ ཚྭ 
སྒོམ་བའོ་། གཅོ་ལཱན་འདག་འདི་ལྟ་སྐ་ཤསཿྦཀི ཕའཱ་དབ་་པའདནྡཾ་ན་ཛར་ཐད་པ་བྱོ་མད དྲྭ་སཁ་ཕྷམ་བརྡསོའ་པའ་ ་བཅམ་ལཱན་འབས་འོདོག་དྲ་བེབ་བ 


ས་སྟོང་པ་ཉིད་དང་མཚན་མྤ་སེད་པ་དང་སོནད་མཅུ དཔ་ན་ཡ་པ་ སྒོམ་པའོ ། བཅོམ་ལྗན་འདྲས་འུད་ 
མ་ ལུན་འདྲག་འདི་ལཱ་ པཤིས་རྦྱ་ཀི་ཕ་ལོལད་ ' ཞེད་པ་སྒོམ་པ་འདིནོ་ཏིངང་འཛིནད་སྒོམ་པརྣམ་པ་ མ་པའྲཾ་། བཅོམ་ལུན་ - 
སར དི ལནི་གཟུངས་ི་སཱ་སྤོས་པ་རྣམ་པར་ མ་པའོ་ © རབ ན་འདྭསཱ།འད་ 'སཱུ་ཤས་འབྱཀི་ཕ འད 
ཤགས་པའཾ་སྟོབསྭ་སློམ་ཕོ་རྣམ་པར་ མ་པའེ་ ། 3ཉཾཨ་ ནས་བ ཕཤེས་ བབྱ་ཀི་ཕ་རཾལདཏ་ཕུནད་པ་ཏ ་འདིསམོ་འཇིགས་པ་ ༧ 
ཀོ ཙམ་ལྡུན་འདག་འདི་ལྟ་སྙེཡཤཾས་འབྱ་ཕེརོལདའུ ན་པ་སྙོམ་ཕ་འདྲིན་སཾ" ་ཨང་དག་ཕར་རིག་པ་སྤོས་པཿ མ་པཿ་སམ་པའོ་ བཅོས་ལཱུན་ 
པའི གོམས་པ ོད་པ སྒོམ་པའ་ ། བཅོམ་ལུན་འདུས་འདི་ལུ་ -ཤེས་རབ་ཀི་ཕཱརད་ཏཱ་ནད་པ་སྦུས་པ་ 
དེ ལ་སཱསྭ་གེསའབཀི་བ་རད་ཧུའིནདཔ་སྒོམ་པ་འདྲིན་སྲབ(2 པཔ  ་ ་ 










རྣམ་པར་སྒོམ་པའཾ་། བཅེམ་ལྡན་འདས་འདི་ལཱ་སྙེ ཤཱཾསྲ་འབཀི་ཕ་ཕོའ མ་པ་དེནི་རྒྱ་ནད་ཏུ་ ཤོགཁི་ོ་ ཨཔ ལེའ ་ ཅི 
ཀཀ ཀྗྣླླ//7}7/ོོ་ མོ ་ ཧ་ལ ུ ལཱ ཛཱ བ་ལོམདྱའིུ་ན་ 
སྒོམ་པ་འདིནོ་བོརཾ ོ་འེངབའི་འབུས་བྱུ་སོམ་པྲ་ནམ་པར་སྨོམ་པའ་ ། ། - བཙེམ་ལུན་འདྭ༥། གསུས རལ་ྱ་ནའ ཨང ུ 
4 གསུད ཊུཾ་ཤིནད་པ་སྒོམ་པ་( )འདི་ནི་རད་བ ངཿ བསྒཾམ་པརྣམ་པར་སྤ སཱ་པའོ་ འོ ཧ། འ་ ] 
_ ༡པ་འདིནི་ལམ་གྒོཉེམ་པ་ཤུཾག་པ་ཉིད་སྣྲོམོ་པ་རྣམ་པར་སྨྱོམ པའོ་ ། བཅེམོ་ལྡན་འདས་ འདི་ ལོ ་ ཅྭ ག་པ ན་བན 
སྒོམ་བརྣམ་བར་སྒོམ་པའཾ་། བཅེས་ལྡན་འད༥ཀྱིས་བཀའ་སུལད་པ་། གདན ད་ད་བཞིན་ཏ་ ༈ རབ་འ ི་ོ དཱཕིནད་པ་ མ་བ་ིནི་ 
གཟུགས་སྒོམ་བ་ཚྣམ་པར་ ཨ་པའ་། རབ་འཐུད་འདི་ལྟ་སྙ་ཤཾསེ་ཕུ ོད ཆན་བ་སྣོམ་པ་ན་ མཱ་པ་པམ་པའོ་ ། བའབུ ་ 
བསམ་པའི ་སོམབྷནས་བརྡོོལ་ཁོ། ༡༡ ནི དས་བ བྲས ¿ ༽ 







༼སྭིངཤེས་འབྱ་ཀི་ཕ་རལད་ (ཕོནད་པ་ ཨ་པ་འདིནི་ མ་པར་ཤཾས་པ་ མ་པརྣམ་པར་ ར་པའ་། ཊཱ བ་བ འང་འདི་ ༠ ༽ ག་༢བྱ་ཀི་ཕ་ཟཾལ་ 22 ༥པ་སོམ་པ་། ནྱི་ིག་ མ་པ་ཚམ་ ! 
སྒྱནཾ་པའ་ ཡིསབསིད་པ་ོམཔདནས་བཤ་བ་ོམབནམབ་སེ་པའི།བ་བ་་ ལ་འ ཀཀ ་ བི | 
།བ་བ་བར་སྒོམ་པུངོ་ ། རབ་གཧརད་འདི་ལྟ་སྙཾ་ཤཱཾས་འབཀྱི་ཕརའདྲ་ཏུ་ཐཾནདཔ་སྒམ་པ་བདེནི་ལུ་སྒོམ་པ་རྣམ་པར་ མ་པའ་ །_ བཅོམ་ལཱན་འདས་འདི་ལྟྭ་སཱ་ཤེས་རབཀྱི་ཕ་འོལད་ 
དགས་པ དི་ུསམ་པྲོས རླམ པབ་འཛར་ི་ ོན་ཤ་བ་ཀི་པརཟིནདཔ་སོས་ པ་འདིནི་མད་ོས་པྲ་ནམ་པར་ཤ་པའོ། ཟབ་འབདད་ 
འདི་ལུ་སཱཔ་ས་འབྱ་ཤི་པ་འལད་ཏུཔིནདཔ་སྒོན་བ་འཞི་ ནི་གཟུགས་སྣོམ་བྷནས་པར་ཧོམ་པའ་ ། ཟུབ་འཐནད་འ ངི་ལྟུ་དེཤེས་རབྱ་ཀི་པརལད་ཏུ་ཡིནདཔ་སམ་པ་བདོནི་ 
„ སླུ་མ་བྷམམ་པར་ཤུམ་བཟི། བོི་ོག་ཤད་ བ་འོད སབརྡ་སོམ་པས བདབ དའདེ་གད ཤསབ བརལ 

ཌོ ་པ་རྣམ་པར་སྒོམ་པའེ་།  རབ་འཐརད་འདི་ལཱ་སྙེཤེསརབཀྱི་ཕཕལད་ཏུ་ཕིནད་པ་སྙོམ་པ་འདེན་རེག་སྒོས་པ་རྣམ་པར་སྒོམ་པའ་ ། -ཐབ་འབེརད་འདི་ལྟ་ 

ཤསིཔའའདྱ་བི་པ་ལོམཔ་བོཆསནམབྷ་འོ་ས་མབཅོཌ། བ་ར ་གཡབཀི་པ་འཕད་ྲཞདསྲོམ་པདི་ཞི་ིག་གིནམརོམཤས་པ 


༤ 











རྨ རོ །ནམ་རབ་སྒན་པ། འབ་གཟོདོདབདི་ལུ་སཤེས་འབྲཀིཕ་ལལདུ་ཏུ་ཤིནདཔ་སྱོམ་པ་ཁདིྟིཉང།ས་པྲ་སོས་བ མ་པ་ 
༢ བདུག་པ རབ་འབེ་ནད་ 
་ཱུ ཤཱཨ་བརྭ་ཤོཨ་དའ 









ཞྣ་མ་བར ་པའེ་། ། རབ་འགའད་འདི་ དཤེས་ཕབ་ ' 

„ རབ་འབི་རདའདི་ལྟ་སཱ་ཤེས་འབཀྱི” པད ་འདིག་གེ། མ་བ 
བད་གུམ་བཏྡོོ་གས་ི་ཕད་ུ་ནཔསོམ་པདནི་སན མ་པ ས་པས་བ ིི་ས་རགིག་ 
@/ འདྭ་ཏཱ་ཛཾད་པ ཨ་པ་ཁདྷནི་ཡདྲ་ཀླ་མམ་པ་༢༨ཤས་པ༠ ཧོམ་པ་ནམ་པར་གྙོམ་པའ་། ་བཤོད་འདིསེ་ཤག་འབུ གཉི བདུད གི་གོ་འདུས་ཏའེག་ 
སྒཾམུ་བརྣནཾ་པའ་ ཨ་དའོ་། རབ་འཐནད་བདི་ལ་སཿ + ྣྣིཾཌནར_་ིོ ༼ གཔ་སཱོམ་པྭ་ནུམ་པར་ བོ བ་་་་ 
སྟཾཤས་འབྱ་ཀི་ཕ གད་ོམ་པ་དནི་ཨབདྲུམ་ཏགཔ་གོ་བནམ་པརྡ་ མོ་པ རཅག་གིས་གཤེས་རབ་ི་ལརོལདང་་དཔ་སེལ་པ་འདིགས་ད་ས་ 
སྒོག་བརྣམ་པར་སྙོཨ་པར། ཨྟོ་ོ་ི་ས་འུ་བར་དྱུདནདཔྲགས་པདིནིསུས་ཀིདའག་བྲོལ བླན ཨུ་པུའ་། ཟབ་འབོདདའཛྲིལ་སྲུ་ཤས་ 
པའོ ི་བ་སོམ་བཀད་འདིཀྲིབུས།གསོ་ མ་བ རབ་འྭ ་་སེ་ཤསའབྲཀཕལལདཏ་ཕིནདཔྲ་ོམཔའདནིརགེག་དུང་་ 


བའྱི་སེ་ཤདྱ་ཀྲིས་ཚོ་རབ་སྒྲོས་པརྣ་་པར' ་པའོ་ ། ཟབ་འབྲཾརད་འདི། ཤེས་འབྱུ་ཀི་བརོལདཏྭ་ིཿ ནད་པ་སྙོམ་པ་འདན་རྣ་བའ་འ་ རའ ཧིས་ཚོརའ་སོམ་པྨ་ནམ་པ་ མ་པའོ། 
ཁཿ བ་འ ང་ས ཡེ ་ (སིནད་པ་སྤེ ` ་ཏརག་པའི་ནད་ཀསེ་ཚོ་ 7 ལོངས ཁི - ་ ། 
!ྦ = ག་ང ཏ་ལག་པའ་ ་ ་པ་རྣམ་ཿ ལམ ་པའ་ ། རབ་འནད་འདི་ལྐ་ དད ་ 

རབ་འཿ འཤཱརད་འདི་ ༩ཤེས་ཕབ་ཀི་ཕ་ཕའདྲུ་ ¬ ཤར ་ ོད ཡིདྱ་ཀྱི། སོ 
གས་ར ། བ་འཤརད་ འདིལྟ་སེ་ ་ ཉིད་པ་སྒོམ་པ་འདིནི་ ཇིནིསའི་ ཏསས་ྲནབཟོ་ པཾ ` བུ་ལ ལུ 





[1 ཨ་པཱ་འདིན། །ཁམ་ས་སོམ་པྲ་ནམ་པར་ མ་པའ་ རབ་འབྲདད་འདི་ ཤེས་རབ ེ་ཕ་ལལད་ཏུ་ཕོནད་པ་ ་པ་འདིནི་མོའ་ཁམས་ མ་པ་ 
ཱེ ཏཾ ཟབ་འ་ །ད་འདི་ལྟ་སཱ ལས :» སྙམ་ གའི ྲ་ྲ་། ས་ལ ་ ཤིད རདའདི་ལྭ་ འའ དཱ 
¡ ཨུ དཔ་ླམ་བ་དནཤསམཁ་པ་ཁམས་ མ་པྲ་ནམ་པར་སྒོས་པའཾ་ \ ཨ ཧམདདྱང་ཞིཿཔ་སམ་པ་འདི་ནྲིན་བར་ག་ ཊི་ཁམས་སྒ་བཞཱཊ 


ཟ་ །པར་སྤོཨཱ་པའཾ་ ~ འབུ་འྱརད་འ ས་རབ་ཉི་ཕ་ཡོལ་དྭཏཱ་ཕིནད་པ་སྡོམ་པ་འདིན་མ་རིག་པ་སྤོམ་ཕ་རྣམ་པར་ མ་པའོ་། རབ་འ 
-༧' རལད་ཏུ་ཙོནད་པ་ ་་ བྲར ་ ཁི ླི ལྟོ་བ མ་པར་ ི་ 
, ༼བ་འཤདད་འདི་ལྟ་སྟ་ཤག་འདུ་ཉི་ཝོ ལ་ཤི 5 ་ དད ་ ་ ་ 
ྨ ± }མ་ཆེད་ དུག་ཀྙོན་པརྣམ་པར་ཧྷ2° མ་ངའོ་ ། འབའ འདལུ་ཧ་སརབཉིཕའདྱུ་ཞིདྱ་ོམཔ འཕེན རེག་པ་སྒོམ་པ་ནམ་པར་ 
ཀབ་འྲ་འིབམཡདཞིདཔ་ག་པཀའཞོ  འདཟ་སའ་པ་སྨོམ ་པའཾ་ ། རུབ་འབའོད་བ་ དབདི་ལྟ་སྭ་ཤེས་ $ དྭའཱ་ཤིན་ བྲོ 
„ ༢ཐའཀཾ་ཊཱ༡་ཀ་ ཁུ ངར ཤཱ་ཤེས་འབྱཀི་ཕ་ལེལ་ ལད་ཏུ་ཧིནདཔ་ མཱ་པ་བདིནོ་ལདཔ་སྤོས་ཕ་ར ཨ་པརྨསོཨ་པའོ་ ། བྲའ ག་འདི 
ག་ལ སྒོན་པ་དཤོ་སོད་པ་ཧྲ ཀམ་པྭ་ན - རབ་འཐྲུའད ཟཤའད་ འདིལྭ་ ་ ° སོམ་པ མཱ ་ 
ལ་ན་མ མ་པ་འདེ་ན་རྲེ་ཤཾ བིབ ་ འབ ཀུ ར 'ཀི་པ་འོལདཱ་ཡིནད་པ་ ཀྲ པ སལོ་ 


 རབ་འཧཾདོད་འདི་ལཱ་སེཔཤེ་ས་འབྱ་ཀི་ལ་ལོལ་དྭ་ཏཱ ་པ་འདི་ནོ་སེམས་ཅན་སོམ་ཕྲནམ་པར་ མ་པའོ་། རབ་འཐརད་འདྲ་ལཱ་སཱ་ཤེས་༢བ] 
སོཨ་བརྣམ་པ་ པཿ ཀམ ། དད ་ ` ; རནྫྨྣ་ རབ་འབེཿ 
དཔྲ་སོས་པ། གགས བཿ སམ་པ་རྣམ་པར་སྒོན་པའོ་ ། རབ ± ་ 

རབ་འ བ་འགུཛད་འདི་ལཱ རཆ ད་གྲོས་བྱ་བ་ ལ་པ་ད 


¡ སཱ་ཤཾས་རབྱ་ཀེ་ལ་རེལད་ ་པ་སཱོམ་པ་འ གང་ཟག་ལོམ་པ་རྣམ་པར་སྒམ་པ 

ཅུ རར ¬] ` ད་རི གང་ག ་ 
 ་ བདོད་་མོ་པནམ་པར་སང་པའི་། རབ་བ ཅར ད་སོལ ལ་པ་འདི་ 

རྭ་སྒོམ་བའ་ ། ཐོ ངའ སུ་ཤེས་འབྲུཏི་བ་ཡསད་ཕིནད་པ་སྤྲོས་པ་འདེན་ དག་ཤེས་པ་པོ་ཊ མ་པྷ་ནམ་པར་སྤོམ་པའེ་། ། རབ་འབེར ད་འདི་ལ 

ནོད་པ་སྒམ་པ་འདིོ་མ་ ངོབ་པོ་ྭ ྨོགཔས་པར་སྙམ་པའོ ། འབའ ོང མདྱཱ་ལཾནངཔ་སྨམ་པ་འདྲེནི་སཱོན་པོའ་ཕ་མོལདཏུ 





རེ ལིས་རིང་ 


ˆ །རབ་འབེའདའདི་ལྷ་གུཤེས་འབྱ་ཀི་པའལོད་ྲ་ཤོནེད་པ་སྒོམ་པ་འདི་ ལྭའིམསྭཉི་ཕ་རལདཏཱ་ཕིནད་པ་སྦྲམ་པ་ནས་བར་སོམ་པའོ་ ཀཱ -ཟུབ་འབུནད་འདི་ལྣ་གུངཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ 

ལལ ར་ར དྲ ཧྱ རབ་འནད་འདི་ལྟ་དེ་ ་སེ་ཤོས་༢བཀྱི་བ་ དིན བྱ ལ་བ ཡད 
བ་སྣན་བནམ་པར་སྒོམ་པའཾ། ཟབ་བཤདདའོི་ལྟ་སྟ་ཤེས་འབཀི་ཕ་འལད་ཏུ་ཛིནད་པ་ མ་པ་དནི་བསྐུམ་གཏན་གཡ་ འཕད ང་ད ༠ ་ 

_ ¿ ཀཱ གག་དད་་ལབྱ་ནདཔསྨམ་པ་དིུ་ཤེ་ ༼ུ་ཀི་ཕལཤདཏུ་ོདྲ་གོམབྲ་ནམ་བརྙགོས་པའ་ ། པཌ་ ོད་ ཨཱ 
༩ སམ ་པ་བདི་ནོ་ནང་སང་པ་ཉིད་སན་ པརྣམ་ ་པར་སྤཾཨ'ཾ པལོ་ ) ༡ ཌརབ་བཤིཌད་འདི་ལུ་སེ་ ཱ་ཤས་རབྱཀི་ཕཕལད་ཏུ་ཕིཿ ་ ཨཿ _ འདོན སུངཔཏ་གས་བནས་བརལབའོ ༢ 
འཧནད་འདུ་ལ ་སཱཾངཤགཱ་འབ་ཝ་ཕལདཏྭ་ཛཾནད་ པ་སོམཔབིནི་ཤོན ང་པ ཉིད་སྤམ 'པརྣམ་པར་སྒོ་ སྒོམ་པའཾ། རབ་འ ཏོ ངོ ཨད་ཏུ་ཝིནང་པ་སྤས་པ་འི་ ་བ་འིད་ནི་ 

ཱ ངཾབ་ཏིད་ ང་པ་ཉིད་ རྣམ ་པའ་སྩམ་པ ། ཤབ་འབུརད་འོདེ་ལཱ་རེཔཤེས་འབ 3 བར་མ འག ཀག ་ \ རབ ༦ 
འཐད་འིད་ལྟདངགཾས་འབཏི་ཝ་འལད་ཏུ་ཛོནད་པ་སྒོམ་པ་འདིནི་དོན་དམ་པ་སུང་པ་ཉིད་སྦོམ་པ་རྣམ་བར་སྒམ་པའེ་ ] མང ད་འ ལདྱ་ཐཾཉིདཔ་སྦམ་པ་ 


མ་པའོ རབ་འཕེནད་འདི་ལཱ་སྙེརཤེད་འབ་ ཀི་ཕ་རལཾད་ཏུ་ཐིཿ མ་པ་དན་འདུས་ཨ་ཧན། ང་བ་ཉིད་ 
ྲ ལོ ལུ ར་འ ག་བ ད ་ ཐུསས་བ་ 


དྲ ་ ེྩེྩ ད་ ་པནུམ་པར པ་ར ཨ་པའ་ ྐ བཤ འ་ ་ ་ འདེ ཧི 
རབ་འ ཤདད་འདི་གྷུསཱ་ཤེས་ ྲ 






དྷ ་ ལོ རབ་འབེརདའེ་ ས་རབ 6 པྭ་ཨམ་པ་འདིནཾ་མི་འསྲིགས་པ་སྟོངཔ་ཏིད་སྒོམ་པརྣམ་པར་ ཨ་པའཾ་ ། 
ད་ལ ཅང #་ རོ བྲ འར ད་ཕྲ འི ་ ས་པའི ། 
རྫ ་ དོ ་ བིས སབབོ་སལ་མད 8 ་ 





།བར་སྤོམ་པའོ་] ° བ་འབེའོད་འདི་ལྟ་སུ་ཤེས་འབ་ཀི ཏིཕ་ལལདཱ་ཕནད་པ་སྨེམ་པ་འདྲིནོ་དྲན་བེ་བར་གཞུག་པ་སྒོམ་པྲ་ནམ་པར་སྒོམ་བསུ་། ། 
4 དང་ལི་སི་འའིདོ་ པའེ་། ཀྲན ་ 
„ ཟུནས་པས སོ་བ འབ ཞད་བད་ལཱསྭ་ཤས་༢བཀི་ལ་ཝལད་ཏུཧིནད་པ་སྤྲས་པ་འདིནེ་དབང་པོ་སྒོམ་ བྐམ་བརསོམ་པ་ ༣འཤུརད་འདི་ལ་ད་ེ 
བྲ སམོ་བནམ་པྒཾཔས་པུ༼ ཁ་། རབ་འགུརད་འིད་གདེ།ཤེས་རབ་ཀི་བ་བལད་འུ་ཕིནད ཨ་པ་འདྲའོ བའམ ན་ལུ མ་བྷ་ནམ་པར་ 


༢བ་འཐཆད་འདི་ལྟ་ སྲལ ལ་རལ ནེདཔ་སྨོམ་པ་འདེནིའཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་ བདུ་བ་སྒོམ་བྲནས་བང་གོ མ་པའ་\ རེ ˆ 
་ རའ ༣ ར་གྱི སྨོན་གཞུ་ང་ ཉ་ལ བོ ་ ཅཅ ་ 
བསམ་གཏན་སྒོན སོམ་པ: རྣམ་པར་སྣེམ་པའཾ་། , རབ འཐཆད་འདི་ པལ་སཱཤེ་སྭ་བྱ་ཀ་ཝ་ ཡོདཏུ་ཕོནད་པ་སྨམ་པ་འདི་ནཾཆད་ཨྤདཔ ོ་བླ་ན་པ་ཧཾ། ོས་པའོ་ ། པཿ འཾབཿང་འ 
ཀྱི་ཕ་ལའད་ཏུ་ཛོནད་པཿ ཐཱ རོ ཨད་པའི་ཧྭོཿ ་ པ་སྙོམ་པ་ སྤུ ཤཔ་ པའ་། རབ། འཐ དྲ་དྭན། ཤས་འབྭཀྲི་ཕ ་ ཡོ ཅ་ འདིན 


ཨ་འབ་ི་བལུའདྲ་དཱ་བིནད་པ་གོམ་པ་འདི་ 
ལ་བྲཅི་ཕ་ལའཿ དན་ནམ་པར་བརད་པའི་སྲོ་སཱོང་པ་ཉིད་དང་མཚ 
རྨ བླགས་བསནོ་ས ག་ཆ ི ར་དང ོམ སྒོམ་པའོ ཅོ ¿ 
་ ལལད་ཡནདཔ་གྷ ལི ིནཤཱསརབཏི་ཕ་ཕ་དུའུ་པནདབ་སྒོམ་པ་འདི་ནོགྲུབ ྨ་ ག་ལ པར ་ ོབྱ་བགདི་་ 
བ་འ - ༨་རབ་ | 
དའ ་ ྲ་ ་པ་འདི་ནི་ ོ ནག་ཧང་ བུ ལ་ུདཔྲ་གཞ་པདན ་ 
ྦ སློག ། ཅས་ག་གོཡ་བ་ུ་པོ་ས་པའི་ ། བ་འ བ་འད 
ཀེ ས་འབྱ་ཀི་ ཀིཕ་ལའདྱཱ་པནད་པ་སྤོམ་པ། ཀྲི སཱ 


ུྲ ཤྲཾས་པ་འཾ་། འབྲབ ད་འདི རུ 
ཐོ དི་ལ་སེཤཱསཱ་འབཀི་ཕའེལད་ རར བའ ཤྲ 





དད་འདི་ སཿ 


ཤུ གསྒོམ་པ་ཚམ་པར་སྒོམ་བའེ། ` བབ་བཤདད་འདི་ལྟ་སྟེཾས་རབ་ཀི་ཕའཾལད་ཏུ་ཕིནདཔ་སྤོམ་པ་འདིནི ནད་ཏུ་ཞུགས་པའི་འབུས་བླུ་སྒོམ་བྷ་ནམ་བར་སྒོམ་བཟཀ རབ་བཤདྡད་དི་ 
ཀ་ལོ རནདོ་ ལ་ཡའདག་གུཡེས ལ་འབད བབ་༽ 
 ཅསདས་བསུ་མོ་བནན་རླ་སོམ་པའ་། རབ་འཤདབདེག་ངོས་ཀི་པ་ལའད་དནདཔ་སོམཔ འདི་ན འཅིམ་བཞིད མཁན བོ་པ བད་ 
ར ར་ཁ ིབ་འཕོད་ུ་དནདཔ་ོ་པ་འ འདོིདདུདཔ་ྨོ་པནས་པར་སྒྲམ་པའོ ། རབ་འ བོརིད་འདི་ག་གེ་ག་འབ ྦ 
- ཏི ལས་གྱིཤོག་ཤས་པཉིད་ཚཨོ་བྲ་མ་པར་ སན་པ རགཞདདའདེ་ཧ པའ ཁ་བ་རི __ ཏནད་པ་དམ་པ་འད་ནནམ་པ་ཐམས་ཅད་སྔ་བནད་ང 
` དདགས་བྟནས་བརྨ་སོས་པའ་ ། །དནས་ཡང་བཅོམ་ལུན་འདག་ཤིས་ཚེདབལྡན་པ་འབ་བཤ་ོལ་འདྲི་གདུཅས་བཀའ་སུལ་དཏོ ། བ་འབེད་འད་ལ་བང་དབགམད།དཔའ་དས་ 
„ ར་པས་འབྱུ་ི་བ་འདུ་བཞིད་པ་ཟབམ་འདི་ལ་མངན་པར་ཆགས་བནདདམ་ཞིས་ ། བབ་འབའད་ཤིས་རབ་ཀི་པ་ལ་དྱ་བཞིདབའ མ་པ་འདིན་ངོརི་ཨི་ལུག་པའི་བང་ནབ་སམས་ 
_ །ཨབ་སེམས་དཔའ་ཆིན་བོས་ཡོངས་སུ་བརྟག་པར་བའོ་།། །རབ་འབརདེབང་ནུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་བསམ་གཏན་གི་ལ་འལ ཱ་ཧནིདོ་པ་ལ་མངོན་པར་ཆགས་བྲ་ནང 
| ཱ ཊུ ' .ྲ 


དམ་ཞི་སཱང་། བསམ་གཏན་གི་ཕ་ཝེལད་ཏུ་ཕིནད་པ་ལུ་ཤང་ བསྐམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆན་པོས་ཡོངས་སུུབ ག་པརྡ་བའོ་། ཟབ་འཤེངོད་བབ་ནབ་སམས་དཔབ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་བཅི། 
_ ཨཱཾ མམགགིདིནཔལ་བ་བས་ས་་ད་སམས་ད བསམས་པའོ 
ཁྱངྲ་དུབ་ག་ཨས་དཔའ་གས་དཔའ་ཆེན་པོ་བཟེད་པའི་ཕོ་རལད་ཏུ་ཛནེད་པ་ལཿ ཆོན་པརཆགས་པྲ་སོད་དམ་ཞིས་ ། བཟེད་པའི་ཕ་རལ་དྷཱ་ཛཾནིད་བ་ལྭ་ བྲ་དུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེའ 
ཁག ཧའ ག་ཧ་དུ་ཧཿདཊ་ ཅས་དཔའ་སེམས་དངའ་ཆན་པོ་ནལ་ཁིམསྱ་ཤི་ཕ་པོཔད་ ¥ ཉདཔ་ལ་མཛོན་པད་ཆགས་པ་མེད་དམུ་ཞེས་ ། རུལ་ ྲ 
[ཁམས པ་འལད་ཏྲི་ཧིནད་པ་ལ་བང་རུབ་ི་ལས་དོབའ་ _ ྐམས་དཔའ་ཆེན་པོས་ཡོབས་སུ་བཏག་པད་བའི་ ། རབ་འ ། ི་བཆུབ་ས་མས་དཔའ་སྐམས་དཔའ་ཆེན་པ 
ཇུ རལདྱ་ཏཱ་ཛིད་པ་ལ་མདོན་པརཆགས་པ་མྐད་དམ་ཞེས་ ། རྱ ས་ས་ས གོ་ལ་དཔའ་སམས་དཔའ་རཤ་ོསཡོས་བཏག་བར་བའ ། རབ་འབརང་བངྲོ་དུབ་ 
| རའ གིའ་ཤོགས་ོ་ོ ། ཤངསངོཔིཉེད་ལ་བང་ཇུབ་སེམས་དཔའ་གམས་དཔའ་ཆེན་པོས་ཡོངས་སུ།བཏུག་པ ༡ ། རབ་འཧཾདདབུང་ 
ཆུ ས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་སང་པ་ཌདེ་ལ་མངོན་པརཆགས་བཉད་དམ་ཞེས་ །ཕེ་ད ངཔ་ཏདལ་དངན་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པོས་སོངས་སུ་བཏོག་པར་འོ རཾ རབ་འབརད་བུང་ནུབ་སམས 






༧ དཔའ་སེམ་ པའར པོའོ་པ་ནེ ནང་སྟང་པ་ ་ལ་བངཾན་ང ན་པར་ཆགས་པ་ ད་དམ་ ཞེས་ ། ཕིནང་སྟང་པ་ནིདེ་ལ་བང་ནུབ་སེམས་ པའ་སུམས་དཔའཆེན་པས་ ས་ཡངས་སུ་ ཤི 
རོ བོ གི་ག གས་ས ངང ན་པཱརཆགས་ ་་ ཀོ ཧ་ བཞབ ཆད  ཿ 

ལེ ྩཤ ད ན་འདས་བ 'སམས་ དྲས སྒམས་ དཔའ་ཆེན་པོ ་ ནང པྱ་སུད་དམ་ཞེས་༔ 

(༩ ཏཱ ་ཉིལ་ཧང་ན་ བསམས་དཔའ་སམས་དྲོངའ་ ནན་པས་ཡོངས་སུ་ བརྟག་ པར་བཱའོ། །རབ་འཤེར་ ཤཤེནུད་ ༨སེམས་དཔའ་ ་ ་ ཡཔ་ 
ངྲཔ་ཏད་ལེ་མཛན་པར་ཆགས་པྲ་སིད་དམ་ཞེས་ ` དྲ ་ ༤ /དཔའ་ཆེན་ཧོའདུས་བུས་ཅུང་ སང་པ་ནིད་ ཡུ་མངོན་པར། ཟབབ་ 
ད་དམ་ཞེས་ | འྭུས་བས་སྭུང་བ་ཉོད་ལ་བང་དུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དབའ་ཆེན་པོས་ཡྱངས་སུ་བརྟག་བརུ་བའོ། །རུབ་འབུརད་ ་  ་ ་ 

གྲེ 


£+ 


༩ 


†:#* 
ཐ་ 
{¦ 
/ 





ཞདུས་མྭ་བུས་སྭངབ་ཉེད་ལ་མདོ་པར་ཆགས་པ མིད་དམ་ཞེས་ ། འདུས་མྭ་ཧྷས། ང་པ་ཏིད་ལྭ་བངཆུབ་སཾསས་ ་ ས་ཡང སུ་སུ་བརྟག་པརྲ་བ 
འ་ལླབསགསའམམད་འརན་པ 0 ་ ཉན་ས ། ་ 


ལ༩' ཅྔ་ ༧ 


དྲམ་ཞེས་ཐག་མ་དང་ཐ་མ་མད་པ་སཱང་པ་ཉིདེ་ལ་བདྲ་རཱུབ་སམས་ པའ་སམས་དཔུའ་ཆ པས་ཡང་ བདུ རུབའུ་ ཅུ 1 གག ཟེ 
སུ ངཔ་ཏདལམ་ོ ི་ོ ད་ས དངོབ་ིདཔ་ སྐང་བི་ལ་གཏུནསས མས་དཔའ། འཐས་དབརན་པོ་ ས་ཡས་སོ་ཏུག་པར་༡དྲོ། ་ 
ཧཿ ི་སཁ་ པའོང་གཞིན་ནིང་བ་ཉིད་༼ . _ ཡུམ་ཤ་མག སུ་པ་མད་དམ་ཞིས་ ། རངུ་བཞིན་ནུངོ་པ་ ཉིད་ལ་ རཿ ཆུ ནས་པ 
_ # ཨུ་བརྟག་པྡ་བ ཤའོ ་ ་དཔའ་ ` སེམས་དཔའ པོ་ཆོས་ཐམས་ཅད་སྣོང ང་པཉིདེ་ལ་མངོན་པར་ཆགས་པ་ མུད་དམ་ ཿ 
` 5 སུབག་པྲ་ཤུའོ - པའངགིསཚུན་ཉེད་སྟུང་པ་ཉིདེ་ལ་མངོ ཤོ་ཡགས་བཞདགསས ག་གོ 
= ་སུ་ཧྟག་པདའ་ བ་ཁོ ུབ་སམས་དཔད་སེམས་དཔདཆེན་དོ་ཆོ སྟགས་པ་སོང་པ་ཉེདལ་མདོན་བརརགས་པྲ་མདདམ་ཞེས་ ། མ་གས སུ ཁསེམས་དཔའ་ ་ མེ 
༩ ཡདོན་སུ་བཏྟག་པརཤའོ་ 1 ་ ད་པ་སྙངཔ་ ་ལ་མངོན་པརཆགས་པཤེད་དམ་ཞེས་ །དཔོ་ ་ དཔའེསས་དབཆནཔོས་གྩོས་སག་།ཿ 





| དཔཁ་སེམས་དཔའ་ཆན་པས་ཡངས་སུ་ སུ་བརྟག་ པའྲ་པའོ་། །རབ་ འཤོནདྲ་བང་རུབ་ས སམས ས་དཔའ་ས་སམ་ དཔའ་ཆེན་པོ་ཐག་མ་དུང་ཐམ ཟ་ཆས ་་ ཁྱ 


 ¡ ཱུ ¬, ¬ ཏུ - ¬, ས་ར £> རར 
¥9། །རབ་འཐོདད་བྲང་ སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པོ་ངབའདེ། ཌཔ་ཉདེ་ལ་མངོན་པརཆགས་བྱསངདམ་ཞེས་ རྨི ་ ཀེ 
བོ ངི ། དཔས་གི་ུང་བའི་ངང་ཉདི་ནོང་པའིའ་ཁུང་རུལ་ 


༼འ 






དམ་ཞེས་ ། ཡངདག་པརྲ་ཧཱོང་བ་བ༔ ལ་བ བསམས་དཔའ་སམས་དཔའཆན་པོས་ཡོངས་སུ་བ /རགཱ་པར་པའོ་། འབའབོརད་བྲུང་ སེམས་དཔའསས་ - 
རྫུ ཅིནམས་ལམངབརམགས་བཟ མ་ཞང རག ཾོ་་ ད འབའེཧརད་བུང་ ¦ 
ཤངྱཆུབསེམས་དཔའསམས་དཔའ་ཆན་པོསབསྣ་ནམས་ལམངོན་པར་ཆགས་བརད་དམ་ཞེས་ །སོབསྣ་དམས་ཁ་བྲཛཾརུབསེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆནཔོས་ཡོངས་སུ་བཏག་པརབའ་། འབརད་ ཤྲུ 





ཡོངསསུ་བཏུག་པར་བདོ། ། 


ནེ 


རྟཱཡཀྱཇཱདྱུཔསམ 


པརཆགས་པ་མེདདམ་ཞེས་ ། བསུམ་གཏུནནམས་ལ་ཧུང 


= 


ས་དཔའསམུས་པ་ 


༣ 


༦ ེ 


པཆཆནྭཔཱ་ཡོངས་སུ་བཏག་པད་བའོ་ རབ་འོ་ད་བའ་ཆུབ་སེམས་ 


མྱེད་པ་རྣམས་ལམོངོན་པརཆགས་པ་མྲདདས་ཞེས་ ད ཚདྒསདཔ་ནམས་ལ་བྲངརུབསེམས་དཔའསེམས་དཔའུཆན་བོས་ཡོངས་སུ་བཏུག་པར་བའོ་ འག་འ 


$ རེ 
ལཿ 


༣ 


/ྲ 3: ` རར འེ ལོབ 

ྲད་ཆབསེ་མ་དཔའ་སེམསདཔའཇན་ཕ་ང་ ང་ཏ་ནགསལནངོ་མས་བཟདམཞ་ འ་ནི ཁྱད་ 

ཉརད་བྲང་ རཾ = ས་པ ཆོ ` " །འཁཛའོ་ 

ཁབ་འཛདད་བྱུངུརུབ མས་དཔའསམས་དཔའ་ཆན་ པ་ ཀ་་་ པོའཕགས་པའེ་བདན་པོམས་ལམངོན་པར་ཆགས་པེདདམཞེས་ །འཕག། ) 

7 དབའ་སམས་དཔལ་ ༼ རནུ་པོས་ཡོངས་དྲུ་ བཏག་པརཧབོ་། རབ་རད་བངཆུ་བསམས་ དཔའ་མམསད་འཆནུ་ བསམ་པ 
པའེ་བད་ །ལྭ་བྲ་རུབ་སམས་དབའ་སམས་དངའ་ | 8 ' ` རར ཡོངས་སུ་ བངག་པར་བཱངོ་ རར ངརདུབ་སེམས་དཔའསམས་པྲ འཆུན་པཚོད 3. 


༤༤ 





ཌཿ 


དཆུབ་སེམས་དཔའསེམས་དཔའ་ན་པོས་ཡོངས་སུ་བརུག་པར་བའོ་། རབ་འཧུརད་བང་ཆུབསེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེན་བློ་ནམས་པུར་་འབད་པ་ ` 
འྲོ་སོངཔ་ིད་དངམཚན་མ་མེད་པ་དང་ ། སོནད་བརྱད་བ་ལ་བདྲ་རུབསམས ད་ 


| 
། 


པ་པ 7: 


ཱ ་སེམས་དཔའཆན་བོས་ཡོང སྲ་སུ་བཏག་པར་པའོ་  བ་འཔོནད་བུང་ཆུབ་སམས་དཔའསེམས་དཔའཆེན་པོ་གཟུངས་ཀྱི་སྣ་ནམས་ལ། 
གཟུངས་ཀྱི་སནམས་ལ་བྲཆུབས་མས་དཔའ་སེམས་དཔའཆན་པོས་ ༡ ་སུ་པརཧུའ ང་པ ངོ་འ ེ རཾ 
གས་བམདདམ་ཞས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྟེབས་ནམས་ལ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའསེམས་དཔའཆེན་ 


མའུདག་པནམས་ལ་མངན་པུར་ཆགས་བཟེདདམ་ཞས་མའར་ཀིཿ 


ངོ ཛེནདནམ འེ 


། 





ས་ནས་ལས ཞེས་སམ མདེགས 
དཀ ཨངག་བར་རིག་པྷ་ནམས་ལ་བངཆུབསེམསངཔའ་སེམས་དཔའཆ་ནོབོས་ཡོངས་ས་བཞུག་པར་ཤོ །རབ་ོ་དབ དེ་ང 
དཔའུཅེན་བུ་ཧམས་པཆ་ གས་དམ་བ བསམས་དུཔབ་སེམས་དཔའ་ཆན་པོས མས་གང ས་དབའསེམས་དཡའ 
་ོ་ སའུ རྔརན་པོ་ལ་བངརུ ་དས་དམའསམས་དཔའཆནཔསཡོ་སས་བ -ྫང་ 
རར ` (ངོན་པརརགུས་པསེད་དམ་ཁེས་ །སངྱརསཀྱིཆོསམ་ལེས་པ་ ནསས་ལ་བང་རུབའ 
སསུ་བཏག་པར་བཱའྒོ༤། འབ་འེརོད་བུང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའཆན་པ་ཐམས་ཅད་ ལམངོན་པརར ས་། ཐམས་ཅད་ཤེས་པ་ཿ འདེ་ལ་བྲང སས་དཔའ་ 
 སྐམས་དཔའཆེན་པོས་ དུ་འ འ། སོམས མ་གུས་པ ང་གས ཡར: གསཔནོ་དཞེས། ཅ$ཿ རར ་ 
 བཏིད་ལ་དུས་མས་དཔའ་སམསདཔན་པས་མོ སུག་པ །བབ་ཤཱོ་ཧཿུཐསེམས་དཔའ་སེམ ྲགེཾ་་ 


-ཤ2 
± 
3?" 
4ྭ 


( ༤ འའ ཡོང པར་ཊང་། 
ཁད གཾ འ་འ ྣིྩྣ་ ་ 
ཆན་ 


། བཅས་བའི་སུམས་བསིདང 
ལྕག་བའི་བྲང་ཆུབ་སེམས་དབའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དེཤས་ཟབ་ ཧོ་པོལད་ཏུ་ཝིནདཔ་ཟབམོ་འདིལ་ ཧཱ་ཊིའིར །སྨྱིན་པོའི་འརོལད་ཏུཤིན བདྲ་བུལ་བརམ་ཇུ་ཉད་། ཁ་བ = 








རྭ 


པད་ཐལ་བརུན་ཚུ་དཏམ་ །བཟོདཔའིའབདྱ། ོད་བདུ་བལརམྱན་དཏས་།བཅོ་བས་ལ་ ོང འུ (ལཾ 
་ དྭིནདཔ་ཟབསོ་འིདའཆདའིར། 














དད བམ་པོ་དྭགག་པ 
ཧོུད་པོའིཚི ཆར སུ 7༩7 རི ། ཧིཿཧི་ལོག་པའི་ཧྲརུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་སྲསས 

བོས ཡུའོལདྱ་སིདད་པས་ཆོ་བགོ་འུམ་ ༢ ༠ ཤོས 21 ་ ཧུནདཔ་ཟབམོ་འད་འནྩོད་པའེཆ། འདོར 
སུམས་བསྐྱེདཔས་འཕྲོགས་ཕོམ་ཡོནེནམ་ ། ཞེ་སྣང་དང་ པས་འ གག་ཏཁ་ཡནནས་། `། གཏམ་དང བཅས་བའི་སེམས་བྱསད་པས་འྭ། ཌཱ 


གོ་འ ས་སུ་བག་པར་ཧྭས་ ། ། ཏཱ སི་གོ་ཁུསམས 


ར་ འའ £ ུམ་པ་མི་འ རཞིང་། པའི་ཡོད་ཕི ཟོ ཟི ། ཤེས་ ༢བཀཀི་ཕ་རོརདཱ་ཝིནད་པ་ཟབསོ་འོདི་ངོས་བར་པཀའ་ལ་ཇོས་ ། ༧ 
>བ་འཇནདངངེ་ སོཾ £ དི་ ཀུ ལབ ་ ། 
མཐུར་ཡུངཤེསའབཀི་པ་རཁདའུ་ཕིནད་པ་བབ་མེ་འདི་ཡོངསསུ་དེས་ཤོང་ཡོངས་སུ་བཏག་པར་བས་པ་དང ། བབུ་ཨིངའཉས་ཏཀྫཔ་པ་ས་ བོང་ བས་ག 
ཤད བ་ས ཡ་ཡ ད་ཤ ྫ& ྣྣིཾན 
རོ གུ་རལ་། ཞུམ་བརྡསི་འྱ་ཧར་ཡོངས མ་བརིུལྱག་པཞངེ དའི་ ཤེཿསི་ལེཊ་ལྭ་བོསནས་ཉང་ཁོང དྲ་འྔརནད་ཅིང་འཆང་བ་ལ་ ཅཀྱུ་སུཿ་པཱ 2 
བཤི ད་ལ་བ ཡ་ད མ་སེམས ས་ད ་ ་ 
_ སཱག་པ་ཤི་ལུཧུར་ཞང་ ། ཞུམ་པརསྲི་ཁུར་ །ཡོངསསུ་ཆུམ་བརུྩོ་འགྱུརན་ ། བཅེོ་ལཱན་འཕུས་བངཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེན་ ས་ཤེསརབ་ཀི་ལ་རོལང་ཏུ་ཕིནདཔ་ཟབམོ་འིདཇི་ལུར་ ༡ 
 བཏྟག་པརོ་བའི །བཅོསལྔནའདས་ཀེསབཀའསྦལད་པ །བབལ་ོདབདུ་བསེམས་དཔའ་སེམས་དེཔཆན་པདོས་ནམ་པྲ་འམས་ཅདམཁྐ་ནངཔ་ནིདལ་གཞོལ་པའི་བསམ་པས་ཤེས་རབྱ་ཀི། 


£>& 






ཁྲ ༈ རི་མོ བརྟག་པར་བུངོ་།།གསོལད་པ་།བཅོམ་ཝཱན་འདས་ ་ཇི་ལཱརཱན་རམ་པྲ་ཐམས་འད་ པགོ་་ལམསུ་ུསེམ་ད་ཡས་ཅེད་ས ་ྷ 
_9༩༡ ཀྱི ༼ བྲ ཁའཡས་བ་ནོག་པ་ལས་ ག་ས ཐྲ ཧོནད་སོང་ ཤུར ི་ འོ ཤེས་རུང དེ 
པུ་ཟབམ་འདི་ ལོ་ནི བ་ཧོདམརན་ཡད་ ལུགཞོལིས མ་པས་བ འཔའསམས་དེ་པོ ཤར བོད ནད་པ་ཟབ་མོ་འི་ལ་ཛོག་པ་ཡིན་།། བཟད 
ཆཱཱནད་པཧེ པྭལ གྲ ་ ྲ༽ེེཾེིཾསཾཾཾ་་ གཨམི་ཡུ་ ལ་ ཱ 
- སཱས་དཔའ་སམས་ ་དཔའ་ཆན་པོདཤེ སུ་བབ་ཀྱི་པ་ལོལད་ ¦ པ་ཟབམོ་འདིལ་ཏོག་པ་ཡིན་ །༢བའྭེཿདྷས་པམཱུང་པ་ལུ་གཞོལ་བ གུམས སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ 
བ་ཀི་འོད་ཨདཔབབས་འདལ་ཏོགཔ་ིན། །།འབ་འ རད་འགོགསུད་པ་ལ་གཞོལ་བའི་བསམ་བས་དྲངནུབ་སེམས་དཔའུ་སེམས་་ ་རཔའཆེན་པོ་ འགས མ་ས 
 སཧོནསས་ནད་བུལགཞོལབའ་སམབས་འབ་སམས་དཔའསེམས་དཔའཆན་པ ། ཤེས་རཊ་ཀྱ་ལརུལདཏུ་ཕིནད་པ་ཟུབ་ ༩ དིལ་ཏྟོག་པ་ཡིན་། །༢བ་འོར་༔ 
གཞོལ་བིའི་བསམ་བས་། དརུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆན་པེཤིས་འབཏྲ་ རོལད་ཏུ་ིནད་པྲ་བབམོ་འདིལཏགཔ་ཡིན། །ཟཐའཧོནདད་བཞིན་ཞདེལ་ ཇོག ། འུ་སམས་དའ 


4 







གཞོལ་བའེ་བསམ་བ 





རྲེ ནསིི་་ པགས 'པརོལདཏཱ་ཕི 


ངཱ བསུམ་བུས་། བྲང སོ་དཔབ་སེམས་དཔའཆེནཔོ་ཤེསར =བཀི་པལོལདྱ་ཤཱནད་པ་ཟབམོ་ལི་ 
ངོ འད་ལ་ ཨན། 
ཅར རེ བ་རབ 
ཀྱི་ལཕོདུཏུ་པིནདབ་བབམོ་འདིལུ་ཏོག་པ་ཡིན། །རབ་ 


ནོས གམ ཤིངསལ་གཞོལ་བའེ་བསམ་བས་། བླངཆུབ་སེམས་དཔའ་མེཤ 
་ ཟབམོ 
ན་། །།བུའུདབུསམ 


མས་དང་ནི 


'གཞོལ་བའེ་བསས་བས་ : ་ 





ཡ་གཞོ་ ༡ཞོརཔའི་བསམ་བསུ་བང་ནུབ་ 
སཿབཀི་ ་ ཟེ 





༠ །ལ་ཏྟོག་པ་ཡིན་། །བ་བཔོརལདཔ་ལ་གཞོལ་བའི་བསམ་བས་དྲངཆུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དའཆེན་པོ་ཤེས་བ་ཏི་པ་རལད་ཁུཡིནདཔ་བབསོ་འདིལ་ཏོག་པ་ཡིནན། གསོའ 








| ཡད ཧིདཔ་བཟམ་འདིལ་ཏོག་པརྲ་ང་། ཀུནནས་ཉོན་མངོས་པ་དྲ་ནམ་པར་པང་བཅེ པ་གཞལབཟིསམབས་བདྱུན་བསམས་དཔའསམས་ུའནཔོཤས་པཀིཟོབད་བན བབས རྩོ 
འེ °, : ༤ རྭ དྲ ཞལ་བ ་ འའ : 





ཆེ 


=”: > ༡ 
+ རྱ 


བ་རོལད་ཏྲ་ཕིནད་བ་ཟབམོ་འདིལ་ཏྟོག་པར་འུར་། །མཉམ་བཏོདེ་ལ་གཞོལ་བའི་བསམ་བས་བངཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པོ་ཤེས་བ་ཀྱི་ཕའོལ ང ག་པར་འགྱུར་ ། བསམ་གྱིས་ 
ཌོ ཨབ་མོིག་ར་བ །མཉས་བཏད་ལ་གཞོལབའིངས ཁའེ གསད་ི ན་པ་ག ས་ན 
བས་བདཆཱབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པོ་ཤེསབཀི་ཕ་རོརདུཕཱནད་པ་ཟབམོ་འདི་ལ་ཏོག་ པར་ཁྱུརུང་། རྒྱེལམ་ལ་གཞོལཿ བིའབུས་བསྟ་བྲ་ པས་དཔའི་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱ་བ་རོལ་ 
ཏུཔི་ནདཔ་ཟབམོ་འདིལ་ཏོག་པར་འ.རླུ། གཟུགས་བརྟན་ལ་ ཞོལ་བའ་དུས་མ་བས། སསདཔ ཆེཤོ་ ཤ གསུང ཤོ་དིལ་ཏོད་བ་ལུ་། 
སྒྲ་བརྟུདད་ལ་གཞོལ་བསམ་བས་ ་བས་བུངརཱུབ་སེམས་དཔའ་སམས་ ༼དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་ འབཀྱེ་ཕ་ བམོ་འདིལ་ཏོག་པ གཞོལ་བའེ་བསམ་བས་བ་ 
དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པོདཤེས་བབ་ཀེ་བའོལ། ལད་ ཨཙ་ཤིནད་པ་ཟབསེ་འོད་ལ་ཏོག་པརམ་བྱགུར་ ། སྤྱུམ་ལ་གཞལ་བའི་བསམ་བས་ཐང་ཆུབ་སེམས་་ སག རར 
ཛི ཟུར ]སྩུ་པད་ལ་གཞོལ་པའི་བསམ་བས་གཟནུསེ་ལས་དཔའདས་ད བཅུ་པ ལོག ནདཔཟབམ་འདལཏོག་པརབྱུར། །བཅོམ་ལཱན་འདས་ཧངནུབ་སེམས་ 

རཿ ། །༡ྲ་སང་གསང་ཚོ་ཧྭཧཏོ། བསཿ ། འསས་བ་ོ་ཕགས་ས༽ འདྱུ་བུདལྟ་ཏོག་པ་ལགས་སམ་། ནམ་པརཤེས་པ་ལ་དོག་པ་ལགས་སྐམ། 





: [ཆུག་ལ་ཏོག་པ་ལགས་སུམ་།བ་ལ་ཏོག་པ་ལགས་སམ་། སྣ་ལ་རྟོག་པ་ ལགསུསམ་། ལྕ་ལྟཏག་པ་ལགས་ས་། ལུས་ལྟ་དོག་པ་ལགས་སམ་། ཡིདལ་ཏོག་པ་ལུག ས་སམ་ ། གཟུགས་ལྟ་དོ 
རེ ༡ ཟླ་སཏག་པལགས་ནུམ་། ད་ལ་ཏོག་པ་ལགས་སམ།རོལ་ཏོག་པ་ལགས་སམ་ རུག་ལ་ཏོག་པ་ལགསསམ་།ཆོས་ལ་ཏོག་པ་ལགས་སམ་།] གསྲནར་པརཤས་པ་ལ་ཏོག་པ་ལུགས་སམ་ །རུ་བའེ 
„„ རྣམ་པར པ་ལ་ཏོག་པ་ལགས་སམ་ སཱའི་ནམ་བཟུ་ཤེས་པ་ལ་ཏོག་པ་ལགསསམ། ལུའི་ནུམ་པར་ཤེས་པ་ལ་ཏོག་པ་ལགསསམ་ ། ཡུས་ཉནམ་པྲུ་རཤས་པ་ལ་ཏག་ ་ཱ 

" ར་ཏག་པ་ལགས་དམ་། །ིག་གྲིདུས་ཏརག་བལ་ཏོག་ པ་ལགས་ས་། ཟཱ་བའིདུས་ཏལག་པལ་ཏོག་པ་ལགས་སམ་།སའི་ ༽རླུས་ཏ་པ་ལའ 

རྟོག་པྭ་ལགསུ་ན་ ད་བ སསམ་། ཡྲིདཀྲེའ སཏརེག་པ་ལ་ཏོག་པ་ལགས་སམ་ །།ཨེག་གི་  ཁུས་ཏ་ལག་བའྡེ་ཏུ་ འོ 7 
ན་བདིབུས་ཏའག་པི་ེནད་ཏོས། ༦ར་བ་ལ་ཏོག་པ་ལགས་སུམ་ ། སྭའི་བུ ཨུ་ཏ་ཐུག་པའིཆེནད་ཏེས་ཆོར་བ་ལ་ཏོགཔ་ལགས་སམ་ ། ལེའི་འདུས་ཏུརག་པའི་འྱ་ཉནདཀྱིསཚོཿ གོ་བལགས་སམ་། ལུཏ 
ིསན་སོ་ད་་ི་གསསམ། ཡདེཀ་འདུས་ཏརགཔའི་ཆནད་ཀིསྣ་རརབལ་ཏོག་པ་ལགསསམ་། །སའི་བམས་ལ་ཏོག་པ་ལགསསམ་ །ཆུའི་ཁམས་ལ་ཏོགཔ་ལགས་ 





.ྱི་ི་བམས་ལ་ཏོག་པ་ལགསསམ་ །ཆུ་གི་ཁནས། གཔ་ལགས་སམ་། ནམ་ནཁའི་ཁམས་ལ་རོག་བ་ལགས་སམ་ །རྣམ་བརཤེས་བཟི་ཁམས་ལ་ཏོག་པ་ལགས་སྐམ་ ། པ། 
རྨ | རད རྨ 


ླར+ར་ 


ལགས་སམ་། སེད་པ་ལ་ཏོག་པ་ལགས་སུམ་ ། ལནདཔ་ལཏོག་པ་ལགས་སམ་ །སིདཔ་ལ་ཏུག་པ་ལགས་སམ་ 
རཀྦྤྦྤྦླླླླྲླྲླྲླློོ་ །བཅན་འྲུསཀི་ལའོབདྲའཧཱཾན་བ་དོག་པ་ལ་་༽ 
ཤེས་མབ་ཀི་ཕལོལདཏཱ་ཡིནད་པ་ལྭ་ཏྟོག་པལགས་སམ་།།ནང་སང་པ་ཏི་ བ་ཏིད་ ག་པ་ལགས་སམ་ །ཕི་སོང་ སངཔ་ཏིདེལ་ཏ་ པལ །ཐ་ལགས་སམ་། ¢ 
 བཾནང་སྟོང་པ་ཏཾདི་ལ་རྟོག་པ་ལཾགསསམ་། སྭོང་པ་ དེང། ༡ཏདེལྟ་ཅོག་པལགས་པམ་ །ཆན་པོ་སྭང་བཉིད་ལ་ཏོག་པ་ལགསས་ ( “དོནདམ་པ་སོང་པ་ཏིད་དཱོག་པ་ལགས་སམ་ ། སོ 
ཏུདཾྟཏཀ་བ་ལགས་སམ་ ། འདུསམ་ཐས་ཧང་བཏོདེ་ལོག་བལགས་སམ་ ། མཐའ་ལས་འཇུས་པ་གོང་ཉུད་ལ་ཏོག་བ་ལག སོ ི་ོ དོཔོགཔ་ལགསལམ 
£ ༢ ་ོ་པདཔ་ཉོགབགསས་ ཆོས །ཆོས་མས་ཏད་མངོད་་ཏོགཔ་ལགས་སྐམ་ །རང་གིམཛནཏདནང་བལ་ཏོག་པ་ལགས་སམ་ ། །ར་གིགས 
་ཕ་ལགསསམ།།དན་པ་ཏར་གཞག་པ 


བསམ་གཏནྷ་བི་ལརོལད་ཏུ་སིནད་པ་ལ་ཏོག་པ་ལགས་སུམ་། 


/ོད་ལ་ཏོག་བལགས་སམ་ དངོས བོ་མུདཔ་སྭོངཔ་ཉིད་ལ་ཏོག་པ་ལགས་སམ་ ། ལྔ་ག་གིད་གས་ཁ་གས་ 


སྣམཆདྲདག་ལ་ཏོག་པ་ལཊ སྭྭཾ །ཆོར་བུ་ལ་ཏོག་པ་ 
སུ ལ་ལ གཾ ་ དད 


སམ་ ། དག་པྱོད་པའི་ངོབོ་འོདསང་པཞིད་ 


ངེ 







༄༠། །རྣམས་ལ་རོག་པ་ལ། སམ་། ཡངདག་པར་སང་བརམས་ལ་ཏོག་པ མས་ལགས་སམ་། འཁྲུལ་རྒྱི་རྐང་པ །ལྟ་ཏག་པ་ལགས་ས་། དབང་པོ ྭ ་ 

»* >? ཡི་བ བ་ནི་བ ། སག པ་པ ག་པ་ལགས་སམ་ ། ་ བྲོ དཱ ཤལ་ ་ 
ཁཿ  |གཏདནམས་ལ་ཏོགཔྟར་འགསམ་ །ཚད་མེད་པམས་ལ་ཏོག་པ་ལགས་སམ་ ] གཟུགས་མེད་པའི་སམས་པར་འཇུག་པྨ་ནམས་ལྟ་དྲག་ པ་ལགས་སུམ་། རྣས ག་ལག 

4 བཅད་ཌས་གནས་པའི་སེནས་པར་འཇུབ འཇུག་པྷན་མུས་ལ་རོག་པ་ལག སསམ་ །རྣམ་པརཐངད་པའེསྤོདང་པཉིད་དངཔེཚནམ་མེད་པདང་ བྲ ྦ 
ཾ།ལ་རྟོག་པ་ལགས་སམ་ ། པཔ རལ (¦ _གཟུངས་ཀྭ་སནམས་ལ་ཏོག་པ་ལགས་སམ་ ། ། 0 ཟོ ་ྐ 

པ་ལགས་སུམ་ | སཱསོ་ཡང་དགའིག་པ་ནམས་ ཀ་པ་ལགས་སམ་། བམས་པརིན་པོ་ལ་ཏོག་པ་ལགས་སམ་ །སྭེངཛྫཆཧཱ མཱ ྣ 

ཐསས་ད་ཤས་བཏདལྟརོགཔ་ལགསསམ་། ག་པ་ལ _ླ_ ད་ སཱུ རླ ་ི་་ ཁོ 

ུས་་དའསམག་འཆནཔཤ་ུས་ལྟ་ོགགསགན། ཆར་བས ཤས་ལ་པམ་སིན དོམ ལུ ལྦ སུ བཱ ཀ་ས 


÷ 





ར¿ 


¥ ་་" `÷ ཿ 





། 


མྨིག་ལ་ཏོག་པ་མ་ཡོནོནོ་ །ནཱ་ རྣ་བལ་རྟོག་པམ་ཡོནནོ། ཉོག་པམ་ཡིནནོ། ཡིདལ་ པ་ཡིན ། ་ །ཨིམཾནོ་། སྨྲ་ལ་ཏོགཔ་ 
་ རྟོག་པམ་ཡིན ་ གཔལ་ཡིནེོ་ ་ ཀྲ་ བིནམཔར་གེས་པལ་ ག་ལ་འ གའྡན་ི 
ཤེས་པ་ལ་ཏོཊ གུ་པམ་ཡནནོ་ ། ]ལུའི་རཿ ལམ་པལ་ གུ་པམ་ཡིནན། །ཡུསཀྲོརམ་པར་ཤ ལསསལནག་པས་ཡིནནོ། ཀཀ ་ ཡག་གི་ཡ ་ 
ཤུས ས་་ཡིདོན ཡིག ནནོོ་ པར་ཡིན ཨས་ཏག་པ་ལ་འོག 
ར་ ཞེ སྔ་ འེག་པོའི་ ་ཀར་ཚོར་བ་ལ་རོ་ 'པམ་ ནོ འི་ ༨༢ག་པའེ་ ནང་ རམ 
ཧྲོག་པམ་ ྱིཧནད་ཏས་ཚར་བ་ལར། ག་པ ནས ་ 


རི་ལི འི ས་ཏརཱག་པའྲི་ཀནད་ཏསཚུར་བ་ལ་ ནྲ རབའི་ལ་ 
] ལུའྲི་འདུས་ ཏེག་པའྲི ༡ དྲ་ཀིས་ཚོར་བལ་ཏོག་པམ་ཡ ་ཡིནནོ།། སི ོ་གི་ང་ཁསརོལ་ཏགཔམ་ཡནནོ ི་ོ 
བཞི་ཁམས་འ། རགདས་ཡནན་ ཁཾཁམས་ལ་ རྟོག་པམ་ ་ཡིནནོ་། མཾའི་ཁམས་ལ་ཏོ རྟོག་པམ་ཡིནནོ་ ཨགིཁམས་ལ་ཏོག་པམ་ཡེནོན་ ། ནོ །ནམམཁའཁྲམས་ལགུ་པམ་ ཉོ །རྣམ་པར་ཤས་པ་ ཁཿ 
མོག 


ལཏོག་ི  ཁགིག་པལཏོག་ཁལ་ཡིནན། འ་བ ཛད་ལྟ་ཏོག་པམ་ཡནན། ནས་བརཤེས་པ་ལ་ཅིག་པམསིནན། །ཧོདང་གཟུགས་ལ་ཏོག་པམ་ཡིན་ 


| ༄༅། །བམ་ལ་ཞིན ཚོ་བལ་ཏོག་པམ་ཡིན། སེདཔ་ལཏགཔམ་ཡགིནོ 


་ཀ 


ཟླ 
-.2ྷ 


ཊད་པ་ལ་ཏོགཔ་ལཔོདཞཞེ་ ། ༤བཞམ་གཏན་ྱོ་ཕརལད་འྭིནདཔ་ལ་ཏོག་པམ་ཡིནནོ ། ཤུས་རབ་ ུ ངུ 
ག་པ་མ་ཡའིཤོ་ | ཧིཤདྟོད་པ་ཏདེལ་རྟོག་པམ་ཡན་ ༡ ༼སྣེང་པ་ཉདེ་སྟེང་པ་ཏཱ་ལ་རྟོག་པམ་ཡིནཧོ་ | ཆན་པོ ཉིད་ལ་ཏོག་པམ་ཡིནནོ་ { དད 
ཤན] །འ་བྱད་པ་སངཔ་ཤིད་ལྟ་རོག་པ་མ་ཡཞེན་ པབཞང་པ་ཏདིལ་ཏོག་པམ་ཡིནན་ ། ཚིས་ཤུས 
སཱབཔ་ཏདེལ་རཱག་པམ་ཡིནནོ་ ། དངོས་ཕྱི་དད་པ་སྟེད་པ་ཏ ས་མ་ཡ བབོཉེ་སྭངཔ་ཉིདེ་ལ་ཏག་པོམ་ཡིནན་ ། གིརྟིསྦེལ ོ་་ 
ཧོལ་ཧདཔའི་བོཏདི་ོངཔ་ཉདི་ལ་ཏག་པུམ་ཡཞོན | །དྲན་ཉེ་པར་གཞག་པརྣན་འཏྟཾག་པ་མ་ཡ.། ' ཨདདག་པར་སྔ་བྲནམས་ལ་ཏོག་ཕམ་ཡིན ། རྩུ་འཕྲུའཀྐེད་ནམས་ལ་ཏོག་པས་ཡིནནོ། 





- ཨཿ 


' ‰ ༥ུ༢་༨༣ྣ༦་འ་རློག་ ལྷ་མ་ཡིན བྔ་ཞནས་རེཊ་པའ་སེས 


གང་པྲའ་མས་ལྟ་ཏོག་པ་ཡིནན་ ། སབསྣ་མས་ལ་རོགཔས་ཡིནནོ ། 
བྷན་ཨས་ལ་རྟོག་པམ་ཡོན་ན་ | བསམ་གཏནྷ་ནཡུས་ལྟ་ཅོགཔ་མ་ཡིན་ནེ་ པཾ ( རྡེ 
མཾ་པའ་པྲཾད་བའི་སྒེ་ཧྱིང་པྲ་ཏདེ་དངན་ཚྭཱམྫད་པ་དང་ ུ སྨོནད་པྱེད་པ་ལ་རྟོག་པ་མུ་ཡཾནན་ ད མངོན་པར་ཤཾས་པམ་ཡིནན་ | རང་འཛིན ས་ ལ་རྟག་པམ 

ག་ལ་ཏོགཔམ་ཡིནྡ། དབཞིན་གཤེགས་པའི་ཐུབས་ །ནཱརུས་ལ་ཏོག་པས་ཡིནནེ། |་འཇེགས་པྷ་རམས་ལ་ཏོག་ ༼ པམ་ཡིནན་ ། སསོ་ཡང་དག་པ་ སུལྟ་ཏོ 
་་ ཤམས་བཅེན་པ་ལྷ་རྟོག་པ་མ་ཡོདའོ་ ཆི ཧྭང་རྔཆན་པེརྟོག་པམ་ཡནི་ནོ་ | སངས་ སྱ་ཀ་ཆོས་མ་འྲེད སུ་བྷམ་ལྟཏོག་པམ་ཡན་འ། །ཐྲ 
རོཊ་ཕམ་ཡྭཾཞ ། ལྱ་བིནམ་པརཤེས་པ་ཏདིལ་ཏོག་པམ་ཡིནན ། ཧས་པྲ་བཛད་མས་ཅདམྱའནད་པཏིདལ་ཉོག་བུམ་ཡིནནོ ། །ཧའིཧཾཔགན་ ། རབ་འགོརདདི་འདྲེལརྒནམ་པ་ཐམས་༽ 
མྱནད་པ་ཏུད་གང་ཡེན་པ་དནི་སྲུས་ཀྱངས་བས་ | ནྣམ་བཱ་ཐྲཾཿ་བས་གདནསྭ་ཀྲངམ་འོངས་ | གཏུདུ་ཡངམ་སོང་། །ཧྲེགསན་ཡང་ྱི་གནསུ་ ། ཡུལན་ ཡངྩི་གཞས་གཏུན་ཡངྱི་གནས་ཕྷཏེ་ 
གབ་ཨྱ་ྱགས་ད / བགོ་བ་དང་འོང་བརྱི་ཨྱེ་གས་སེ་ ། [གང་ལ་གྲཔགྱི་ ཧིགསཔཾའགོ་བ་དངའོངབྱསི་ྱིགས་པ་དེའི་ | །གང་གོས་ཀྱངམངོ་ ་པར་འཚངྱ་སཔརྩ་མྔ་ནུས་ཱ་ །གཟུགྱུ་ཀུས: 


ཱུ རཱོ དཔ་ལ་ཏོག་པ་མ་ ཡིནནོ ། འཕག ས་པའི་བདེན་ ཏོ 












༩ ༥ ཡེ ཾ རྣམ་པཾཉེས་པས་མ་ཡནིན་ ། །ཉིག་གིས་མ་ཡིནན་ ། ན་བསྐ་ཡིཤག་ ཐུབ་ ་ 
_ ° ༩ འཤ་ཛ་། ལུདི་ཡིཤན་ ། ལུས་ཀེས་མ་ཡིནནོ་ | ཡདྱ་ཉིས་མ་ཡནིཊ་ ༡ ིགཟུགས་ཀིསམ་ཡིནནོ་ | སྒྲསམ་ཡིནནོ་ | དེ་མ་འནིན་ | རོས་་ཡནེན་ ( གགིམ་ཡིནན་ | ཆཾས་ 
° [སམ་ཡཞིན་ ༼ ཅྱཾག་གསེའ་ས་པེབཤེས་བས་མ་ཡིཤནོ་ | རྣ་བའིརྣམས་བམཊེས་པམ་ཡཾཞཱནོ་ { བཱའི་རྣས་པརཤེས་པསམ་ཡིོ་ | ལེའི་རྣམ་པརཤེས་པསམ་ཡིནན ཕུས་ 
¢ ནཇུས་བརགས་པས་ཞིགུག འདོའིམ་བཅ འོས་ཞི་ནོོ། །ིག་གི་བདུས་ཏེརག་བསས་ཡིནོ་ ། ན་བའི ༼ 

རཏ ་་བ་བསས་འགིང་། ཧྲ ༢ གསསུས་ཡུད 
_༼  །བས་མ་ཡཤག་ ཧ་བའི་འདུས་ཏེརེག་པའྱིཉིནདཀྱིས་ཚ ཟི 


གས་སུ | ཤདྱི་དས་ ལེག་པས་མ་ ནོ། ཨྒིག་གི་འུས་” 2 
ལུནཀི་འུས་ཏེའེག ༢་བུསྔ་མ་ཡིནནོ་ ། སཧ་འདུས་ཏི་ ས་ཏརེག་པའྱི་ཧ 
ཞུཿ་དུས་ཏ་འ 

༼བ 


༼ཤེཤེ་ ཆོན་བས་སུ་ཡིཞནོ་ ། འད་ཤེས་མ་ཡནནོ་ ! དུ་པདཉིམ་ཡིན་ཞེ་ རྒ 







འེག་པའྱི་ཉཤདཏིས་ཚོར་བས་མ་ཡིནནོ་ ༈ ལྕེའི་འདུས་ཏེ ོ ར་བས་ཨ་ཡན £; 
པའྱ་ཏཤ།འིསཆོར་བསུ་མ་ཡཱ འྱིཏཞདི འི་ཧུ་ རུའི་ཁསས་ཀྱིམ་ཡུནན་ །ཕྱོད། 
ཡས ཀཨཨ་ཞིཤེཤ  ཆུང་གི་ཁནསྦ་ཀིམ་ཡིཞཤ་ [ ཞམ་མ་ཁའི་ཁསསྱ་ཀིས་ཡཞེཤ་ | རྣམ་པར་ཤེག་བའི་ཁནས་ཀྱིས་མ་ཡིནག་ ། །མངེག་བསམ་ འེན] དདུཏེནཀེན་ 

ཏྲུ 5 རར ལོ ་ 


ཇི >=» ློ ཙི པྱིཧནཀིསར་ 
རའྱི་ཏཤདྲ་ིས་ཆོར་བསུ་མ་ཡུནིནོ་ ། ཿྲཾ་ཀི་འདུས་ཏེའག་པའྱི་ཏེནདྱ་ཀིས་ཆོན་བས་ན་ཡཾན་ནོ ། སའི་ཁམས་ཀྱེས་མ་ཡེནནོ་ ། 


ནར 

ཤེས་པསྔམ་ཡཞཧ་ ། རྒིང་དང་གཟུགསྱ་ཀིམ་ཡིནནོ་ [ སིམཉདྱ་གིས་་ཨི་ དོ ༣གམསམ་ཡཞོན། བླབས ཆོ་བསས་ གོ སིན 
ས་ག བདི ིདབཀམ་ཡི་ཤའ་ ¡ སེ་བསམ་ཡན རའ གླ ཀསམ་འདོ། ། གཟིས ཡོན 
བདཏཱ་ིཤད་པ་ས་མ་ཡཞེན་ ། ཙུ་ཁིམསྭ་ཀི་པ་རལ་དྲང་ཡིནད་པས་ཨ་་ རར ཏོ བང་པ་ཤདྱ་རས་མ་ཡིནའོ་། 
༡ིདཔ་སམ་པཞན་ ཆོམ བདས རོ ད་ད ནང བཀད སུ་ལ  ༈་ 

མ་ཡནནོ་ ། ཆའ་པེ་སྣེང་ ཧྐ་འཞིནོ་ ། ནོ ང་ྨ སཾ < 

༡༨༡སམ་ཡནོན་ ཤི་སུང་་ - པཤྱ་ཀིས་མ་ཡིནན ། སོད 


༡དི་ཌཾས་མྭ་ཡནའི་ { འདསས་བྲས་སྟད་པ7 ་ཀེས་མ་ཡོནཞོ་ ། མཐའ་ལས་འདས་པ་ ཛཔ་ཉཾྱྱིས་མ་ཡིན་ ཞན་ | ཐོག་མ་ད་ ྐ 
ང་པ་ཉདྱེ་ལིས་མ་ཡཾནནོ་ ་ 7 ་ ཱེ ཆོས་ཐམས་ཧད། ང་པ ཊིས་མ་ཡཞེའོ་ བང་གི་མཚན་མ་ཏདེ་སཱང་པཉིདྱ་ཀིས་ཨ་ ཿཡནེནོ་ ཞོ | རྱདྱིགས་པ་རྟེང་ 


ངཱ ཤདྱི་ཌིད་ཨ་ ཡནནོ་ | | དངོས་པེ་མྱེད་པ་སྟོང་པ་7དེྱྱིསམ་ ་ཡནེནོ་ | །་པ་ཤདེ་སྣང་པ་ཏིིཀཱསམ་ ཡིནཞོ་ | གས་བྱད་པའི་ངབ་ཞད་སོངཔཤལསམ་ཡནོ ། །རྤན་པ་ཉཾ ཉི་པར་གཞག་པརྣ་ལཱ་། 


༧ 







བར 
-. ིནད་སྣོང་པ་ཉིདྱ་ཀིས་མ་ཡནིན་ | སྟོང་པ་ཉིད་སྟོང་པ་ 


; ༡ །ྱསམ་ཡི་ཤོ་ ༼ ཡངན་གཡ་སྣངབྷ་ན་སསྱ་ཉིས་མ་ཡིཞནོ་ ༈ ཛུ་འཕྲུལྱ་གི་ར་པྲནམས་ཀྱ་མ་ཡིནནོ ། དད་པྲོ་ནམས་ཀི་མ་ཡེའོ་ ། བསནམསཤིསམ་ཡི་ཞད་ །བ་ བཱ་། 
° ཀཀ ་  ་ འའ །ི ིེྩྣ་ | བསམ་གཏནནམས་ཀིསམ་ལནིན ། ད་མེད རང 
ཡ་ / གཟུགས མས་པར་འཇྲུག་བྷ་མསྭ་ཀིས་མ་ཡ། ཨང ་པཱའ་ཐརད་པྱ་ན་མསྱ་ཨ་མ་ཡུན་ན་ མཐདདྭ་ཏིས་གནས་བྲའི ལུབ བམས་སང་ཡ་ 
རྩར ༼།་ 
གཟུཊ ཉིས༔ ` དེ་བཞུའ་གཤེགས་ ་ པའྲ་མམས་ཀིས་མ་ཡིན་ ། །ཧ་འཛིག་པྷ་མསུ་ཀིས་མ་ ཡིནནོ །སསོ་ཡུངདག་པར་ིག་བྷ་མས་ིསམ་ཡིན། 

ཐམས་པཆེ སམ་ཡའྡིནོ་ བ ཧོངྫ་ཆེན་པེས་མ་ཡནི་ནོ་ | / སཿཨྒརས་ཀྱིརྨསན་འདྲེས་པ་ བྩཅྩོ་བྱཧདཀྱིས་མ་ ་ཡཞིནོ་ ] ༤ནད་ཏཤགས་པའི་འབུས་བུ་མ་ཡནིནོ་ ། ཡནཅག་ཙོཾར་འོང་བའི་འབས་ དུ 
ཊུསྐ་མ་ཡཞནོ་ ཤིཛཱསི་འོང་བའི་འྭབས་ཐུས་མ་ཡིན་ནོ་ ། དག་བཅམ་པ་ཏྭཧྱེ་ཀིས་མ་ཡནི་ནོ་ ། / རད་བུདཆུ་བཀྱིས་མ་ ་ཡཞེནོ་ རར ཙིརྣམ་པ་ཤཤེས་པ་ཏདྱེའིསཾ་མ་ཡི་ན་ ། རྡཱརྲ་ཏྨསཅད་ ` 
_ །ཉ་ནདཔཏིསམ་ཡི་ན་ འའ གྱསཿདེ་ཤླ་ཐ་པཕམསཿདམཿཤན་བཿདིདི [ ེཏི་ལནསལ་ཐམཅདསྱནཏོ འུ བ་ཁ 






?©༦ 






ཕྲ 


ཀག ད་ དདྱ་རིན་ཤོད ས་པ་ཐམས༠དམཐིནད་པ་ཉདེདོ་ ལི 
¢ /༦ད་མཁྱནད་པ༡དེདོ་ | འདུ་བྱེད་དེ་ཀྱང་ནྣ་མ ་: 





། ་ཀཡ་ 


ེས་ཆར་བྱ་དྱི་ཀད 
ཨི 





ཐམགཅད་མཱཆྱཤད་པ་ཏོདེ་དོ་ | 7 སྙིན་པའི་ཕ་འོལདཏྭྱིཞད་པ་༡དིྱྫ ་པ་ཐན་སཅདམྱལནད་པ་ཏདི་དོ་ བྲ་མས་ཉི་པ་རོཔདྱརྱིད་པ་ཤདྲ་ཁངྲ་ནམ་བྲཐམས་ཅདམའེནད་པ་༡དེདོ་ ། བཟོད་པའི་ 
པའགཏུ་ད་ད་རནུམ་པ་དས་ཅདམ།ཌིནདཔརནོ † ༡ྒམ་པ་ཐགབདས་འ་ སོ ་དམ་འནད་ དོ བསམ་གཏན ་བི་པ་རཔདཏཱནད་པ་ཏོདྱ་ཀངནམ་བཱ་ཛ 
ཅདཆན།ལིཤད་པཿདེད་། །ཤིསའབྱཀི་པལལདཏྭ་ཉིནད་པ་ཊདྲ་༡དྷནམ་པྲ་ཐམས་6དམ་འེནད་པ་ཤོདདེ ། །ནང་སང་པ་ཏདྱེ་ཀངརམ་པཱ་ཐམས་ཅདམའེནད་པ་ཉདེདུ་ ། ཧིདངཔ་ཏདྱ་ཀོས་པ་པམས་༦དམཤདུ་ 
ཅཊདོ ད་སང་བཏོདཤདྷནས་བུ་ཐསས་དམྱཤཌ་ ཤད ། ཧིནད་སྟོངཔུ་ཉིདྱརྣལ་ཝ་ཐྲམསཿད་མྱནད་པ་ཏདེ་ད་ |, ཤྱ ཏོད་པར་པ་ཤོྱཀྒ་ནམས་པ་ཐམས་ཿདམའེནདཔ་ཏད་ད། 
བཅུས་གག་གདཤའ ས་པའམ ཧི བོ ོགྲས་དམ། གད་ཉོདད་ ཤུ་ཀས་ུད་པཏྱིྒ་དགུ་བ་ཐས་བདས་ཡ 
བྷ ཧུམ །ནཐའ་ལས་འདས་པ་སྟང་པཿ རར 

ཨྱརནདང་ཏི དཾ དབྱ ན་པཉང་པ་ཏདྱི་བང་ཚམ་པ་ཐམསུ་ཅདྦབནད་པ་ཉདེད་ ། །ང་བཞེ་སུང་པ་དྱི་བཛན་མ་པ་ཐམསང་ 
གཚད་ཏད་སྟོང་པ་ཉོདེ་ཀཇརྣམ་པ་ཐན་ས༠ད:མཁྱནད་པ་ཉདེ་དོ་ / | 2 སངལ་ཤིྱ་བྱ ཧྭ ༡༨བྱངན་ 









¬ ད་བྡོངཔ་ཉད་ཀང་ནམས་པྲ་ཐམ་སཿདམྭའནད་པ་ཏཾདད་ ! །དས་ཕྲེ་ཧད་པའི་བོནིད་སྣད་པ་ཉདེ་ཀངྱ་རམ་ པ་ཐམ་སདསྱ་འནད་པ་འདེདོ་ ། ཁུགས 
£ ༧༠ ༦དགིནད་པ་དེད་། །ཡད་དག་བར་སངབ་ཏདྱ་ཀང་ནམ་པྲ་བས༥ཏཱ་ད་མྔཌ་ནདཔ་ཉིདད་ | { [རྫ་འབུལ་གི་རཔ་ཏྭྱི༡ངྡརམ་པ་ཐམས་ཅདམཌུནད་པ་ཉདདོ ། 
= མའིནད་པ་ཏིདེ་དོ་ ༈བསྟ་ཤྱི་ཀུངྒནམ་པྲ་ཕསསཡད་སྱཔནདཔ་ཉདེད། །བད་ཆུབཀྱི་ཡན་ལེགཏདིཀྱང་རྣམ་པ་ཐམས་ཅདམྱནད་པཏདི་དོ་[  ་ 
༢ ཤཱུམཾ་པྲ་བཟས་ཅ་དམྤཌནད་པ་ཏདདོ་། འཕགས་པའི་བ ཤག་པཤདིན་པ་པམས་ཅདས་ཆནདཔ་ཤདདོ་ ། བསམ་ག །དུ་ ་་ སཉདསུནདཔ་ཏདད་། 
ཉཏ་བཏ་ཀདྡ་ནས་བ་ཐརས་ཉནམ་ཏིནད་པ་ཏདེད་ ་ .གཟུགསུ་རྐྱད་པའི་སྣེནཱས་པར་ འཇུག་པ་ཏྲདྱི་ཀདྲན་ས་པ་ཐམཱ :ཤདམའྱནད་ ནད་པ་ཉདེདོ་ ཀུ ཤ་པཱ་ ཐཡཱས་ཅནར 
ཐདད་པ་ཉདི་སིང་པ་ཏནྱི་ྣ་་པྲ་ཐམསཅད་མཁནད་པཉདེ་ད་ | མཐཱཔཀྱིས་ གནས་པའི་སསས་པའཇུག་པ་ཤདི་ཀདྲ་རམ་ པ་ཐམསཿདམ་འནད་པའདེད་ | ཧཿ ར་སར 





མཆཤྭ་ཡདཔ་དང་ ། སྐོནད་པ་ཅན་པ་ཤནིཤདྷ་ན་པ་ཐམསཿམཁནདཔ་ཏདིད་ ༈ མཐོ་བུབཤྲེས་པ་ཉིད་ས་ནམ་པ་ཐསསཅདམནད་པ་ཉདེད་ 


¡ཐས་སཏན་ཱིཤདབ་ཏདེ་ད 7 | ༼གབུངཨཀྱི་གླ་ ༡ཀདྲ་ནཡ་པྲ་ཐམས་དནྭ་བཞད་པ་ཉོད་དོ་། { {དཾ་བཞྲཾ་ གཤགས་པ ་ 


༽ 


ཤི ༡དྒ་ཨ་པྲ་ཐམས་མ་འེནུདཔ་ཏདིདོ། །ས་སོ་ཡངདག་པར་རིག་པ་ཉིདྱངྡ་རམ་ ཏཔ་ཐམས་ཅད་མཁནད་པ་ཏིདེདོ་ ། 


པེཌི་ཀཱང་ནམ་པ་བམས་ཧདམྱ་ཌནད་པ་ཌདེདོ་ ། ོདོོ་་བསོན་འ་་ 


ིནབཤིཧཿདི་གང་ཡི་པ་དགིད་བཞགཿདེ་གཅིག་པའོ། གྭྱ་ཡིདབཞ་ཏོད་གངཞནིཔ་དང་ ༈ ནམ་བྲ་འམསཿ་དག ྱ་ནད་པ་ཏདེ 


བཤཤཏདི་གང་ཡནེ་པ་ད་ ། ཆུམ་ པ་ཐམས་ཅད་མཁནད་པཏད་ ༈ ཉིདེ་བཞིན་དེ་གང་ཡན་བདེནི་ད་བ 


༥ ཌོད་གཅིག་པའོ་ ༼ བད་དདྱ་འི་བཞིཤཉིད་གང་ཡཞེ་པ་དང་ རུ་ཡུ་པྲ་བམསདམཿཱནུད་པཤད་ཀིད་བཤད་ཏདི་གང་ཡ 
རཱ ཤེ་ད་གང་ཡིན་པོའི་དང་ ། ནམ་པྲ་པམསཅདམཧནད་པ་ཤདོཀུད་བཞིན་ཌདེ་གད་ཡནོ་དོ་ད་བཞནེཌདི་གཅགི་པའི་ 


དྱེ་དི་བཞནིཏདེ་གད་ཡནིཔ་དནེ་ད་བཞི་ཏདེ་གཅིག་པདོ། །ར་བའིད་བཞིནཏན་གང་ལཞེབ་དང་ །ཤུས་བྲ་བཱམས་ད 


ཤྱམས་པ་ཆེན་པེ་ཤདིང་ྣམ་ བ་ཚམས་ཨདམྱདཔཏད་ོ སྲི ` 


༢་གྲཟུགསཀྱ་ 
། རྣམ་པ་ཐྲཾམསཉད་མུཏྱནད་པཾ 
ཤིནཌདགངཡང་ན་པ་དིད་བཞིའ ༤ 
ཞི་ཐ་ད་ ག་པའོ | ` རྣམ་པཱ་ཐ་ 
| རགགད་ རར ་ བསགས ། 
བ་དན་ད་བཞི 
ཨྱའནད་པ་ིདྱིད་བཞེན་ཏདེ་གད་ཡནི་བ་དེན་ དྭ ༦༤ གོ ་ནད་ི་ 


སྣི་ད་ཞེ་ཏདེ་གང་ཡི་པ་དང་ ¡ རཱ་མ་པ་ཕྲམས་ཧདམཁནད་པཉིཀདེ་བཞི་ཏདེ་གང་ཡན་པ་དནི་ད་བཞནི་༡དེ་གཅིག་བའི་ ། ྕའིད་བཞེ་ཏོད་གང་ཡནེ་པ་དང་ 


༡ རའ ཀི་བཞན་ཏད་གང་ལའི་བ་དནིདེབཞན་ཤདེ་གཅིགཔའི་ ། ༥ རྣམ་མ་ཐུམསུ་༦དམ་ཤནད་པ་ཏི་ཏི་དབཞནེཉད ི་ི་གབནཔ་ 

._ ༤ ༡ བཞའི་ཏདི་གཅིགཔའོ ༈ ཡདི་ཏད་བཤིཤ་གངཡིན་པ་དང་ ། ནམ་པྲ་བམས་ཅདྲཿད་པ་ཏ་ིད་བཞནི་༡དེ་གངཡནི་བདེིདེ་བཞིནཌོདེ་གཅེགཔའོ ། ་ 
འེབ པ་འ ཤམས་བཟགཔསཿ འ་ཅག ླའི་དེབཞཞི་ཤདེ་གང་ཡཱཾན་པ་དད་ ། ནས་པྲུ་བཞསདགྱུའིན ན་ད བཞུན་ཏད་ག 
4 ¡ “ཞི་ཁནིད་བཞཞི་ཏདེ་གཅིག་བབོ་། །དེ་བིདི་བཞནེ་ཏདེ་ གད་ཡནི་པ་དང་ ། { ནྣམ་པྭ་པྲམས་ཅདམནད་པ་ཉདིཀི་དེ་བྲག ཉགངསནཔརའིདབན། ཏོལ 
༥ །དགཞན་ཉིད་གད་སཞིཔ་དུ་ ། ཆུཡ་བ་བམས་ད་ ན་དག དགི ཀི 
གསས་ཅད་ནྱ་འནདར་ཏདྱི་ཉད་བཞན་ཏདེ ༡དེགང་ཡནེ་པ་དུནོད་བཞནི་ཉདེ་གྱཉིག་པའྲོ | ཆོས་ཀྱི་ད་བཞནེ་ཏདེ་ག ང་ཡནི་པ་དང་ ། ཌཾམཱ་ རད ིི་ 
།དཤི་ད་བཞཤ་ཌདེ་གཅ་གཔའ་ { |, ཧཱཾག་གིནསཱ་པ་བཤེས་བའི་དེ་བཞིན་ གཞིན་ཉདི་གང་ཡན་མ་དང་ [རླ་པྲ་ལམ་སཅདམྦཁནདཔ ཏདྱཀྱི་དེ་ བཞུདགཱཿ པ་ནི ནཾ ད་གཅིག་པའ་ ཏཱ 
་བའྲི་མ་པ་ཤས་ ལ་ཁ མ་པཟསམམནགགིཞ་རག་ན་ིནསགཅསད ཊཾ བསྐི ཐཱ 





ཁཿ 


ར་ལ་འ དསི་ | ལྕའིརྣམ་པབེས་པའིདེ་བཞནེ་ཏིེ་གངཡནེ་པ་དང་ ། ། རྣམ་པྲ་བམས་བདུསའུནདཔ་ཏདིི་ 

ཅཅ བཉས་པའིད་བཞཞི་ཉདེ་གང་ལུའི་པ་དང་ ། ཚུམ་པྲ་བམས་དམ་ནདུཔ་ཤདི་ིད་བཞན་ཤདེག 1 4 

༦ པ་པ གུ རྣམ་པ་ཐཱམ་སུ་ཏདམའེཿ ངི ཞག ན་བཞི ག་པའོ ། །ཆུག་གི་འདུད་ 

ཡེ - ཀ་འ ིབཤེ་ཏོདགང་ཡིནཔ་དེནིདེ་བཞནེ་།དེ་ གཅིག་པའོ ། ནུ ི་ངས་ཞེགཔདོདབཞན་འདི་ག། 

ཞི་བ ། བབྲ་བས་ཅདམབདཔ་འདི བཞནི་ཉོདེ་གང་ཡཞི་པ་དནིད་བཞན་ཌོདོ་གཅིགཔའ་ ། སྨའི་བདྲུས་ - ༼ལག་པའི་ད་བཞན་ཞདེ་གང་ཡོན་པདུང་ ། ནཡ་བ་ཐྭུ་ 

ྲགེྲེྲེཾིཾ་ ༼འ ླཨ0ན་ ། ནམ་པྲ་བམུསུཅུ་དམྭ་བནདཔཤྱ་ཊི་བཞནེ་ཤདེ་གང་ 
པ 


སཉྱཀི་དདུང་།ལེག་པའོདབདན་ཏོད་གང་གུན་བུད་ | རྣམ་བྲ་བམས་༠དམནདཔ་ཏིདྱལིདཤནི།དེགཔལཞིཔདནིད་བཞིན་ཏདགཅེག་པར་ ཀྲ 
ཅ་།ག་ཡད་གཞེ་ཏཀར་འདང་ད ། | རྣམ་བ་ཐྲམས་༩དཨཌྱནདཔ་ཏདིྱིདེ ཞཉན་གང་ཡཞིཔ་དནིབཞ་ིགཅིག་པརོ ། རིགགིའདྲུས་ཏའེག་པའྱིཉནདྱཀིས་ཆོར་བའིད་བཞིན་འདེ་།༽ 






%ོ རྩ 
ཞི་བ་དང ° [ ཚམ་པ་ཐུམས་ཅདམཁྲཤད་པ་ཤདྡེ་གང་ཡེ་པ་དནྲེད་བཞཱ་ཤུདེ་གཙིག་བའོ་ | ་བི་དུནཏལག་བཞ་ཅ་ུད་ཅསཆོརབའིབཞིནི་གངའཞ་ང རྒལ རུ 
: ྲྣྣླྣློི་ ྣདགས་ཀེག་པའི་ཏནདསཆའ་བཤི་དབའུདོག་འད་ད། ཧཔོ་ 
༈ ༼དི་གང་ལཞི་བདནིད་བཞཤ་ཏདེ་གཅིག་པའོ་ འིུནའལགཔའི་ཏཤད་ིས་ར་བའ་ད་ཞན་དགངའཞ་པ་དང་ རུར་བཟར མཁན་བུ ་ 
གཉེག་བའོ་ | ཨུསྐ་ཀེབ ཀིཚར་བའིད་  བཞན་ཉིདགང་ཡི་པ་དང་ ། མ་བ་ཐམས་ཅདམཿ་ནད་པ་ཏི་ ཀེན་བཞིན་ཏིད་གང་ཡིན་པ་དང་ ། ་ ཀཱ 
བ་བོ ྱིལི་ཏའ ག་བའྱི་ཏཞད་ཀིས་ཆོར་བའེ་དོ་བཞན་ཏདེ་གུང་ཡེ་པ་དང་ | ནམ་བ་ཐུམསུ་ཅདམཁེནདཔ་ཤདེ་ ཤིག ཞཤདེགང་ཡནོ་བདའ་དབཞིན་ཤུད་གཅིག་བ 
ཞཾ་ད་གུང་ཡོ་པ་དང་ ། ཧོམ་པྲ་ཐམ་ གཙོན བ་དོད་བཞེི་ང་ཡན་པགཤིད་བཤ་ཏིད་ གཅིག་པའོ ། ལས་ཅན་འ 
5 ས་འ 


བཞེཏདེ་གང་ཡན 
 གགཤཾ་ཤདི་གཅིག་པའོ| (ཆུང་གི།བམ་ཀིདེ་བཞེཉིད་གང་ཡཞེ་པ་དང་ | ཤལསཝམལཿས3ཤད་པ ཞི་གཔ་ན་གསགཅག་ལ ་ 







་ 









ཧཱཾ ༨༨ | རྣམ་པབཤེགབའི ཁམསྱ་ཀིརབཞིནདགངཡི་བ་ད 
ག་པ ། ནམ་པ་མཤས་བ་ཁས་་ིད་ཞན་ོདབཅག་ དོག ག་པོར ད་ ་ྲ 


<` 


རྣབས ན་པིའིད་བཞིནཀི་ག་ཞེ་པད་ཤིད་བཞག་འདོ་གཅགཔའོ  དད་པའིད་བཞག་ཏདེག 


ལོ བཏན ག་གི་བ རྣམ་པར་ཤེས་མའི་དེ་བཞཞེ་ཤདེ་གང་ཡེན་པ་དང་ ། 
ང་པ བཞིན་ཤ | རྣམ་པར ནྣམ་བ་ཐསས་ཅདཱུཨྱཿཱུཧོཾ། 
ཀླ སྤ ༽ |®ྱིཏདངགཟུགས་ཀྱིས་དེ་བཞེ་ཏོད་གུང་ཡཾ །སཿདམཁྱི ནད་པ་ཏ  ༽ིིྲི 
ཞྭོད་གད་ཡཿ རའ དསད ངད + /གཅོག་པའོ་ །་ 





དི དམམད་མནདཔཤྱེ་དབཞི་གང 
ུན་མབས་སང པོ དི ྲནཤད་གངཡནི་པ་དང་ ། 


ཞཏཊགང་ཡིན་པ་དང་ ། རྱེ ིོ་ ཅི ད་བཞེ ། 
ཁི་ར ྣམཔྲམསཁདམྱནདདྱེད་ཞིཞཤ་ཊ ཀི 






ནད་བཞ་ཤད་གཉིག་པའོ ། སྒེ་བའིད་བཞནེ་ཊོད་གང་ཡནི་པ་དང་ | པས མཁའ་ད ད་བ 
དགུང་ལྟཞ་པ་དང་  ན་མ་པ་ཐན་ས་ཅད་མཌ ཞུདཔ་ཏུདྱི་ཀིད་བཞནེ་གང་ཡནི་པ་ཀེནེ་དབཞིནེ་ཤདེ་གཅེག་པའོ་ ། །སྙིན་པའི་པ་འོལདྲ་་ཕི་དཔའི་ 
ཧམ བཱ ེཤདེ་གང་ཨནེ་པ་དེནདེ་བཞཞེ་ཤདེ་གིག་པའོ་ ། ོལ་ ཞག་བ ། ནམ་པ་ཐ་ ཅདམ་དདཔན་ུརདའི 
༧ ཏདིགཅིག་གང་ཡཞི་པ་དེནིདེ་བཞནེ་ཉོད་གཅིག་པའ ༈ བཟྲེད་པའི་པའེལདཏཱ་ཡིནད་པ་འིད་བཞནེ་ཤདེ་གང་ཡནེ་པ་དང་། ་ རཱུ 
¬ བནདེ་བཞནེ་ཏདེ་ཅིག་པའ་ | བཙནའགས་ཀ་པའོ།  ཏྱཧྱ་ཡིནདབའི་དེ་བཞིན་ཤདི་གང་ལཱནི་བ་དང་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅ་ ད་བཞི དི “. 

2 ཊིགཅིགཔའ ། བཞུམ་གཏུནགི་ལགསད་ིད་པའིདེ་བཞནོད་གངཡན་པ་དང ། ནས་པ་བསསདམའ་ནདཔ་ཤ་ིད་བཞི ི་ག་ཞཔ་བཞདཞིན་ ཧ་ཧ 
། བྱ་ཀི་ཕའལ་དྭཏྭ་ཞད་པའི་དེ་བཞྭཤི་ཤདི་ག ད་ཡིཞི་པོ་དང་ ༤༨༨༨ ་་ ནད་པ་དང 





5 བ་ཐམས ་ཉནེ་གབཞིདཞོ་ོདགེ་པའ་ ད ཧསྟགཞིཏད་ིཔ་དང། ;¡ ་ 
£ ཆལ ! ༩ ་ : རྨ སེ "£" ིེ ཏ ོ 


ཤཞཤད་གཅིག་པའོ ། ཕྱིནད་སྦང་པ་ཤིད་བཞིན་ཤད་གང་ཡིུ་བ་དང་ རར ་ ལུ 

7 ོབས་ཅད་མཆེན ན་ག ཞེ་པདམཞན་ག་པའ ཤུ ཆ་དང ། རྣམ་པ 
དང་པ ཏིད ད་གུངཡནིཔ་དང གས་གིས ད་ཞི དད གི་བ 

ལ་མི ད་བཞི ་ 
བླ་རྒྱ མཐའ་ལས་འདས་པ་སངཔ་ ༡༨ དབའ ནི་བདང་ ཤེ 

ཏཱ ྱེ་ཉིེ་བཞེ་ ས་ལོ ་ འ་དང །ནམ་པ། ཡས རི 2 
རྨ ཁྱཏ་ཤཾ དུ ་པའོ | དོར་བྱད་པ་སྟོང་བ་ཤདེཀི་ད་བཞ་ཤདི་གང་ཡུཞི་པ ་ གྱ་དགུ ང་མ་བཞིན སི 

༥ | རྣམ་པ་ཐར་སཅད་ མྱའེནདཔ་ཏདི་གང་ཡིན་པ་ ོི་རིགྱ ཡོ ། ཆོས་ཐམས་ཧད་སྣོང་པཏདྱི་ཀི་ད་ ཀི ་་་བསན་བདང་ ། རྣམ་པ་ཐམཱ་ཅད་ 





མ'ནདཔ་ཏདྡཉིདེ་བཞིཏད་གངཡནི་པདནིད་བཞིན་ཤད་གཅིག་པའོ་ ། ག་ཛན་ཏདོི། དེཏད་བཞན་ཏདེ་གུང་ཡཞི་བ་། བ་བོ ་ 
-༠; པོཡིན་བཞའུ་གཅིགཔ་ | རྱི་དམྱཾགས་པ་སྣོང་བདི་ཀིརྡེ་བཞཞི་7དེ་གང་ཡཞི་བ་དང་ | ་་འ་མདམ། ནདཔདེེ་བཞི་ངདད་འཞིའ ག་པའ དས་བྱ་སད 
_ = པ་གཱང་པ་ཏོཀིད་བཞ་ཏདི་གང་ཡནི་པ་དང ། ནན་པ་ཐམས་ཅདམྱའནདཔ་ཏདྱི་ཀིད་བཞཏེགང་ཡི་པ་དནིད་བཞཞེཏདེ་ཅིག་པའོ་ ། ད་བོ་ནིད་སོངབདིཉིན་བཞིན་ིད་གང་ཡ ན་པ་དང ། ནུས་པ ༤ 
ཙྭ ཐུམསུ་ན་ཨིནད་པ་ཏདྱ་ིནེ་བཞཧཱཧདི་གང་ཡན་པ་དནིདེ་བ ཞིན་ཏདེ་གཅིག་པའོ་ ། དངས་ རཿ ཁྱྱྲ་ ་ 
- ཏཀི་དེ་བཤེ དིབ ལ་གསལ པར་གཞུག་པྲ་རམསྱ་ཀི་དེ་བཞའ ནོ ཞི་ིད་ ་ ཅད་ན 
ཤིཉི་ཞཤིཤ་གངཡཞི་པདཤད་བཞོ་གཅིག་པེ ངོ བཞག གང་འ་པ་དང །་མ་ཕམས། ས་ཏ རིབ འདའི་ ༣ 
ེ་བཞིཤ་ཉད་ཅིག་པའ ། འུ གི་བ་ནམ་བཞི་ི་གསཡནི་པད་ ] ནུཊཱ་བ་ཐུམས་ཅཱ་ཨཱ ིིབཞ་གངཡན་པའ ད་ར 
ཤི་བ ད་གང་ཡའི་བ་དང་ | ཤུ་ལ་ཁདསཿ ང་ག ཐི གི་འ | སྦྱི ག་པ་བ ་ཱ 






|, 








ཧྭསོདཔའི་ལཱའི་བུནམས་ལཱུ་ཛས་ཀི་༦ན་ད་གིཕི་ཨ་དང་ | ལྷ་ཛས་ཀྱིམེ་ཏོག་ཨུད་པ་ལ་དང་ | བདམོ་དང་ ། ཀུ་མུ་ཏ་དང་ ། ཕུན་དུརི་ཀཨང་པྱོ་ཁེརཏི་ ༈ བཅོས་ལྡན་འདུས་གངན་པད་ལེགས་སུ་འཛོར་བར། ་ 
༼རུད་ཏཱ། །གཏོ་ནས་བཅམ་ལྡན་འདས་གདན་བ་དར་དོད་སྡེ་ ། བཅོམ་ལན་འདྲསྱ་ཀི་ཞབས་ལ་སྤུད་བོས་ཐུག་འཚོལ་ནས་ཐོགས་ཅིག་དུ་འཁདད་། །འཁདནས་འདོད་བན་སྩེད་བ་དང་ ། གཟུགས་ཡོད་པན་སོད་ 
མདྷ་ལཱའཱ།་དག་གས་ ། བཙལ་ལུན་བདས་ལ་འདོ་སྐདངས་གསོལད་ཏོ ། བཅོས་ལུན་འདས་འདི་ལྟར་དེ་བཞནི་གཤགས་པ་དྲུག་བཅོམ་པ་ཡངདག་པར་ཛགས་བའི་ས་སྤྱོ་རསྣ་རམས་ ། ཤེས་བྱ་ཀཏིཔ་ 
རལདཏཱཧིཤད་པ་ཟབཨོ་འདི་ལས་འདྲི་དདད་ ། གཟུགས་ཉདི་ རུམ་པ་པམས་ཅདམྱྱུ།ནད་པ་སྟེ་ ། ཤུལ་བབུཡ་་ཚ་ོད་ ི་ | ཆོར་ཏདྷིནཾས་པ་ཐམས་༦དམྱལེནད་པ་ 

ཉི. | ཚུམ་པྲ་ཐམས་ཅདམཌནདཔ་ཏདི་༡ངཚར་བའོ ། བདུ་ཤེས་ཤདྡེ་ནམང་པྲ་བམསཅདམེཞད་པསྣེ་ཚས་པ་ཐམས་ ༠དམཿནད་བ་ཏོདྱ་ཀང་འགུཤིས་ས་ ། འདུ་པེད་ཤདྡན་བ 
ཅདནྭཌེནད་བ་སྟི་ | ནཱམ་བཐམས་ཅདམའེནད་བཅོདྲི་ང་འདུ་བདདོ་ ། ཤཱ་ཨ་པར་ཤཾས་པ་ཉཾདྡཾནམ་པ་ཐམས་ཅདཨྱའིནད་བ་སྟེ་ | ནཱམ་བྲ་བམསཅ་དམུ་བནད་པ་ཤདྱེ་ཏནམ་པར་ཤཾས་པའོ། །མྱིག་ཏདན་མ་ 
པྲ་ཐུམས་ཅདམ་འིནད་པ་ལི་ ། ནམ་པ་ཐམ་སཱཡད་ཱཌནད་པོི་ཀད་མིག་གེ་ ། །ན་བ་ཤདྡེརམ་པྲ་ཐམས༠ད་མྱའནད་པ་སྟེ་ ། ཚྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མྱཧནད་པ་ཤོི་ྡན་བའ་ | སཱ་ཧྲེ་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་ ་ 
ཨཱཧེན་པཏདན་པ་ཐམས་ཅདམྱའིནད་པཏདི་ཀའ་ [ ལྕའིཤདྡརམ་པ་ཐམ་སཅད་མྱརནད་བེ་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅདར་ཁྱནད་པཏདིཀྱངལྕེའ | ཡུཧུཀིཤདརྣམ་པ་ྲམས་ཅདསནདཔ་སྟེ་ 


ཅེ །ྣམ་བྲམསཅད་མཁྱེནད་པདི་ཀྱང་ཡུས་སེ་. ། ཡེད་ཧཾདྡེ་ནམ་བྲ་ཐམས་ཅདམྱརནད་པ་ཏིདི་སྟེ་ ད རྣ་མ་པ་བྲམསཿདམཁྱནད་པ་ཉདི་ཀྱང་ཡེདད། །གཟུགས་ཏཾདེར་མ་པྲ་ཐམས་ཅདམ་བུནད་ 
༢, པ་སྟེ་ ༈ རྣམ་པ་ཐམས་༦ད་ཨཤུདབཏདཀྱང་གཟུགས་ས། སུ་ཏདྡ་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མྭཌནད་པ་སྣ་ ། ནྣམ་པ་ཐམས།དམྦའནད་པྱཀར་སའོ | དིདནམ་བྲ་འམས་དམ་ེནདཔ་སེེ་ ། ན་ཡི ནུ 
3 ཐམས་ཡདསྱའནདཔ་ཏ་བདིའོ  རོ་ྲིནམ་པྲ་བསུསཅདམའཤད་པ་སྟེ་། ནམ་པྲ་བམསཉ་དམྱ ནདཔཤྱི་ཀངས་ །རགཧདེནམ་པ་ཐསས་ཅདམེདཔ་སེ་ ། ནམ་པ་ཐུམས༦རསནང་ ཉད 
£ བྱ་འའེག་གེ་ ཛྲ ཆོས་ཏོདི་ནཱམ་པ་ཐམས་ཅདམཁྱེནད་པ་ཏདི་སྟེ་ | _-- ཆྣམ་པ་ཐྲམས་ཅདམནད་པ་ཉིདྱ་ཀངཆོས་སོ་ གྱིག་གིརྣ་ ཤས་པ་ 'དྲིནམ་ པ་ཐམས་ཅདམྱའནད་པ་ཤིད་སེ་ { ནྣ་མྨ་བཐུམས་༤་ 

¿ མཆྱ་ནད་པ་ཧྱཀ་སོག་གྲི་ནམ་པར་ཤེས་བའོ་ | ན་བབྲི་ནམ་ བ་བཤེས་པ་ཏོདྡ་ནམ་པ་ ༦ ཐསསུཅདམྱའེནདཔ་ཉདནམ་། ༡བ་བམས་ཅདམྱའནདཔ་ཤདྱི་ངྒ་ནའི་དྲ ཡའ དས 
ཤེས་པའོ་༼ ཧཱའི་ནམ་པར་ཤེས་པ་ཏྡནམ་པ་ཐུམས་ཧད་ཨྭ་འནོདཔཏདེེ་། ནམ་པ་ཐམས་བདྱས་བནད་པཏོདབྱསའིན་མ་པརཀྲེས་པའ་ ། ཡེའྲི་ནམ་པརཤེས་པ་ཤདནམ་པ་ཐསས་༣དསྦའིནད་ 
སྟེ་ / ཱམ་པ་ཐྲམསཿད་མཁྱནད་པ་༡དིཀྱང་ལྕའི་རྣམ་མར་ཤེས་བའོ་ | ལུཧུཀྱི་རྣམ་པདཤེས་པཏདེ་རྣམ་པ་ཐམས་༦དམཁྱནདཔ་སྟེ་ | རྣམ་པུ་ཐམས་ཅདསུངུནདཔ་ཏིདྱ་ཐང་ད་སཙནུས་ཡས་ 
འ་ །ཡ་ྲིནམཔརཤས་པ་ཏདྡི་ནམ་པརྡ་ཐ་མས་བདསྦའེནད་པསྟེ ། ཆམབྲ་བམས་ཿདམྭའེནདཔཏོེ་་ཡཀྲ་ནམ་པཟཀེས་པའ་ །རགགི་འུསཏེགཔ་ནམ་པྲ་པམས་བདྱིན་ྷ། 
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ནུམ་པ་ཐམས་ཅདམེ་དཔཏིདྱ་ཀིུག་གི་དུས་ཏ་རག་པའ་ ༈ ན་བའི་འདུསཏརེག་པའི་ཤདྡ་ནམ་པ་ཐམས་ཅདམ་ཁུནདཔ་སྣེ་ ། ནམ་པ་ཐམས་བདཌ་ནད་པཤདྱུ་བའི་འདུས་ཏརག་པའ་ ཧཱི 
$ 2 རྣམ་བྲ་བམས་ཅདམྱ་ ནད་པཤདྱེ་འདའི་འདས་ཏརེག་པའོ་ | ཕེའི་འདུས་ཏའྟགཔ་ཉདྡནམ་པྲ་ཐུམས་ཅད་ཨྱ་ནད་པ་སེ་། ནསེ་བ་ཐམས་ཅདས་ད་པི། 
ཧྱབའིདུས་ ཤཿ ཨཅང་ས་ ་ས་ཀྲུང རར ༈ ཡིདྱཀི་འདས་ཏརག་པ་ཏོདྷཾམ་པྲ་བསས་ཅད་ 
མཁྱད་པ་སྙེ་ [ རྣམ་བ་ཐྲས་ས་དམཁྱེནད་པཏོདྱ་ཏང་ཡད་ ། ༤ ཀྱི་འདུས་ཏེའེག་པའི་༧། རུག་གོ་འདུས་ཏེའེག་པའྱིཉནདྱཀིས་ཆོར། བཀོདྡེ་ནམ་པྲ་ཐམས་ཅད་མྦྱ ད་པས ། ཧུས་བ་བསུས་ཅད་ 
དུ་བ ཧཱོའི་འདུས་ཏེ་ལག་པའྱི་༦ནདྱཀིསྔར་ར་བཏདྡེནམ་པ་ཐམ་སཿདམྱའིནདཔ་སྟ་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཧདསྭ་ཁྲདདཔ་༡དེང་སཱའི་བདུས་ཏ འག་པའ་ུནདུ་ཉིས་ཆརཔེའ ལེའི 
ཤོས་འཞྱི་ིགརོ འལ་དོནས་གསོམསསད་ཧེནད་བཀྲི་ ¦ མ་པ་ཐམས་ཅདམཌནད་པ་ཏདྱི་ཀངིའི་འདྲུས་ཏེརེག་པའྱི་ཏིནདཀིས ར་བའི ། ལུསཀྱི་འདུས་ཏེརག་པའྱི་ཉནད་ཀིས་ཚེར་ ངེ 
(བཏདྡིན་པ་ཐནག་དམ་འད་པ་༼ པ་སེ ། རྣམ་པ་བྲམས་ཅད་མྱནད་པ་ཉཾདེཀྱངཡུཀིའདུས་ཏ་རག་པའི་ཉཞདཀིས་ཆོར་བའོ་ ། ཡདིཀྱི་འདེུའེག་པའི་ཀྱདཀྱས་ཆར་བརདིནེང་ཐརུཧདཏིནཔསྟེ། 
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3 །རྣམ་བ་བྲམས་ཅདམྱྱེནདཔ་ཏདེ་ཀྱང་ཡདི་ཀྱི་འདུས་ཏེལེག་བའྱི་ཏནདྱཀིས་ཆོར་བའོ ༈ །སྭའི་ཁམས་ཏདྡནམ་པ་ཐམས་ཅདམའནདཔ་ས་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅདམཏྱནད་ཤདྱ་ཀུངསའི་ཁམས་སོ་། ] 
-༢༡།ཅུགི་བའི་ཁམས་ཏདྡེ་ནམ་པྲ་བམས་ཅད་་སྟེ་ ། རྣམ་པ་ཐྲམས་༠དམའྱནད་པ་ཏདྱེཀང་རུའི་ཁམས་སོ་ [ མེའི་ཁམས་ཏདི་ནམ་པ་ཐམས་དམྱ་འནདཔ་སེ་ ། ནམ ལྲ་བཟྲས་ཅདམྱ་བནད་པ་ཏདྱེ་ཀངམའི་ 
ཚི ཁམས་སོ་ ། ཞུང་གི༼མན་ཏདནཾམ་པ་ཐམས༦དམཌནད་པ་སྟེ་ ! ནམ་པྲ་བམསུ་ཅདམྱའེནད་པ་ཉདྱེ་ཀངྱ་རུ་གིཁཁམས་ས་ ། ཉན་མ་ཁའི་ཁམས་ཉིདྨནམ་པ་ཐམས་༦དསྭ་རྐནད་པ་སེ་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ 
ཟ་ ཤྭོ $© ་ཧཱའི་ཁུམས་། ནམ་བཤས་ དཔཧིཁམས་ཉདྱེརཱ་མ་པྲ་ཐམས་ཅདམྱའེནདཔ་སྟེ་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ དམྱའནད་པ་ཤོདྱེ་ཀངནམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་ས་ ། ། | 
རྩ ནན ། རྣམ་བྲ སཱུ། དམྱ་འདཔ་ཏདྱེ་ཀངམ་རིག་པའོ་ ། འདུ པད་ཏདྡནམ་པྲ་ཐཱན། ༤ ༦དམ་ནདཔ་ནེ་ ། ནམ་བ་ཐམས་ཅདམ་ཁུནད་པདི་ 
ད་དུ པིད ། ན་མ་བས་ཤས་པ་ཤིནས་པྲ་བཤས་ཅདམུུནདཔཱ ། ནམོ་པ་ཐམས་ཏདསཿནདབཏིཿ་ཅ་ ས་ཅི ། འོ་ད་གྲགས་དྱུན་མ་བཟསས་ཅ་།་ནད་པད དང ་ 
ཐྲཨས་ཅད་མྱིནད་པ་7 ཤདྱ་ཀྱྱཉིད་དང་གཟུགས་སོ་ | སྒྱ་མཆེད་དྲུག༡དེ་རྣན་ བ་ཐམས་ཅདམྱཌནད་པས་ ཌཱ རྣམ་པ་ཐྲམས་ཅདམཁྱནད་པ་ ཤདྲ་ཀངསྱེ་མཆད་དྲུག་གོ་ ། རེག་པཏོདྷནམ་ ཱུ མསཅད་ 
མཉན་པ་སྟེ་ { རྣམ་པ་ཐྲམས་༠དམ3ནད་པཏད་༡ངའག་གྲ་ | ཆེརབ་ཉདེརྣམ་པ་ྲམ་དམཀྱནདཔ་སྣེ་ | རྣམ་པ་བྲམས་ཅད་མྱེནད་པ་འད་ཀངཆོར་བར་ | སྲེད་པཏདེ་ནམ་པ་ཝྲམས་ཅད་ 


( | ཧཱ་པ་༡དནམྨ་པ་ཐྲམཱང རྣམ་པ་བྲམས་ཅདམ། ཡེལ་ 
ོད་པ་ཉཾདྡི་ནམ་པྲ་ཐམས་ཅདམཁཿཞད་པ་སེ་ ༈ ནྣམ་པ་ཐམས་ཅདཿ ལོ 
ཡཱ དྱེཀུངནུལ།  རིྱ་ཀིཝཔ་ད་པའ ། བཟོདཔའི་ཟལག 


ལུད 
¿གསུད ། ནོལ་ཊཔལ་ོང་ ར་ཡ ལ་  1"འ` 
། བཅོན་འགུསྱ་ཀི་བུ་རོལདདྱུ་ནད་ 
དམྱའུནད་པ་ནི་ ། ནམ་བ་ཐཱ 


གྲས་ཀི་པ་ོལདྱཏ་ནད་ ངད 
ཀྱི་ཕ་རོལ་དཏུ་ཕྱིནད་པ་ཤདེ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅདམཁྱནད་པ་ཉདེ་སྟེ་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅདམྱནད་པབ 
པཤདནཾམ་པཐམས་ཅདམཁཿནདཔ་སྟ་ །ཧ 













༅། །ནདསང་པ་དྡིམ་པྲ་ཐམས་ཅདམནདཔ་སྟ་ | རྣམ་པྲརྲམས་༠དམ་ནད་པ་ཉདཀྱ་ནངསངཔཉད་ད་ | ཕྱསདཔཉདནྣམ་པ་ཐམས་ཅདམནད་པ་ལཱ་ ། ནམ་བ་ཐམས་ ། 
ཤསབ ཁུད་པ སེང་བདད་ ། རྫར དྱ ྣ་ ། སྙང་པ་ཏདི་ནུང་ དྲ་མ 

3 སསཅདུཿནདཔ་ཙི། ཧཱམ་ཕྲ་བམས་ཏས་ནདཔཏདང་སངབཏདིང་ཐ7ད ། ཆེའ་པོབ་སོངཔ་ཏདྡ་ལ་པོ་ཐམས་ཅདབཅནདཔ་གེ་ ། ན་བ་བས་ཏང་མྦའནད་པའ 
ˆ -4 ཌཨཧཱབ་སཱང་བཏད་ ། ནནནམ་བ་སྣོང་བ་ཏི་ །དཱཨོ་པ་ཤུས༦་བསནདབ་སྟེ་ ། ཚལ་བུ་བསུད་ཅད་ ༼ ༦ེུནད་བདིངདོན་དམ་སེང་པ་ དེ ། འ་པ 


ཉུངོ་བ་ཤདྡིནཱ་མ་པྲ་ཐམས་ཅད་མཧནད་པ་སཱ་ ། ཚཱམ་ པ་ཐམས་ཅདྭབམཾསནད་པ་ཏོདེ་ ། ༈ ཧྱད་འདུས་བས་སུང་ བཏོད་ད ༈ ་ 


--2‹2 


_ ; མཁྱནད་པ་སྟཾ་  ཌྭ་མ་པ་ཐྲམས་ཅད་ཨཁྲནད་བ་ཉཾདཀྱང་འརུས་མ་བྲས་སྣང་པ་ཉདེ་དོ་ ། ཨབྲའ་ལག་འདས་པ་གྣང་པ་ཉིད་ནྣམ་པ་ཐམས་ཅདམཁྱནད་པ་སྟེ་ ། ནམ་པུ་ཐམས་༦དམུཤེནད་བཤུད ་ 
ཏོ་ཨཐའ་ལས་འདས་བ་ཧཱང་པ་ཏདེ་དོ་ ། ླ ་-ཟ ས་པས ོད་་དང་མ་དཔ་གངབ་འད དངབ 
དོན་ཐཿ 7 


ཉ་པ 


ཏདེ་དོ་ | རང་བཞན་སྣང་པ་ཤདྡནེ་པ་ཐམས་ཅད་མེནད་པ་སྟེ་ ། རྣམ་པ་ཐམཱ 


པ་སྟདོ་པ་ཏྡྡམ་པ་ཐྲམས་ཅན་རཱྱནན་ཐ་སྟེ་ ད ྣམ་པ་ཐྲམས་ཅད་མཏྲེནད་པཊདིཀྱང་ 


བ་འ གར དད ཆོས་བདག ཡ་པ ཟོ འེལ 
དྲ 886 8 ༣ 


ཞམ་པ་ཐཾམསཿདཨྱཧེཤ་ད་པ་ཉོདྱི་ཁད་དངཾས་པྲ་སད་པའི། ༢ པ་བ དི་ པ་ཉདེད་ པ་ཉི་པར་ག 
པ༡ྱི་ལང་དན་བཏེ་པར་གཞ་གའགསསས་་ £ ། དཱ ལའ 


རྫུ་འབྲུལ་གི་རྐང་པ་ཏདིྣཡས་པ་ཐྲམས་ཅད་ནཁྱཞད་པ་སྣེ་ སཱ མ་པ་པམསཅདས་ཁནདཔ་ད། ཀང འཕུལ་ཏང་པྷནམསས་ ། ཛང་པ་ཏོད་ནཱམ་པ་ཐ མས་ཅདམ་འནདཔ་ད། 


ནམ་བྲི་སས་ཧུད་མའིནད་བ་ཏདེ་རཏྡ་ནབང་བྒན་མོས་མ། | །བས་དྗིཔྲ་བནསཅནསྱ་ པ་ན ནཾསཾ་པ 


༽༠༠༡ 
རཾ = 
མའ 
<= 


- ༧༢༡ མཁནད་པ་ཏེད་ 











ྲུ པ་ཤིདྲ་ཀུ་ མའྲི་སབསྡུ་ནམས་ས་ ། ས་འཇིགས་པཏིདྷ་ནས་པྲ་བམས་ཅད་ 
རྨ ` རྣམ་པཱ་བྲམསདམུཧྲན བཛིགས་བྲ་མསས་སི་ སྐུས་ཡངད། བ་གིག་པའ པྲ་ཐུམས་ཅདམཌནདཔ་སྭ་ ། །པྭ་ཐསཾསཱཅུདམཁནད་པ་ཏདི་ཀུང་ས་སོ་ཡང་ 
་' ་ ༤དམུཧནོད་པེ་ མམས ཡེ རཿ ྒ 
ཁ། །སངྭྱཾ་ཧས་ཀིཆས་མ་འདས་ པུ་ཏིད་ མ་པྲ་བྲས་ཏད་མཁནད་པད །རྣམུ་བ མས༠དུམཁུན་ དཀུ སངསྤ་རུས སྭ་མ་འདུས་བྲནམུསྭ། 
་ ཉིག རཾ ས་ས་ས ཞིན་རད་གང་ལནོཔ་དདབའ་དེག་ གག མདི བདི ་; 
[ནམ་པཐམསཿདཿ བསསཧསནདཔ་ཏདེ་གིངབཞིཌད་གང་ཤང་མཞིདནདེ་ཞནཤདག་ཡག་པ ། གཏིས གདིད ཉར ད་མཡིབགི་དའསའ 
རྦ་ཁ་ ཨ་ནཔ་ཏདཏདབདནཉིདགཔའནཔཆ ིས་་ས་ད་ | ཌི ཁ་མ 





¥ 


། རྣམ་པ་ཐུམས་ཅད་ 


ན།ནས་པརྡ་ཤེས ་པའི་ད་བཞིན་ ་གང་ཡིན་བུ་དང་ 
གིད་བཞིན་ཉིད་གང་ཡིན་པ་དང་ གན ལོ 
ལ་ 


ེ་གངནོན་བདུནིདི་ཞིན་གཅིགཔ་། གཉས་ས་མེད་ངགཉས་སུ་ 
སྤུ་བར མདཱད་། །མྱཾག་ 
བྲུ ཨས་ཅདམཁནད་པ་ཏིདྲོཀད་བཞིན་ཤུད་གང་ཡིན་བ་དན་དབཞེན་ 
ཟི ག་ཡིན དེ་གིན་ནིདེ་གཅིག་པ་ག ། པར ་ 


 ཧ་བཞིག 
ཉནད་པ་ཞདེ་ཀི་དབ ་ ནེ་ཕུ་དན་  ཞུན་ཏི་གཅིག་པ་སུ །གཤི་ུཿཤུདཅིང་བཌ 
ཧུ་། གཞི་ཡི ང་གཉིས་སུ་བརམདད་ དེ ོ་འདབཅིག་སེའ་བདང་ 
„ (ནོ་དིགང་ཡནེ་པ་དང་།མ་པྲ་བམས་དཱམ་ཁནད་པ་ཏིདཀིདབ 
ཞྭོ་གང་ཡིན་བདནད་  བཞེན་འདེགཅིག་པ་སཱ་ ། གཞིས་སྲུ་མདང་གཞིས་ ླ་ 
] གཞིས་སྲུ་སུདང་གཞིས་སྲུ་བརམདེད་ ། གི་ད 
དུམཁྱུནཱད་པ་ཤད་ ཅེག 


ཤ་ 
རཾ ང་བ་བ 
མདུདོ། །སྣའུངེ་ 
ཡཾ ངཱ ། རྣམ་པྭ་ཐཱམས་ཅདམའན་པུ་ཞིདི་ཀྱད་བོ 
བོ གསིད ན་དག ོང སཔདམསཅདས་ུ་ཀད་ཀད་ 
།རྣམ་པ་ཐམས་ཅདམཁྲནདཔ་ནདཀིད་བཞིན་ནིདགང་ཡིནཔ་དནིདབཞིན་ནདེག་ཅིག་ག 








པ་སེ གཉས་སུམདངང་གཞིས་སུ་ 
མེདཅངི་གཉསི་སྐུ་བོརསདད། ། ད་བཞནཏདགས་མོན་སད 
ལུས་ཀི་དབཞིན་ཏིད་གང་ཡན་པ་དང་ ་བཟམསདམ་འནོུདཔེན གང་ན་བ བཞྲིན་ཉིད་གཅག་པ 
བཞིན་ཉདེ་གཅིག་པ་སྭ་ 
འའ ་ ཞལ 


རྣམ་པ་ཐམས་ཅདམཁུནདཔ་ཉད་ཀདེ་བཞིན་ཏོདགང་སིན་བདུནདེའཞ 
 བཞེན་ཏདི་གང་ཡོན་པ་ ིབཤིནཏ། ཀ་ཁ །གཉིཊསུ་མུདཿགི་སུ 


གཏིས་སྲ་སདཅིང་གབ་སདད་། །དའདེ་བཞིནཏདེགདའོཞེ་བདང ནམུ་པ་ཐམསཱ་ཅད་མཌནད་པ་ཉོདེ་ཀིདེ་བཞན་ཉོད་གུང་གོན་པ་དནེ དཔཞིན་ཏོད་གཅིག་པྷས་། གཏིས་སྱུ་མདིང་གཉིས་སུ་བར་། 
རྱིདདོ།། དྲིད ྣྣ་ ས་གཉིས་པ རགགད་བཞིན་ཉིད་འ 
ཚི་ བྲ་པ་སགཅད་མཁན་པ་ཞིད་ཀདེབཞིན་ཉི་གང་ཡིན་པ་དནདབཞིན་ཤདགཅིག་པ་ས། གཉོསསུ་མུདཅིངགཉས་སྲུ་བརམངོད། །ཆོགཀུངབ་ིན་ནིད་གང་ཡནི་པ་ུང་། 

༦དམ།ནད་ུ་དཁིད་བཞན་ཤད་གང་འནོཔ་དནིདབཞཞི་ ཞོདག་ག་པས་ །གིསསུ་མད་ངེགཉེས་གངམདད། ་ རར 
ཅཅ རང ཏོ ིདི་གཅིག་བད་བ། ས་མེད གཉ་སྐན།ངསདད།།ཤམ་པ་ཐམསོཅདསཁའ ༼།བའྲོནམ་པར་ནས་བའི་དེཞནཏདེ་གང་ནི་བ་དང་ནུམ་ 
` ཞནུ་ཏིདོགད ་སིན་པརེནེདིབཞནི་༡དེ་གཅིག གསས་ཆསད ོས་དོབཟོ་བཞནདགང་ན །ཟས་བ་བསས་ཤདལ ཧན 
པིད དགའ་ཡོད ཞནཉདགཅིགཔ་།། ཏཤྔས་ནད་ངེ།སས་ང་ ཞིམ་པ ས་བའ་ཞིན་ཉདེག་ཞོན་པ་ད ¡[༩ འརུ་ 
 ད་གང་ཡིན་པདན་དབཞིན་ཉིད་གཅིག་བྷས་ | གཉསེཨུ་སུདཅང་གཉིས་སྲུ་བརྩསདདོ། །ཡུས་ཀིནས་བོརཤས་པའི་དབཞིན་ཉོད་གང་ཡིན་པ་དང བྲག་ཅ ནཡ 


ྲ ཧེ ཡག་གུ་  ས་ིཞས་རསད།ས་ །།ཞིད་ཀླི་ནུས་པ་ཤེས་པའི་ ཅི ག་པ་ཡིན མ་པར་ུས་དསནདམཏི་ད་གིནཤང་ཞིགབའད 

རྡ ; གཞིགས དོདོ། རསན ་།ནམ་བྲ་འམས་ད་དནད་པཀོ་ དྲ 

འའ ྲདོ་ ཡིཔ་དང་ ། ནཱམ་བ་ཐུམས་པདམཁནད་པི ་ དད ་ ༼དིགགུ་པ་ཧ།གྷི་ལེད་ིབ་ཏོས་ཟར་ ་ཧ ཀྱ 
(8 [ནུམ་བྲ་ཐམས་དག་འནད་པཏད་ིད་བཞིན་ཏདེག་ དབཞི ༡ནནོདེ་གཅིག་པ་ས་ །གཞིས་སྲུ་པདཅིབགིས་སུ་མུདད།།ཕུས་ཀྱི་ 

ཁྱུ ྩ་ པས ས་གཞི རམདད།།ཡིད་ཀིའདུ་ཏལག་པའིདེ་བཞིཊཏདེ་གང་ཡིན 

ཤག ནམ་བྲ་མསུཿདནནད་པ་ིདཁ་དྲ་ དཔེཞིན་ཏེ་གང་ཡིན་བ་དནིད་བཞིན་ཉོད་ག ཅགཔས། གལ ། ཨིག་གི་འདུས་ཏིརག་པའི་ཏནད་ཏིས་ཆོར་བའི་དབཞིན་ཏོད་གང་ཡེནཔ་དང 

མས་འ  ཉསུ་ས་པརིགཉི་སུ་་ ་ དབཞིནཉིག་ཡནབད་། ནནཔཐསསརཞན 





་ ཞིག་གང་ཡནུ་པད་དཔཞན་ོ གཅིག་པུ ཞིད ཅེ ་ གང་ཡིན་པ་དང་ ། རམ་བ་ཐམསཅདཱཱ མུན་པ ་ཱ 
ཌདཾཧིད་གཤིན་ཏད་གང་གོན་པ་དནི་ ་ས་་་ཞམ ཀྲདློ་ ༽ན ར་ ཤེ 
ཧིདུ་བཞིན་ཉདེ་གང་གིན་བདནོདེ་བཞིནདེགཅོག་པ་སེ་། ° ག དྱ །ཨོདཀ་འདྲུས་ཏའ ཨིན་པ་དན་དབཞིན་ཉིད་གཡིག 
བ་ཧཱ་ །གཉིས་སུ་མདངང་གཏིས་སུ་བའརདདོ། །སའེ་ཁམ ཉདགང་ཡིན་པ་དང །ནམ་པ 


ཐམུསཅདམུཁནདུ་བཏིད ་ ༅་ = ༤` ཅི ེ་ ཱུ ༤༤ ཤྲ 
ད་དག གུ་བར་ཡདདོ།། ག་ཁསཏ་བཞིནཚད་གང་ོནཔར་ ྲརཀེཾེཾིཾིཾྲརྲེྲགེྲེིེྲིྲིྲིྲིྲིྲི་ ་མདང་གཉིས་སུ་བུརསངད། | ཁྲ 





བཱའཁུམས་ཀིད་བཞེན་ཉིདགང་ཡིནཔ་དང་། ནམ་པ་ཐུམསཅདམཁནདཔཏིདུཀ་ད་བཞིན་ ཏད 
< | ་་ །གཉིས་སུ་མུཧིང་གཉིས་སུ་བརྒམདད། །ནམ་མཁའི་ཁམས་ཀྱད་བཞེནཏདེ་གངཡིན་པ་དང་།ས་ 


[༦9 །བམས་བདསྦནད་བཏིད་ུ་བཞིནནིདགངཡིནཔདནིདབཞིནཉདགཅི་པ། །གཉིས༔ མེདངགིས་སུ་བརསེདདོ།།ནམ་པརཤེས་པའི་ཁམས་ྱི་ར་བཞིན་ཉད་གང་ཡིན་པ་དང་། ནམ་པ་ཐམས་ཅདམཁེ་ 
རྫ ེ་བི་ནིཅཔ་ གཉིས་དང ག་འདི ུམཔ་བསས་འདན དབན དགིན དེ 

2 དག་ས །གཉིས་ཨུཡནངང་གཏསེ་སུ་བར་སདད། །དདུ་འད་དབཞིན་ཏད་གངསནོ་བདང་།རྣམ་པྲ་ཐམས་དམ་ཁུནདབཞིང་ཀིདབཞིན་ཉད་གངཡིན་པའདནིདབཞིན་ཏདགཅིག་པ་ས །གཉིས་སུམེདཅང་ 
ྣླརྣ ས་དང ནུམ་པ་ཐམས་ཧདམཁ་དདབ་ཏད་ཀིད་བཞིནཏིང་གང་ཡིན་བདདི དེ་བཞིན་ཏངི་གཅིག་པ་ས་ །གཉིས་སྲུ་མདིངགཉིས་སུ་བརདད། ་ 
དབིག སེཾླརཿནན་་ ཌ ག་བ་སུ་ ། གིས་མ དོ སམཿདུ་ངག་གི་ 

3333 ༨ བློ་སསཅདུམཁནད་པ་ཏདྱ་ཀིད་བཞེན་ཏིད་གང་ཡིན་པ་དནི་དབ། ཅོག་པ་ས་ ། གཞིས་སྦྲ་ས ཅངེ་གཉིས་ ད། །༣ེག་པིའད་བཞིན་ཉིད་གང་ཡིན་པདང་ རྣམ་བཿ 
ཙདམདུ་ཏིདཀིད་བནཉདགངཡིནབདནིདབཞིནདེགཅིག་པབ །གཉིས་པནདགཏ་གསར་དའ་བས་་བ་ ག་ས་ས 


༨༣ 





དགཞིན་ཉད་གང་ཡིན་བདབཞིན་ཤདེག།ཅིག་བད་ ། གཉིས་སུསད་ང་གཉིས་སྲུ་བརམདདོ་ ། གང་ཡིན་པ་དང་། ནམ་བྲ་བམས་ཅདམནདཔ་ཤད་ིང་བཞེནནིད་གང་ 
ཞདབཞིན་ཏདི་གཅིགཔ་སྙེ་ །གཉག་ུམདཆ་གཉས་སུབརམདག པ་ཞིག དད ྣི་ི་ ། 







གཉིད་སད ན་གནང་ན །མ་པ་ཐམས་དམ་ནཔཏོད་ི་བཞནཏདགངིན་པདནིད་ཞེནཏ་གཅིག་པུ གཉིསསུ་སུགཉསསུ་ར་ངདོ། །ཞིད་ 

ཱ བ་དན ཏ་ིནཔ་ད་། ན་ས དུ ཞིན གང ན་དོན་བ དགེ ་ 
ཏི་དང བུ ལད་ཙཱ་ནད་པའི་དབཞིན་ཉྲད་གུང་ཡི ན་པ་དང །རམ་བྲ་བམས། 

ད ་ བོ ་ིའ་ གཱ ཆེ ཧིའི །ཚུལ། རཾ ངུ ཏཱ 7 འི ཨུ རེ 

ལེ ལེན་དོ ིདཔ་གོད་བཞནདག ལང གཉོས སེསྤུ་མུདཅིང་གཏུའ མདད འབོད་བའིབ་བཡད། འདོད ཡིན་པ་དང་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅདམཁཱནད་ 

£ གཅིག་པ གཏོས ཏིག རད རྲི །རྣམ་པ་ཐཱམས་ཅདཊ ་ ཤཱ 

ན་དགཔ །གཉིས་སུ་པངགཉི་སྟོས་བཟམདདོ། སམ་གཏནལོ་་པའིབཞནནད་གབ་ཡན་བད །རྣམ་བ་ཐམས་ཅདམྱ་ཧེནདཏིདྱ་ཏད་བཞྲིནཏོད་གང་ཡནི། ོྒེ 


ག་ཅཔ་ེ་། །གཉིསེ་སུམུདཏེ་གཉིསེ་སུ་བརཆདདོ།།༨ ོ།ཤེསརབ་ཏི་པ་ོརད་ཏུ་ཕིནདཔའིདབཞིན་ཏོདགང་སིན་པ་དང།ནམ་པྲ་བམས་ཅད་མནདཔ་ཤིད་འིདེ་བཞིན་ཞིང་གང་ཡན་པ་དནིདབཞིན་ད་ ¦ 
¿༡ གཉིགཔ་སཱ་།གཉིས་སུ་མུདཿགཏིས་སུསདདོ། ། དོ། །བགུང་པ་ཏདིཀིད་བཞིན་ཉད་གང་མིནུ་པ་དང་། ནམ་བྲ་བམས་ཅད ལི་ནི པི འིན ག་ཞེ གཉིས་ལ 
༼། ང་ང པ་དང་ག ན་དང །རྣམ་པཐཱམས༠དམཱཁུནུད་པ་ཏང་ཀིད་བཞིན་ཏི་གང་ཡིན་པདདོདབཞིནདེགཅིག་པུས་ ། གཉིས་སྲུ་སད་འིང་གཉི ས་སསང ཝི ཕི་ནང 
ཀཀ [རཝ ས་ད ཅིད དེནིདབཞིནཏིད་གཅི༼ གཔ །གཉིས་སྲུ་མདང་གཞེསས་བར་མདུད།།གཔ་འདི་ 
རྨ གྲག ༢ མར་ག ཆེན་པོ་དང 
3 གངས ོད་པ ཊ་མིན 
ས་ས་ས དྲ ོ་ ། གཉིསུ་སུ་མངང་གཞི་སུ་བརསདད།། 
ླཆུ་ལ་ས་ཀ་ས་ བྱ་ཁྲ ཀ་ཁ 1 8 རང་སའི མ་བས ་དིཀད་བཞནོ་གང 


1; 
༦ 





༣ 





བཞིན་ཏེ དནདབཞིན་ཉིད་གཅི་ སྔས ། 

རྩར རཿ གསང་ག ནིདི་བཞིནཌོད ་ ་ 
འདངབ་ཉིད་ཀིད་བཞན་ཏདེགང་ཡིན་པདང་། མ་བྲ་ཐམས དཔམཁནད་པ་ཏའཾ་ཀིད་ཞནདགཔཡིནཔདནབཞིན་དེ་གཅིག་པ་ པཾ །གཉིས་སྲུ་ག་ཁིསས་བརལངདོ །གི་མཆན་ཉི་ཨོ། 
[བཏུད་དེབཞིན་ཏད་གང་འཞི་བ་དང་།ནཱ་ས་པྲ་ཐམས་ཅདར ཁུནད་པཏད་ཀིད་བཞིན་ཏིདེཀིད་བཞིན་ཏོད་གཅིགཔ་སྭ་ ། གཉིས་སྤུ་མདཿངེགཉིས་སུ་བུར་སཱང ༽ ་གས་པགོངབཏར་ིནི་གང་བ་ཤོ། ཨ་ 
ྲེཾེྲེྲོ་ ང་ཡན་པ་དནིདོན་འདགཅིགཔ།།གོན་ར་གཏསས་སེདཔ། ་ི་ཤིདཔ་སངཔའ་ཀད་བཞིནནི་གང་ཡིནབ་དང་།ནམ་བ་ཐམསཅདམཏུནདཔ་ཏདེ་འད་ 
དགིནཉོངསོ་ ་ཡནཔནི་བཞིནཉདཅགཔ །གཏས་སུར གཉིས་རབ ཞིོ་ོ་ཞན་ི་དཤན གས་ཡོན་པང།རམ་པ་འམས་ཅམཆནད་ཅཀིད་བཞིན།དགཔ་ོན། 


འགར 
" - །དབཤུན་ཉདགུཅག་པ་ས་། གཉིས་སྱུ་ས་ 


མདུདོ།།སབས་ནམས་ཏོདེ་བཞིནཏདི་གང་ པ་དང་། 


=ང༽ ༤ = མྲུ ུ པྲ་འྲམ དམ ད་པ ཊི ཞིན་ ི 
རྱིད་བཞིན་ཉདེ་གང་ཡིན་བདང་ །རྣ ནས་དས་ལནབཏ་ ཊ།ནཏ་ཀི་ འའའ 


༡དབཞྭ།།ད་གང་ཡིན་བར 
ཞན་ཉད་གད་ཡནཔ་དནོད་བཞིན་ 


ཡབ 


:་ 


ཡདའིེ་གཉིས་སུ་བཟྩམེདད་། །དས་པྲ་གདཔ ༩ ་ེ 
རེ ནཱཿ བཞན་ཉདགང་ཨན་པ་དང་ ། ནས་པ་ཐམས་ཅདམཁནད་པ་ཏིདྲ་ཀིང་བཞིན་ཉིད་གང་ཡོ དནིད་བཞིན་ཏདི་ 


༨༣ 


:-/7 


: 


།གཉིས་སུ་མུདཾང་གཞོཊེ 


 གཏསས་མདུ་ནླུ་ྐའ 


ཅདམཁནདཔ་ཏངཀིདབཞིན་ཏིད་གབ་སིན་པད་ 





མ་འཐམས་ཤས་ཅན་ི་ིད་ི ཞིནཏད་གང་དནེཔདནི་བཞིནཉདེ་གཅིག་པ་། སིགས ལས བསམ་གཏནམས་ཀིདབཞེནཏད་གངཡནབདང་།ནམ་པ་ཐམས་ཅདམཁེནདཔ་ཏིདཀྱ། 
དྲ གཞིགྱུ་སེདཅཞིས་བར་གད་ །ཚདམུང་བྷནམས་ཀྱིད་བཞིན་ཊིདེ་གང་ཡི་ནཔ་དུང་། །རྣམ་པ་ཐམས་ཅདམཁྲནུདཔ་ཏདིད་བཞིན་ོདགུང་ཡིན་པ་ 
, །།དཞིན་་གཅིག་པག །གཉིས་ཅུལིུ་གཏིས། དྣྲྣྲད༽ྣ ཀྭར་དགང་ཞ་ 

ུ སར སས ་་ རཀ ་ 


དནིདེ་བཞེན་ཌདེ་གཅིག་པ་སཱ་། ཉིས་བ 
དབཞིན་ིདེ་གུངཡིན་པ་ནི་དབཞིན་འདེ་གཅིག་པྭ་ས་། གཉིས་སྲུ་སུདཅིང་གཞིསེ་སུ་བརམདདོ། །ནམ་པར་བརད་པའི་ 
[ཐམུསུཿདམཁེནད་པ་ཏདིཀིད་བཞིན་ཏུད་གང་ཡིན་པ་དནི་དབོཞ ཉན་ཏད་གིུག་པ་ད་ གསུར སས དེས་ནི 
ཧད་ཀིདབཞེན།དི་གཏ་ཡནི་བདནད་བཞིནཏིགབ་ །གཞིསེ་སུ་སུདཅིང་གཉིས་སུ་བྱར་མདདོ། ཏིང་འཛེནད་ནམས་ཀོདཔཞེན་ཏོད་གང་ཡིན་པ་དང་ གསབསས་སོ། ། 





_ །\ཤ། * །གཅིག་པ་ཧ་། གཉསེ་སུ་སེདིང་གཉིས་སུ་བརམདདོ་། གཟུངས་ཀྱི་སྣུནམས་ཀིད་བཞིན་ཏདེ་གང་ཡིན་པདང ། ་བ་བམསཅདམའེུཏ་ིད་ཤིནད་ག་ཡིནནིད་བཞིན་གཉགཔ་ད། 
ཀཀ ོ་ བའེ་སོབསྣ་ནམས་ཀྱིད་བཞིན་ཉོད་གང་ཡུན་པ་དང་ ༢ ` ཞིསནིང་གང་ཡིན་བདྲནིད་བཞིན་ནིང་གཅེག་པ་ གཔ ། གུ སུ 
{ ཅིགཉིསས་བརནདདོ། གས་པནམས། དའནཏདིངལཞིབ་དང་།ནམ་པ་མསཿདས་ཆདཔ་ཏིའབི ་ི། བའོད་ཡནིག་ཆོག་བསེ གི་ག གས 

4 ཨདུད་བཟུགི་བྷན་ནསཀདཔཤིནཏདི་གང་སིན་པ་དང །རྣམ་པ་ ཀྲྣྲྦྲྲྲོ་ = གཔ་སུ་ །ག ་ རྨབ 
ེའིདེབཞིན་ཏིད་གང་ཡོན་པ་དང་ ། རམ་བཐམས་ཧདམཁུནདཔ་ ང་ཡིན་བདནི་ད་བའི ཞིན་ཉིང་གུཅིག་ ག་པས གཞིའི དེགཞིསསུ་༔ དུ ་ཡན་ཞི་ེ 
ཀ་ ས་ལམ །གཉེསུསརུཿཊིང་གིསས་ བར་དོ བ་ས ཉསམ་དས་བཅུསིདབཞིནཉདག 
ཡིན་པ་དང་ །རྣམ་ མས་མ ནིན ཞིས གཡ །གཉསི་ ཀོ ཞིན་ནིདགང་ཡིན་པ་དང་ ། 
ར་ཁས ས་ཉོ་སྒ་ཁཱ་་་་ ཁཿ (༦ དབཞིན་ཏོདགང་ཡིན་དྲ་ །ནག་བམས་ཏད། 







གང་ཡིན་པ་དནིད་བཞིན་ཉདེ་གང་ཡིནཔ་གཅིག་པ་ས་ ། གཞསེ་སྲུ་མུདིང་གཞོས་སྱུ་བརྡམ་ དར ` ༨།རྣམ་པྲ་བམས་ཅད་མཁཱནད་པ་ཤིངིཀུད་བཞེན་ ན་ཉིད་གང་ཡིན་བད་ 
ནིདི་བཞིན་ཉིད་གཅིག་པས་ །གཉིས་སྲུ་མའིང་གཉིསེ་སྱུ་བརསད་ ལ་བ རརར ས་ག - 
མུདཙང་གཉིགི་སྲ་བརསདདོ་། ལམ་གྱིནམ་བར་ཤུས་ ཏིབཤིནཏདག་མིནཔ་བ ས་བསངས _ །༡༨ེྱར་བཞིན་འདོ་གང་ཡིན་པ་དནིང་བཞེན་ཉིད་གཅིག་པ་དྲ ། ་ 
རི 9 གཏིས་སུུ་བར་དདོ།།རུ་ནད་ཏུཞུགས་པའི་ ཤིནད ནསཔ ཞད ངོ བོ་འི ཞྭན་ཉད་གཙུག་པད་ 
་་ ། དད་བ ི་ཞིན་ཉགསྡ་་ །རྣམ་པ་ཐམསཿདམཁུནདཔ་ཏོདཏད་བཞིན་ཞདེ་གང་ཡནེ་བ་དནིང་བཞེན་ེགཅེག་པ་ནུ ། གཞིས་སུ་མུདིང་གཞིསས་བརསདད། - 
ཤོ བཞིན་ཏདེ་གང་ཞོན་པ་དང་ ༤ ནམ་བྲ་བསསཿ དམཧནད་པ་ཏིདིད་བཞིན་ཤད་གང་ཡི ང་ཨིན་བ ལུནོབཞིནའོ་གཅིགཔད། ་གཉིས་སྲུ་མདང་གཞསི་སུ་བརུམདདོ་། བག་བཅོམ་པ་ཏིདྲ་ཀུར་བ ་ 
ཡན་པ་དང་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅདམཌནད་པ་ཏིད་ཀྱད་བཞིནཏིད་གང་ཡིནཔ་དནེད་བཞིན་ཉིད་གཅིག་པ་ །གཉིགཨཿཉྱཿཅང་གཉིས་སུ་བཆ་མདོད། ས་སྤ་དེཞིགཔ་མནཔ་དང་།མ་པ་འམས། 


` ད་བཞིན་ཏད་གཅིག་པ་སྭ་ ། རཾ དདོ། ཾརིཁུདཔའིའབས་ཞུ་ཤིད་བཞིན་ཏད་གང་ཡིན་པ་དང །རྣམ་པ་ཐམས་ཅདམྱནདཔ་ཏོདི་འིད་བཞི 





༦༅། །མཁུནུད་པད་ཏི་བཞནཏིདགངནིནཔདནིདེབཞནཉད་གཅགཔ །གཉིསསུཆདཅེགཏིས་་ར་སདད།རབསེམས་དཔའིབཞནནད་གངཡེནཔ་དང་།ནམ་པྲ་བམས་ང་ ། 
རྭ མུཁནདཔ་ཞདིཏིདེབཞིན་ཉད་གུངཡོན་པརུནིད་བཞན་ཉདེགུཅིག་པ་སྣ་ ། རའ དད །རྣམ་པ་ཐམས་དུམཁནདཔ་ཏོདཏིར་བཞིན། 
ཀླ 00 ་ [། གཞསེ་སུ་མདིང་གཤསེ་སུ་བརམེ་ ནྱྲན་ ུས་ །དེབཞིན་ དག གས་པས ་་བཞེས་གི་བ་པ་མདོ  འས་ ། 


ས་འདི དཔ་དོང་། གཟུགས་ཡོད་པན འྲཱིའྱཾ ཐུལ ་ ། 
དབཞིན་ཏུ་། །འི་དག་གགས་ དནམཔ་བསག་ དཔོ ་ གསས ངང ༢ མུན་པ རཱུ །ནམ་འཅཔདཅུདས ་བ 
ཀུངནོར་བད་།འདུཤས་ཞདནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་ས །རྣམ རྣམ་པ་ཐམཱསཿདམཁནདཔ་ཏོདྱ་ཀངའདུ་ཤས་སེ་ 1 དནམ་བཟམ་མཅདམ་བནད་པཞྲད བདད །ནམ་བརནས་པའི། རྣམ་པ་ཐས་ པ་ 
གཅ ་ ཁརཤས་ཐཱཀོ།།ྱིག སབ་ས རི པཿ མས་སངས ་བཞིདརྣམ་བ་ཐམས་ཅདམ།ཏདབ་ཧི། 





ཧྭ 
ཅན 


༦ ་ དམྦ་འནད་བཏུདི་ཀང་ུ་བའོ། སྣ་ཏདིྨམ་པ་ཐམས་༠དམཁུནད་པ་སྭེ ། ཡསད ་མ་བཟས་དམནཞ རྣམ་པ་བྲམས་དམཁྱནདཔ་ཏིད་ཀ་ལུའོ་། 
རབ རུག པབསཊསསཆི་བུ། བའ ། ཨངེཌདྷཱནཱམ་པ་ཐམས་ཅདམཁནད་པ་སྭ་ །ན་ མ་པྲ་འམསཅདམཁཱནདཔ་ཏདྱི་ཁུང་ཡིདདོ། །གཟུགས་ཏོདྡི་ནམ་པ་ཐམས་ 

ཀྲ རྣུཿཐུཐཱམས༦ད ྱ, བཏ གྲག གལལ་ 
དུས བནདཔ་༡དི་ཁདའོ་།བཏདི་རམབྲུའཟས་ཅདམ་ཁན་ ནཱ ། ནས་པ་ཐམགཏདམ་འནད་པཏི་་མང་། །༢ེགུ་ཉིདྡ་ནས་པ་ £ ཐཱམས་ཅད་མཁཧནད་པ་སྐེ་ །རྣམ་པ་ཐམས་ཅདམཁནད་པ་ཏོད་ | 
་ ཨཿདུམ་ནདཔཏོད་ཀངཆོ་ས།།ཡིག་གྲནས་པར་ཤས་པཏུདྨནམ ༼བྲ་འམསཅདམ།འནད་པསེ། བོ 
་པ་ཐམས་ཅད་མ མྲ 





།སུཿདམནད་པ་སྭ [མ་པ 

ཉོགགིནས་པར་ཤག་བད་ གང་ག ཨ་པ་ཐམས་ཧདུམཌནདཔ་ །རྣམ་པ་ཐམསཿདམཁུནད་བཉོདྱ་ཏུ བའྲི་ནམ་པར་ཤེས་པའོ་། རྣམ་པ 
ཤོ ནམཔར་ཤས་པའ ནམ་བར ་པདེས་བཟ་ནགམདཆནྱ་ ཀཀྣླ་ ཀིནས་བར་ཤས་བདི 

(ཐམས་ཅད་མ །ནས་པྲ་བམག་ཅདམེནད་པཏིད་ཀབྱ་ ང་ཨྱིནས་པར་ཤས་པའ། ཡིདཀྱིནས་པར་ཤིས་པཏིད་ནམ་བྲམས་ཅདམའནད་བསྙ། ས་མསམ་སྱན་པ་ྱི་ོ་ིནས་པས་ཤས་མཁོ། 


ཀཾ །རྣམ་པ་ཐྲམས་ཅདམ། པ་ན་ཀ་ིག་གིའདས པའོ་། རྷ་བའི་འདུས་ཏལུག་པ་ཉིངནུམ་པ་ཐམས་ཅདམཁཌནདཔྲས་ །རཔ་ཐམས 
ཅདུམཁནདཔ་ ཤུད ངྷན་བའི་འདུས་ཏལག་པའོ་། སྣའི་ ]སྣབི་དདུས་ཏོའག་ - ་ ་། །རྣམ་པོ་ ལྒུ བུས 
མ་དཔེ །ནལ་པ་བསས་ ས་ས་ས ག་ག ཁལ་སུས་གོས ྣས་བཐམས་འདམེནདབ་ཏི་ཁབ་་ཀི་ྱ་ཏརག་བབོ། ཡེད 
༩ འདུས་ཏལག་པ་ཏོད་ནམ་བྲ་ཐམས་ཉདམ་ཁནོད་པ་ཏདས་ །ནས་པ་༤ ཐམས་ཅདམཌེ མུཁནདབཞིད་ཀང་ཨིད་ཀྱུདུས་ཏརག་པའོ་།།ཞིག་གི་འདུས་ཏ་ རེག་པའྲི་དནདཀིས་ཆོརབཏདྡནམ་བ་ཐམས་ཅདམཁནདཔ་དྲ ། 
ནནོ་བུབསཁདས་དཔཏདཀུང་། ྲེེཾེཾྲཾྣཾཾཾོོ་ ཐམས་ཏདམྭ་འནདཔ་སུ་ མ་པ་ཐམསཿདམནུདཔ་ཉདཀུང ོ 
་བ་འུས་ཏག་ལའི་ཉནདགསོ་བའ་ སཱའི་འདུས་ཏའགུཔའྱ་ཏེནད་ ཀིས ད་པ ནུག་པད་འཉད་ཅནིོ་་ཐི་ུསཏག་བུནཀིོན་བའོ་ ཀཾ བ་ས 
' ག་པི་ན་ི་བཁ་ནམ་བཟམས་དན ནང་ག པ་ད ནདཉིད་ཀད་ལུཁིུསཏུལགཔའ་ུནདིསོརམའོ།ཡུས་ཀ་འཇས་།ལག་པིའ་ནད་ཏིས་ངརབཀྡནས་པ་ཐུམས་འདམ་འནད་ ཡི་ 
(ཀ།ཞིཊས་གས་གགསི་ཞས་ཡིཊ་ ཀག ཡ་ ¡ དེ་ཉིད ལ་གྱིནདཀིས་ཚར་བཉིདནན་བྲམས་དམེནདཔ་ས་། ནམ་པྲམས་ཅདམྱའིནདཔ་ནིདྱཀངཡིདྱཀི་ཞ 






༩༧ ¦ འའ ཐཐ 


_ _ ༼ཏི་རེགབཞིཧནད་ཀིས་ཆོར་བའོ། །ཧའི་ཁམས ས་པ་དེ ནས་ལ་བམས་དམཧན་པཏ་བསིཁམས་ས།ཆའིཁམས་ཏདེནསཔྲབཞས་ཅདམ།ཉད་པ།མ་པ་མས་ཅདམཏནངཔ་ 
74 རྒ བས་སོ །སའི་ཁམས་ཏདེ་ནམ་བྲ་སས་༠དམཁནད་པ་སྙུ མ་པ་ཐམསཅད་མྔའནད་པནད་ཀང་མི། སོ་། 





སཔར་ཉེས་བ་བ་བསས་ཅདམན་པ་ེ་བའམས ༧ ཙདམ།ཁ་ནད་ཏདེངནས་པརཤེས་པབོ་།ཤིངདང་གཟགས་ཤདིནམ་བྲ་ཕས་ ཙདམཁ་ནདཔས་ ི་ ་ྦ 
ཀཀ རག་པཏིདནས་པྲ་འམས་ཅདམཁནདཔ་ཧཱ །མ་བ་བམས་ཅདམ་ཁནད་པའདྲེ་ཀངབག་པའོ། 
ནོམ་བབམསཅདམཧནད་པ་སྭ །ནུམ་བྲ་བམས་ཅདམ་བནད་པ། ༡ ང་ཚོར་དཔོ་། སིང་པའོ་བ་དའ་པ་ བའ 

ྲྲཾེཾྣཾྣཾེཾྣྣཾྣ" ཏད ་སཱ་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མྔའནད་པ་ 





༤ 


ུ་བཟ་་ 


་པ པོའ་ི 
ཿད་ ་ ཡག དབ༤་་ །། ཞམ་པ་ཝམནཅད་། 
དོ་།  སྟི་མམ་པ་བས་ཁདས ཉ་ལ མན ་ 


ཨཁནད་པ ནིན 


ཨགས 
ྲུ ས་མན ..་ས་ ད་པ་དཀུང་བཅོན་ . 


ཁནདཔ་སེ་། ན་པ་ཐམས་ཅད་སྲའནདཔཏི 
ཏིན, 
ནིད་པའ། བཟདབཞི་པོལད་དུད་ནད་པད་ 





དམ་སྟེངཔ་ཉིདེ་ད་ ] འདུས་ཐས་ལྟེངཿ པ་ཉིདེ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅྲད་ 


*#. 


མཁ་ནདཔ་།ནམ་པ་ཐམས་འདམེནདཔིད་ལབས་བས་སངཔཏིད །བངསམབས་སང་ཉདྡནམཔ་ཐམས་ཅདམཁནད་པ་ེ། རི ཕི 
རྕུཐྕྩ་ པ་སཱ་། ་ལཙདེནདཔ་ཉིདྱ ས་ལས དས་པ ག་མ ཐགམ་དཔལསལ གེང མུཧ་བཅ དྲེ དངུ་འཅདསགོ་ 
བབའ་་བ་ང་་ ངཔ་ཉིདདོ་།རང་བ་ ཐམས་ཅུདམཁནད་པཿ 







བ་ར ཐམསྭ་ཧདྭ་སངཔ་ཏིདནམ་པྲ་བམས་ཅངམཁནད་པུ་སྭེ་ །རྣམ་པ་ཐམས། ཅདམཌནང་བཉིད་ཀུང་ཆོསྤ་འམས་ཅད་སོང་བཏིངདོ་ ། བགི 
ཉིདརྣམ་པ་ཐྲམས་ཅདམཁུནདཔ་སྟ །རྣམ་པ་ཐམས ±ི ོ་ རྱི་ཛཾགས་པ་སྡུངཔ་ ཉི ྷ་ནམ་པྲ་ཕ ༣་བྲ་ཐམས་དམཌནདཔས་ །ནམ་བྲ་འམས་ཅདམཁཿ 
་ དིད །དཛས་པོནདཔ་ཧངས་ཏདེནམ་པྲ་ཐམས་བདམ་འནདབསྡེ་ །ནམ་བླ་མས་ཅདག།ཉོད་བཅོདཀང་དོ་པེསུདབནངཔཏདད།བསདྡེངཔདནམ་བ་ཐམས་ཅདས།ནད་་ 
མ་བྲབམསཅདམ་ངད་ཏཀང་བོ དཔ་ད བོ་འི དེན་པ་དམས མཉཅདན་ག་ལ ནམ་པ་ཐམསཅདམ ནད་པ་དང བམ་དམ་ངལ་ དེསོངཔ་འདད་།པ་ཁཀ་ 
 ཾགཞག་པ་ཏིདནམབམས་ཅང་ས་རནད་པ།ནམ་པམསཅད་སྱན་ཏ་ནབཏམ་གཞག་ལྔསསས ཨུབ ༡དྷེནམ་པ་ཐམས་ཅདམཁནད་པ །རྣས་བྲའམས་ཅདམ་འནདབ་ིད། . 






,' 


༈ །ཀྱང་མངདག་པར་སྤོངབནམས་སོ་། ྫུ་ཁ ུ་འཕུལ་གྱི་རྐབནས་པ་པམསཿདམ་ེནདཔ་ །རྣམ་བ་ཐམས་ཅདསཁནདཔནདེྱང་ཛྔ་འཕྲུལ་གྱི་རྐངཔནམས་སེ་།  བ་ནམབམསཿདམ་རན་བ ལོ 


༣༠2 


༢ ཐམས་ཧད་མཁིནད་པ་ཏིདེ་ཀུང་དབངཔྨོ་ནམས་སོ།སབས་ཉིངྡ་ནམ་པྲ་བམས་ཅདམཌནད་པཔསྟེ་ །རྣམ་བབྲམས་ཅདམཁྱེནུད་པ་ཉིད་ཀུངསངསྨ་ནམས་སོ་ བྲངནུབ་ཀི་ཡན་ལག་འདྡི་ནམ་པྲ་འམས་ཅངམཁུནདཔ་། 
ཤོ ༢ ་ནད་བདི་འ་བུབ་ཀི་ཡན་འགབུསས་ །འཕགས་བའི་ལུམ་ཡན་ལུག་བྱརདཔ་ཉིདྨ་ནམ་པ་ཐམས་ཅདུམཁནདཔ་དཱ་ ། མ་ལས དྱ་བབཔགས་བབ་ལམཡནཡག་བྱ་པོ། འཕག 


ྲ་ 


་བ་ིདནམ་ཕ་ཐམས་ཅདམཁནད་པ་སྭ་ །རམ་པ་ཐམས་ ༤ །ཅདམཁནད་པ་ོདྱ་ཀྲདའ་ཕགས་པུའི་བདན་པནམསས་ །བསམ་གཏུ ༨ །ནདེནམ་བའམས་ཅདམའནདཔ་ག །རམ་པ་ཐམས་ཅད་ 
རབ ག་སོ ་་ ནིན (གསང་ཡེ་ཉོག་་ 0 
པ་སྭ་།རྣམ་པ་ཐྲམས་༦དམཁནད་པ་ཏིདཀྱང་གཟུགས་རྒདའི་སྭེ སེམས་པརྡ་དག་པྲ་ནམས་ས་། རྣམ་པར་ཐའདཔ་ཏཾདེ་རྣམ་པ་ཐམས་༦དཿ ཀཀ ་ པྨ་ནམས་ས་། །མཐརངྱཀསི 
| གནས་ཕིའ་སོམས་པར་འཇུག་བཏོདྲནམ་བྲ་བམས་ཅདམཁྱནདཔ་སྭ་། རྣམ་པ་ཏཱམས་ཿདམཁྱནཔ་ཏིད་ཀུངམཐརདྭཀི་ ཡ་འ་ལ ས། ནྣམ་པར་འརད་པའི་སྤོསང་ ཐིབ །མནནམམེདཔ་ད་ 
༩༥ ༡༽༥༥༠༥༦༡ སླ ༩  ། འ་ ན་དད །མངོན་བ༣་ཤེས་པ་ཉདནམ་བ་འམས་ཅདམཏནཔགྟ། ། 


1 






ནས་བབམསདམ།ཁནདཔ་ཏིད་དམདོན་པར་ཤེས་བནམས་སོ། ཏིངཇིནདདནསཔ་བམས་འདུན།སནད་པཉདིས། ཨ་པ་ཐམས་ཅདམ་ཁནདབཤིདེ་ཀངཏིངཔའཛིནདནས་སོ། གཟུངས་ཀྱི་མ་ཤདྷནམ་པ་འམསཿདམཁན་པ། 
ནཱས་པ་ཐསས་ཅདམཌནད་པ་ཏོདཀང་གཟུབས་ཀྱི་སྒེ་རྣམས་སེ་། དབཞཞི་གཤགས་བའི་གབགཏད་ནམ་པྲ་འམས་འདས ནདཔ དཾ རྣམ་པ་ྲསསཅདམནད་པ་ཉིདེ་ཀང་དབཞིན་གཤེགས་པའི་སོབསྔ་རམས་ས་ །སྱེ་འཇིགས་པ་ 

༼དནུམ་པྲ་བམས་ཅདན།འནད་པ་ སཱ །རམ་པ་ཐམས་དམ་ཁེནད་པཏད་ཀངཧོ་འཇིགས་པམས་སཾ་། སེསོ་ཡངདག་པར་རིག་པ་ཉིདནུམ་བྲ་ཐམས་ཅདམཁནད་པད་ །རྣམ་པ་ཐམས་ཅུདམཧནད་པ་འདྲི་ཏས་སོ་ཡངདགུ་པར་རིག་པ་ 

ནུམས་སེ། ཧམས་པ་ཆན་པཀད་ནམ་པ་ཐམས་ཅདམཌེནདཔ་ས །ནམ་པ་བམསཿདམཁན བ་ད ངྲི པ་པོ ས་ངོ ང་པ ཐཱམས་ཅདམཏནད་པ་སྭ་ །ནྣམ་པ་ཐམས་ཅདམ།ཿནདཔ་ཏོད་ཀུང་སིངཛང་ ÷ 
༈ ༄༅་ུངསས་ཁུས་པཏྲིནམ་པྲ་ ས་ཿདམ ཁཆེནདཔ་ག་། ནམ་པྲ་བསས་ཅད་མྲཏནད་པ་ཞདི་ཀངས་ཁསྤ་རས་ཀིཆོས་ སས གཟ འོོ 
སུ་ིགཉྲེད་ བ་བག་པར་ །ག་བུགས་ཀ་བཞིནཆདགངཡནཔ་ད་།ནམུཔ་དམས་འདམ་ནངཔཞོནད རབ་ི་ཚི་ང་གོ་་ 
་ྐ ཉིགས ་བ་བཞིནད་གང་སིན་དང་།ནམཔ་བམསཅུན།ནད་པཀདཁ་དངཤིན་དགངཞིབ་དགདབཞིན་ཏད་ཅགཔསགསལངགཉསད་བརམང་པ། 5 ་ 
ཀ་ན མ་བ་སས་ཿདམ་འཞན་བཏད་ཀདབཞིནཉདགང་ཡན་པདཞིད་བིནདགཅིགས་ས །གི་སྲ་མང་གཞོས་ུབ་ཡད།འདའ་ཤི་་བ་ས་ །རྣམ་པྲ་བམསཿད་མཁནད་པ་ཏིདྱཀི་ 





¡དེབཞིནིདེགཔིན་བུརནིབཞིནདཅགལ་། །གཉིསསུ་ད་ི་གས་ནརནདངོ ལིས ངཡིནཔ་པང།རམ་པ་ཐུམས་དམཉེན་པཏཱིི་བཞིན་ཏིད་གང་། 
རས བདའི ཞི་འ་གཅིགཔག།  གཉསི་སྲུ་སདཿངེ་གཞིས་སུ་བརྒསདདོ་། ཚིལ སད ་ོ་ 
བསེནུ་ཤད་ཅིང་གཏིས་སུ་བརདདོ། དེབདནཞོག ཡིནད ། ན་པ་མ དང་ཞེར པཞིནགསནཔ ད་བཞིནཤ་གཅགཔ་་ །གཞིསེ་སྤུམདད་གཞིས་ 

ཤོ ་ །ྣམ་པ་ ˆ _ བླསསཅདམཌནདཔ་དི་ཀིད་བཞིན་ཏིད་གང་ཡིན་པ་དདོ་དབཞིནན། དེ་གཅིག་པ་ད་ ། །གཉིས་ས་མདཅངགུནི་བརམད༽ 
+ ཛོ ྷ་ ཞིནཏད་ཧིགཔྲས་།གཞིས་ སུ་མདུཅང་གཉིསྲུ་བརམདད། འུས་ཀིད་བཞིན་འི་ ལྒ 
ད་ནམ་པ་ཐམས་ཅུདསཌནདཔཏིད་ཀོ་དབཞིན་ཉདེ་གངསོནི་བདནིང་ ནད ོཀ་ ཨིདཀ་དཔནིན་ཉོད་གང་ཡིན་པ་ད ནམ་མཁའ ཞིན 
༼ཏདགང་ཤིན་པདནིདེ་བཞིནཌདེགཅིག་པ་ད །གཉིགྡསྨ་མེདཿཔགཏིས་ཨུ་ངརམདདོ་།གཟུགསཀུད་བཏིནཏད་གང་ཡིནཔ་དོ་ བནདཔ་ནི་དཀིེ དཱ 
| /གཉིགཨུ་ཁཊགསིསུ་ུཀདདོ། + ཡ་པ་ཐམས་ཅ ར་ལ ཤུ 


ླ 





¦¢ 


) དཱ ནམུ་ཐུམས་ཿདམནད་པཉ་་ྡ༔ པ་ཆ་" ཉག 
སེདཉིང་གཤའི ག་པ གཉསསནདི་ག་བད་སདད འི་དབནིནཉ་ག་སིནབདང་ ལི 
ད ད་ཀིད་བཞིཿ 


གང་ཡིན་པ་དནིདབཞིན་ཏད་གཅིག་པ་སྭ་། 

།གཉིས་སྤུ་སེད་ཅིང་གོས་གད | གཉིསསུ་སུད་ཅིང་གཉིསསུ་བརམདདོ་།ལགགིད་ བཞིནེ་ཏདེ་གང་ཡྐོའི་པ་དང 

ཀཱ ཿདདོ། ཅོས ་་གསིག་འཞི་བུང་། + ི་ (༣2 

ར་་ ཤན་བའྲི་ནུམ་པའ་ཤེ་༔ $=. ༼ ཌཧཾདཱ་གང་ཡིཞ་པ་དང་ །ནུམ་པ་ཐམསུ་ཅད་མཏུརྐཿ ¦ སྐ་འ་ཊན་ » ཧུ གྱ ཨསུ་ཆཾྐ 

ཧཱཾཿདཱིས་པར་གེས་པའ་ དཾ „ ༥ཞིབ་དང་། ནམ་བ་བཟཅད་མཏནདཔ་ཌོད་འཛྡོར་ འག དགི་དདོད་བཞིན་ཉད་གཅག་བཅད་ །གཉིས་སུ་ཆེདོ 

ཤེག་བའི་ད་བིནཧ་གང་ཞྡིནྷ་ བབ ནས་བསགས ༠. གཅིག་པ་མ་ །གཉིས་སྲ་ 
ག་ལས དྲེ ི་ོ ` ཐིཿ 

གཉིས་སུམེདཅིངགཉིས་སུ་བནྩ་པད་ོ་། འདཆོ་གཟོས་པའིད་འཞིན་ཉིརགའ 





ིཉ་ ༈༈ྣམ་བ་ཐམཾ་ཅད་ན།ཉེནད་ པ་ཏད་ཀིདེ་བཞིན་ཉིད་གང་སིན་བནངནིན་བཞིན་ཉིད་གོགྲ་ སི ༈ གཉིས་སུ 


་ 


མ་བཟམསདའནད་ 


༤༤ ༣༣ 


ཏབ རམ་པ །ྣས་བཛམདམད། འའ 










ཤག 
བས་ལ་འད་ང་ ན་ན ཏཱ བཱ ཞེ ནཉད་གང་ཡན་པ་དྲ ཧིའི = ༡ 
| ་ོ་ད་ གཅག བཀ །གཞིས་ི་ཏསཔུ 
རོམ རང ཚརམག་ ཏ 
2 , ེ ུ - 


× 6 $ 
༨༠0 ”?,,.384 1: | 
ྨ་ = 


དེ་བཞིན་བ མབ་ཐམས་ཿདམ་ནད་པཉིི་ཞིན གང་སྔན། གི་ག དད ག་ 
གས་དང །ནཱས་པྲ་བམས་ཅདནཌ བཏ ཞིན་ཞིདགཡནཔ་དའཞིན་རད་གཅག། 


ང་སནི་པ་ནོདིབཞིན་ཉིད་གཅིག་པ་སྭ་ 





ུ ཧར ེ 
༨ ཅཿཧུདད ཨའེ ` ཞན་ཏདི་གུང་ཡིན་པ་ད ་ ནིད 

ཧུརམདདོ། ཨུ ཁས་དབཞིནཏདེགང་སིན་པདུངནས་པ་བསསཿདལ་ཀནདཔཏ ལིན 
ཏད་གང་སནིབ་དང ནམ་བྲ་བམས་ཿདམཌནད་པཏིད་ ཏི་ཀདབཞན་ཉདགང་འིནཔརནོརསེོ་ ན་ག་ཨག་པ་ 





སིས་ི འཁྲ དཅིང་ རམུདདོ། །མའི་ པའེ་དབཞིན་ནིང གང་ཡིན་པ་དང་ ། ཨཱ་པྲ་ཝམས་ཅདམཁནད་པཞིད་ཏིད་ 
གཅིགབས། །གིསུ་སད་བགཉིདྡཨུ་པར་ཆང་ ་ ཟང ིུ་ུང་དན་བནི་ ཞིན 
ིས་སུ་བ་སདདོ། །རྣམ་པར་ཤེས་བའིད་བཞིན་ཉོདེ་ག ང་ཨན་པདྱ་ བྲགས མནན་པ ཞི་གནས །གཉསེསུ་ 
9 ¬ གང་ཡནེ་པ་པང་། ཅར ཞྲནཉི་གཱང ཡཱ 7 གཉིསསྤུ་མུདིཔགིད་ 
རུ | ནི ར་གངསེབདཊད  ཞོཿ་ག་པ། གསན ཚ་བ བར་དོ 

 ་ །རྣམ་ ± ་ སི་ གཉིསསུམདངགཉས་སུ་བདམངད་ ཤ་ཤེད 
ས་བ་པམས་དམཁུ་ནད་པཏདིའཞེནདིག་ཞིནཔ་དོདབིན ་ ཅ་གཞགྙིསདརམད། །སད་པའི་དེབ་ཞན་ཉད་གཔཡན་པ ། ནས་པ་ཐམས་ཅདམཁུནདཔ་ཏིད་ཀིད་ 

* ¡བཞིན་ཾདགང་ཡིནཔདནོདབཞིནཏདི་ག ད་ ཁྱུ ༣ཉདགང་ཡིན་པ་དང་ ། ྩ+ྣནྣ ་ཾ 








` 


 གིགིུམདིགཞིུ་བརནདོ།། ིདཔའེདེ་བཞིནཞད་གངསིེ་བ་དང་ (ཁ་ཐམས་༦དམཁནད་པ་ཏད་ཀིད་ གང་ཡིན་པ་དནིར་བྲཞི་ ད་ཅིག་བ གཏིསསུ་སེདང ། 
་ འེདབཞིནཏདགང་ཡན་པདང།མ་པྲ་ཐམས་ཅདམནདཔ་དེཉདཞིན རཿ ནི་བ ེ ོུ 


དཔནམ་བཞམན གྱས ཞིན་ཏིད་གང་ “= ༽ཡཾནཔདནེ ནིད རཿ 


གྲ 


༤ ༠༨ 


[༩ ༡༡༡ ཏན་དིལྟཏིཀ་ཅག། !གཉིས་ 


༽ རེ མདྐོད་།རྒཤེའེད་ བཞེན་ 
དབཞིནིདགཅིག་བྷས། གཏོམས ནི ( 
ཉདགཅིགབ་སཱ་ །གིས་སུ་མུདངོ་གཏིས་སུ།། ནར་མདོད། །ཚུལ་ཁྲམས་ཏི་བ་རོལདྱངུ་ཕིནང་པའི་ད་བཞེན་འོད 


༈ ཨ་བམས་དསནད་པའིདཁདེང ཞིན་ནདིགང་ཡནཔདནིདབཞིནཏིདཅགཔསུ།གཞིས་སསདག ཤིསེ་སུ་ཆརམདད།བཟད་པའི་ཕའོདྱ།ཤན་པའི་དབ་ཞནཏི་ 
ཀཀ གོ་ས ་འབནཏིདགང་ཡི་བ་དང ། 
༦ གོན་ཁིང་བཞྟིན་ གཅིག་པ །གཉམི་སྲུ་མདཅངགུསེས་བུར་མདད་ བསམ་གཏན བོ་བའེ་རད་ཏུ་ཡིནད་པའ་་བཞིན་ནིེགང་ཡིནཔ་དང་།རམ་པ་ཐམས་ 


ཨུ་སྐཔངངེ་གཞིསསྭུ་བར་མངད་ ། ཤས་ཟབ་ཀྱི་ཕ་མལད་ཏ་ཕིནདཔའིད་བཞིན་འོད་གང་ཡིནཔ་དང །རྣམ་པ་ཐམས་ཅདམཁན་པ་ཉིད་ 


སདིང་གཉིས་སུ་བུར་མད་ད་ །པིནཔསང་པཏདད་བཞན་ཏདེགང་ཡིནེ་པདང་།ནྣམ་པ་ཐམས་ཅདམཁནད་པཏིདིབཞེན་ནདགང་ཡིན་པདནིད་བཞིན་ཞདེ་གཅེག་པ་ས ། 
རར ། 
༤༽.༠` 2 7 པ་ 


༠༤ ༽ <ˆ. 


ཤུག ་བང་ །ན།ཁ་འཤ་ཉད་བཏན་ དཉིད་གིན་ ༤ འད འ།།ད་གང་ཤད་ལ་དདགག་ད 
ཞེན་ གཡན་པ མ་པྲ་ཕམས་ཅད།ན་པ་ོཀར་ཞན ངིགཔ་ཡིནཔ་དནིད་བཞིན་ཏིད་གཅིག་པ་ས །གཞིས་སུདང་ 


ར་ ཆོ མ་འ་ར ནམ་པ་ཐམས་ཉདམ་ནདཔ་ཏིར་ཀིད་བཞིན་དེགངའནེ་བདནིདབཞིན་ནོདེ་གཅིག་པ་ས ། གཉའི་སུ་མུདངང་གཉིས་བར་མངད ། 
ུས་ནྭ་ས་ཧངཏྱདབཞིནཏད་གང་གིན་བདང།ནམང་ཐམས་ཅདསཉིན་པ་ཏོཏིའབཞན།གང་ཞེབརགྙིབཞིན་ཏདགཅིག་བྲ་།གཉིས་སུསེུ་གཞསིས་རརསཏད།ཐའ་པསའྲམ་བ་། 





ཧདེཏི་ད་བཞིན་ོདེ་གང་ཡོནེ་པ་དང་ ུ་ཁ་བསས་བུ་བོོོཌ།  ེ་ག།དེག པ། | གཉིས་སུ་མུདཉིངགཉིས་སུ་ཏརསདང།ཐོག་དབ་ཞདབ་སང་བ་ཤརཀིདེ་ཞི་ 
འདི་གང་ཡིནེ་པ་དང ་་་་་་ བཞིན་ཏདི་གཅིག་པ་ན ། གཞིས་སྲུ་སུདཿངེ་གཉིས་བརྩདདོ།།དོར་བཅྟ་བ་སང་བཏདིཀིདབཞིན་རདགང་ཡིན་པ་དུང།མ་བུ་ 
བམས་ཧདམ་ཁནདཔ་ཉུད་ིད་བཞིན་ཉདེ་གང་ཡིན་པ་དན་ད བཞིན་ཏདེ་གཅིག་པ །གཏིས་སུ་མེདཿངེགཉསི་སུ་བར་མདདོ། །རང་བཞི དབཞིན་ཉིདེགུང་ཡིནཔ་དང་།ནྣམ་བཟས 
+ ་ །གཉིས་- ༽སུདངང་ དི ཅས རའ རྣམ་པ་ཐམས་ཅདམཁནད་ཞིད་ཀདཔ་ཞིན་ ༧ 
ཏད་གུངཡཞ་གངུ་ལནདི་བཞན་ཉུདགཅིག་པ་ས་། གཞིས པུ་མུདིང་གཙིསས་བར་སདད། །བ་གི་མཆེནཏདསང་བཀིེ་འཞིནཉི གང་ཡིན་པ @་ 
གང་ཡནེ་བདནིདེབཞིན་ཏདེ་གཅིག་ཐུ་སྭ་ གཉིས་སུམད་གྣཞོསས་བརསདད། །རྱངཤིགས་པ་སྙང་བིཀིད་བཞིན་ཏད་གང་ཡོན་པ་དུང་།མ་བ་འམས་ཅདམཁནད་པཞད་ཀིད་བཞིན་འདེ་གངལནི་པ་དནིདེ་བཞིན་ནོད 
གཅགབྐ་ད'། གཉུསེ་སུུ་སདཅིང་གཉིས་སུ་བརྒམདདོ། །།དཔས་པོམད་པ་སངཔ་ཏད་ཀིད་བཞིན་ཤད་གང་ཡོནེ་བདང་ ༤།ནམ་པ་འམས་༠དམཁུནདབ་ནི་ཀི་དབཞིན་ནིད་གང་ཡན་པ་དནིད་བཞིན་༡དི་གཅིག་པ་ས་ ། སས 
གཏིན སུབརསདད།།བཏདི་སཔའདི་ིད་བཞན་ཏིད་གངསིན་བདང་ །རྣམ་པ་ཐམས༦དམཁྱནདབཏིདྱ་ཀདབཞིནཏི་གང་ཐིན་པ་དནིད་བཞན་ཉིངགཅིག་བསྙ།།གཉིས་སསང་ངི་གཉིས་བརྱསདད། བས་པ 


༥༦ ིངསོཏ་ཞིཤད་གང་ཞིནཔདང་། མབམས་ཅདམཁནདཔ་་ི་བཞན་ེ་གང་ཡིན་བནི་བནནཿ་གིག་པེ། །གཉེསུ་སདཊ་གཉིས་སུ་དརམདདོ། ོུ་གར་གཞུག་། 
--”'༈ བམས་ཀིད་བཞིན་ཏདིགང་ཡོནེ་པདང་། } རྣམ་པ་བམས་ཅདམཌནད་་ཉདིཁིདེབཞིན་ཉདགངཡིན་པརནི་ད་བཞིན་འདེགཅིགཔ་ས་། གཉེ་སུ་མདངིང་གཞིས་སུ་བརམདད་ ༽ དག་འ བནམས་ཀིདའིནི་ | 
£ གང་སནཔ་དུང་། ནཱམ་བཐམས་ཅདན་ནད་པཏིད་ཀིདབཞིན་ཉད་གང་ཡིན་བདནོད་བཞིན་ནདེ གཉིས་མ སསུ་ཧ་ཡདང །ཇ་འབུལ་ཅུནངཔྲནམས་ཀིའེ་བཞིནཏིད་གང་ཡིན་བདང་ ། 
5 | ར་པ་ཐམུས་ཅདམཉནདཔཏཀིད་བཞིནཏདིགང་ལནི་བདནི ༠དབཞིནཏདེགིག་པས། །གི་པ་ལིད་གཞི་སྲུང་མ་པ། གབ འོ་ཅག །གགིལ་ཡུས་ི་ 
ཏ་པ ེད་ཞགི་ག་ཡནབདབཞིནདག། (། གཞིསེསུ་དཅིང་གཞིསི་སུ་ཧསདད་། །དངསྣ་ནམས་ ཤན་འ ་མས་སཞནམ་ི 
ཀིདཞིནཞདེགཔ་ཡིན་པརི་བཞིནནགཅིགཔསུ།གཉིསཱུཅི་བཏིསུ་པརཆད་ ཁནུབཀ་ཡན་ གནས་འ བཞིན་ཉིད དང ན་བམས་དམནདཔཏད ཞིད 
བདིདཔཞིན་ཏདེ་གཅིག་པ་ས་ ། གཏིས་སྲུ་མདའིང་གཞིསྐ་སུ་རམེད་དོ། དོ། །འཕགས་པའི་ལམ་ཨན་ལག་བྱརདགླའིདཔཞེན་ཏདགཔ་ཡིན་པ་དང་།རྣས་བྲ་འམས་ཅདམཁུནདབནིད་ཀིད་བཞན་ཏིང་གང་ཡན་པ་དནོ་་ 
ཞིནཏད་་གཅིགཔ་སེ།། གཉིས་མེད་ག ྣྣནྣྨིིཾྣིཾྲཾླཾླཾླ་་་ 







| གཏིས་་སྤུ་སིད་ཅིང་གཉིས་སྲུ་བྲརྒ་པདངོ་། །བསམ་གཏན་ནམས ་ཀོདེ་བཤིན་ཉོད་གང་ཨིན་པ་ ང་ རྣམ་པ་ཐམས་ཅ མཏྱེནད་པ་ཏཾངཀིཿ ཞིན་ཉོདེ་གང་ཡིན་བ། 2; ཉིདེ་གྲྲིག ནིཿ གཉིས བམོ བཅིང་ ཀྐ བཱུ 
དད ཚད་མདརམས་འ་དེཞནཤད་གཡ་ དྲན ོ་ ལ་འ ོ་ི་སྱ་ །འཟུགས་ ད 
་ཀཀགཀགྲཾེཾདཾིཾིཾི་ རེ 

༧2: ྟ ོ ང་། ང་) རྣལ་པ་ཐམསཉདམ པ་ཚོདྲི་ཀིཿ ༼དེ་གང་ཡིན་བ་ རི ་ྐ གཉིས་སྲུ་མེདཅིང་གཏིས་སུ་བྲ་ 
ར་ག ས་ཤིན ལ་གཞས ལོ་ག ཧཉིས་སུ་ུ་ཅང་གོཉིས་སུ་ 
ཙི ་པའ་བད་ཞེ་ོཔ་དངམཚནམ་ཡེད་པ་ང་ ོ་འཆིད་བའི་ེ་ཞནཉིདགུངཡན་པ་དང་། ནས་པ་ཟམག་ཅད་མཌནད་བཏོད་ཉན་ཁཉིནཉིདགངྡནཔདནིདེ་བཞིན་ཏད་གཅིག་པ་ཅ།། གཉིས་སུ 
འི རག་ར་གསབ་ནསཀ་བཉིནོད་གངསོམབདང།ནམ་པ་མསབདམ་ེནང་བཏདོར་བཞིནད་གངསྲན་བདནརབདནཉོངགཅོག་པྷད༽ གཉིས་སྲུམདྲིང་གཉིས་སྲུསེད་དོ་།ཏིང 
་མསྱཀ་བཞིན་ད་གང་ཡན་བདང་།ར་པ་ཐམས་ཅད་མཏནནཔ་ཉདཀི་དེ་བཞནཏོད་ངཡནབད་དབཤིན་ཉདེགཅིགབས། གཉོས་དྲུ དཅིང་གཉམི་སྲ་སེདདོ། གཟུངས་ཀྱི་སྒ་ྣམས་ཀྱི་ེ་བ 







/ ‹ 





༦ གང་ཤིན་པྲ་དང་ | པ་ཐམསཙད་མྲ་བནད་པ་ཏདྱ་ཀིདཾ་བཞེན་ཏད་གདུ་ཤ་པ ༡5'ཐཱཏ གཉིས་སྤུ་སྐ་དངང་གཉས་སླུ་སད་ རྒསད་ ། ༽གཞིནགིགས་པ་འ ་པ་ཁིང། 
༠༣ ཉཱ་བས་འམ་ིདབཞིནཉདགངནོནཔ་དང ནམ ཀིས ོ་་ིག། ་གངོ་། ཀྐ ཡི ¦ ་ 
ཧཱཾ དགི དགོང ཡིན་ག་དང ༼ ཤྭམ་བ་བྲམནདམཧནདཔ་ཏདེ་ིད་བཞཤ་ཏིདགང་ཤན་པ་དནི་ད་བཞིན་ཉུད་གཅིག་པ་སྟ་། གཉིས་གྱུ་སདོང་གཉིས་སྱུ་བཟྩས་དེད་ གཀོ་ 
4 ཉི་བཞ་ཏདགངཡཞི་པ་དང [ཚཱམ་པ་ཝཱམཱསཿདམནད་པཉད་འིད་བཞུན་ཤད་གང་ཡན་པ པ་དནི་དེ་བཞིན་ཤདེ་གི ང་ས ། གཉཧི་སུ་ ཅུདཅིང་གཉིས་སུ་ རྩད སིང 'ྲུ 
” ཏིངགང་ཤིན་པ་དང , ཌ་པ་ཐུནཱབད་ྱཤད་པཏིད་ཀི་དབོུན་ཏ་ ཅིག གཉ་སྐུགཅིས་པ་གཏིསསུ་སཅང་གཉིས་བདྱད་དད། རི་། བེ ་ 
ཱ་བས་ཁདམ་ད་ཏོ་ིིག་དགིནཔ་དོ་ དགུཞཿཏད་གྷཉཾགིག་པ་སྟེ་ ¦ གཞིས་སུརྱེདཿབགེུ་བཿྱེད་ད། རྒྱ་དདཞུག་པའི་འབེས་བུ་འི་ད་བཞནཏིདགང་ཡནི་པ་དང ༈ 
ཚབས་ཅན ད ༼གཏསེ་ཨུ་ཉིདགུསེ་སྭུ་བནྩཾསདདྒོ ;ལནཱ་ུཊ་འོངབཞྲ་འདྲསཾབུ་ད་བཞིན་ཏདེ་གང་ཡནི་པ་དང་ ། རྣ་མ་པ་ཿ པ་ཐམས་ཅད 
སས ་ གག ་ ཧྲིཿ འོག་ན ཐ་སད ད ད་་ 









ཧང་ལ་ར་དི་ད་བཤནེ་ཤདེ་གཅིག་པ་སྟེ་ | གཉིས་ཨུ་ཧེ་དངངགཉིས་སུ་བུ བརྩོ དྭགུ་བ་ཅོམ་པ་ཏྱིཀི་ད་བཞིན་ཏདེ་གང་ཡན་པ་དང་ ད རྣ་ལ་ཐམས་ཅད་ནདཔ་ི་འིད་གཞ་ཉད་གང་ཡནཔདིདབཞན་། 
/ད*ེ་ཧུཧེ་ | གཏིས་སྲུ་རུདིང་གཞིས་སྭུ་བརྱཾེད་དོ་ རང་གྲང་ཆུ་བྱ་ཀིད་བཞཤེ་ཏིད་གང་ཡན་པ་དང་ ༈ རྣམ་པ་ཐམས༦ད་མཁྱནད་པ་ཉདེཀེད་བཞནེ་ཏདེ་ གང་ཕཞི་པ་དནིད་བཞིན་ཤད་གཅུག་པ་སྣེ་ ། ར་ 
ཤས་སུལ་དི་གཉིས་དུ་འདོ། | ལམ་གླི་རམ་པ་འཤེས་ར་ཏདོ་ཀིེ་བཞག་ཏདེ་གང་ཡནི་པ་དང་ པ་ཁས འ་སག 
 ༈ཨ་ཤད་དོ། རྒྱ་ཤད་དགུགས་བའི་དེ་བཞནེ་ཤད ༽གང་ཡཞི་པ་དང་ | ཤཱམ་པ་ཐནསཿདམྦ་འནད་པ་ཏདྱེ་ཁ་ད་བཞན་ཌདེ། གང་ཡན་པ་དནི་ད་བཞིན་ཉདེ་གཅོག་བ་སྟེ་( གིཤས་སྱུ་ཆུདངིང་ 
ཤསསུ་བའཡེད་དོ། །འཤ་གེ་ཧིར་འོང་བའིད་བཞིན་ཤདེ་གང་  ཡ་ནི་པ་དྲ་ནས་པྲ་བནས་ཅདསྦ་ཤད་པ་ཏདྱིཀུད་བཞིནཉོདྱ་ཏཱ་དེ་བཞན་གང 1 གཉིསསོ 
[ ་བ་ཞི་ཏད་གང་ཡཞ་པ་དད་ ༡ ཤུམ་པ་བམསཿདརྦ་བནདཔ་ཏད་ཉད་བཞན་ནནྱིི་གང་ཡནཔ་ད ཤིད་བཞན་ཤད་གཅིག་པས གཉིས་སྤུ་རདངིངགཏིས་སྲུ བུརྱ་མོདོ ། དྭག་བཅོམ་པ་ 

༈ ཀོང་ཞི བང ཞ་ཡ་པ་ཐམས་ཅ་དམྱུའནད་པ་ཉོད་ཀད་བཞན་ཤད་གངཡན་པདེནིད་བཞིན་ཤོདགཅིག་པ་སྣ་ ། གཉིས་སྲུ་མེདཊིང་གཉིས་སུ་བརྡ་ཆེདདོ ། སས ར་ར་ོ ནྣམ་པ་ 
ཕྭ་གས་ན་གཏོ་ིད་གཞི་ན་གང་ཤི་བད་ འནི་ད་བཞནི་ཏིད་གཅིག་པྱ་ས་ གཉཾསྭ སྤུ་མང་གཉིས་སྲུ་བདྱ་མེད་ད ! ཊངྱ་རུབ་སེམས་དཔའི་ད་བཞན་ཤོད་གང་ཡནོ་པ་དང་། ནཱ་བཐཱཊ༔ཿདཏཿཌིཿོ་ཧཱི། ¡ 


ཿ - 
༼། འ་ | གཏས་དྲའིད་ཅིང་གཉིས་ཨུ་བརྩས་དདོ། སབས་ཅས་ཀ་དབཞིན་ད་གངཡཞི་པ་དང་ ཚ་པ་ཐཿད་རནད་པོད་ཀིདབཞ་ཏ་གདཡཞ་པདིདབབིན་ཉིད 
འདུན་ལུ ནུངབ་ལྭ་ཐུག་གཞེལ་ས་ ༈ ཆས་སྟནདཔལ་གཞལ་པ་མ་ཡིནནོ་། དའི་རུར་ཞེན་ 
༈ གཀོག་བེབ་ཅང་བྟལ་དཀའ་ལ༼བ་དྲུ་རུད་པར་དཀའ་ཞིང་བརྟག་ཏུུ་སིད་ལ་ ; རྟོག་གེའེ་སཱུད་ཡུལམ་ཡནི་ཏ་ ། ཤོ་ཞེ་ཕཱ་བ་ཞི་བམོ་མཁས་ཤིདརོག་པསརེག་བྱ་བ་བ་ 
ཧོ སུ བུ་གཞོ་འ་བསུ།ཿ མཉི ཆས ཁ་ །ོནཔས་རས་ཏ་གངས་གཉིས་བཅདཏན་བོཅོའ་ 
-ཾ །ོ་ཁ་ཧུ་བོ། ཌཱའི་བུདག་ད་བཞན་ཏད་ཟབ་པའི་ཕིརྦ་རོས་འདྲེ་བ པི་། ལཱའི་བྲུ་དག་ཆོས་དཧིངས་བབ་པའྱི་ལིར་ཆས་འིད་བབ་བོ ༨ 
ཟུ་་བསུམ་གྱས་ཨྱ་བབ་པའི་དས་བབ་པའི་ཕྱིརཆེས་འདི་ཟབ་པ་ ། འི་བུ་དག་མཐའ་ཡས་སྱུ་སེདཔ་ཟབ་པའྲེ་ཝིརྦ་ཆས་འདྲེ་བབ་པོ་ ། 

།ཅུམ་ྷེ་ཆི་འགག་པ་དང་ ། མདོན་བཱཟ་འུུ བསྱ་སིད་པ་ཟབ་པའི་པིརཆས་འདི་ཟབ་བོ་ ། ལྕའི་བུ་དག་གུན་ནས་ཉོནམཊས་པ་མྱེད་པ་དྭང་ 
ཅེ་པའིཧིར་ཆས་འདི་ཟབ་བ་ ། ལྟའི་ཟུ་དག་མདན་པར་བདབ་པྱ་སན་པདོ ། མཛོན་པར་རྫོགས་པབང་ནུབ་བྱ་སེདཔ་ཟབ་པའི་ཕིར་ཆོས་འདེ་ 
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རྨུ ་ ཧིན་ཆོན།འདི་བབ་བོ་ ། འི་བདག་སྟེར་ ཅན་ཟབ་པ་བི་ ར་ར དིཟབ་བོ་ ངེ! ལྟའི ག་བ ཁི་ཕི་རྔཆོས་འདྲེ་བབ་པ་། གོ་བ་བུབ་བའི་ཡིཿཆོས་ .ླ 
ས་བབ བ་ིཙར་ཆོག་འདིབཟ་པ་ ། ལག་དང ་ཟབ་བོ་ ། ི་དག་ཆོར་བཔ་བབ་པའི་ཡརངོས་དིབ་བཔ བརྱ་་ 
་ སའོ ་ཀདི་ཤུབ་པ་། །ལུའ་དག་གཟུགས་བབ་པདི་ཕིར་ཆོསའདཟབ་། གར བདི་སིརཆོས་དོ་ཟབ་པ་ ཏཱཔ་དག་འུ་སྲ་བབཔའ་ིན། 
1 ཁུ ིདབ་པ་ི་ི་རོས་འ ཊོ -དཾ་ཟབ་པ་ གནས་པར སང་བརར ་འཟྲསྲ་་ །བ་་ཆིག་ཟབ་བའི་ཕིར་ཆས་འདི་ཟབ་པོལྟའི་བུ་དགན་བ་ 
བབ་བའི་ཅར་རྟོགའདབས་། པོ /ལྕའེ དག་སཱ་བུབ་པའི་ཛིརྷ་ཆོས་འདོ་ཟབ་བ་ | ལཱའ་བུ་དགུ་ལེ་ཟྭཛ་པྱ། ལྷཁིངྲུ་དག་ལུས་བབ་ བ་པའིཔིར་ཆསའདོ་བབ་པ་ ' -ཝཱའི་བུ་དག་ཡིད་བབ་པའྲི་ཡིརྦ་ཆོས་འདྲི་ཟབ་ པ།། 
ེིདགག་བགས་བས་པའཧར་ཚས་ །ཉིའིུ་དགླས་ཟབ་པའི་ཧོརྦ་རས་འིད་བབ་པ་ ཿ  ཏེའི་བུ་དགདིབབ་པའིཙོར་ཆོས་འདི་བབ་བོ། ། །ལྟའི་བུདགའ་ཟབ་བའི་རིརྦ་ཆས་འདཱི་ཟབ་པ་ ། །ཧྷའི 
ི་ཧོ་ས་དདོ་ཐབཔ། -༼ལྷཁིཙུདག་ཆས་ཟབ་པའོ་པོར་ཆས་འདྲི་བབ་པ་ ! ཟླ བླབས ༣ཟ་ ཙིཿཆས་འདི་བབ་པོ་ | | | ལྔའབུདག་རྣ་ ། 












` 6 


།བའི་ནམ་པར་ཤུས་པ་ཟབ་པའི་ཝིར་རོས། ི་ཟབ་པོ་། ཤ་ཟ རཆོས་འདི་ཟབ་པོ་། ིདག་ལིུནས་ག་ཤས་པབབགི། 
× ༢ ཆོས་འདི་བབ་པོ་། ལའིབ་དག་ལུསཀིརམ་པརཤེས་པབཞི་ཤོར་ ་ ཀྲིནམ་བཟ་ཤེས་པ་ཟ པའི བི་དོ འབུང 

རཿ ༡ པའི་ཧུརུ་རོན བུལ ། ིུ་་ཟི་སུས་ཏེག་ཟདའི་ ཤོརཆས་འདི་བུབ་པོ་། 

± པའི་ཤོརཾཆོས་། 


གུ་གའདུས་ཏ་ །ཏེ་རེག་པ་ཟོབ་ 
འཕུད ག་སུའི་འདུས་། ཉི་རག་པ་ཟབ་པེའི་ ོར་རས་འིདལབ་པ་༽ ་ 
སྭ་ཀ་བདོད། ཏ་ར བ་ ཁི་ཕོརཾ་ཆོས་འདི་ བུབ་ 
9 + ་ ཧག ཐྲ བགི དུ་ བོ 
རཾ་བ་ 


འི་འ འདུས་ཏརག་པ་ པ་ཟབ་ 
ཡོ ་ ཟབ་པའི་ ཁི་ཐརཆས་ཁིད་ཟབཔ་། ཝལཱའོབ་ག་ཨྙིགགི་ 
བ་ར :ཆོས་འདྲི་ཟབ་པ་། ལོ ལཱའི་བུ་དག་གའ་ དགུཔོ 
ཟབ་པའི་ཕོའ ཡོརཆས་ འདཱ་བབ་པོ་། ཡི ཏས འི ་བ་འས་ ་འདི་ཐབ་པོ་། ལུའི ག་བ ཏག་པི་ྐ་་རརབམརཔའ་ ཆོས་འདི 
¡ ཟབ་པོ་། ལུའིབུདག་ཞོདི ཡོདི་ཀི་འདུས་ཏརག་ཐོའ ཉག་མ འདི་བུབ་ཕོ། ། ལིབ 
་ ལགས ཡས་བ་་ 


བམས་ཟབ་པའི་ཡོ་རརོས་འདོ་ཟབ་པེ་༽ ་ ལཱའིབུ་དགེ་ནའུ་ཁམས་ཟབ་བའི་ཐྱི 'ཅི་ཟབ་པོ 
་འདི་ཟབ་པོ་། ར་ སྦྩལཁ་ བཊ་ ད་ 


ལཱའི་བུ་དགྷནམ་མཁའི་ཁམས་ཟབ་པའི་ཤརྔ་རས་འདྲེ་ཟབ་པ་། ལཱའི་བུ་དགྲ་ནས་པར་ཤེས་པའི་ པའི་ 


༤ 


བ་ད འད་འཾབས་། ཨུདགསརག་བ་ུཔའིིཾོས་འདིབ་པོ་། ག་ཏ བབསབའིཚིོས་ འབབ་པ ཉའོ བ་རི 

གེ་སོ་ ། ཁྭའི་བྲུ་དག་ལན་པ་ཟབ་པའི་ཐིརཆོས་འདྲི་ཟབ་ 
བ་པ 

མདྡཱ་ིདདཔོཟབ་པའི་གིརཆོས་འདི་ཟབ་པོ་ ། ལཱའྲ་དག་ཤས་རབ་ཀིལ་རོཔད་ཙུཡན་་བ་པའི་ཤིརརོས་ཁིདེ་ཁབ་པོ། །ལྷའརིུ་དགན་ངགུཔ། 


ཙོ 
བུདགུ་ཛི་སྭངོ་པ་ཉིད་ཟབ་པའུ་ཤོར་ཆས་འདི་ཟབ་པ་ ། འི་བ །ཤི་ནང་སྭོང་པ་ཉིད་ཟུབ་པའི་ཤི་ཆོས་ཁོད་ཟབ་པོ་ ། ལཱའི་བྲུ་པག་སོང་བཏི་ ངཔ་ཉིད་ཟབ་པའྱི་ཉིརྦ་རས་འདེཊབ་པོ་༽ རཿ 
ཆེན་པོ ྲགྲོ་ `` ཧོང (° ཤིས 3༢58 བཉིདད་ : - 





ཡུ རླ འདབ་བ །ལཱའི་ཞ་དགའབུས་མ་ཤམ་སང་པཉིད་ཟབ་བའིལ་ཆོས་འདི་བབ་བ། །ལཱའི་བུ་དག་མཐའ་ལས་འདུས་པ་སུང་པ་ཉིད་ཟབ་པའྲི་ཕོར་ཆོས་འདི་ཟབ་ རེ ལཱ་འཐུ་དག་ཐོག་པང་ཐ་མིད་པ་སྲོང་ 
པཏད་བུབ་པའུཧཱུཾ་ཆོ་འདི་ཟབ་ ། ལཱའི་དག་དོར་བཅད་པ་སངཔ་ཏིངབབ་པའི་ཤརེ་རས་འདི་ཟབ་པ་ །ལྭ་འིབ་དག་རང་བཞིན་སང་བཉིད་ཟབ་པའི་ཤོར་རོས་འདྲི་ཟབ་པ་།ལྷ་འི་དགུ་ཆོས་ཐམས་ཅད་ང་བཉིད་ 

¢ ཐུབ་པའི་ཙཱི་ཚས་འདི་བབ། ལཱའུུ་དག་བྲ་གིས་ཆནཉིད་མངོཔ་ཏད་ཐབ་པའུ་ཕོརི་ཆས་འདི་བཟེ་ །ལྷ་འིུ་དག་ཧ་དམུགས་པ་སྟོང་པ་ཉད་ཐབ་པའི་ཤཚོས་འདི་ཟབ་བ། ལ་འ དག་པས་པེ་སདཔ་ས འོ ་ 
£ འདི་བབ་པ་། ལཱའུ་དག་པ་ཏདེསངཔ་ཉིད་བབ་པའེ་པོར་རསོ། འདུབ ལྟ་འིབ་དག་དངས་བདུཔ་འིཊ་ཏོདསང་ཉདིཐབ་བའྲིའཱའི་ཚོསའདི་བབ་ ། ཝཱའིབུ་དག་དུན་པ་ཉེབཟ་གཞག་པ་ཟབ་པའི་ཚིཿ 
སླུ་ཧཱཾ། ;འའོག་སདད་པར་ད ས་ལུ ༠ པའི འ་འ \ ལཱའོ་དུ་དགུ་རྫཱ་འཛྲུལ་གྱི་རྐངཔ་ཟབ་པའོ། - /ཉརིཆོས་འདྲི་བབ་ ། ལཱའི་དྲུ་དག་དབུང་པ་བབ་པའི་ཤཱཆེས་ 
དད །ལ་་སུབས་ཟབ་པའ་ རེསའདེ་བབ་བ་ ། ག་རབ སན་ལཀ་པ འདབ འི་ད ༦གས་པའི་ལ་སནལག་སྱརདཔ་ཟབ་པའ་ིས་ དེ 
ཏཧཾདག་འཕགས་བདི། ཞ་པ་ཟབ་པའི་ཤཾ་ཆོས་འད་བ་བ། ། ལཱའི་ཧིདག་བས་གཏན་ཟབ་པའ་ཕོརེ་ཆས་འདི་ཟབ་ཐེ ། ལྭཱ་འིབུ་དག་ནད་མེད་པ་ཟབ་པའི་ཤོརཆོས་འདེ་ཟབ་བ༽ ཱའི་པག་གླཟགས་མུད་པའེ 
.¿སྱསོས་ཕན་འཇུག་པ་ཟབ་པའེ་ ཡཾིརོས་འད་བེབ་བ། 'ལྤའི་བེ་དགརྣམ་ཕན་ཐངཔ་ཐབ་པའོ་ཕོཌཆོས་འདྲ་ཐབཐ་། ལྕའ་བུ་དྲགམྦཿ་ཀྱིས་གནས་པའི་སྭམས་པར་འུདྡུག་པ་ཟབ་པའི་ཤཉིཆས་འདོ་ཟབ་བེ་། | 
, \ 1:63 |. °: 


-: | གྷུ (5 
དུ ལུའིབུ་དག་ནམ་པར་ཐར་པའྲི་སྒྟང་བ་ཉིད་དང་ །མཆནམ་མྱད་པ་དང་ ། སཱནོབྱ་སད་པ་ཟབ་པའི་ཕཱཉ་ཆོས་འདི་བབ་ ། ལཱའིབུ་དག་མངོནཔ་རཤེས་པྲ་ནམས་ཟབ་པའི་ཕོརེཆོས་འདྲིཟུབ ། ར་འགག 
ཤརི་ཆེས་འདྲི་ཟབ་ཐ་ ། ལའ་བུ་དག་གཟུཿསྱ་ཀླིམ་ཟབ་པའུ་ཤུར་རས་འདེ་ཟབ་བ་། ལཱའོ་བུ་རག་དབཞིན་གཤེགས་པའྲུ་སབོས་ཟབ་པའི་ཤིཆེས་འདི་བཔ་ ། ལུའིའུ་དགྲ་སིའྔ་ིགས་པ་བབ་པའ་ཤུཿཆས་དོ་ 
ལྷའབུ་དག་སཾསོ་ཡངདག་པར་རིག་པ་ཐབ་པའི་ཤཾ༔ ཆོས་འདི་ཟབ་ ། ལའིབུ་དགྲ་བམས་པཆེན་པ་ཟབ་པའི་ཕེཿཆས་འདི་ཟབ་བ་ །ལཱ་འབུ་དག་སཱིངྲ་ཆེན་པ་ཟབ་ཕའུ་ ཙཿཆས་འདིཟབ་ ། ཝཱནདུགཱསསུ་རྒྱསཛུ་ 
ཆོས་མ་འྲདེས་པ་ཟབ་པའུ་ཕླུར་ཆོས་འདྲེ་ཟབ་བོ། འབྲུག * རྒྱུན་ཊཱཞུགས་པའི་འུས་བུ་ཟ་བའི་ཤོརེཆོས་འདེ་བབ་བེ་། ལཱའིབུ༼ ༩ ངདག་ལན་ཙོག་ཚོར་འངོབའི་འྭས་དུ་ཟབ་པའི་པཱའི་ཚེས་འདུ་ 

བ་བ ། ལའབུ་དགྲ་ཕྱཿོ་འདབའི་འགུས་བུ་ཟབ་པེའཉེར་ ༼སོ་འདི་བཔབ་། ལྕའིབུ་དག་དགུ་བཅེམ་པ་ཉིད་ཟབ་པའི་ཕར་ཚས་འད་ ཟབ་བ་ ལཱ་འིཐུ་ངག་འདབཏནུང་བབ་པའི་ཤོཿཆས་འད་ རྩ 
ཅུདག་འདུ་ཧང་ནུབ་ཟབ་པ་ལྷིཉས་འདི་ཟབ་བ ། ལྕའིབུ་དགྲ་ནམ་པྲ་ཐམས་ཅད་མཁུན་པ་ཉོདེ་ཟུབ་པའི་ཤིརེ་ཆེས་འདི་ཟབ་བ་ ། ལཱ་འིདླནམས་ཀིས་གསོལད་པ་ \ བཅོམོ་ལན་འདྲ། འཇུག ཏན 
ཐམས་ཅད་ཡད་ཆེས་པན་དཀའ་བའི་ཆོས་བསྟན་པ་ནང་སོཆང་ལགས། །ཅུཾ་འྱི་སཱད་དྲ་ཞེ་ན་ ། བཅམ་ལཱནའངས་ཆོས་འདིནི་གཟུགས་གྲར་བའི་སླད་དུམ་ལགས་ ། མྱ་གཙུ་པའ་སྲད༤་ 

༧... ¡ །ཧན་པམ་ལགས་ ། ཆཾརབ་གཟུང་བའ་སྲེད་དུ་མ་ལགས་ ། མ་ཐེབུང་བའ་སྤད་དུ་ ། བསྟན་པ་མ་ལགས་ ། འངུཤས་ \ བཟུུང་བའ་ \ ལེ 


± 









༧ །མད་དུས་ལགས་ །ཧི་གཟུང་བཞིསདངུ་བསནད་པ་མ་ལགས་ ། འདུ་བེད་གཟུང་ཐབྱི་མད་དུམ་ལགས་། ྱི་གཟུངབའི་སདདུབསནདཔ་མ་ལུགས་ ། རཱམ་པརཤྲེས་པ་འ་ 
~-”' །གཟུ་བའྲིསད་ུམ་ལགག། ། ཆི་གཟུང་བའྱ་སད་ཐརད་པ་མ་ལགས་ ། ཅིག་གྲངང་འི་སད་དསགཟུངབའི་ས་དད་ྲནཤད་པམ་ལགས་ ། ཤ བ་གྲུངབའིམདབུམ་ལགས་ ། ཆི་གྲང་བའ 
- །སླད་དུ་བསྟནད་པམ་ལགག་ | ཧྣྭ་གཟུང་བའི་སླ་དངུམ་ལགས་ | 
ཡུས་གཟུང་བདླི་སད་དྲུམ་ལགྲས་ ད ཧུ 


: 
3 


རྱ་གཟུང་བའི་སླད་དུ་བསྟནད་པྲམ་ལགས་ ། ལྕི་གཟུདསྨེད་དུ་མ་ལགས་ | མྱི་གཟུང་བའི་སླདདུ་པ་བསུནདཔ་མ་ལགས་ ། 
རབ ཡདེ་གཟུང་བཞྲི་སད་དྲུམ་ལགྲས་ ། ཅྱི་གཟུང་བའྱི་སདདུབསནདཔ་མ་ལགས། །གཟུགས་ 
ྣྲ གཟུང་བའྲིས་དདུམ་ལགས་ | ཆྱི་གཟུང་བའེ་སྤད་དུ་བསྟནད། ° ༼རས་ སྒྲ་གཟུང་བའི་སླད་དུ་རྨ་ལགས་ ་ མྱི་གཟུ ༼ , ངབའྲི་ད་དབསྣན སྟུ 
རྒྱད་ཅུམ་ལགུས་ | ཚི་གཟུང་བའི་སྲད་དུ་བསྐུཤད་པ་མ་ལགས། | འོ་གབུང་བའེསུདངུམ་ཁཱགས་ | ཧི་གཟུང་བའི་སྲདདུ་བསྟནད་ ་ོས་ལགས་ | ཤུག་གཟུངཐའི་སླད་དུ་མ་ལགས་ 
ཚྱི་གཟུང་བཞི་སླད་དུ་བ ཞདཔ་ལནས་ ! ་གཟུང་བའྱི་གདུམ་ལ | ཆཾ་གཱུ་ ཏེན 
གཟུངབའྲིསྭ་བྟསནད་པ་མ་ལགས་ རཿ བ་ཀ 





དཔ་མ་ལུགས་། དགྱང་པའ་ 


གས་ | ཆྱི་གཟུང་བའི་སླད་དུ་བསྟད་པ་མ་ལགས་ | |རྒག་གི་རྣམ་པརཀེས་པ་གཟུང་བའི་སླད་དུམ་ལགས་ | ཡྱེ་ 
± 3 | ཧཾ ཧུཾ་པིཏ་སཱའབ་ ༣ སྣའེ་རྣམ་པརཤེས་པ་གཟུང་བའི་སླད་དུཡགས། 





0 


ཀེ 


ཅུང་པབྱ་སུད་དུ་བས་ནད་པམ་ལགས་ ། ལཱ་བ་ནམ་བར་ །པཱ་གཟུང་བའྲུ་སྲདདུ་མ་ལགས་ ། རྱྱ་གཟུང་བའ་སྲདྭདུ་བསྟནད་པ་མ་ལགས་ ། ལུསྱ་ཀྷི་ནམ་པརཤྲེས ང་བའྱ་སད་དུ་མ་ ༥ 
ཧཾཿ ་ ྲགྗངངདར་ ད 33 96 #®་ 

འ་སྐད་དུམ་ལགད་ 7 ཅུ གཟུང་པའྨ་སདདུ་བསད་པ་མ་འ 'ལགས་ ད ན་བའི་འདྲུས་ཏོ་ ག་པ་གཟུང་བའྲི་སཱདདྷུ་མ་ལགས་ ། རྱཾ་གཟུངབའེ་སྲདདུ་བསྟནད་པམ་ལགས་། སཱའི་འདྲས་ཏེག་ 
ང་བའྲི་སད་དྲུ་མ་ལགས་ པ རྩ་གཟུང་བཾའི་སྤད་དུ་ / ཱ བསྟནད་པ་མཱ་ ལགས་ ར་ ལྕེ་འི་འདྲུས་ཏེའག ་བ་གཟུང་པའི་སླད་ རུ ཤམ་ལུགས་ ། གྱི་གཟུངབའི་སླད་དུ་ཏསྣནད་པ་མ་ ཱ 
ལགས ཡུས་ཀྱི་བླུས་ཏེ་འིག་པ་ག ་པ་གཟུང་བའྲི་སདངུམ་ ལགས་། རྱི་གཟུངབའེ་སྲད་དུབསྣནད་པམ་ལུགས་ ། ཡྱོ འདུས་ཏེ་ེག་པ་གཟུང་བུའྲེ་སདངུམ་ལགས་ ། མྱི་གཟུང་ རྨོ 
-བའི་སྐད་དྲུམ་ལུགས་ † རྒྱགླག། འ་སག བའི་ག ། མྱི་གཟུང་པའི་སླད་དུ་ཐསྦྱདད་པམ་ལགས་ ། ན་བའི་འདུས་ཏྲག་པ་ ལགས་བུང་བའི་ཚརབ་ 
ཁ; པ་གས ཨི་གྲིབང་བའི་སད་དནད་པ་མ་ལགས་ ། ཧ་ཐ་འདུསཏལག་པ་ལགས་བུངབའྲི་སངརཔ་གྲངབའི་སདགུམ་ལགས་ །རྱི་གཟུང་བའིསདདུབསནད་ 
5 པ ་བི་འདུས་ཏའེག་པ་ལས་བྱུང་བའི་ཚར་བ་གཟུང་བའི་སླད་དུམ་ལགས་ ! ༅།ཅ་ཡི་དཏགའ་་་ ལུས་ཀྱི་འདུས་ཏེའག་པ་ལས་བུང་བའི་ཚོར་བ་གྲུང་ 





མོས རོ 


བཟུང 





༣ སམགདཔས་ལགས་ ། ནུལ་བསསི་བའོ་ལདཏ་ཕིད་པ་གཟུང་བའི་སུདབུམ་ལགས་  ཨི་གྲ་བའི་སད་དུམ་ལུགས་ བཟེདཔའི་པ་ལོདཏཕིཞདཔ་གྲཟའྱི་སད་མ་ལགས་། རྱི་ 
་བ་ནདདབ་ད་པ་ལལགས་ ། བཅོགས ིད་གྱ་ྲ་མདུས་འགས བ་ག ག་འ་བོདཤད་པ་གཟ་བབསདབུམགས་ རི 
ནཿ གསས་ལགས།  ེང་བ་ི་གཙངབའི་གདོད། ༽མ་ལགས་ཅྱི་གྲང་བའྱིསདྲ་ེད་པམ་ལ་གས་ ། ཡི་ན །ཉོང་བཏི་གྲུབང་པའི་སདཔུམ་ལགས་ ། ཆོ་གྲབུངཔའེ་ ༩༠ 

བྱ ུ་ཁས་ལགས་ ཉེང ་ _གཟུངབའྲི་སུད་དུམ་ལགས་ | ཅུ་གྲུང་བའི་སླད་དུབསནད་པ། མ་ལགས་ཆན་པོ་སངབ་ཏིད་གཟུངཔའི་སྒོད་དུམོ་ལགས་ 

ཙཱ གྲུསངང་འླ་སད་དབས་ནད་པམ་ལགས་ | དེན་དམ་པ་ཧེདོ་པ་ཉིདགྲ་བུང་བའི་སྤད་དུམ་ལགས་གཟུང་བའྱི་སདདུབས་ནད་པ་ལགས་ ། འདུ་བྱག་སྙང་པ་ཉིད་གཟུང་བའི་སྤདཛུར་ལགས་ ། རྱི་གཟུང 

ཌ ཌཱ གདདུབསད་པ་མ་ལགས་ | འདུས་མ་གས་སྟེད་པ་ཉདེ་གབུད་བའི་སྐདད་མ་ལགས་ | རྱི་གཟུཿཔའི་སད་ངུ་བསྙནད་པ་མ་ལགས་ ། མཐབ་ལས་འདས་པ་སྣོང་པ་ཏིད་གཟུང་བའའི་སླད་དུཊ་ལག་ 
ཀར ལྕི འེ་གཔ་ཨཱ་ལགས་ ། ཐོག་མོདང་ྱ་སེདཔ་སང་པ་ཉིད་གཟུངབའྲསདདུམ་ལགས་  རྱི་གཟུང་པའིསདདུབསནད་མ་ལགས་ ། དོའ་བྱ་སདཔདངཔཉདགྱད་བའྱ་མགང་ལགས་ 


| ཧྱ ཉཅུད་བའྲི་སདདུ་བསཤད་པམ་ལྭགས་ ༼_ཧ་ཧིཾ་གཟུང་པའི་སྲད་དུ་མ་ལགས་ ། གི་གཟུང་བའི་སྤད་ུ་བསྟནད་པ་མ་ལགས་ | ྱི་འ་ཡ་ོད་ནདཔ་ག་བའི་མདུམ་ལགས་ ། མྱི་གཟུང་བའྲེ། 


#་ ་¿ 
་་ 
ནང་སྟེ་ཧིད་བཟུང་པྲ་སད་་༨༨ 







༄༠། །མྱི་གཟུངབའི་སདུབྷས་ནད་པ་ཨ་ལགས་ ། རད་བཞིནིསྣོངཔ་ཉིད་གཟུངབའྱི་མདབུམ་ལགས་ ། རྤྱི་གཟུང་བའི་སླད་དུཊསུནདབ་མ་ལགས་ ། ཆྲོས་ཐམས་ཅད་སྟོངཔ་ཉདེ་གྲབང་བརྩེས་དྲ་ 
ལུགས་ | ཆྱི་གཟུང་བའི་སད་ནུ་བསྟནད་པམ་ལགས་ | དང་གིཚ་ཌདེ་ཧཱང་པ་ཏད་གཟུངཔའི་སྲད་དུས་ལགས་ ། ཧཱྱི་གཟུང་བའི་སླདདུ་བསྣནད་པ་མ་ལགས་ | མྱི་དགྱིགས་པ་སྙངཔ་ཏིད་གཟུང་བའྲི་སདདུས་ལག 
ཧི་གཟུངབའྲི་སདད་བསུནད་པ་ཨ་ལགས་ ༼ དཔོས་པྱེཆེདཔ་སྙང་བ་ཏདགཟུང་བའི་སྲདངུམ་ལགས་ | ཆྱི་གཟུང་པའི་སྨད་དུ་བསྙཞད་པ་ མ་ལགས་ངེབཏདེ་དང་པ་ཏདེ་གྲུབཿབའྱི་སདདྱུས་ལགས་ ། 
ང་བའིམདནུབསནདཔ་མ་ལགས་ ། དཔས་པརདཔདེ་ ད་ཏིདསངཔ་ད་གཟུང་བའྲི་དཔམ་ལགས་ ། ཅི་བྱས དུད་བ་ནད་་མ་ལགས། །དན་པ་ཉེཔར་གཞག་པ་ནད་ ། 
གདབ ོལ་གགགག་་སས་གྲ་གས་ གས རྫུ་འཕྲུམ་གྐངབ་རྣམས་གཟུང་བའི་སླད། 
དབ་ལགསུ་ ། ཨོ་གཟུང་བབྲ་སདནབསནད་པམ་ལགས་ ། དང པྲིརམས་གྲུ་བུང་བའྲི་དདམ་ལགས་ ། ཆྱི་གཟུང་པའྲི་གདད་བསནོདོ་བ་མ་ལགས་ | སྣེབསྒན་མས་གྲབང་བའྲི་གཞུད་ས་འགུ་ 

ཚུ་གཙུང་བའླི་གདད་བསནད་པ་མ་ལགས་ ། ཅང་རུབྱའི་ཡན་ལགྲཱ་རཱས་གླུད་བའི་སདདམ་ལྷགས་༈ རྱི་གཟུང་བཞིསུད་དུབསྟནདཔ་མེ་ལགས་ | འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བྱརད་གྲངོ་ 
བའྭ་ཀདདུམ་ལག་ས ། རྱ་གཟུང་བའ་ཨྲདདུ་བསྟནད་པ་མ་ལགས་ /འཕགས་པའི་བདེན་པ་མསྭ་གཟུང་བའིསཱདཛུས་ལགས་ ད ི་གཟུངབའི་སྤད་དུཏ ནད་པམ་ལགས་ ། བསམ་གཏན་ 


་ ཉྩི་གསུང་བའི་སཱད་དྲ་ བྷཿནད་པ་མ་ལགས་ ༣ 





རྙ 


ར་ཏ ་བའ་སཱདུམ་ལགུས་ ཧིགཟངབའིསྲད་ད་བསནད་པར་ལགས་ | ཚད་ཕྱདཔརྣམས་གཟུང་བའི་སྲདདུམ་ལགས་ ! རྱི་གཟུངབའི་སྲད་དུབསྣནད་པ་མ་ལགས་ | གཟུགས་རྱེད་པ 
གགིཨུས་པར་འཇུག་པྲ་ར་མས་གཟུང་བའྲིསད་དུམ་ལགས་ །ར གཟུངབའི་སྨདུབསད་པ་མ་ལགས་ ། རཱམ་པརྡ་བརད་པྷ་ནམས་གྲངབའི་སླད་དུམ་ལུགས་ | ཆྱི་གཟུངངའི་སླདུསདད་ཕོ་མ 
ཨ་ས་ | མཐདདྱ་ཀི་གཞས་པའི་སེམས་པར་འཇུག་བྷན་མས་གཟུང་བའི་སྤད་དུམ་ལགས་ | ཤྱི་གཟུང་བའི་སླད་དུ་བསྙནད་བམ་ལགས་ | རྣ་མ་པར་བྲདད་པའི་སྒེ་སྙོང་པ་ཉཾདེདང་མཚན་མ་ཀྱེད་བདང་སྣེནད་པ་ 
རླ ་བའྱིསདངུབ་ལགས་¡ ཤ་གྱུ་ད་བའི་སདདུ་བཌུ་ སུནད་པ་ཡ་ལགས་ ། མངེན་པར་ཤེས་པརྣམས་གཟུང་བའི་སྨདདུ༼ . )མ་ལགས་༡རྱེ་གཟུང་བའེ་སྤདདུཊསྙནད་པམ་ལགས་[, 
༡ བནདྷན་ཡཱས་གྲཟུང་བའིི་སྐད་དྲུམ་ལགས་ | ཨྱི་གཟུང་ བའྲི་སུད་དུམ་ལ་གས་ ། གཟུབས་ཀྱི་སཱིནྣ་མཱས་གཟུང་པའི་སླད་དུམ་ <~ ལགས་ཆྱི་གཟུང་བའི་སླད་དུ་སནད་པ་མ་ལགས་ | དེ་བཞེན་ 
ློ་་བསྒི་ཚམས་གྱབང་བའྱི་སད་དུམ་ལགས་ ། ཆི་གཟུངབའྲསད་དུབྟསནད་པ་ས་ལགས་ ། རིཾ་འཇིགས་པྷན་མས་གཟུང་བའྲི་མདདུམ་ལགས། རྱི་གཟུང་པའི་སླད་ུ་བསྟནདཔ་ལགས་ 
༧ །དརྡ་རཆཤ་པེ་གྲ་བད། སས་གུང་བའྱི་སྐད་དུམ་ལགས་ ། ཆྱི་གཟུང་བའི་སླདདུ་ཁྲ་མ་ལགས་ | -ཤཡས་པ་ཆེན་པ་གཟུང་བའི་སྨད་དུ་ཡ་ལགས་ | རྱི་བཟུང་བའི་སྤདདུ་བསྣནད་པ་མ་ལགས་ ། 
བའྲྱ་སྐད་དམ་ལགས་ བ རྩ་གཟུང་བའ་སྤད་དུ་བ་ = 


སནད་པ་མ་ལགས་ | སངསྐྱ་ཧསྱ་ཀྱི་ཆོས་མ་འདེས་པྷ་ན་མས་གཟུང་བའི་སདདྲུ་མ་ལགས་ ། རྒ་གཟུང་བའྲ་སདདབ་སཞདང་ 


$ 


0 ྱདཐགསཔའི་འབུས་བུ་གྱུ་བའི་སདདུས་ལགས་ ། ི་གཟུངའི་སད་དུ་བསྟནད་པ་མ་ལགས་ ། ལནཊྲ་ཕིར་འོང་བའི་བས་བུ་གཟུང་བའྲི་སདདུམ་ལགས་། རཱི་གཟུང་བའི་ ་ 


¿ སྨྱདབསྟུནདཔ་ས་འགས་་། ཙི་ཚི་འེདབའི་འབས་ཇུ་གཟུངབའྲ་གདྱརས་ལགས་ ། ཨྱི་གཟུབབའི་དདུ་བསྟནད་བམ་ལགས་ | དག་བཅེམ་པ་ཏད་གཟུང་བའྲེ་སདབྱམ་ལགས་ ། ཆ་གཟུངབཟྲ་ 


སྲ » = ! འད་བཆུབ་གཟུང་བའྲེ་སདབུམ་ཀཱགས་ ། ཆི་གཟུངབའྱ་སདུ་བྷསནད་པས་ལགས་ ། ལམ་གླིན་ས་ཀ་པཤེས་པ་ཉད་གཟུངབའླེསདངས་ལགས་ ། རྱི་གུཟཔའི་ 


* “ཛཾ 


¡ཤཱ འ་ཐམས་ཅད་མའུནདྭ (ཧཱི འྱིསདདྲུམ་ལ བ ས་ནད་པམ་ལགས་ ། བ ན་འདས་འཇིག་ 
ར་ཁ དཞིབ་གས་ཤོ་ , རལ ་ @་ རད ་ །བདྭགགི་འདུ་ 
༩ ཐས་མངོན་པར་འདུ་བའེ་ ས་ མིན་པ པའོ བདག་གིསྤ་མིག་གོ་ ། བདག་ཤེས་ བྭ་པར་བའོ་ ། བདག་གིསྣ་ད་བའི་ ། བདག་གྲི་བོས་པར་བའོ་ ། བདག་གི 
ཧཱ བས་སེ བའོ ཡེ ། བདག་གིས་ཡུས་སོ་ ། བདག་གིས་རག་པན་བའོ ། བདག་གིས་ཡེད་དོ་ ། བདགནི་ཡིད་ནན་ ། །བདག་གི་ 
གཟན (ཀ་ཁ ཐི | བདགྟི་ཏད་པའོ། བདག་གིཏྲེའོ་ `( ། བདག་གིཞའོ] བདག་གིའེག་ག་ ། བདགནིརེག་པན་ཧའོ་ ། བདག་། 







ིཆ་གེང བདགནི་ཆོདཤཾས་པའོ། །བདག་གྱི་ཕིག་གྲིརམ་པ་ ས་པའོ་{ དག་གྱི་སིག་གི 7 བདག་གྲི་ན་བའྲེ་ནུམ་པར་ཤེས་པུའོ་ བདགནྷི་ར་ བའྲི་རམ་ ། 

 པ་བཤེས་པཅའ། འུ་ཀ གྲག ་ | བདགནི་ལཱུ་འྲིནམ་པརཤེས་ཧནོ་ ། ་ 
ཊེས་བའོ་། གག རུ ཊ { བདག་གི་ཡདི་ཀྱི་རྣམ་པརཤེས་པའོ་ ། བདུགཞི་ཡད་ཀྲི་རམ་པརེ ས་པ་ཅནནོ་ བདག་གྱིམིག་གི་འདྲས་ཏེརག་པའོ 
5 ་ ར་ར བཏག པྒདཾགཿ འི་འདྲུས་ཏིའག་པཱ་ པ་ཅནནོ་༨  དདག་གི་སའི་འདུས་ཏུའོག་པའོ་ པའོ ། བདགནི་སྭའི་ ] 

ཅོ ཧོ ་ ལོ བཞི རོ 2 ་ འོ ཀཀ པའོ བ་ཁོ 

ཞུ ཡདྱ་ཀའདུས་རེ་གུ་ཕ་ཅནན་ ། བདག་གྱི་རིག་གི་འདུས་ཏེརག་ཕའྱི་ཏཤད་ཏེསྔ་ཆོར་བའོ་ ། དདགའི་ཡིག་གི་འདྲུས་ཊེ 

ཡོ་ྱགཆོ་བད་ -བདག་གྱི་ རར ༤ འཁའ ་ 0 ཤག 

| འི གི་བ ག་པའྱེ་ཏནདྱ་ཀསྔ་ངོའ འ་བ་ཀུན་ཆོར་བའོ་ སད ། མཨུརོད་པའོ། བགག འིཉིདྱ་ཟིས་ཆོར་བླའོ་ | ། 


༣༡ ༼བདུག་གི་ཡུ་སྦ་ཀི་འདུས་ཏེའག་པའི་ཏྐན་དྱཀིས་ཆོར་བའོ་། བདག་གིན་ཡུས་ཉི་འདུས་ཏེརག་པའི་ཏནདིས་ཇོའོབ་ཀུན་ཆོར་བའོ་ བདག་གི་ཡེདྭཀེ་འབྲུས་ཏེརག་པའི་ཏུན་ ཀྱིས་ཚོདང་ ཏུ 
[༤༥ བའོ  བདགཞི་ཡིད་ཀི་འདུས་ཏེའེགཔའྱི་ནད་ཀིས་ཆོར་བུ་ཀུན་ོར་བའོ་། བདག་གི་སའི་ཁམས་སེ་ ལེ བཤ་གེན་ཊི་བམས་ལས དོའ 


ཨཱ; པར་མ་འདས་པའོ་ / བདག་གི་མེབམས་སཾ་ | བདགཧི་ཆྐེ་འེ་ཁམས་ལས་རྣམས་པརམ་འདས་པའོ་ ། བདག་གྱི་རུང་གི་ཁམས་སོོ་ ། བདགནི་རུང་གེ༼ཁམས་ལསྣ་རམ་པརུམ་འདུས་ པའོ།། 


རོ བདག་གིནམ་མཁའ་ཁམས་ག་ ། །† བདགནིནམ་མཁའི་ -- ༼བམས་ལསྤ་ནམ་པརམ་བདས་པའོ་ | བདག་གླི་ཅམ་པརཤེས་པའི་ ༼ཁམསསེ་ ། བདགནྡི་ནམ་པར་ཤེས་པའིཁམས་ རུ 
[ས་བ ཁ་གཡ་གལ་གོས་ ༨ ལོ་ག ག་འདི །བོ་འ་་གིས་ཡོ་ གསིག་པ 
ཿཱ པད་ཡེད་པའོ་ བདག་གིྱིང་དང་གཟུགས་སེ་ | བདགནི་ཆུ་ ང་དང་གཟུགས་ཅན་ནོ་ | བདག་གོ་སྩེ་མཆད་དྲུག་གེ་ [ བདགནི་སཱེ་མཆེདྭདག་ཅནན་ | བདག་གིའུག་པུའོ་ ། བགཱནཾ་ག་བཱཿ ད་པ 
བདག་གིཆོར་བའོ་ { བདགི་ཆོར་བར་བེད་པའོ་ ། བདག་གྲི་སེད་པའོ་  བདག་ནི་སྲེད་པར་པེད་པའོ ། བདགགི་ལེནན་པ་འོ་ ། བདགནི་ལནད་པཧནནོ ། བདག་གི་སིད་པ་པ་འོ་ ། བདག་ནེ་དིདཔ 
,༩༡གེ་  འདགཀིམེབའོ | བདགན་ག་བའིཆོད་ཅནནེ | བདགགི་རྒཤི་འོ་།:བཤགཞི་ྒའིཆོད།ཁུྟ། །དག་གིསོན་པའིཕ་ལོད་ཏུཕད་པ་འོ་ | བདག་གས་སྤྱིནཔའི་ཕལོམདུཡིན 


༩ 







® 





| འདག ཁི | བདག་ གསན་པ སག བདག་ རི དམ་པས བཉི་ ཏོ 
གསབ ་ བདག་གི་འ་ ང་པ་ཏིད་ལ་གོམས་པར་བའོ་ ། བ སམ་  ་ 
འི དག་གིའགསདང་མ་ཅདཔ་པ་ ེའ † བདག་ ིས་ཐགྲབ་ོཔངལ་ཤདལ་གས་ 


།། ེ་ཡཐའ་ལ།བཞདཔ་བ་སྟངཔ་ཉིད་ན། བདག་གིས་མཐད་ལས་དདན་པ་ སྟང་པ་ཉེདེ་ལ་གརྨས་ཕར་ཤའོ། 





: ༡ །བདག་གིདའ་བྱ་སད་པ་སྟང་བ་ཏིད་ད༼ [བད ་གས་དོ་བྱ་མདཔ་སྙང་པ་ཉི ལ་གམས་པར་ཤའོ་ | བདག་གིང་བཞིན་སྣེང་པ་ཉིད་དོ་  བདག་གེས་རང་བཞིནེ ཞས་འ 

རླ = པ་ཉིད་དོ ། བདག་གིས་མི་དཤིགས་པ་སོང་པ་ཉདེ་ལ་གེམས་བད་ཤོབ་ ༈ བདག་ག་དཔས་པྱ་མིད་པ་ གོ ཱ གས་གསབིཔ་ང་པ་ལགོམས་ 
ཤབ བགའགིབོི་གང་པ་ཤིད་ ། བདག་གིས་ད | སཱུའོ་པཉིདལ་གམས་པར་བའོ་ ། བདག་གའངས་བྱིད་ཡིང ནི་ད བཅུ་དང 

ས་པས་འ བདག་གིཤ་པ་འི་ཕར་གཞག་བླ་དྲ། ས་དདག་གསེརུནབཅེ་བར་གཞུགབྷཊ་ནས་ལ་གུ དཔད་གུངོ། བཀཀ་གི་ཡངགག་པརདུངབདམས་ས་  བདག་གྱས་ 
༩ ÷+ བདག་གྲིར་འྲལྱ་བོརྐང་པྷ་ནམས་༥ ། བདག་གིསྡ་པུ་འྲུལ་ ིནནན་ད་ལསདབརབོ་ སང་བ ་ིས་པབ་ 
་ྲ བི །བདགོགས་ཧབོསྣམསཱ་ ། བདོག་གིས་སྟབསྐུ་ནམས་ལྭ་ཀུད་ཐན་ཧའོ་ བདག་གྱི་བྲ་ནུད་ཀི་ཡན་ལགྲར་མས་སེ་ ། བདག་ ས་ད་ི་ལན་ཉལ་གནམས་པ་ ྦ 
རུད གོག་གིསགས་བོ་ས་ས་ཤྱ་། བདགགིས་འཕགག འབྲིའམ་ཡན་ལགབྱབསུདཔར ! བདག་གི་འཕགས་པའི་བེདནཔྲ་ན་མས་སོ་ | བདག་༽ 





/ 


/ ཏེ 
ཿྲ ཛྲ / ༧. - 
རམ ཤི # ངོ ཧོཾ /=༩ ༤༨ སབས་ 
གས་འཕགས་པའི་བདན་པྲ་མས་ལ་སུད་པར་བའོ་ { བདག་གི་བས་མ་གཏན་རྣམས་སེ་ ། བདག་གིས་བསམ་གཏནྲ་ནམས་ལ་སཱུད་པར་བའོ་ ། བདག་གི་ཚད་སྱེད་པརྣམས་སེ་ { བདག་གིས་ཆད་ཆེད་པྲ་རས་ 
ལ་སུད་པར་བའོ་ ༈ བདག་གི་གཟུགསྔ་མེད་པའི་གུམས་བར་བངུག་པྷ་ནམས་ག་ | བདག་གི་གཟུགསྦ་ཆེད་པའི་སེམ་པར་འཇུག་པྲ་ནམས་ལ་སུད་པར་བུའ་ ། ༣ ོཌ་པརྲཔ་དབུན་མེབ་པ་ 
ར་བདད་པྨ་ནམས་ལུ་སུད་པཱར་བའོ་ { བདག་གིས་མཐརདྱ་ཏིས་གནས་པའྲི་སེམས་པར་འཇྲུག་པ་ནམས་སེ། མཐདྱཾས་གནས་པའི་སོམས་པར་འཇུག་པྲནམས་ལ་སད་པར་ བ། 
ཚམ་པར་བརད་པ་འླིག་སྙང་པ་ཏདེདངོ ། མཚན་མ་སུད་པ་དང་། སཱོད་པྱྱེད་པའོ་ ། བདག་གདེ།ངའ་རད་པའྱིག་སང་པ་ཉིད་དང། ༈ མཆན་མ་མེདཔ་དང་ སྣོདདཔྱ་སེད་པ་པ་སྲདཔ་ི་ 
ཱེ བདག་གི་མངོན་པར་ཤེད་རྒ་དམས་ས་བདག་གིས་མངོན་པརཤས་ ནམཱ་ཕ་ ལ་སུད་པར་ཀྱའོ་ [ བདག་གིས་ཏིངེ་ངའ་ ཤནད་རྣམས་ ༨ བདག་གིས་ཏིང་དའཛིནོདྷན་མ་ལ་སཱད་པ་བའོ ། ཀཾ 
གཟུདས་ཀི་ྒེ་ན་ས་སོོ་ ) བདག་གིས་གཟུབས་ཀྱིསྒྣམས་ལ་སུད་པན་འོ་ | དདག་གིདེ་བཞིན་གཤེགས་པའྲི་སེབསྒནམས་སོ་ ། དདུག་གིས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའིབསྟནས་ལ་ས པར 
„ནི བདག་གྱི་སི་འཇིག་པྷ་ཅམས་སེ་ ། དདག་གིསྤ་ཆོ་འཇིགས་པྷ་ནམས་ལ་སྤུད་པར་བའོ | དདག་གི་སཱ་སོ་ཡངག་རིག་པྷ་ཚམས་ས་ { བདག་གིས་ས་སོ་ཡདདག་པར་འག་བན་ཡས་ལ་ཅུ། 
¢ པན བདག་གྲུ་བམསྤྱ་ཆེཤ་པེ་འོ་ | བདག་གིསྲ་བམས་པ་ཆེན་པོ་ལྭ་སུད་པར་བོའོ་ བདག་གིས་རྫཉྭང་རྫ་ཆན་པེ་འོ་ | བདག་གིས་སིང་ཛེ་ཆིན་པེ་འ་ ། ལ་སུཧཱ་པད་བའོ་ བདགས 


; 
༤ 


== 





ཟོམ ¬ ༨ ༨: ༤ ངལ /ུ = ཤི ་འགྱའོ། 

༄༠། །ཀུཆོས་མ་འདུས་བྷ་ནམས་སོ་ ༈ བདག་གི་སབས་རྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲེས་ཕརྣམས་ལསཱད་པུ་པྭའོ་ | །བདག་གི་རྒྱནད་ཏུ་ གྲས་པའི་འབུས་བུའོ་༈ བདག་ནྱི་ཆུནདུ་ཏུཞུགས་པར་འགུ་ 
ཆོ རྨ ལན་ག་ཙོང་འོང་བའི་འབས་ཐུ་འོ་ ། བདག་གྲིནི་ལན་ཡག་ཕྲིར་འོང་པར་འགྱུརོ་ ད་ འི་རིང ྲ་ ུ 
 དགདག་བཅམ་པར་བྱས་རརོ ༈ དག་གིརདབ་ུབཕ་འདགནད་བད་རྱ་ག་ ། བདགགིརངབུབ་སངས་སུ། བདགནིརངས་ངསཆ་ུ་བྱགརར ། བདགགི་ལམ་ཅུ་ 

ངེ རྣམ་ཕུཤེས་པའོ་ ། བདག་གིས་ལམྱ་བྲི་མ་པ་ཤེས་པར་འབགུརརོ་ [ བདག་གྲིནམ་པ་ཐམས་ཅདམཁྱནད་པ་ཉོད་དོ་ ། བདག་གཱི་ རྣམ་པ་ཐྲམས་ཅདཨྱེནད་པ་ཏིད་དུ་འགྱུར་རོ་ཞིས་བརྱི་ 

བར་འཛནད་པ་ལྭ་སྤད་དོ་ | རཾ ་ ༡ བམ་ འའ ཛལ _ / © སི་སྩང་གྱིལ་སིས རཾ ད། 

ཅམལན་དདྱཀའསུདཔ་།།འི་དགདད བཉནནདད་བཞནཏ།འི་བུདག་ོསདནིགན་འི་ཡར་བས ནད་པམ་ཡིན །ཚོ་བ་ག་བའི་ཡིརབནདཔམ། 
ཡིནི་ཆུ་གཟུང་བའྲི་ཕིར་མ་ཡཱན་ ། འདུཤས་གྲབུང་བའི་ཡུར་བསྟནད་པ་མ་ཡིུན་ ། ཆྱེ་གཟུང་བའྲི་ཧུར་མ་ཡནེ་ འདུ་ཧེད་གཟུང་བའི་ཕུར་བསནད་པ་མ་ཡན་ ། རྱི་གཟུང་བའེ་བཱརྔམ་ཡན ། རྣམ 
,མབཤས་པ་གཟུང་བུའ་ཕིར་བྭསྟནད་པམ་ཡིན / རྩ་གཅང་བའི་ཕིར་མ་ཡིན་ །རྩིག་གཟུང་པ་ཕིརབསྟན་བསོ་ཡེན་ | ཉི་གཟུང་བའེ་ཤཾམམ་ཡནེ་ ། རྣབ་གཟུང་བའིཕརིབསྙནད་ཕམ་ཡནི་ 


ཞྭ 


བའ 


ཡཱ འེ ༤༨༣ རེ ༢༤༨ ༨ ༨ ༨༨ རེ 
ཙི་གཟུང་བའྲི་པིརྲ་ ༨ མ་ཡིན་སཱ་གྱབངབའི་ཕིར་བྱསནད་པམ་ལནི་ ། ཆི་གཟུང་བའེ་ཡོརམ་ཡནེ་། ལྕེ་གཟུང་བ 







༼བསུནད་པ་མ་ལི་ །ཅི་གཟུངཔའིཧིཿམ་ཡ་ ཉའི་ུསཏལ་པ་གངབའྱི་ཕརབསནདཔ་མཡནེྱིགཟུང་བཞིཡིར་མཡིན ྱ་ཀི་ཏགཔ་ག་མའ་ཕི་བསནདཔ 
འི་འ ་ །འགྱི་ཀི་འདསཏལེག་པ་གཟུང་བའིའོ་བསུནདཔ་མ་ཡི་༈ ཙ་གཟུངབའི་ཕིརམ་ཡནི་། ཆིག་གིའདུས་ཏག་པ་ལས་བུངཔའེཆོར་བ་གྲབ་པའ་ཡིར་བནད 
ཨཱ པ་མ་ཡྱི་མི་གཟུང་བའི་ཙོམ་ཡིན་ ། རཱ་བདི་འདུས་ཏརག་ པ་ལས་བུང་བའྲི་ཆོར་བུ་གཟུང་བའི་ཕིར་བསནད་པ་ཡནི་ ། ཆྱི་གཟུང་བའྲི་པརམ་ཡིན་ ། སཱའི་འཛུས་ཏེརག་པ་ལས་བུང་བའྲི་རོར་བ་གྲཟུང་བ་ 
༩༩ རཱི་ད་པམ་ཡཞི་ ཅི་གྱན་བའ་པརབའི་རོས། མ་བ ག་པ་ལས ངོ ང་བ་གླ་པ ་ དླེས་དཔལ་ཡཞི་ ང་པའི ས་ཡི 
༥ འདུས་ཏཟེག་པ་ལསྱ་བུང་པའི་ཆོར་བ་གཟུང་བའྲི་ཧིར་བྱས་ ངལ ི་གཟུངབའྲི་ལིར་མ་ཡྡནི་ | ཡདྱི་ལིའཛྲུས་ཏེ༽ བཔ་ལུས་བླུང་བའི་ཆོར་བ་གྲཟང་པའིཕིར་བསུནདཔ་ཡནི་། 
སུ མས་གཟུང་བའ་་བསནདཔྲས་ལཞི་¡ ཚི་གཟུང་བའི་ཧི་རམ་ཡཞི་ ། ཆུ་གི་བམས་གྲབུབྱི་འིརབསནཔམཡནི་ | ྱི་གངབའིཕིམཡིན་ །མེའི་ཁམས་གཟུང་པའི་ཡིར་བསའད། ་ 
པ་མ་ཡིན ། ི་གཟུངབའི་འིར་མཡྭ་ནིནུངགི་ཁམས་གཟུང་བའྲི་ཕིར་བསྙནད་བམ་ཡེ་ ྩི་གཟུང་བའི་ཕྱུར་མ་ཡིན་ ། ནམམཁགེ་བཟས་གཟུང་བའྲི་བསནད་པ་མ་ཡནི་ ། མྱི་གཟུང་པའི་ཡུར་ 
མ་ཡནི་ ། ༡༩༧༥ | རྣམ་པརཤེས་པ་གིཊབམས་གང་བདྱི་ཉིར་བསྙནདཔ་མ་ལྡའི་།རཾ་ཟུངབའྱི་ཡརམ་ཡནི་ ། མ་ཡིན་རིག་པ་བཅཿབའ་ཕིར་བསྙནདཕམ་ཡིན་ ། མྱིག 


ཿ 


ས་སི །འདུ་ཡནགཟུངབའིཧིརབསནདཔ་མཡའི་ ། !ཨྱི་གཟུང་བའིཧིར་མ་ཡནི་ ། ནམ་པརཤེས་པ་གཟུང་བའི་ཕིར་བྲུནདཔ་མ་ཡི་ ྤི་གཟུངབའི་ཕིརམ་ཡིན་ ྱིངདབགཟུགས་ 

༩ ` ཁུ རབ ར་འ གཅུང་བའུ་ངིར་མ་ཡྒའི་ | སྤྱི་མ ག་འབར་བའི ཕིར བ་ནདཔས་ ལྤོ ་ | ཟིག་པ་གཟུང་པའི་ཕྱི་སནད་པོམ་ཡནེ་ | མྱི་ 
, / གཟུང་བའི་ངིར་མ་ཡན་ | ཆེར རྭ གག གཟུང་པའི་ཙིར་བསུནད་པ་མ་ཡནི་ { | ཡྱི་གཟུང་བའི་ཕྱིར་མ་ཡེ་ ་ | སེད་པ་གཟུང་པའི་ཆིར་བསནད་པམ་ཡི་ ཡིན་ ! ཧྱི་གཟུང་བའེཕཱུཾརཨ་ཡིན་† ལེནད་པ་གཟུང་ 
ད་ ཧིའི གི་པ་གཟོ་པི་བསདས་ཁི་ ¡ཅི་གཟུང་པའི་ཧི་ ༽མ་ཡནི་ །ཧི་པ་གཟུང་བའི་ཕིར་བསུནད་པ་མ་ཡིན 
ཧྲི ༼ ཧགཡུངབཞི ཤིའ་བཅུ་ 6 འུ་ ་གཟུངའི་ཧིརམ་ལནི་། སྤིན་བའི་ཕ་ ༨ _ཕཡུད་ཏུ་ཡིནད་པ་གཟུངཔའི་ཕྱིར་བསྙནདབ་མ་ཡིཿ ཟི 
འབོ ཡབས ཤག 
གུ ཕའལདུནད་པ་གཟུང་བའི་ཕྱིར་བསནད་པཿ ང་བའི་ཕིར་ བསམ་གཏན་གེ་ཕ་ པ་གཟུང་ 

ི་ཙརབསདཔ་་་ ཡིན་རི་གཟུངབའི་པོརམ་ ་ ཤས་འབ་ཀྱི་ཕ་ཕེལདཏུ་ཕྱེནད་༢ ཅི གྲ ཁའ 


ཅུ 
༩ 


པ་གཟུང་བའྲི་ཕོར་བསྙནད་པམ་ཡིན་ ། མྱི་གཟུང་བའི་ཕྱིར་མ་ ་ཡན་ ] གང་སྟངཔཉད་གཟུངབའྲི་པིར་བ། ཧཿ 


| ཀྲ ་  ག་ པྲམ་ཡཱནེ་ ། ཆི་གཟུང་པའི་ 

// "2 ཅུད དེ་ང ཞ་བང་དད་་་མ་ཡནི་ ། ཆི་གཟུང་བའྲིཕིརམ་ཡི་ ༈ ཆ་པོསོང་པཏདི་གཟུང་བརྲིཕིར་བསནད་པམ་ལཱནི་ | ཆི་གཟུང་པའི་ 

_ ཌ,ཙཨ་ཡིན་ | དམ་པ་ཡིས ༼ཅིྱརའབྱསིརམ་ཞི་། འྱུང་ག་ག་ག་ཱཨཨཔི་ རར་རོ 
རླ ླ་ས་སེང་པཏི་གཟུང་བདི་ བསད ༼ །མ་འྲོད་ ། ཧཱ་གང་བཅི་ཉིརོམ་ཡི་ ་ 

༢ བིགས་དང་པཨྱ་མདབ་ུདབཏོདགྱང་བའིརིའ་བརནད་ བ་ཡི ྱསི་གྲང་བཡ་མལ་། འ་བྱསནཔ་ཨུང་པཏི གུཟུང་བའ་ཡིརབསུནད་པམ་ཡྲ་ ། ི་གླངབའི་ཕི 
ས་ཡ ། ༨ བཞྟཱང་པ་ཏིད་གཟུང་བའི་བསྙནད་པ་ཡྒནི་ ༼ ཨ་གང་འའི་ཡིམ་ཡིན་ ། ཆོས་བམས་ཅད་སྟངཔ་ཏིད་གཟུང་བའི་ལོར་བསནད་པ་མ་ཡནི་ །མཱི་གཟུང་བདི་ཕིརས་ 
ཌྷ རུའུ སང་པ་ཏོི་གཟུང་བཟི་ཅིར་བསུནད་པ་མ་ཡཞི་ | ཅི་གཟུང་བཞྲི་ཡརམ་ཡ་ ། ཧི ས་པསུང་བཏོད་གྲ་འི་ ང་བསུནད་པ་མ་ལནི་ ། ཅི་གྲ་ཟུངབའི་ 

ཨ་ལའ ༈ དོན་པྱིབསེངཔཏདི་གཟུངཔའྱིི་བསནད་པ་ལཞི་ | ཧི་གཟུ་པའི་ཡིརས་ཕ་ ཧིིསང་དི་གང་བྱི་ཚན་བནད་པམ་ཡནི་ | རྱིགཆུ་མའེ་ 


ཅིར་མ་ཡཞེ་ ཏྲུ དཔས་པྱ་ཉིད་པའི་བོ་ཌི ི་བ་བོཏདི་སིངཔ་ཏདེ་གཟུང་བའྲི་མཞད་པམ་ཡིན་ ! ིགཟུངབའི་ཕིར་ཡའི་ ཟའ ༼དུན་པ་ཉེ་པར་གཞག་པྲ་ནམས་གཟུང་བའྲི་ཕི ཞད་པམ་ཡན་ ། གྱི་གཟུང་བ་ 

| དག་པར་སེང་བ་མས་གུུངབའི་ིར་བསུནད་པས་ཡིན་ | ཆོ་གྲང་བའྲི་པི་རམ་ཞིན་ | ནུཾ་གཞང་བྡནམས་གཟུང་བཞི་ཅིོཤད་བཟ་ཡཞི་ ། ཅི་གྱམ་བའི་ 
བང་པྲདམས་གཟུང་བཟའྲིམ༣ཉ་མ། ཅི ༈སྟབསྭརྣམས་གཟུང་བའི་ཛིར་བསྙནོད་པ་མ་ཡེན་ | | རྒྱེ་གཟུང་བའི་ཧིར་མ་ཡནེ ! ཤཅྱངྨ་རུབཀྱི་ཡུན་ལག་ནམས་གཟུང་བའི་ཕྱིར་ =: 
,ཌ་པ་མ་ཡན་ | ཆི་གཟུང་བཞྲི་རིརྦ་མ་ཡྲིན་ །།གཕགས་པའི་ལསྱ་ཏི་ཡན་ལག་བྱདད་པ་གབུང་པའི་ པའྲི་ཡིར་བསུནད་པ་ མ་ཡྭནྷ་མི་གྲབང་བའྲ་ཕིརམ་ཡིན་ ། འཕགས་པ་། ༡ 2 
ི་བདན་པྷནམས་གཟུང་པའི་པིར་བྷསཞད་པྲ་མ་ཡྷད་༼ ཧ གྲད་པའྱི་ཡིམ་ཡནི་ ། བསམ་གཏནྡ་ནམས་གྲམད་ པའྲི་ཕིརབཉིདཔ་མ་ཡོ་ | རྱིགཟུང་པའི་ཕིནམ་ ˆ ° 
ཡིན་ / ཚད་སེད ད་གངང་ངའེ་ཡིང་བསཞད་པ་མ་ཡཞོ་ ༈ ཆི་གཟུང་པའྱི་ཡིརམ་ ཡནི་ ! གཟུང་བཞི་ཧིརམ་ཡིན་ ། གཟུགས་སེད་པའི་ཉམས་པར་འཇུག་བྲ་ནམས་གྲང་བ 
༨ ཉཞད་པ་ཨ་ཡན་ ། ཙ་གྲབུང་བ་ོ ང་བོ་ཡིར་མ་ཡནི་ ཐ་ར་པས་བྷ་ན་གྲར་ཞིབ་་ང་ ¦ མྱི་གཟུང་བའེ་ཕྱོར་མ་ཡོན་ | མཐད་ཀི་གནས་པའི་སམས་པར་ 

ར།་བསས་གཟུང་བཞི་ཙིའི་བསྟནད་་མ་ཡིན་ ༈ ཆིཾ་གཟུང་བའི་ཡིརམ་ཡཞི་། བ་  པརྡ་པརད་པྭ་ས་སྙངཔ་ཉདིདང་མཚན་སྤ་སེད་པ་དང་སྨཞད་པརྱེད་པ་གཟུང་བའི་ཉིར་ང་ྟནད་་ཡེཧེ 


9 ཨི་གུང་བགི་ཡིར་མ་ཡིན་ ༈ ནྡ ཤོ་པཤེས་རྨ་དམ་གཟང་བདིབ ས་སི ཚི་གཟུང་པའྲི་ཕིར་མ་ཡིན་ ན་སི | 
༤༧ རི་གཅུབཞི་ིརས་འིའ གཟུས འི་ས ྷུ 
༡ ཧྒྱ་འཇུག ཤི་ ས་སོ་ཡུངདག་པའ་རག་བྷ་དམས་གཟུངབའྱ་ཕིར་མ་ཡཞི་ | ཅི་གཟུང་བའྲེ་ཕིར རས་ཡིན་ ། 
ཆག་པེ་གཟུང་བའྲི་ཡིར་བ སྭལ་ཡཞ་ ། ཧ་ག ཆུ་བྱི རེར བགོང བསཤད་བམ་ཡིན་  ཆི་གཟུངབའིཡིརས་ཡོནས་། ངཿ ་ 
པནཱཧུ་གཟུང་བཞྲེ་ཛ ་བྷཉད་པས་འྲིམིགདུངཔྲའ་ ༤ /ཙཾརྩོས་ཡཞེ གྲ དཔ གསཔའི་ཕབས་ ུ་གཟུང་བའི་ཕིང་ བསྟནད་པམ་ཡེ་ | མྱི་གཟུང་བའི་ཝིར་མ་ཡིན་ 
` གུག་པ བདེ ཡིབྷསནད་པ་མ་ཡྐན་ འི་ཤུར་མ་ཡའི་ ། :#@¥་ གཟུང་བའི་ཕིར་བསནད་པས་པྤྱི་ས་གྱོཆུ་བའི་པར 
མ་ཡི } × 1 ཏི ཆུབ་གྲཟུང་བའི་པིར་བསུནད་པ་མ་ཡི་ ། „ ཚི་གཟུང་བའེ་ཚཾར་མ་ཡིན་ལམྦྱབི ད 
པཏནི་གཟུང་བའྲི་ཡིར་བསསནད་བམ་ཞིན་ ། ཆཱེ་གཟུ ཅ་ལ ` 


ཊྲ 


2༤ 





ྱག་་ཤུ་གྱགས་གཟུ་འི་ིརམགཟིིར་པ་ད་ གར ལོོ་ ི་ འདུཌཤེསགཟུང་བའི་ཕིརམ་ིགཟུང་པའི་ཕིརམར་ 

¡ ཆ་ཡུཏཔྲ་དད་ / འདུག།་ཤིད་གཟུང་བའི་ཚོར་རྩསི་གཟུང་བའི་ཝིར་སདོ་པ་དངུ་ | ན་མ་པར་ཤེས་པ་གཟུང་བའེ་ཛིརརེམ་ཨྱི་གཟུང་བའེ་ཕྱོར་སྣོད་པ་དང་ ིག་གིཟུངངའིཕར་ཕ་ཨྱི་གཟུང 

གྲ བཅི ཀ་འ | ྤ་གུ་ཡ ས་ལ་ད ལྕུག གཟུང་བའི་ཕིརརམ་མི་གྲུཟང་བའི་འིར་སཱད་པ་དང་ ། ལུསོ་གཟུང་བའི་ལུརི་ 

ཅད་དང ༈ གད་གཟུང་བའི་འམའི་ ཧཱགྲང་བའིའོར་ཱོུ་བ དང་༈ བྲི་བ་བའི་པརར གཟུང  བའི་ི་ར་སོ་པ་དད་། ག་འ ིི་གཅོང་ 
་ ] དི་གཟུང་བའི་ཕིར་རམྱ་མི་གཟུང་ བའིཛ་སཱད་པ་དང་ 7 ༢་གཟུང་བའྲི་ཡིརཅམ་ཨི་གཟུང་བའི་ཡིར་ གྱུད་བདང་ རེག་གཟུང་བའི་ཕིར་རམ་མྱི་གཟུང་བའེ་ཕྱིར་ 

( གློ ཆོས་གྲུབུ བ་བཅི་ཚིརྱ་ི་གཟུང་བའི་ཚིར་སོ་པ་དང་ ཛའ ག་གླུ་ནི་ པརཤེས་པ་གཟུང་བའི་ཕིར་རམྱ་མི་གཟུང་བའྲི་ཕིརཱ་སྤིད་པ་དང་ | ཡུསྐ་ཆ་བའྲི་རམ་ ་པརཤུཾས་པ་གྲ་བངུང་ 

7 ོང ག་ས ཆུ་ལག ¡ ཧུའེནམིས་པར་ཤེད་པ་གྲང་བའི་ངརེར་མི་གྲ་ཟང་འིིར་སུད་་དོ་ཕུས་ 

༩༩ ཀཀ རྣ་པ་ཧྭ ། གདྱི་ཀྲི་རམ་ པརཤེས་པ་གཟུང་བའི་ཝིརའི་ མྱི་གཟུང་བའི་ཕྱིར་སྣེདོ་པ་དད། ། ཡྱིག་གི་འདྲུས་ཏེ་ལེག་པ་ག ཟུཐཐའོ་ོཾ ཤིཾརྱསི་གཟདཔ་ ༡. 





རཿ ཏཱཾ སེདོ་པ་དང་ | ༢ ་ ག་པ་ག ཟུཿ ས་ཏེར་ ངབའི་པེ་ར༨མཿ༔ གཟུང་བའི་ཕྱིར་སྩོད་པ་དང་ ༼ ལྕེའི་འདྲུས་ཏ 
! བོ ར་བ) | ལུ བ་དག ཧིག ་ཱ 
སྤྱིད་པ་དང་ / བོ བང ར་བ་གྲདུང་བའི་ འརརམཨ་ཧི་གཟུངབའི་ཧིར་སྨོད་པ་དང་། ཤབཟིའང།འོག་པ་ལསྟ་འིཆོར་བགྲུབ་བའི་པིང་ པི བ་འི །འཆ་ 
འདུད འི་ཆར་བ་གཟུང་བའི་ ཌར་ 7 ཧུྱ་གཟུང་བའ་ཏར་སེེད་པ་དང་ ། ལེ་ཁི་འདྲས་ཏེརག་པ་ལ་ བའི་ཚར་བ འས་ ཆུ་ཚྭཧུཿ་ 
ས་ཀྱི་འ ཅི ་ ་ འ ་་ ་ ག་ལ་སྐབབའྲ་ བགའ གས་འ 
ཆུ བ་གྲི་ | ཱིཾ་རོ་ཁམས་གཟུང་བའི་ཕིརི་ཨྱི་གཟུང་བའི་ཕྱིང་སྦྱད་པ་དང་ | རྱེ་ཞི་ཁམས་གཟུང་བའི་ཕྱིརའ| ཅཱ རྱེ་གཟུཿ 
,5འྱཾབ་སྦྱེད་པ་དང་ ( མུད་ག༼བམུསཱཿ གཟུབའའྲི་མིང ¦ མྱི་གཟུང་བའི་ཛིརི་སྤོད་པ་དང་ | { ཞན་མཁཾནས་གཟུང་བའི་ཕིརའ་ ། མྱི་གཟུཛབའི་ཕྱིར་དུ་པ་དང་ རྣམ་པེརཤེས་ ་པའི་ཁམས་ 
བཅ ི་གཟང་བཞི་ཡིརཧ་པདང་ (1 བ་ཆྱ༅ིཆ། ྱི་གུངབའི་ྱར་སུད་པདང བགབ ད ཆཁ)ཅིང་ ཆླུབ་ཤཾསཱ་དཾ 

་ི 





གཟུང་བའི་ཕིརརྩི་མི་གཟུཿ ཨི་གཟུངབའི་ཚིར་སུད་པ་དང་ | མྱིང་དང་གཟུང་པའི་ཕྱིརའི་མི་གཟུན་བའི་ཕྱིར་སྤྲོད་པ་དང་ | གྷེ་མཆེད་ ག་གཟུང་བུའིཡིར་སྤོད་པ་དང་ འག་པ་གྲ་པའིལི་ ར་ར གིགཟུངའིཕྱིར། 
ཟླ རོརོ་བ་གུུངབའིཧིརོའ་ ༈ ཆི་གཟུང་བའྲིཧིར་སོད་པ་དང་ | ནྣ ཅུ ོང ་ ་ 
པི ཾ་བ་བིི་གཟོང་བའི་ཡིར་སདཔ་དང་ ཧཱ རི བཞི འརི འ་གཙོ་བའི་ཡི 
ཏྲུ `, རར £ ཧིབོ་ག་བ་ཞི་ཡབུད་པད། ནུལྦ་བ་  ལདཧཱཡུནད་པ་གཟུང་བའི་ཧྱིཿ རི་འ ་ 
 བཞིཡི་ྱི་ི་གཟུང་ བི་ཅིར་ཧོད་པ་དང་ ། བཅོ་འབུས་ཀི་ཕརལདབང་འིད་པ་ག ུད་བའི་ཅིར་ི་གྲ་བཔའི་སུད་བ་དང་ ། བསྲ་གཏོན་གི་ 
་ག་པ་ག་ལད་ིང་་འོ་ པུ འི་་ི་པ་ག་འ་གྲང་འོབཟ་་ ། ་ི་ | གྱི་གཟུང་བའི་ཕིན་ 
བདའི དི་གཟུང་བའྱི་འ་ ¦ སླ ཤོང་སང་པ་ཉདེ་གཟུད་ཐའི་ཡིརའ་ | | ༅གོ་ཟུང་བཞི་ཛིར་སྤོད་པ་ ། པ་ཉདེ་སངོ་པ་ཏདི་གཟུང་བའི་ཡིརའི་། 
ལཿ ལག བང་བ ( ༧་ཨསུ་པ་ད ཉཏམ་པ་སོབ་ི་གཟུངབར་རརར་གསུརའྱི་ཕིརུད་བ་དང། འྡཾས་བོས་ 


5, སཌ་་ཉིད་གྱབ་བབི་ཚརར་ ཆི་གྲབང་བཞི་ཕརསྨོད་པ་དང་ | ཁྱ་་ས་སངཔ་ཉད་ྲུབང་པའི་ཉིནི་།རྱི་ུ་འི་ཕི་སོཔ་དང་ ཏ_ ༼མཐའ་ལས་འཕས་པ་ ༢ 
༧༡ ༈ཱོང་པ་ཌདི་གཟུང་བའི་ཤུར་ (ཨ་གབུང་པའི་ཕིང་ཧེཔ་དང་ འའ: ་ ག་པ་འ ། ནར་བྱསིད་པ་སང་པ་ཏིད་གཟ་བའི 
# དད་ན བ་བཞིན ུང་པ་ཏདིགུང་པའི་པུརི ༈ ཨ་གཟུང་བའི་ཡར་སད་པ་དང་། ཆོས་བཞེས་ཏད་དང་པ་ཤིད་གཟུང་བའི་ཕིརརི་ཉི་གཟུང་བའཡིརསད་པ་ 
„༩ ((ཁཿགདེསངབཏིདགཟུང་བའི་ཡིངསེད་པ་དང་ ¦ ཆེ་དགས་པོ་འི ༥ ུད་པཏན་གཟུང་རི་ཕརི་། མི་གསུང་པའ་ི སད་པ་དང ། དཔས་བྲད་པ་ག་བ་ཉདགྲ་བ་ 
/5ང གཡུང་གིཡིར་སདོ་པ་རང་ བཏོ །ུདོ་པཏི་གཟང་བའ་ཡི་ི་།ཤོ་ག་ཟང་བའི་ཧིར་སུད་པ་དད ༈ དསི་བྱེདཔའིངོ་ཤད་་པའད་གྱ་བའི་པོར།༽ 
,/ཧུདཔདང་ | ཤན་པཉེ་པར་གཞེགས་ཕྲུནམས་གཟུང་བདི་ ར་ར ཉི་གྲ་བང་བའིཡརི་སདོཔ་དད་། ཡང་དགཔར་དུང་ བ་དནམས་གཟུང་བའིཡིརང་ །ཆ་གྲབང་བའིའོར་ 
ད་བ ཀང་བྲནལ་ས་གཟུང་བཞི་ཤིར་རེ་ ། ཞོཾ་གུབུངབཞི་ཕི་སད་པོ་དང་ ། དབངཔྨ་ནམས་གྲབུངང་ཕོརར་ | ཨི་གྲབུངབའིཉིརས་པ་དུང་ ། སབསྣ་ནམས་ 
ཅ་བ ༈ རུ་གཟང་བའ་འི་སྙན་པ་དང་ ༈ ཧདནུྱ་ོ་ཡན་ལགོམས་གཟུང་བའི་ཕྱིཿའི }རྱི་གཟུཊའིཕྱིང་སྦྱད་པ་དང་ ། འཕགས་པཾའི་ལམ་ཡན་ལག་བྱུརད་པ་ 





གངས ཚི་གཟུང་བའི་ཛིར་ས་པ་དང་ | འཕགས་པའི་བནན་པྷ་ནམས་གཟུང་བི་ར | ཆྱི་གཟུང་བའི་ཕྱིར་སྩོཏོཔ་དང་ བསུ་གཏན་ནམས་གཟུང་བའི་ཕིར་ཐོ་པ་དང་༨། 

ཌཧཱསིད་བམས་གྲྭབང་འི་ཡིརའི་ ཚིགྲན་བའིཚིང་སད་པ་ དང་ | པསགིིིི ི་གཟུངབའི་ཏི་སད་པ་དོ་ ། ན་མང་པར་ 
༧ / བདལ་ ཟུང་བའྲི་ཧིར་འོ་ ཨྩི་གཟུང་བའི་ཕྱིར་སྐྱེད་པ དང་ ! མཐུའདྱ་ཀིས་གནས་པའིཧར རྫས་པརའཛུག་དྲརྒམས་ཡར་ གྲུཟུཿ་བའི་ཧིརའྱི་སི་གྲབང་བིའྱིར་ཧད་ སེུད་པ་དང་ནམ་ པར་ 
| པི་དང མཚཤ་་དཔ་དང་། སཱུནན་ྱེད་པ་གྲང་བའི་པོ་རསི་ྲངབདིངབཤདཔ་དད། ཡེ་ཤ་པ་ཤེས་བྲན་ཆོས་གྲུང་བའི་ཡརརྗའིགཟུང 

ར་་ ངང་འཛིད་ནམས་གཟུང་པའི་ ཛོར ཟུང་བའི་དོད་པ་དང་ ། གཟཟུངསྱ་ཀྱི་གོ་ནམས་གྲབུང་བའྲི་ཏིརརི [ གྱི་གཟུང་བའིཕྱིར་ཧཱཧཔ་དང་ ། དེ་བཞིན 
ཅིང་། རས་ག་བི་ཤིང ཡི་གུ་འད ག་པུར ༈ མྱི་གཟུངབའི་པུར་སདཔ་དང་ ། ས་སོ་ཡངདག་པ་རབིག་པྷ་རམས་གུནང་བཞི་ 
¦ རའ ཚི་ག ཟུང་བའ་ཡོར་སདོ་བ་དང་ ། ༄མས་པ་ཆེན་པ་གྲུ་ བན ། ཧི་གབུངབདཡིན་སཱ་ ཐྲ ཤ་པེ་གྲ་བངབའྲི་ཧིརརེ་ | མྱི་གཟུངབའུ་ཤོརསོད་པ་དུད། 
༣ ¡ས་སྱ་ཆས་ཙཆཾས་མ་འདེས་པྲའི་མས་གཟུང་བའི་ཧིནའ་ ། #ླ༼ོ་  0་ །གྱི་གཛ་པའྱི་མི་ཨཱདཔ་ད་ལན་ཀི། 


ླ 





* ༄༠། _ །ཧཱུཾབོང་བདི་འབས་བུ་གཟུང་བའྲི་ཕི་རརེ་ ། = ྱི་གཟུང་བའི་ཕིར་སྐྱོད་པ་དང་།། ལམ་ཁྱི་ྣ་མ་ཕཁཤེས་མཿའེ་གཟུང་བའེ་ཡིའེ་ ཨ་ 
¬༼༈ ཆྱི་གཟུང་བདི་ཛིར་ཨཱུད་པ་དང་ ། དག་བོ་པ་ཉདོགཟུང་འི་ཡར་། པ་ ག་ར ད་ 
༨ ནིད འི་གསང བདང ཞམ་པྲ་བམས་ཅདམའནད་པ་ཉདེ་གཟུང་བའི་ཧོརར་ ། ཅྱི་གཟུང་པའི་ཕོར་གོད་པ་ཐུང ། མ་དདག་ ས་པ དུ 
ཤཿ བ་ཐཨ་བྱ་སྔུས་སོ་ ། ཧུ བམས ན་པ་བླ་བཟིདྲ་པ་ བཟདཔའི་ཕརོ་པད་ དྲ་ཕིའ་པབྱ སྣུམ་ཝརྱ་སོའཡ་ས་ ། བཅོན་བས་འི་ལོ་མབདཿ ( 

ས་ས ! བནམ་གཏུན་གི་ཕའེལདངྭ་ཧྲིནད་པ་བཅྒེ༼ )པད་སྙི་ནུས་ས་ ། ཤས་བབ་ཀྱི་བ་རོལ་དཏུ་པྱི: ད་པ་བླགམ་པརྩས་༼ ཅུས་སེ་ ། དང་ མ་པ་ག ། 
„ ཙི་ཨང་པ་ཏདབསོ་པ་ྩ་སིཟུས་བོ ། ཧོཾ་ནད་སཱང་ དྭ་སུང་པ་ ཤོནི་བླམ་པརྨ་སྟི་ཤུས་སེ་  སྟང་པ་ཏད་སུང་པ་ཏདེབླསམ་བརྩོསེ་ནུས་ས་ ། ཅེན་པོ་སྙང་པ་ཉིད་བསྒམ་པར་ཕྱིནུས་ས་། དོན 

་སྟངཔ་ཏནི་བླགམ་པརྩ་སི་ཞུས་ས7 | ཞྱུས་།བས་། ཉཾོ་པ་ཏདེ་བསྙེམ་པརཨི་ནུ། | འྱུས་ཨྲ་བས་ ང་པ་ཏདི་བླཾ མ་པརྨ་མི་ནུས་ཨཾ་ ། ། མཐའ་ལ་ས་འདང པ་ིདེ་བླ་མམ་པརྩཡི་ 

ཨས ཀྲ ་ ་ ཟག ༥ ་ 






ཱསས་འཐུམ་པར མིའུས་སུཾ་ ། ཛུ་འཕྲུལ་གྲི་དང་པྷ་ནམས་ 


༤༨ 


་བསམ་པནྩ་རཊཱས་སཱ་ ། དབང་པྲ་ནམེས་བསམ་པརྦ་སིདས་ས་ ད་འ ། བསེམ་གཏནོཊ་ན 


_ ༽ཡན་ལག་བྱརདད་པ་བསོམ་པརྡ་སི་ནུས་སཾ་ ། འཕག་པའི་བད༼ 


པརྱ་སྙིངས་སཾ་ ས་ཨེད་པའྲི་སེམས་པར་འཇག་པ་ ` སཱ་ཿ ནུ 
ཞཱམས་བརྒམཾ་བཧྱྱིཊུས་སཱ † ྲནྨྣྣྣ རོ དེ་དང་ ། མཆན་མ་མྱེདྤ་པ་དང་ : 


!ཉེང་བ་ཏད་བསྒེ་མོ་བའརྱི་ཞུས་སྭ། རང་གི་མཚ་ཉདེ་སངོ་པ་ཏདེ་བྙཾམ་པརམཨི་ཊྡ་ས་སེ་། རྱི(དརྱིགས་པ་སྙོང་པ་ཉཾདེ་བ མ་པརྨ་སྤིནུས་སཾ་ ། དོས་ཕྱ་མེདཔ་སྟང་བཏདེབསྒོམ་པར་ཕྱིནུཊ་ཿ རུ 
ང་བོ་ཉདི་ ཉིད་བླགས་བི་ནུས་ས་ ། རི་དེ དོས སྣི ་ཡངདག་པར་སངབ་ 


སྣ་ནམས་བྲམ་བརྩ་འིནུས་ས་ ། དངནབྱ་ཀི་ལན་ལན་ 





ནམས་བླམ་བྱ་སིས་ས ། ཆུམ པརྡ་བབུདཔ་ 


།སྙིངརྡེ་ཆེན་པ་ཐ༔ ྒོ་པརཨི་ཞུས་སེ། ' ༼སཔསྤ་ཧས་ཀི་ཆོས་མ་འྲངས་པྷ་ས་བྲསེམ་བརྡའི ད་ངུཞུགས་པབིའྲངས་བུ་བསྒོམ་པར་ ནས་ས ་ 

- དས་བ ་ ིར་ི་འ་བིབཟསབུླུགས པམ ས་སི { ༥ ་  ་ -- ། རཀ ་ རབ ་ གླིར ༩ 
༦ ཤས་པ་ཤི་བམ་པརྡ་རགུས་ས་༼ ནས་པ ུབྲབསས་ཅདམ་་པཏདྲ་ི་༢ྲི་ ས། དནས་ཚདད་ལུན་པ་རབ་འབེརི ། ལལ མསོམ་དདོགདའེས་གསླད་ 
ནར ་ ཌུ བཉོན་ལུནདད་ཆོས་དདེ་ཆོས་ནཅན་དཔངས་མུ། འ་ ཧམ རས་དོས་གདནསས་དྲ་ ། ཆོས་འཛྲིནི་སཁཧི འཕད་ཅུ་ཕིནད་པ་ད་ 
= རྔས་སུ་མྱུན་པའོ { ཆས་འདགོ་བསམ་གཏན་གི་ཕ་། ་ ད་ངེས་སུ་མཐནཱ་བ་འ་ ། ཆེས སར 

བཟེད པའི་པ་འལད་ཱ་ཕིནད་པ་དང་ཛེས་སུ་མཐན་པའོ་ ། སག ཐུན་པའོ་ ། ཆས་འདྲའི་སྨན་པའི་ཕ་རོཔདྱཱ་ཡིནད་པ་དངཇས་སུཿ 

. བའྲི { /ཚོས་འདི་ོཞད་སཱང་བ་ཏདྡི་རྔག་ཨུ་མངྱུན་པའོ་ | [ཆོས་འདི སང དེ་དང་ཇེས་སུ་མཐུན་པའོ་ ཆོག་དྲནིཕནང་ ས་ར ` ་ 

(ད་རྗེས་ཨུམཐུན་པའོ་ ༼ས་ིིག་ཡ་ཏ་ ས་སུསྱ་པ འབལ ནན 


་་ ཨས 2 ,ུ རོའ == ¬ 
སོ་འདིནོ་འདུས་བས་སང་པཌད་ང་ཇེས་སུ་མྱན་པའོ་ [ ཆོས་འདིནི་འདུས་ཨ་ཧས་ དདང་ཇེས་སུ་མཐུན་པའོ་ ། ཆོས་འདིནོ་མཐའ་ལས་འདུས་པ་སྣང་པ་ཏོདདབྲངས་སྲུ་མཐུན་བའོ་ ། ཆོས་ ། 
སམ ང་པ།དེབ་སད འ ནོ ཆོ་ཞི་ནིརང་བཞྭ་གངཔད་ད་ངསབ ན་པའོ ཆོས་་ 

སདཔ དེད་ངས་སུཿམཇུན་པའ་ ། ཆས་འདིན་རང་གསཆན་ཏིད་དངངེསསུ་མྱན་པའ་ ། ས་འདྲིན་མདིགས་པ་སང་བཉ དཔངས་ུ་ར ཆོས་ད ་; 

2 ་ི་དད་རས་ས་མྱན་པའོ ། ཆིས་ དདེན་ནི་བཤད་ངོཔའདདཔ་ཇེས་བུ་ ད་པའོ | ཆོས་འདིཞི་ ༤ ༽དངོས་པྱོ་མེད་པའི་ངབོ་ཌདེ་ སྲ 
| གི་བུ ནས་སུ ངོ ཐཐ འའ ཁབོའྡེ་ལི་འ ཁཿ སཀྲ་སྒ་ྒ་ཝཁི་ ། .ོ ྲ ཤག | 
ཀཱ :ནྲ་སས་དང་ངས་སཱ་མཐཱད་པའོ་ ། ཆས་འདིནི་དང་བྤ་དམས་དང་ངེས་སྤུ་སྤྲའྲན་པའོ ། ཆོས་འདྲིཤི་སེབོས། ཛཾསྲ་སུ་པམྦཐཱན་པའྭཾ ཧུ་བྱ་ག་སན་ཡགུ་ 

_ ཤམས་དངྡ་ཇིས་སུ་མཐུན་པའ་ ། ཆོས་འདིད་འཕགས་བཟི་མ་སྡེནགེཟུས་དབེས་སསྲད་ སྲ ་ པའི་བ ས་ གར ཆཾས་ ཚེས 

(བསམ་གཏན་ནམ་དདོངས་སུ་མཛུན་པའ་ | ཧས་གི་སདཔྷ་ནམས་དངྡ་རེས་སུ་མཐུན་བཅོ་ ། ཆས་བདྡི་ནི་གཟུགས་སྱེད་པའི་སྟམས་པརའཇུག་པྲ་ནམས་དངྲ་ངེས་སྱུ འན་བཅོ་ཚོས་འ 









རཾ 


༨༠9 ཧ་ཨ བབ་བོ ན་འ བོ ཚས་ན་ཡ་ིགསཔའ 
ཞིས དྲ ་ དྲ རཱ 
སྔ་ྨརྡད་ ང ཙཿ 
་ པའེ ཆཤ སའ ་ ུ གྲ ་ གྲ 


་པྲ་རྒན་པོ་དང་ 
སྲུདུ་ ད ཆོས་འདི་ནྱི་དནད་ཏེ 
ཧ་ལ་ཅིག་ཅིརལའ་བླབམས་དང་ད་ ་ ་ ་འང་བྭ་ མས་ནང་; ༽ཿ འོ་ ཆོཾ སར རི ཡེ 
` ཨམྱཧཱཾ་པའ་ / ལོ ཞིས རཿ ཀི ནང་ང འའ ། པཔ 





མ་ཨཚུས་ག༼ འདུ་བེད་ལ་ཐེགོ་པ་མ་མཆིས་སོ་ ། ་པར་ཤེས་པ་ལ་ཐགུ་པ་མ་མཆེས་ས་ ། །ཆྱིག་ལ་ཐགས་པ་མ་མཆིས་ས་། ན་་བ་ལྲ་ཐྲོག་པ་ས་ཨཆིས་ས་། སཱ་ལྔ་ཕོག་པ་ 
° །ནྲ་མཆུན་ཨི་ི | ལེ་ལྭ་བྲོག་པ་མ་མཆིས་ས་ ། ར་ལ ། གོ་ས ༨: | སྒྲ་ལྲོག་པ་མ་མཆིས་སེ་7 

ཟ་ལ་ཐེག་པ་ན་མཆིས་ཨ་ ། རོ་ལྭ་ཕོགས་ང པ་ཨ་མཆིས་ས་  ཐྭ་འེག་བྲ་འོགས་པ་མ་མཆེས་སོ་ ། ཆོས་ལྭ་ཐོག་པ་མ་མཆེས་སེ་ ། མྱིག་གྲི་རམས་པར་ལྲ་ཐོགས་པ་མཆིས་ས་ ། 

ཚཱ སྣ་རམ་པཤེས་པ་ལྔ་བྲོག་པ་ཨ་མརིས་ས་ | ༽སའྲིད་མང་པརཉས་པ་༥ལྭ་ཐོག་པ་མ་མཆིས་ས་ལྕ་འླི་དམས་༼ ༡ ོལོ་ ལའཇིས་སྲོ་ ། ས་ཤིན 

ཅཱགཤས་པ་སྤ་འབུ་བྲ་ནཱ་ཆིས་ད། ཡདྡེ་ཀླི་རམ་༤༦ བྲ་ཤས་པ་ལྔ་ཐུག་པམ་མཆིས་ས། ། ཆིག་གི་འཛིསཏའེག་པ ལྔ་ཐྲགཔུ་མ་མཆིས་ས་ ། ཌ་བའི་འདུས་ཏུརག་པ་ལ་ 

$ ་་ | སཱའི་འདྲུས་ཏའེག་པ་ལྔ་བགུ་པ་མ་ཨིས་ས [ ལྕེའི་འདས་ཏའེག་པལ་ཐོག་པམ་མཆིས་ས ། ཡུས་ཀྱི་འདྲུས་ཏེའེ་ག་པ་ལ་ཐོག་པ་མ་སཆིས་ས་ ། ཡདྲི་ཙི་ 
རྨ སླེབ ༼ ས་མཆས་ས་ ། །ཧུག་གི་འདུས་ཏེའེག་པ་འྷིཏདདྱ་ཀིས་ཚོར་བ་ལ་ཐོགས་པ་མ་མཆིས་ས་ །་བའི་འདྲུས་ཏརག་པའྱི་ཏནདྱ་ཀིས་ཆོར་བ་ལྔ་ཐོག་པ་མཆིས 
ཱ སྣའི་འུས་ཏེ ག་པའྱི་ཉནདྱ་ཀིས་ཆོར་བ་ལྲ་འགུས་པ་མ་མཆིས་ས་ ༼ ལྕིའི་འདུས་ཏེ་རེག་པའྱི་རེ་ནདྲ་ཀྱིས་ཆོར་བ་ལ་ཐྲོག་པ་མ་མཆིས་ས་ ། ལུས་ཀ་འདྲུས་ཏེ་ཟེག་པའྱི་ཏེནདྱ་ཀྱི་ཆོར་བ་ 


འའ ཐཾ ་ཐོག་པམ་མྤརིས་སོ་ ཡིདྱ་ི་འས་ཏིའཾག་པ་ལས་ ང་བའི་ཆོར་བ་ལྭ་བོགས་པ་མ་མཆེས་སེ་ ས་ཁིཁམས་ལྲ་ངོགས་མ་མཆིས་སོ་ [ ཆུའི་ མས་ལྭ་ཐོགས་པམ་མརས་ 
£ མའི་བམས་ལྲ་འོགས་པ་མཱ་མནིས་སོ་ | རྱི བག ས་ས ད བི གམསས་ལ་ཐོགས་བཞ་ེར། ཧཱི 
༡ སགས་ལྭ་ཡགས་བུམམཆེས་སེ ། དདུངེདལ་ཐེགས་པམ་མཆིས་ས་ ། རྣམ་པ་ཤེས་པ་ལ་ཐོགས་པམ་མཆིས་ས་། ཆིངདང་གཟུགས་ལ་ཕོགསམ་མཆིས་སོ་། སྩེ་མཆེད་དུག་ལ་ཐོག་ 
༡ ང་ན་ནཆས་ཀོ་ [ ླ ་ #/ཆོནོབ་ལ་ཐོགས་པམ་མཆིས་ས་ | གཾད་བ་ལྭ་ཐོགས་པམྲརཾསོ་ ༽ལེནད་པ་ལ་ཐགས་པ་ལ་མ་མཆེས་ ། སིད་པ་ལ་ཐོོག་ 
, ཕ་མུ་མཆཾས་( རྒྱཾ་བ་ལ་ཐེགས་པ་མ་མཆིས་སཾ་་ ཤ ` -ག་ཤི་ལ་ཐོགས་པ་མ་མཆིས་ས་། །སྤིན་པའི་ཕ་འོམ་དཏཱྱི -ཕ་ལ་ཐོགས་པ་མ་མཆིས་ས་ ། ཚུལ་ཁྲིམསཀི་ཕརད་ 
 ་གས་བསུ་ཨཱཿ་ས་སེ་ ། ཧབད་མའི་བའོམན།ིནད་བ་སྲ་འགས་པ་མ་མངིས་ས་ བཅེད་འྲབུསལའབད་འྱིདད་པ་པྲ་ཐོགས་པས་མཇེས་སོ ། བསམ་གཏན 
- གེ་བའི་ལདའུ་པོཤད་པྲ་སུ་མཱཆིས་ཨཱ་ ཤསྭའབྱ་ཀི་ཕའོལད་ཕིནད་པ་ལྲ་བགས་པམ་མཆིས་སོ་ / འདྷ་སང་པ་ཉིད་ལ་ཐོགས་པམ་མཆེས་སོ་ | ཕྱི་སྟངཾ་པཉིདི་ལ་ཐྲོགས་པ་མུ་མཆིས་སེ། 
༧ཤརྷསིད་པ་ཏདི་ལ་ཐིགས་པམ་མཆེས་སོ་ | སཱངོ་བཏི་སྙང་པ་ཉིདལ་ཐེག་ཕར་མཆྲིས་ས་ ། ཆེན་བྟང་པ་ཉིད་ལ་ཐྲགས་པམ་མ་ཆིས་སོ་ | དོནདཝ་བ་སྙང་པཏདེ་ལ་ཐེགུ་པམ་མཆེས་སོ་ ། 


+÷, "¬ 


_ ༼ཁསུུ་༡ཾ་ཧིང་པ་ཉ་ལ་ཐགོས་པ་ལཱ། 


བོ་ཤད་ལྲ་བྲཾག་པ་མ་མཆིས་ཨ་ | ཊཱ བེ 
__ ` ལ་ཐྲཾག་པ་མ་མཆིས་ས ། སྣེབསཿ མས་ལྲ་བྲིག་པམ་མྔརིས། ་ 





་ྦ བྷ་མུས་ལ་ཐོག་བམ་མཆེས་ནང། གཟུགསྤ་སེད་པའི་སྒོམས་པའ་འཇག།་པྨ་རསས་ལྭ་ཐོག་པ་མ་མྔ་རིས་ས་ 
¡ བིསམོས་པན་འཇག་པྣ་ཡས་ལ་ཐྲབ་པནའསའ་ ཉམས་པར . མཚནམྱ་སད་པདཔནད་པྱརཧཔལ་གབམ་རྣང་་ | མངོན་པརཤཾས་པ་རྣམུ་ལ་ 


+ ཨ་མཆིས་ས་ | {_གཟུཿ་ དམས་ལྲ་ གུ་བམ་མཆིས་ས་ ། དེ་བ གས་བྲའི་ ས་དམས་ལ་ཕོ 
ཐག ༣ རར བྲིག ། ཧཱཛེཿ ནཾ 
ེས་བ་མསལ་ཕགུ་པམ་ཆེས་ག ༈ ུ་ཤཏཞུགུས་པའི་འདུས་བུ་པམ་ཚོཆས་ས་ | ལན་ཅིག་ཡིར་འོང་བའི་འབས་བུལ་ཐག་པམ་ 
རོ ག་བཅམ་པ་ཏིདེ་ལ་ཐོགས་པམམཆིས་སོ་ འད་བྭདྨ་ནུབ་ལ་ ( ཨམཆིས་ ; ལམ་གྱི་རྣ་མཧྲ་པརེ ཤེས་པ་ཤད་ 
5 ཇ་ ¡ ཆོས་འདིའི་ནམ་མཁའ་མཉམ་ པ་ཉིདེ་དང་ ། ད་བཞིན་ཤནམཉམ་པཏ་དངངེས་ཀི་དིང་ 
ཆི ཁབཔའི་ཞི་མཉམ་པ་འག་། སྣ་པ་ཉདེ་དང་ | མཚན་མྱ་མེད་པ་དང་ ། སྣཾདདབུ་སྱད་པ་མཉམ་པ་ཏི ྲུ 

མུཆས་ ། བདུད་ནམ་ ཡ་པན་ཏ་པ་མ་མརས་པམཉམ་པ་ྲ ཀྱི་སྤད་དུ་ཐྲོག་པ་མ་མཆེས་བའེ་མཚན་ ཤདེ་དོ་ ། 
ཤིས་བ ལལ ཤིགས ཨཿ་ཀྱི་སྐྱ་ཙྒོྱིགས་བ་།་ #་ ་ རཱ 


£ 
+ 





ཆོས་ཇྱིཕྱེ་པ ཐཱ་ཚུ་དཛྫུཀས་བཏུང་ 
1 ཀླ ད འི ི་དྲིགས་པདང་ ་ ཨུ་་ི་ཀ་ུ་ སྤྱི་དགྱིགས་པ་དང་། 
བྱ་མི་གས་པ་དང་༈ ཧྱ་སོག་གྫི་ནམང་ ༡པརཤེས་ 
ཡྱི་དཤིགས་ངོ་དང་ ། ཧཱའི་ནྲས་པར་ ( དངུ | ལཱེ་འྲི་རམ་པར་ཤེས་པའྱིས་བྱསི་དྲཾསགས་པ་དང་ 
་ཀ་་་་་ ]ཉྱོག་གི་འདུས་ཏརག་པའི་སྐྱ་བཅེ་འམགས་པ་དྲ་ར་བའི་འདྲོས་དརག་པའི་སྩེ་བ་ ། 
ཡཾ ནད ་ ༢ས་ཀྱིདུས་ཏའག་པའི་སྐྱེ་པ་རི་ མིགས་པ་དང་། 
དན ་ རར རཾ 





འ་འ བྱི མིགས་པ་དང་ [2 ཅབ་འ་ གི་འ ི་ྩ་སིགས་པ་དང་ ། རཱམ་པརེས་པ་འི་ཁམུས་ཏི་ ། 
ཤཱུ ཨེ་དུག བྱི་མགས་པ་དང་ ། ལ་ རྩོ སད་པའོ་བྱ་ི་དགོས་པ་དཔལེནདཔའི་ུ་བི་ ་ 
་  ་ ¦ [ དགའྱིིཔ་མེ་གས་པ་དང རྭ ཤཱྱ་བའི ཉྱི་དྱིགས་པ་ནང་ | | ཤཤིའིསེ་བྱི་ཕྱིགས་པ་དང > ་བའ་པོ་ཕོདཏ་ད་པི་བྱི་ིས་པ་དང་ 
ཅུལ་དཱམཀྱཀྱི་ཐ 3 ནད་པ་འྱི་སེ་བྱ་མི་ བྱས་སགས་ བ་དང་། བཟེད་པའི་པ་ལེལདྭ་ཡུནད་པའི་ཧཱེ་པྱ་ུ་དྱི་གས་ ~ “པདོང་ ༈ བུན་འབུས་ཁུ་ཕུའོལདཏཱནད་པའི་སྐྱེ་བ་ 
མ་གཏུཤ་ག་ཕའལད་ཏུཔནོད་བའྱིསེ་བྱ་མི་ད ;\་ ་ ཡད་ཏྭཕནང་པ་ནྱཾ་ས་བྱསི་དིགས་པ་དང་ ¦ དངསྟོང་པ་ཏིཀི་སཱ་བྱི་པྱོགས་ པ་དང ། 
བསིད་ཤགེས་པ་ད་། ༈ ཛིང་ཧུང་པདི་ཀི་ེ་བཅྱི ཅར; ། ་ 


' - 'ཏྐ་ 











ད ཨ་ཅདཔ་སྙང་པ་འདྱི་ཁི་ས་བྱ་སི་རྱི་གས་པ་དང དང གྱད་པ་སྔང་པི་ི་སེ་པྱཾསི་ྩི་གས་པ་དང་ / འང་བཞཤེ་སོང་པ་ཉྱི་ཀི་ས་བྱསཱཾརིགས་པ་དང་ ༈ ། 
སབདང་ བད་གས་སདང་ 7 ་ ནགས ། དགས་པྱ་སིད་བ་སབྲབ 
་ཨངོ་ིི་་བཅི་འིག་པ་དང་༼ །་པ་ཡིད་པའི་ང་བོཤིི་སུངཔཉིད་་ེ་བྱ གོ ྱོ་་ག་ི་ 
ོ ༡༨གྱ་གས་པ་དང་ ཟུལ་ག་དང་པྨ་ན་མསྱ་ཀི་ ཧྭ པ་ 
7 ཟེ འག ས་ག གའ་ག་། ཧཾ ག་བྱད་པའྱི་ཉེ་བྱ་ཡ་དོགས་པ་དཔའ་ཕགས་ 
/ བ་མསྱ་ཀ་བྱ་མིདྲགས་པད། ཧག་ལརྨ་སས་ རད ་ རདརེེི་་ིེ་་ 
ཅན་པ ༼ ༼ ནཚཤ་ཨྭ་ཧེདཔདང་།ཤདབྱ་དསྲ་ 


ས་བདང་ ། གཟུགསྤ་ཤིད་པ་འསམས་པར་དག་ 
མཐབརཾདཱཾས་གནས་པའི་སཱམས་པརའང་ ཇྲུག་པྷ་ན་མྱ་ཀེ་ པུ་དཉགས་པ་དང་ ། རྣསཾ་པ་ 
་བཟྱིམི་དམིགས་པ་དང་ ༼ མཐོན་པ་བཤེས་པརྣ་མས་ཀྱིསྐེ་བརྱི་ཧིཿེགས་བ་དང་ དང་ ཏིང་ད་བཛིནདན་མྲ་ཀི་སྐེ་བིཾགས་འདང 


༦ 


བྱོག པ་དངཨ་ཨཆིས་པའ་ / ཆེས་འདོའི་གོ 


༤€\༅ྱགས་པ་དང་ / 


་ 


གཟུབས་ཀྱི་གླར་མསྱཀྱི་ཉ་བ་ི རྱ ཧརྱིགས་པ་དང་ | དེ་བཞྭའི་༽ གཤིགས་བའི་ནབསྒམསྱ་ཀི་སིབྱ་ནི་དི ཨྱཾ་དམྱིགས་པ་དང་ ། ྱི་འཇིགས་པ་རྣམསའི་ མྨཾགས་པ་དང་ ། ས་སོ་ཡང་ ། 
ི་ཧི་བྱ་མི་དི ༨གགས་པ་དང་ | བསས་པཆཞ་བའ་ བ་དསྲགས་པ་དང་ སུ་མ་འདེས་བ སསྭ་ཀྱེ་སེ་བ་ 
| དུགས པའ་བས་བུབི་་ིགས་པདང་་ གིགས [ོ གབྱྱ་ངཱསཀི སས་ནས སབ་མི ངི 


བི་ས་བས་ཨགས་པ་དང ། ། ཡགས 


གྱསདམགས་པ་དང་ལམ་བྷེ་མས་པརཤེས་པ་ཏོ ྱིཀི་སཱ་བྱསིད རིགས་པ་དང ། ཆཱམ་པཱ་ཐམས་ཅད་ 


མོ བོ ཀེ པུ 
/ཧྭ་གྭ་པ་ར ཤེསཔ་ིཉནགཅིགས་པ་ ༨ ཁྱུས གྲ བའིཏགསཅ་ ག་ས་ིན་ཆིགསཔ་ བི 
ཟོ གས ་པ་དང་ ཡདྱ་ཀིཉཤདྱས་ཨི་གས་བ་དང་ | 


རྱཾ༨ཧྱག་སྭ་པ་དང་ | ཚེས་ཀྱི་རྟནད་ཨ 


[ཧབའི་ཏནད་ི་དགས་པ་དང་ | སཱྡཏིནད་མི་རོགས་པ་དང་པི་ཉནདྱི་རྩའི དྲགས་བ་དང་ ། བྲས་ 
| གྲམག་ཉ་སི་ཆིགད་ པང དིདྱིགས་པ་ད བ་གླིང དའིཏེནདྱ་སི་ིགས་པ་དྲ་ ¦ སོའི་ཉ་ནད་མི་རྱེགས་པ་ 
བཿ ད་ ལརཤད་པད། ནདྱམི་ཛཾགས་པ་དང་ །ཚ་བའྲི་རམས་པརཤེས་ ཅང ་ ། 


རློ བསས་འིཉིན་ཅིིགསུཔ་དང ལཱྲི་རམ་པརཉེས་པ་བི་ཉེནདིདྩརིགས་པ་དང་ (( ཨུས་ཀྱ་ནུམ་་པདཤེས་བཟྲི།ནད་ི་ིགས་བ་དང་། ཡདྱ་ཀྱ་རམ་པརཤེས་པའི་ ཕྱི 
བང ཙགས་བདུས་ཏིའ་ག་བའི་ཏནུདྱ་ལ་དིགས་པ་དང་ ། ཚ་ས་འསཏའེག་བཅུ་ད་སིརིགས་པ་དང་ | ཧུའ་འདུསཏརག་པའི་ཏ་འད་ བཅུ སེེ་ང་འོ 
ཅྱི་གསུ་པ་དང ་ཉི་ི་དི་གས་པ་དདེ ༩ ༼ུས་ཀླི་དུག་མས་དི་་ མིདམིགས་ ཅུ གང་ག 
ར་འ 7 སད་ོ་དམིགས་པ་དང་ འ ཆུ་ཁ ཨསྦ་ཀྷི་ནདྱ་སི་ཧཾགས་པ་དང་ ད མེའི་ཁམསྭ་ཀིཉནཧྱ་སི་ཧིགས་པ་དང་ | ཆུང་གིཁམསྭ་ཀྱིརནདྩོ་མི་དྱྱི་གས་པ་ 
©: ; གས་པཱ་དང་ ༼ མ་པར ས་པ་འི་ཁའི་ བམསྟ་ཀེ་ $ི #རོོཾཾཾིཾ 
༩ ་དང་གྲབུགས།་ི་ཏཤད་་ེ་གས་པ་ ༈ སྤྱི་མ ཤི ཉེན ༨༦གས་པ་དང་ ། །མ་རིག་ཿ 









༡7 ༨ ! བཟེད་པའི་པ་རོལ་དཏུ་ཧིནད་པ་འི་ ན་མྱི་ཧྱི ” བཅོན་བྲགུསྱ་ཀི་ཕ་ལོམ་དྭཏཱ་ཤཾནད་པ་འི་ དྱམི་དམྱི་གསུ་པ་དུང་ ། 
ས་ག ་ིབ་ིཉོི་ྲག་ བ་དདགང་པ་ཏི་བ་པ་ཉིྱལི་འགག་ྱ ཉི སྣང་པཏི་ཏནདམྱི་དཕྱིགས་པ་དང་ ན་དམ་པ 
༡༠ ཅིད་མི་དྲམིག་པ་དང་ ༡ འདུ་ཨཿན་ ད་པ་ཤཀི་ ཤ་སིིགས་པ་དང་ ད དུས་མ་བོས་གུང་པ་ཏྭདྱི་ཏི་ཏནད་ ~ -རྒྱདམྱིགས་པ་དང་ ། མཐུའ་ལས་འདས་པ་སྭང་པ་ཉཾདྱཾ་ཀི 
[ཧ་ུགས་པ་དང་།ཐེགམ་ཡ་ཅིདཔསང་ཏིིོ་ེ་གན་པ་དང་ དོ་བྱ་སེདཔ་ང་པ་ཏདཾ་ནདྱས་རེགས་པ་དང་ར་བཞན་དང་པ་ཏཀིནི་ིགས་པ་དང་ ཆོས་ཐམས་ 
> [ང་ིིཉིནི་ིགས་པདང་ ¡ བཾ ང་པ་ིནི་ཀིན་ི་འིགས་པ་དང་༈ མི་དམྱིགས་པ་དངཔ་ིདི་རན་སི་ཡྱིགས་པད་ དོ བིདཔ་སྟང་པ་ཤི་ཀིི་དཅིགས་པ། 
¡ ༼།ཉིངིིནམ་ིགས་བང ༈ད་བ་་འ་ངཔ ནིག ཏ་ེ་པརགཞག་པའ་་ིགཔདང། ངདག་འཛཧབིཉདཉྩཨྱིག་བདང་ 


ཤྲ ༤ ༤༨ ༨༤༨༨ ༤ ༤ ཟེ ༤ ༤ ༨ འབོས་ = 
དདཆོལ་བསེས་ཟི་ ཧོ གས་པ་དང་ | སྤྱི་བའི་རནདཡྱིའ་མྱིགས་པ་དང་ | དྒཤཾ་འིཿནད་མྱི་དམྱིགས་པ་ ་བའི་རོལ་དྱ་ཡིནད་པའི་ཏནད་མྱི་ི། 
༧ དནུལ་ཐཟིསྤྱ་ཁིཝ་ལད་་དཔའི་ེནད་པྱ་མི་ྩ་གས་པ། ས་པ་དང །ཆི་བའི་ཉནདྱི་རསིགས་པ་དང་ | ཧཤི་བི་ཏནད་སི་ིགས་པ་དང་ | སྦྱིནཔའི་རོལདུཕིནད་པའི་ཅནད 


༤༨ 





་ 


=. 


རྲི ར་ བ་ི་ི་ིགས་པདང་དབ་པིེནད་ི་ིགས་པ་དང་ 


| སྙིབས་རྣམསྱེ དྱམ་ཧྱས་གྲས་པ་དང་ ༈ ཧངྦ་རུ་བྱ་ཀི་ཡན་ལག་གི་ ཞདྱ་མཾ་དཾགས་པ་དང་ ། འཁགས་པའི་ལམ་ཡ། 
ཧཱ ཡད་པའི བའཤིགས་པ་དང་ | བཕགས་པའི་བདེནབའ་ཞདཚིིགམལ་་ ཤར ་་ གིས་བ ༈ གཟུགས་སེད་པའི་ 
| དག་བ ! ( ས་པརྡ་ཐརད་པའི་ཉནདྱསི་གས་པ་དུཔམདྲ་ཀིས་གནས་ པའི་སཱསྲས་ པུར་འཇུག་པའི་ཏནདི་རིགས་པ་དང་ | ཚཾ་པར་ཐརད་པའི་ཟླ་སང་ཞིད་ 

ཀླ ས་བའི ཅུན་སགིཏེདྱསི་དམིག་ བ་དང་ ༨ ཆོ་ཤོནཔ་ཟཤེས་པའི།ཤད་ཡིགས་པ་དང་། ཏི་དྲ་འཛིནད་ གྷཏནདམིྱགས་པ་དང་ ། གྲབབས་ཀྱི་་འ་ཏད་དགིག་པ 
ལ་འ རྨ ི་ོ ༨ཉགས་པ་དང་། ཆི་འཇིགས་པའྲི་ ནདྱམཾ་ཧགྱིགས་པ་དང་  སཾ་སོ་ཡད་དག་པར་རི་  ག་པའྙི་ཏ་ནདྱཾ་ི་རམྱིགས་པ་དང་ ། ཤམས་པེ་ཆེན་པའྱོ་སྱི་ཡི 
་ ཤྱི་དམིག་གུཔ་དངནངསྤ་ཧས་ཀ་ཆོས་མ་འདེ པའི་ཉི སྭ་པ་དང་ ། ཤུནཾད་ཏུཞུགས་པའི་འབ དྲད ལནཅིག་ཉཱིར་འོངབའི་ 

པི ད་ར ཅི་ག ཀོ  ཙི་ཨི་འང་བའེ་འབས་བུ་བྟེ 0 ་ ཀོ ། ད་པ་ད བྱི་ རྟའད་མྱི་དགྱིགས་པ་དང་ ¦ [ ལམ་གྷི་ནས་པརཱུ་ 
ཀ་ལ ་ ་ གཟུགས་འདཔན་བདཔ་དའི་བུན ད 





| ད་ད ་་་ི་ས་གསོན་ོ གནམ་ལོ དི་བཅོམ་ལདསུཀྫརེསསུ་སྙས་སཾ་ ྲ ་ 
¬ ༤" དཐྲམས་ཏད་ཧྟཛ ་ཱ ཏུ རཿ རཱ 





ི་ཌི་དེའི གང་གི རླ ་ཡི་པ་དང་ ། ཆོས་བུམསྭ་ཅད་ཀི་ད་བཞི་ཏདི་གང་ཡིནབདནིད་བཞིནཉད་གཅིགཅང་གཉ་སུ་དད་གཉསས་བརྩ་སསད་བཞན་ཉད་ཡངམ་ཤས་བ་སྟེ་ ། དེ 

བེ གི བིན དསེན་དེ་ ། ་བཞཞི་ཤདེ་གངགི་ཡངད་བཞན་ཏདེདུྱ་བ་རད་པ་ཡང་མེད་བས་དའིཕིརདེབཞནེདེདནི་གཉམ་སྲུ་སད་གཉས་སུ་བར་སེད་པ་སེ དེ་ལྟ་ན 

ཆེ ་ཅིནིབཞཏད་ཁང་བམད་དྲ་ ཟོ བྱ་མེདདན་མ་པར་རོག་པྱ་སྲད་ལ་ ད ཛི་ལར་དེ་བཤནི་གཤེག་བ་ འི་བ དེ་ིད་དཔ་དཔེར་ཆད་པའསེད་བམ་ཞི་ ༢ 

[ཨ ཨནད་པ་ད་བཞིནདུརབའགོརད་ཉིདབཞྲན་ ཨཐཡིད་པའཐིར་མེད་བ་འཧད་པ་མ་ཡོན་པ་ ། དཉིགས་སྲུམེད་པ་ས་ ། དཱ་ལརུན་གནས་བརྟན་རབ་འགོརདད་བཞིན་གཤེགས་བའྲརེས་ 

གི་ད གི་གགོས་པཞིད་བཞི་ཤདདྲཆས་པམས་ཅད་ཉིདེ་བཞདེལས་སུཿགུན་ཡདལ་མ་ཡཞིཿ ། དཞས་ཡད་དེ་བཞནེ་ཤོདེ་མ་ཡིན་པཨ་ཡིནཏེ་ { རྟག་ཏུད་བཞནེ་༡ོདི་དོ་ ། 
ཀ་ཀ ་ཀ་ྲ་ི་་ཡ་པ་གཞན་ཨ་ཡཞིཔར་ན་བཞནི་གཤགས་པ་དྫིརེསསུ་ཅས་སྱ་བདགར་འཛངས་ཅུཉས་མབྲབཔག། གངས་ས ས་གའ་བཞི་ 







 གི་ི་་བརབཟེདན་མཔར་ཏོག་པར་སད་།དྷི་ན་བཞི་གཤགསཔདིད་བཞིེ་རི་་ྲགོ་ྱ་ས་པ་དེབཞིུ ཆོསྤ་བམས་ཏུདྱ་ཁིནེ་བཞན་དྱ་ཀངཇིལ་ཡང་ཐོག་པྱ་མེདདོ། 
ཟའ | གཞུག ཏུག བཿ 


རོ ཛུ །གཉགགཔའིེས་སུ་ཉེས་སོ་ ཨ་ཞི ཤི་ཉམ་པ་ཏིྲི་ཀིས་ད་བཞིན་གཤེགས་པའི་དབཞེ མཾ 
༠༡༡ འདུས་བའིད་བཞྲནི་ཉིད་མཉམ་པ་ཏོདེ་ད ། མ་འོས་པ , 


ཉམཔ་ཏདེད་ ། །ད་བཞིན་གཤེགསུ་པའིདེ་བཞིན་ཉེདཀྱི་མཉམ་པ་ཉཾེ་གྱིས་ ། 
ཧེར ཏདྱ་ཙིམཌམ་པ་ཏདེད་བཤིན་གཤེགས་། པའིདེ་བཞནེཤདི་མམ་པ་ཉདེད་ །དེ་བཞིན་གཤེགས་པའིད་བཞིན་ཉིདྱཀི་མཉམ་པཏིདྱ་ཀྱི་མ་འོངས་པ་ 
ཟར ་་ར་ ཤ་མ 


མཉམ་པྲིའཊ་ད་བཞ་གཤེགས་པའིདེ་བཞིན་༡དམཉམ་པ་ོ་དེ་ །ད་བཞན་གཤེགས་བའིད་བཞིས་ཏདའམཉམ་པེྱིས་ད་ལར་ 
) དལྟེཀ་འ་ོཾ་ཝ ་  ་ ་ ཤུས 
དོ །་ྟ་གཤགས་བདདཞྲཱིི་ཡིས་གྲུགསི་་ ྱ་ཨྱ རང ་་ི་ 
ཊཱ ཙས དད་དྲ་ལྟའཿ ས་པའྲདེ་བཞད་༡ 
༢ དེ དེ་བཞིན་གཤེགས ྲདྦདདོ་ད་ སྐྲ ཡའ སཿ | 
; ཀདྣཾེིཾཾ་ གུགས ༢ ད དྲད ་ རར 







£` ས་བཞི་དང གཤེགས་བ ུ་ཟནཉི་ཞིན་ིི་བཞིི་གཤགས་པའིད་བཞིནཏིདོ། ད་ 





ད་ 
༩ 
ད་ 


རཿ ཀྲ གུར་ི་གིི་ དག འི ་ར་་་ ཁ་ར་ 


སྣྲ་རམ་པར་ ས་པའེདྲ་བཞིན་༡་ འ་ནྲ་ནས་པར་ ས་བའིདེ་གཞི་ དེ་དང་ ། བཞིན་གཤེགས་པའིད་བུ བཞནིདོད་ 
དྱ པའིདྲ་བཞིན་ཏདེད་ ས་ས འའ ཧུ 


| 


གི ྲུ དྲེ་ལས 





2 
༡32? 
4 
༔ཿཿ 
རྩེ 
(£ 
£ 
ཤོ 
| 


དད དེ་བ ཞི་གཤེགས་པའྲིད་ ཤནེ་ཤདི 





ཤིདཱ་ཀིས་བིི ཟི ཀུས ། ཡུག་ཀི།ད་བཞ 

ཛི ༥.„འ« ་ འའ འ་ ར་ ༡ ླས་ 
. བཾ 

ཁི ་ ་ ལཿ བར་འ ད་བཞི ་ ལ་ ོ་ 
= ༥སྟཤའ་འའི་བཞྲཤ ་ ` 


ཀ་ལག ྷྲནྦྦྲྲ་ ་ 





ན་ལནརེགགི་ད་བཞན་དེ་ད་ ། 


གས་ཞི 


ིེ་ གཉི ཉེསསྱུ་མིདད།་ 


ལོ ་གི་གེགས་པའད་ཞན་ཁ ¡*ཾ ཞིན་གཤེ དྱེ་ཀིས་འ རི ཁིད དེ ལྟ ཞོ ༤ བྲབབ་ ཤེག = ཆ།་བ སིབ ་པའ་ 
ས་ཕའི་ད་བཞན ཨ་ཡ མྱ 





ཤེ + ་ ཉདདོ གེ གིང 
' ་ བྲི དར ་ 
ཉིད་དང་ ། དེ་བཞུནེ་གཤེབ བ་བཅད གཏིས 


ཞུ 


ན་ཉདེ་དེ་ 


དྷོ་ཤ། ་ ། ད་བཞིནེ་བ ིི་ ཡེ ་ ད ལྔ 


ལཿ ལྕ་འྷིནམ་པི 


་ 


2£2 £; 


/ 
རཿ 


༢ ལཱ་ཡི དད ་ རྨ ཀཀ ་ སི འོ རམེདདོ ༨ ཀི་པ ༦ ་ 
`  ་ ་  གས་པའི་ཊུདེདེ༨ ཅུ ་ དེ་དང | དུ་བཞིན་གྲ་ཤི ་ 


ཞེ གས པའ 


ི་ི་ས་ཐེ་གཏས་སུ་བར་ཏད་ད། ། ཟོབ་ད་འདུཞེགཔའི་བ་ཞ་དག་གཞགསུཔའིར་བ ཞོ དབཞནག་ཞེགས། ངཔ་་ 


བའི་འདས་ཏའེག་པའིའེབཞིན་ཉདེད་ ། དི་ལོྡ་ར་བི་འདུསཏེེག་པའིད་གནེ ད་དང ། ་བཞེག་གཤགས འདྲེ 
[གཉི་ོ་ི་ཏེ་བྡ། [ཀས་རགིད་འཞིོ། ་བཞན་གཤགས་ལའ་ད་ཞིནྲ་ཉིག་།ཁིང་ ག་གི 


དིད་ལ་གཏས་ུ་ ཨུ སས་བ བ་ང 





བ་ཞིག དོ འིབདསཀརག་པའ་ཞིག་ པ་གཤེགས་པའིད་བཞིནཏདེདོ ནགོ 
ན་ལུ དདེ་བཞིཤིདད དེ་བཞིནགཤེག་པའདེ་བཞནཏདད་ལ་གཉིསས་སངདགཞིསས་རམདད བཀའ ་་ 
ན་ཏདད་ལགིས་སུསེདེ་གཉིས༔ | 


ག་གཞིག་འབིད་བཞིཉིིགིས་ད་ོསགཔ་ བཞན་ཤདདོ ། དྷ་མར་ཡུས་ཀྲ་འདུས་ཏའེག་པའིད་བཞིན་༡དོདང ། ༼ གི་ག རིཾི་ 
རས ་ པའིད་ཕཞའི་ཏཾདཾད་ 






ྱུ ལོ | | ཡོ་ད་ལིའདུས་ཏུརག་པའིདབ འད་བཤནཏིདྱོཧས་ འེ 

ཙཾ སཱ་ཏག་པའི་ ག་གེ་བ ཙཾ =÷ 
ཨོང དེབཞིནེཉདེདང་ ། དེ་བཞི གཤེགས་པའིདེ་བཞན་འདེདེ་ལ་གཤས་སྱུ་ེདད་གཉིས་སུ་བརུ་ཆེད་ ་་ ཉེརགཔ་ལས་བུ་ བ་ོརཔའིད་བཞིནཀིས་ ་ 
༡༡ ཞཧེ་ཏདེ་དོ་ ! སྲད  ་ དྐ ཧུ གས་པ་ག ཅཿ་ 
ཞན་ག། ས་པའིདེ་བཞིན་ 


དེ་བཞྭནེ་ིདེ་ུང་ | ས་པའི་དེ་བཞིན་ཏདེདེ་ལསྤ་བུང་ 
ད་ར པའ གཉིས་སྱུ་མེདད་གཉིས་སུ་བུརྩསེདདོ ། ན་བའའ ས་ཏལག་པ་ལས་བུང་བའི་ཆོར་ 
རིན | དེབཞི་གཤགསབའིན་བཞིཏྱེ་ས་་བའ་འུ ཤི བའ་་་ི། ༽ ་ སཔ ་བཞན་བཞིན་ཏད་དང་ ། །ེབཞིག་ 








རི །གས་བཀིའི་བཞིནཏདལ་གཏིསུ་ཆདད་བཞིསལུ།བཟ་ེད་ད །ཉུབའདུས་ཏལག་པའིལག་ུ་བའིཆོརོ་བི་ེབཞན་ིསདེ་བཞིནགཤེགས་པའིད་བཞིན་ཏིདད །དེ་བཞིན་ ༽ 
༡ །གས་བཞིན་འི་་་བིཅས་འགཔལསབའརབད་བཅ ད་ད་ཏུ འད ༣ ནི་གཤགསངདེདད་པ་ེུ་ 
5 ༼དག་ྲིབེདད། །ྱ་ིདསཏ་རགཔལའིབུངབ་ཚར་བདེ་བཞག་དཁསད་བཞན དེད་བཞིནགིགས་ངའེ་བཞ་ཤདེད །དབཞིན་གཤེགས་པའིད་ཞན་དཀིས་ལུའིའདསཏེརས། 
ཡསུན་ང་བསི། བ་འདི དྲི་ལ་ེའི་འདུ་ཏེ་འག་པ། ལག བང་བའིངོརབའི་དེ་བཞན་ཉིད་དང་  ད་བཞེ་གཤེགས་པོ དེ་བཞིག་ཏི་པ་དལ་གཉིས་སུསདདགཞིས་དུ་བརྡ་མདད ༈ 
ལུསྭཀ་འགུས་ཏེ་རག་པ་ལ་གྲ་བད་བའིད་བཞེན་ཤྱི་ཉིས་ད་བ། = ཤཤཾ་གཤེགས་པའི་དེ་བཞ་ཉིད་དོ་ ། དེ་བཞན་གཤེགས་པའི་ དདེ་བཞིན་ནོདྱ་ཀིས་ཡུས་ཀིའདྲུས་ཏེརེག་པའི་ལས་བུང་བའི་ 
[ཞུ དེ དྷི་ག་སུས་ ིདདསཏེ་རགཔ་ལག། བད་བའི་དེ་བཞགའདེདང་ ། དེ་བཞི གཤེགས་པའིད་བཞཞ་ཉད་དལ་གཉིསསྱུ་ཉདད་གཞིས་དུ་བྩསདདོ ། ཡདི་ཉོ་འདུས་ཏེའགཔ་ལས་ ། 
རྲེ ཐུབའི་ཆར་བའིདེབཤི་ིན་ཀུཾས་དེ་བཞིན་གཤིགས་བའེ་དི་བཞུན་ཉད་དོ་ | དེ་བཞིཞེ་གཤེགས་པའི་དེ་བཞན་ཉོདྲེཀས་ཡིདྱིཀ་འདུས་ཏེའ་ག་པ་ལཿ ང་བའི་ཆོན་བའིདེ་བཞུགེ་ཉད་ད་ | ད་ལྟརེན་ཡདིཀི་འདྲས་ཏེ , 
¿་པ་ལག་ླངཔའི་ཆརབའ་ེ་བཞིནཉ་དང་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའིདེ་བཞིནཉེ་ད་ཞནེལ་གཉིསཔུ་དདེགཉིས་སུ་ཧརེདད་ ། ས་འི་འསསྭཀིནི་བཤནིག་ཤིགས་པའིནབཞནཏདེདོ། དེ་བཞིན་ག།གཔ་ 
རོ ཊུ 'ཞན 





ད་དེ་ | 


འི་བ 
མས་ཀྱི ཆའི་བ 
༤༨ ༦ ཏི 
ཀྱི་ད་བཞུན་ཉདེ་དེ་ ཤིདེ་དང་ ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའིདེ་བཞིནེ་ཉོདི་ལ་ སྭ་སུ་ བྱར་སྐྱེད་ད་ 
ཞུན་ཏདད 
དེདེ་ ། དེ་ལྟར དྲབ 
ཤ་སཁི་བ 
མགྭ་ཀིད 
མསྭ་ི ༤ ༤ 
ཉད་ར་ 
། དེ་བཞི 
ཡི་ན གཉིས ལེ 
ཤོད་ལ་གཉིས་སུ་མྱེཿ 
ཀའ དདེ་གཉི་ 
ེ བར་ཆ 
༦ ཧེད 
ཡེ ། ཆུའི ཱ 
མས་ཀྱིདེ་བཞི་ 
ཤཞིནཊད་ཀྱིས་ད་ 


ག པེ ༽ ༤༨ 
༢ 
༡༨ཀྱསཿ 
ཞམ་མཁའི་ 
ཨ་ །འི་ཁམསྭ་ཀི་དེ་ 
ི་དེབཞིན་ཉིདདེ 
ཌ 
ལན་ཞམམཁའི་ཁམ་ 
སྱ་ཀི་དེ་བ 
(ཞནཉད་དང་ 
།བདེ་ཤ ཤིད་དང་ { དེ་བཞིན ཟོ 
ཞག 
གཤགས་པའིད་བཞ 
འདི་བ ཞནཉད་ 


[ དེ་ལྟར་མ བརཤེས་བའི་ཁམསྦ་ཀིད་བཞིན་ནིདེ་དང་ ། ད་བཞིན་གཤེགས་པའི་ད་བཞན་དེད་ལ་གཞིསྤུ་མདུད་གཞིས་སུ་སེད་དོ་ མཆིག་པའྲི་དུ་བཞིན་ཏདྲཀི། 
་ | དེ་བཞཞི་གཤེགས་པའི་དེ་བཞིན་ཉདད་ ། ཏང གས @®@་ ྦས་ | 
རོས་་ས ར་ག བན་གཤེགས་པའིད་ས་དད་བེད་ཀད་བཞིན་དད །དེ་ལཱདན་འདུ་བུདཀིས་ད་བཞིན་འདེདང་ ། ༨༤ ་ཱ 
དེལ གཉིས་སུས 5 ༼ ནཱས་པཤེས་པྱྡ་་གཤེགས་པདདབཞན དེད ། དབ ཤགས་བཞིད་བཞན་ཏདེཀསྣནམ་པར་ཤེསཔའིདེ་བཞནེཊད། 
ཅུ ཨཱ་བཉས་བདིད་བཞིན་ཉིད་དངདེ་བཞའི་གཤེ། གས་པའི་དེ་གཞིན་གཏོད་ ལ་གཉིས་གུ་དབཞསསརཆད། གཟུགས་རིས ། 
པེ བཞི་ནི ཐལ ཉྱིན ས་ དགབ གསི ི་ཞིགཉདད ། ད་བཞིན་གཤེགས་པའིར་བཞན་ཏིད་་ 
` རན ་ གས་པའི་ད་བཞིན་ཉུདེ་དོ་ ། དེ་བ གམས སསད་གིད་བཟག་འ་ ད་ད ཞག 
ལཞི་གཤགས་བཞིད་བཞིན་ ིལ་གཏསིྲརནདབསི་ཧ་འད། ་ ཧནདེཉི་བཞའ་གཉེགས་པའིབཞི་ཉི་ དེ་བཞིན་གཤེགས བཛད བད ཏི 


-ློ ] ེ ༡ ༨, = < 
| ག་ི་་ཞ་ྱ་ཉིས་དེ་བཞིན་གཤེགས་བའྲ་ད་བཞན་ཏདེད་ | དེ་བཞཞེ་གཤེགས་པའིདེ་བཞེཏོདྲེ་ཉིས་རཤི་འི་ 


བགོང དེབཟིག་གཉེ་བིན་་་གཉིས་ུ་ཅདགཉིས་ྲབྱ་གདདོ་ | ཆོར་བའྲི་དེ་བཞི་ཤདྱེ་ིད་བཞན་དྲ་ཏིསདེབཞིན་གཤེག་པའི་དེ་བཞནེ་ཤུདེ་དོ་ ། དབཞིན་ 
རར  ཨ་་ོ་ི་ིདོདི། དེཡ་ཆོ་བདི་ཞིདདང་། ད་བཞོི་གཤགས་འབིད་བཞིགདདདཔ་གཞིསན་འདདགཉིས་ གདད འོ་ན 
ཟིམ ལ་བ བབ ས་མིི་ཞིིདྱི་ིས་སེང་པདདེ་བཞེ དོད ། གདབ [༤ ག་བདདེ་བདེནུདད་པ 
ཙནི་གཉིས་སུ་བརསེན་ནོ། ལནད་པའི་དེབཞན་ཏུདྱ་ཉིས་ ༼ །ེ་བཞནེ་གཤེགས་པའི་དེ་བཞན་ཤདད་ | དེ་བཞིག་གྲ་ཤིག་བྲའི་ ༼ དེ་བཞན་ཤིདྱཀིས་འནད་པའི་དེ་བཞའི་འདི༽། དེ་ལཱར་ཡགད 
¦ ༣ ༡༨ /༤` དཾ འིད ` བཞན་ཧདེ༽ཀྱིས་པའི་ད་ གསུ་པའི་དེ་ 
ྲ ་ དད ་ 


ལུ འིར བུ 
པ་ལོ །བའིད་བཞིའི་ིད ། དེཡུནའོ་པའི་འོདུཏརིཞད་ཡིད་བག ། དེ་གཞདུག་དས འི 

འུ ནུ ཞིན་གཤེག་ས་བའིད་བཞན༼དི ཡ་བསའུཡིད་གཉིས་སུ 

ཀི་བཞིི་གཤེགས་པའིད་བཞན་ཉདེ་དོ་ ། ད་བཞག་གཤེག བིད་བཞནེ་ཉདཀས་བཟད་པའིརོདྱུའི་དཔ་ིདབཞེ་༡དེད 


བཟའི་བཞིན་ཏདྲ་ཚིས་བཅོན་བླགས་ི་ཕའ་ཡདཏྲ་ིན་བདད་བཞི།ཏདིད ། དེ་ལ་ཤུ།ཅོཙ་ལ་ ་ འ་རིད་འསན་འི་དོ །ད་དིག་ཞོགས་ པ་བ 
ས་ཞེས ། བསམ་གཏན་གོ་པརཕད་ཏ་ིད་པའ་དེ་བཞནདྱིས་དེ་བཞགིག་ཤགས་པའིད་བཤནེཏདེད  དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དི་བཞིནཉིད་ིས་བསི་གཏན་གིབའོ་ལད་ 





ཡིནདཔི་་བཞ་ ཏདེ་དེ་ ། བ པ་འོ བཞའི་གཤུགས་པའིདེ་བཞིག་ཉདེ་དེ་ལ་ག ཤིས་འབྱ་ཀི་ཕ་རལདཏ 

དད ྲནདྦོ་ ཀས བཞིགས ་ ནག 

ཏ་དང  ་ ཀི ་ གཏོ ཨ་སིནདེ་གཉིས་སུ་བརྒྱ་མེད་དོ་། ¡ ། ༈ཱཾསངི་བཞིད་  ་ གགས་པ 
ཤི ིན་ཞད་ཐང་་ཏ་ཀ རྟཊཤཧངྷ་སང་བཏདྲེ་ཀིས་དེ་བཞོ་ཏད་དང་  -དེ་བཞི་གཤེགས་པའི་ ༡ སྲེས ཉེས་སུ་ཐརཡེདདོ་ ། 

བཱ ཀ་ག གས་ཡོད འའ དེ་ད 


ན་མ་ས པཤིྱ་ཀི་དེ་བཞིན་ཉཱདི་དང་ ། 
གཤག་ས་པའི་དེ་བཞག་ཤ ས་གདན དཾིེིེིཾེིེ་ ད་ཆ 
གདྷ་ཐིང་པ་ཉད་ིད་བྷཞ་དེད་ 

འི ལའེ དི 






ི་ས་་ རེ 
ཤཱཾདཾདོད་ ། ༈་བྷཞི་གཤིགས་པའི་ ་བཞིག་ཉིདདེ་ལ་གཏའི།འ། སད་བ་ཏིི་སྟངོཔ་༡དིཀིས་ 
ལ་གཉིས་པ ོི་ཅིའ་བཞག་ཌོད། ་ ེཉིིབིན་དེདང་༼དེ་བཞག་གཤག་།་ 


| 


རླ 


ཉུས །ས་དའིའི་བཤིིདདོ་ ། 


,བཏྟཾ 


རོ 


༨ 


ཀུ 


༨ 


ཤིས་གཤགས་པའེད་བཤཤི་༡ 


པ། ཨོ་གི་ག་ག་་བའི་ད་ 
¥ ཅུ ཉིསསྤུ་བན་ཧཏ་དོ་ ། ས་ན 
ག་ས ཞུ ང་ ླི། 


ཨུ་མིདདེ་གཉིསེ་སྲུ་བཿ 


༨ 


དེ་ལ་གཉིས 


ྲས་༡༤ 


ཏིང ( །ི་ིལ་གཉིས་ད་དེགཉིས་་དྱལ་ (ཟེག 


དག ཀྲིལ 
༡ གངས་ཏིི་ལགགིང་་ 


ཤེགས་པའི་དེ་བ 


པ་ཉདྲཀྱུས་དེ་བཞིན་ 
མབའ་ལས་འདས་པ་སྣདྲཔ་ཤདྱིཉི་ད་བཞིན་ཤདི་དང་ ། དེ་བཞན་ 
ཞེ་ག 





ཞཞེ་ཏདེ་ད ། ད་བཞ་གཤེགས་བའི། ༤ 


ང 







ཤི ཅེད་༡་ 


རཅེཉ ྭ་ཐགམ་དངབམྱ་སདཔ་ གོ ས་ས་ས | 

དེ ཐི ྲྲྲོོ་ ཧི ཞིགཤགས་བཏིད་བ།ུ ལེ ིཏི་ར་མེད་བ་སུངཔཏྱ་བཞིན་ད་ ། དེ་རེད བྱིད ལོ 
རླ དི དི ༥ ་ ཤ་སཱངོཿ ྲདེདོ་ བཞི་གཤེགས་པའི་ ཧི 
སྔ་བཞག་ཅད་སང་པ་ཏོྱ་ཀིད་བཞི ཉལ ¦ ྲ་ བོ ་པ་ི་ིས་དབཞིས ཏ་དང ། དེ་བཞིག་གཤེགས་པ༔ དིནི་བཞིན་ཉདེད་ལ་གཉི སྐས་ཅེདདགཞས་བ་ ལྟ 

རཾ ཞགི་གཤིག པའི་ད ཏི གས་པའི་ེ་བཞེ་སང་པ་ ཏིིན་ཆོས་ཐསས་ཅད་ག་ལ། དག ལ་བཞི 
ཀག ་ ཏི ་ གཉི ་ླག་གཤགས་འབིནབཞི་དེད་པ་གཉས་སྲུ་རད་གཞས་ བརད ། དངགིམཚན་ཏདོ་སང་ཏོདབི་། 
རྨོ ཤིག གས་པའི་དེ་བཤཞེ་ཉཾ །ད་བཞ་གཤེགསུ་རནན་བཞིནདེ་ཉས་འངག་མཚ་ཏད་ང་པཏ ༡ཀ་བཤགི་ ཤིདོདེ་ ། རེ ལྟནུན་ཇང་ས གུཚན་ཏིད་ཧཱང་པ་ཏཾདྱིཀིདེ་བཞན་ད་ ། 
+ ཏོ ། ོ་གསོི་ོ་བཞནད་ཊབཞི་ གཤིགས་བའིན་བཞིག་༡ད་ ། དེ་བཞནི་ག་ཤག་པའི་འཞིན 





ིཉས་ཉི་ིགས་པ་གབོ་་ཏད་ཉིད་བཤི་་་།ད་ལིིགསཔ་སོཉད་ིདབཞནཏདིདང ། ད་བཞ་གཤེགས་པདིད་བཞིག་ཤདད་ལགཞིས་སུཿརེདགིས། 
བྷ་སྲོ་པཏདིཀིད་ལ དཾ དུ ༽ དང་བོ 

ཏཱ གདོས་བཅོད་པ་ཉུདཔ་ཉདིིད་ལ་བི དདང་ ། དེ་བཞིན་གཤེས་པའིདེབཞིག་དིད ཉིག་དདགཉིག་བརྩའ་དོང པོ སྱོབ ོད་ 
ིནིབཞག་ཏིདདལ་གཉིསསསདདེ་གཉིས་སུ་བར་ེདདོ། ༨ 7 དངོས་བྲའདམ་འི་བ་ཤིདཊུང་བ་ོདི་ས་ད་ཞིན་ཤདིཉིསདེ་བ། ཞིན་གཤེགས་པའིད་བཞི ད་ད ། ད་བཞིན་གཤེགས་ 
ཊར ད་འ ་ སི | ༡དྱི་ཉི་དེ་བཞཞེ་ཤདེད་ ། ད་པ་དང < ོ པཾ ༡ རོ ༤ ` ༤༥༨ དྱེ ྫེ ˆ - 
ས་ཀ ཁ་བ །ད་པ་ཉི་པར་གཞག་པའི་དེ་བཞིཞེཏདྱི་ཀས་དི་གཞིན་གཤེགས་པའིད་བཞེའ་༡དེད། ་བཞན་གཤེགས་པའི་དེབཞིནཉདྱ་ཉ་དན་པ་ཏེ་ 
(པར་ཏེ་གཞགཝནི་བཞི་འོད་དེ་ ༈ དེལཱངནདནཔརཉེཔར་གཞག་པའིན་བཞནདདད་  དེ་ཞཞི་གཤེགས།པའིདེ་བཞིནཏདན་ལགཉིསསུ་སེདགཉིས་སུབསཏད ། ཡང་ནག་བར་ 


¡ 





། 5 ི་གད་ཞ་གཤགསཔཞིདབཿ ཤད་ད ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་དེ་བཞན་ཉདེ་ཉིས་ཡུདདུག་པར་ 

ཞེཤ་ ་ འོ ཛའ ་ འུ རཱི 
གི་རྐང་པ་། དྲ དེ་བཞིནེ་ ད་ 

བགའ་བ བཞེ་ཤཱདི གི ་ 


¿£ ཞགི་གཤེགས་པའིདབཞསཏ ཏདེ་ལ་གཉིས་སྭུ་མེདད་ གཤུསི་སྱུ་བེུད་ད་ ། ( སུ་ལ 
ྲ་ 


_ བཞྐིག་གཤེ་ཉི་ཀིས་སིཾབསྱ་ཀི་དེ་བཞནི་ རཿ ] དེ་ལཱརཊ་སཱབྱ་ིད་བཞིག་ཤདེདང་ ། | 
༈ གེ་དེ་བཤིད་ཉིན་ ཟུ 
ིཏྱས་དེ་བཞུནི་གཤེགས་པའི་དེབཞནེ་ཤད་ད་ ྲ  ་ ་ ད གེ 


དད དླད་ ད་དོ་ { འཕགས་བའི་ལམ་ཡན་ལག་བྱྱརད་པའི་ 


རེ 


༩ གུ | ` ་ ;ཿ སས 
ི་་ དུ 


༩ །་ཞེ་གཤགསུའ འ་བ དང་ ཌི དབ ཞི་ག ཤེ དེ ལ་གཞསེ། 

།བཞིནི་ཏད་གཡུགས་པའིིབཤནེ་ཉདེད་ | དེ་བཞིན་གཤིག་ ༢ ་ ཉེ ཟེ ད་ཆད ་ ི་ི་ རཾ 

ཏི ཏདད་ལ་གཞཞྲིསདད་གཉིསཿསུ་བཧེད་ད་ དད སླར འ ི་ འི ་ པའི་དེ་བཞེན་ཉདེ་དོ་ ། དེ་བཞཤ ཞཱ་གཤེགས་ པའི་དེ་བཞིན་ཞིདྱ་ཉིས་གཟྲུགས་ 
ཏུ དཾ ལན་གཟུགསྐ་ཆེདཔའཧཱ མས་པར ཀ་བལ་ཞིང པནེབཤིག་གཤགས་པའི་་ཞིགདམ་བཉིས་སུརདད་གིསས་བར་ཡ ། ། 


ནེིེྫངེཾོ་ ས་གས ཀས ༨༣པརཐག་སནི་བཞན་ [ །རནནམ་པརྡ་པད་བའིིབན།དི་ད་གིན་ 





ཏིད་ད་འཛིནདྲ་ཏིས་ཿ ་བ ་པའད་བཞཤདྱེས་བའཛནའ་བཞཞ་ཤདདེ་ [ དེ་ལྟུརཏིངཔེུདཤ་ི་ 
གཉིས ༣ སྲ ཤ་ཉིས་དེ་བཞིན་དྱ་ཉིསདེ་བཤ་གཤེགས་པའི་ད་བཞན་ཉདད་ དེ་བཞིན་གཤགས་ 


གས་། . 
⁄ [གསི ི་ཞིག་ི་ལ་གཉིས་དྲུརདདགཏམ་སུསེདགཉས་སུཉིད་ །  ུ་ཉིསགནས་ལིམསཔརའཇུག་པི་བནགདིསད་བཞིནགཡེག་པདིད་འཞིནདོ ཞི དོབ ྲིི ཟབ. 
° ༼བདེ་དེ་བཤཤ་ཤདི་ལིས་ཨྦ་པ 


དེ་བཞཞི་གཤུགས་པའིདེ་བཞནཏི 
ར ཨྲ་ཤདྱ་ཀིན ས་པའི་ ་པར་འངུག་ ཞི་ཀདོརེ་ ད དེ་ལྟར་མ ་རདྱ་འི་ གནས་པའ་ མཧསུ་ཐྭ་དྲ་དདྱུག་ཇ གུ་པའིདེ་བཞིན་འདི་ ནུ ། ༤ == 
གཉིག་སུདདེ་གཉིས་གུ་བཞ་ཧད་ད 


རཾ | 
པྒོ ས་སན [ ཚམ་བརྡ་བཟད་པའླག་ྦང་པ་ཏདེ་དང་ ༈ མཚག་མྲ་སེདཔ་དང་ ད་བྱསེདཔའིད་བཞིན་ཉོྱི་ཉིས་ད་བཞིན་གཤེགས་བའེད་བཞའི་ཉིདདོ་ ། དེ་བཞི 


དད་ལར་ ནདཔུའི་སཱ་སང་པ་ཏདེདང་ ། སྨན 
བཁི་ཌིའ པད་མ་དང [སགསུཆེདཔ་དུང | སླུ་དད་པཡེད་པའི་དེ་བཞིཉདེ $ སྭ་པའི་དེ་བཞན་ཤིད་དོ ། ` 
ཞཱག༼ོནདང་ | ཧ་བཞའི་གཤེགྲས་པའི་ ཧྱད་དེ་གཞེས་སྲུ་བརྡ་སེདད་ ། མངོན་པརཤེས་པའེ་ ཤེ་བཞནེ་ཏདྱེ་ལེས་དེ་བཞེན་གཤེགས་ 
` ` [དེ་བཞིནེཏད་དང་ ། དནོ་གཞགས་ིདབཞག་གདེེལ་གཞསས 
གཏིགཿཨུ་ཧརྱ་སེད་དོ ་ 
ཏ་ཝ་་ཞི་གཉ་ད་གཉསསཅའ་ | གཟུངས་ཀྱིགཱ་སྟའདི་བཞནེཉདེཀྱིས་དེ་ཝཞེ་གཤགས་པའི་དེ་བཞཞ་ཀོདེ་དོ་ ། ་ཞིན་ག 


(/ 


' 
དེ་ ¢ 


ཀུ ག་ས པད་གྱིས་སབ རལ་པ རད་་ ༣ ག་ལརགུ་སསྤྱ་ཆུ་སྤ་ཏི་ཆོས་མ་འདེས་པའི་དུ་བཞའེ་ཤད་དང་ ། དེ་བཞིནེ་གཤེགས་པའིདེ་ 


ཀླ ང་འི དེ་བཞི གཤེགསབའི་དེ་ཤགཉདདལ་ཉིས་སུརེནད་གཉས་གུ་འདད། རཀ ་ 
བཿ ནེ དད ད་བཞུནུ་གཤེགས་པའི་དུ་བཞན་ཤིདཀིས་དུན་དྲང་ 


ཧན དེ་ད གས་བའིའབས་བླུ་འིདེ་བཞོན་ཤདེ་དང་ པའི་དབཞི་ཉུད་དེ་ལ་གཉིསྤ་སྤུ་མདེ་གཞུས་སྤུ་བོདདོ ། ་ 
པ་ཅག་ཤར་འ་བའ་བས་ག་དབས ལ་ག ངི འའ ད་ ཅཱ | འའ ཐི ། 


ཀ༽ ནི་གིན ཤྱེ ཅག་ཝིར་ འོད་བའི་འྲས་བུའི་དེ་གཞུཞི་ཏདདེ་ ། 
་ལརའ་ཡགཙོར་འོ་བའ་གད་བ་འདབཤ་ཤདང་ རར གསུ་པའི་དེ་བཞནེཏདི་དེ་ལ་གཏི་བླུཿམེདད་གུཉིའ རར ་ | ཕིརསི་འོ་བའི་འབས་བའི་དུ་བཞན་ཤདྱའིས་ད་ 
སལགས [_ དེ་བཞཤེ་ག + ་ ེ རཿ 


དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་དེ་བཞནཏིདྱི་དྲག་བཅེ་ 


༧ 


` ཡིརྩིསི་འོང་བའི་འབས་བུ་འིདེ་བཞིན་ཉིད དུང ། ་ > 
བི ག་ལགས ད་དེ ། "ནག བཅ་་ཀེི་ཞ་ཞི་ན་མཅོགཡགས་བདས་ རྐ ¦ 





བར གི ཀཾ བཞནི་ཏད་དེ་ ། དོ་ལརན་གཟུབས་ྱི་མ་ི་དེབཞནེ་ཤད་དང་ ། དེ་བཞནི་གཤིགས་བའིདེ་བཞན་ཉའེ་ལ་གཉིས་སྱུམེདད་གཉིས་སུཿ་བརྡམདདེ་། དེ་བཞིན 
་ ་ སའི དོ གཤུགསལབིདལ་གཟིགག་འ་་ གི་ད དེ་ལ་དེ 
བིག ཧུག གས་འ སག ་ གས་པའི སོ ་་ ཟེ པའ ཡའ 
ཤིས་གུཿ་བདྡ སཧི་ འཇིགས་པའི་དེ་བཞུན་ཏ ཤྭཧིཾ་འཇིགས་པའིད་བཞྭའ་ ཞིག་གཤེགས་བའིདེ་བཞན་ཤདིདེ་ལ་གཉིས་ 
བརས ཐི ཟོ ཡུངདགོ་ པེས འི གཤེགས་པདགཞིཉོསས་ ཡོ 
རཿ ཤུ གས་པོ ཞི་དང དེལྟགགཞིསས་པདདབཞཞོ་ མྲིག 
་ གཡིགས་བའིའེ་བཞདི་ིག་གམས་རྔརནཔའ་ེ་ཞུཤ་ཤདེད ༈ དེ་ལརན་མས་པ་ན་པའའ་བཞའཚདདོང ། དེ་བཞནིགཤེགས་པའིདེ་ 
།་་ཁ་གས།འཁས་བཉ་ ཧིང་མག་པ་དི་འཞ་ྲྱི་ལིདཤན་གཤིནང་ ཀཀ ་ 





- 


ལྡིག་གེ་ [ ཆེན་ཝེ་ལོ་ ༢བཏུཆེམ་ཆེམ་ | 7 
ཛཱ ཨཊ་ { ཤརྲ་ཐེག་ གོས་དམ་ཞཞུབ་ལིགས་མཐོ་ [ ཧྱད་ཕྭཾག 


་ བཅོ རྣ ཚོ 


ྲ དྲད ྲདད་ 
 ((ལྟནན་ལྕན་དུ་ན་ག་གཞཱ འ་བ 
སྨ རག ན་ལུ ར་གས ་ དཔོ ད་ ར་ ་ 


སུ འཇིས་སུམ་སྦྱས་རཾ 
འགགས་པས སུར ཨཤ་ཉིད་བཤ་ 


ཨ་ལྡན་འདས་ ། གནས་ 
ལ་ལྷ 


ྲ་ 
༠ འད 


་དསའིན་ལྕུ ཨོཾ | -དབུས་མཐྲེཿ 


། འུར་འུར | ཾ་གཏྭའུན་འུངོ་ ། གཾ ` འ་པགས་མཐོནདི 
འའ དྲ ཡྱུ་ུ་ ཤུགཤགེ་ ། གཤག གཞིག ཤར་ཡགས་མཐོན་ནི་ 


ཐའཾདེའུ་ ། དབུས་དསའ་ { ་ 


མ་ལྕན་འདྭག་དང་ : གཞས་བྟུར་འབ་ཁདརདའ་ ངཱ ལ་ྱའ་ཙན་ད་ཀེ་ལེ་མས་གཏོརད 
སས ིད་བཞིན་གཤེག། པུའིད་བཞིནཏིདཏི་ ། ནེ་བཞིན་གཤེགས་པའིད་བཞུད་༡དེ 


ཡི 


ཤགུ་གི་གཏུམ་དེ་ཉིད་ ཉྱིརདནས་བཟུང་སེ་ | ལཱའི་བུ་ད་དག་ལ་འདྲི་ག ་ 
འའ སེསྐ་སེ་ ། གཟུགསྤུ་འི་དེ་བཞེན་ཏདྲེ་ཇས་སུ་ས 7 ་ 


ས། རབ་ལོ ཏོད་ལས་གཞན་གྲི་རསུ་ཨ སྐེས་སོ་ ། འགུས་ཀི་ཐེ ཅཅ སུམ་སྷཱེ 


ནེ་༡དེ་ལས་གཞན་གྲི་རེས་སུམ་སྐྱེས་ི | དདུ་ཐིད་ལས་གཞན་གི་རྡེསུ་སྤེས་སོ། - 


ཀྱ 


® 







ཛཱ ་ ཀོདྱཀིས་དེ་བ 


ཅཅ ད་བཞཞི་གཤེགས་པའིདེ་བཞིན་ཏདིིའདབད་ཆུབྱ ཀིདེབཞན་ཉདད་ ། དོ་སརན་བདུ་ཆུབྱདུ་ 


༥༦ 


༤༨༨༣ བཅིན ླ ་ 
; 7 རུ ལི དཱ་ལྟར་དག་བཅོ་པ་ཏད་ིེ་བཞན་དདང་ | ་བཞི་གཞུགཔིེ་བཞི་ཤད་ རཅེྲེྲ་ 


།་ི་ཨ་པསཊས་པཉིབཞིི་ཆོསད་བཞིན་གཤགས་བདིད་ཞི་ ༤ ། དབཞའ་གཞིགས་འའི ཞི་ལམ་གིས་པཤསཔའདྲ 


ཤེས་པྷ་ཊྱ་ཀི་དེ་བཞིཌ་ ༡ ཉྱ་ལི་དེ་བཞིན་ཤདི་དང་ ་ཞིགཤགས་བཅའི་བཞ 


༤ དི་བཞཞི་ཤདེདེ་ ། ནའཞིག་གཤུགས་པའིདེ་ བཞིན་ཉིད་ཀིས་ 


ཌེ 


དེད་ལྭ ༠ གཤིས་སྤུ་སེདད་གཉིས་སྲུ་བརྒྱསིདད | ནུམ་པར་ཐ 
རླ 


ནས་པ་ཐམས་ཅདམ་ཤནད་པཌིདྱ་ཀིདེ་བཞིན་ཉིད་དུ ། 


རཆཊ་སམསུ་ུ་སེམས་དཔའཆན་པ་ བཞི་དེ་མངནཔར་གོ། གས་པར་སངསྤྱ་ཧསནས་ | དེ་བཞཞེ་གཤིགས་པ་ཞེག་བ་བྲྱི་ཤིངཐེབ་པར་འྱྱུར་བའོ || དེ་བཞའི་ཉདྲ་ལེ་ད་བདེབ 


ཱཱམཔ་ཐལསཿ་ན།ཤད་པཏུདིད་བཞད་དེད ཞིན་གཤགས་པཞིདིབཞནན་དཔ་གཏས་ུབེ་བཞསས་བརཞེད་ོ དིས་་དད་བཞོ་ ནད ་ 


-/ སྟིངོག་ཨུཿཱ་ཌི་སང་ཆན་པོ་བི་འཇེག་ཉེ་ཤདགི། 


ངེ ཁཁམསུ་དད་ལ་བུགཏག་ཡོས་སློ། རགྭཏཱ་ག་ཡོས་སོ་ ། ཀུན་ཏཱ་གཡོས་ས་ ། འགུལ་ཏོ | ར་གཏཱ་འགུལ་ཏེ་ | ལྟག ག་བཏུ་ལེག་ 


༢ དྲིག ༣ རད ་ ས་སཾ་ | ལག ༠༢ ཡོས བཤེས་པལས། 
ཟོ གག ་ ] ཌྣ་མ་པར་ཤེསུ་པཱའིདེ་བ བྲི ལྲི ད གཞུ གིང ་ ཀག་ས [ག་གི ན་མྱག་ཅིགལས། 
© 7 ཀྲ ས་སུ་མྭ་ཧོས་སོ་ { ཚྔག་གིད་བཤ་ཏོདེ ས་སུཿསྐཾ་ | | རྱཾགོ་གི ` ། རྣ་བའི་རྗེས་སུམ་ཉྱས་. འ་པ ལེ 
རྱཾས་སྭོ་¡ ཤ་བ ་ ཤ་བཞིདེ་བཞེན་ལས་གཞན་གྲི་རེས་སུམ་ཏུ མམ ས་ག་མས་གཞན་གི་ གི་རྫཾས་སྤུས་སྐྱས་སེ་ ། སྣ 
ཐ ེ་བརག་་ཧུག་ རྡ ཞིད་བཤན དབས་ ཱེ - ག་གི་ག པས་ས ཀགས་གཞཁྲ་སྐད་ ཏས ལའིདབཞཞེཉདྲསརོན་སུམ་སྟེས་ ། 
3 ཞཤདི་ལཱས་གཞག་གྲི་རེ་ཨུམ་སྨྱས་སེ་ / ཡུསྱ་ཉྫིརས་སུམ་སྨེས་ ལུས་གཞན་གྷ་ཇེས་སུམ་སྨྱས་སོང ] བུྱིདེ་བཞེཿདེཏིརེསསུ་མ་སྦེས་ ། ཡུས་ཀི་ེབཞན་ཏ་ 
ཌཱ  : ཨ་ཧྒྱ་ཀ/ཊ | ཡིད་ཀྱི་རྗེས་ཤུཨ་སྒྱེས་ [ ོ་ལས་གཞན་ས་སུམ་སེགས་ | སྦ སུ་སུམ་ཧྐྱེས་ ། ཡིདིལས་གཞན་གྲི་ངས་སུམསེ་ཅ་ ། གཟུགས། 
° ཤི་གསུམྱས་། གཟུགས་ལས་གཞན་བིརེསུམལེསག ! ཅུའི ་ ད གུཀསཀིད་བཞིན༡ི་ལསགཞན་གིཚེས་སུམསྐྱེསསོ | ཟི་ས་སུམཉ 


ཡ 


/ 





བྷ་ལས་གཞན་གེ་རྡེས་ཨུ་མ་སྒྱེསཾ་སོ་ | 


:/ 


སེ་བ ། གའིད་བཞན་ད་ི་ཇེས་སུསྱ་སེ་། ཐའི་དེབཞིེ་༡ད 
སྲེལ དདགི་ན་ལ་གནྗངས་ཨམ་ཉག རྲི ས་ས 
ཨུཁྟ་ཧཱསག ། རེག་གྲང་ས་ུ་ས་ཀྐེས་ ། ཟིགལག་གཏན་གྲིུ་ཇེདསུ་ཁྱ་ཉིས རེག་ག་བཞག་།དྲི་རས་ས་ ང་ 


ན་བའིར་་པེམཤེས་པའིད་བཞིན་ཏི་ལ་ནྟ་གཞན་གྲི་ངེས་སྲུས་ཧེཊ 
 [༡ས་འཞོའི་བཞེ་༡དི་རྗེས་སུམ་ཀྕེས། ཛམ་ 





- ༡ །ཇེས་སྭུ་སིས་སོ་ ། ལྕའྲིན་མ་པདཤེས་ངའི་དེ་བཞནྲེ་ཀྲིརེས་སུམ་སྨྱས་ ! ལྕེའིརྣམ་པརཤེས་པའིད་བཞནེ་ཤོདེ་ལས་གཞན་གྡིངས་སུམ་སྙེས་ ། ཨུསྱ་ཀི་རམ་པརཤེས་བའི་ཇེས་སུ་མ་ ། - 

༧ རག ཡུསྱ་ཀདམ་ཕསས་པ་ལས་གཞུན་གྲ་ེསབུཉ་ཧེས་ས་ ྲཀྣཀ#་ྡ 

(རུ ཡྱི་ཀཾརོམ་པརཤེས་པའྡིཇེས་སུམ་ཧིས་ { འིདྱོ་ཀྫི་ས་པར་ཤེས་པའི་ལས་གཞན་གྲིངས་སྤུས་སྩེས་སེ་ ། དདྱ་སྨི་རམ་པར་ཤེས་པའི་དེ་བཞིན་༡དྱེ་ཀིརེས་སུམ་སྐྱེས་ | ཡིདུཀྱིནྣ་མ 

2 བསྐས་བཞིད་བཞིན་ཉིདལས་གཞན་གྲིང་ས་སུམ་སྩེས་བོ ཨིག་གིའདུས་ཏའེ་གཔའི་ཇེས་ཊུས་ཆུག། ཅོག་གི་འདུན་འརག་པའི་ལས་གཞན་གྲི་ངས་གུམ་སྱས་སེ་ ཤིགགེ་འུས་ཏལག་ 

འུ སིལ ཙད ེགཔའིདེ་བཞིན་ལག་གཞུན་གི་ ས་སརསག་ཧས་གཏོ་ ཞ་བའི་འདྲུས་ཏེའེག་པའི་རེས་སུམ་སྙུས་ | ན་བའྲི་དྲུན་ 

- (གསེས་གཞན་གྲི་ངེསནུམ་སུ་སག ། ན་བཞི་འདས་ཏའག་པའིདེ་བཞག་ྲེ་ཅས་ཇུས་སུམ་གས་ ། ཟལའ་འདུས་ཏརག་པའིདུ་བཞ་དེ་ལས་གཞན་གྲིངས་སུམ་ཤུས་ས་ ། སའི 

ྲ རའ ས་ར ཞས་སྱེས་ སའི་ུས་ཏརེག་པའི་ལས་གཞུག་ག་རསནུ་མ་ ག་སོ གྐའི་འདུས་ཏག་པའིདེ་བཞན་དྱི་ཉིངས་སུམ་སྦེས་།ཙ་འདུསཏེའེག་པདི་ ༽ 
ཤེ་ལས་གཞནགི་ངསསུཌ་ས་སོ་ ཏུའིདུས་ཏའེགབའིནསུམ་རྱེ་ས ¦ བེ་དུ་ེག་བའདབཤཞ༡དི་རེསསུམརེ་ ། ལེའི་བུཏེགཔི་ེ་ཞིནཏདགི་ 


¦ 
+ 
ལེའི་འདུས་ཏེ་ཟག་པ་ཁས་གཞོན་གེ་རྗེས་མ་ཏ ས་ 





་ཡས་ནླུ་སས་ད ཡུསྭ་ཀི་འདུས་ཏེ་ལེག་པའྡི་ཇེས་སུཿམ་སྐེས་ | ལུགྱ་ཉི་འདྲུས་ཏེལེག་པའི་ལས་གཞན་གྲིངས་གྲུམ་གེས་སེ་ ། 

ཧཅུསྱ་ཀོ འེབ ལུཀྱ་སི་འདུས་ཏེ་རིག་པའི་ལས་གཞུན་གྲི་ངེས་སུ་མ་སྨྱེས་སེ་ | 
¬ བླ ཞཤད་ལས་གཞན་གྲི་ངེས་སུ་ ས་སོ་ | ་ཡིདྱཾ་ཀི་འདས་ 'པའྲི་རེསྭ་སཱ་སྔ་རེས་སྭུ་མཾ་ཙཾ་སྭ་སེཾས་ 

གབདིད་བཞུ་ཏད་འགས་གུས་ གས ་ས་ས ཡི དགུས་ཏེེགཔྲི་ངས་ནུ་མ་ཇེས་དུ 


སབ བྲ ཟི ནུབའིཆར་བའྲི་ཇེས་སུ་ྔ་རས་སྩིས་ [ ཚོ་བཞིའདུས་ཏེལེག་པ་ལ་ 








༄༅། % 


་ུ པྲ ཅྭ ཏེར་གཱ་བ་ལ ལྭསྱ་དང་བའི་ཆོར་བ ་ལས་གཞན་ཅེ་ཇེས་སུ་ 'ོ 


།ཚོར་བ་ལས་གཞནྲ་བྲི་རེས་ རམ ས་སོ། 
2 རག་པ་ལུསུ་བུང་བའི་ཆོར་བའི་ ། ། ་ ་གྲི་ཛེས་ ་ སུག་པ བ་ལས་ཧུང་བའྲི་རུ་བབིད་མཞིནཉིདྱཏི་ ༥ 


ི་འདུས་ཏ་རག་ པ་ ལསྤ་བང་བའྲི་རོར་བ་ ཁིད 


རསྭ་སུུ་སྭ་སུས་ 


(ླ ཧུན ི་ིས་ཨུམ་ུས་ ། 
_རྒྱསཨུ་། 8 


ཏཱ 
7༩3 


། 


པས ་ པ་ ` 





སཱ སུ་མྭསྐ་ སཾ 
ཤིས་སོ་། སང 


(མ་དང་འ བ་ལས་ག 


།ལུས་ཀེ་འདུས་ཏརག་བ་ལཱས་ 
འདུད ལས་བུང་བའི་ 
དེལས་གཞན་སྲི་རེས་གུམ་ཧུས་སོ།། ། 


་སོ་། 


ཅེས་སྲུས་སས་ ༽ ལྕེའི་འདུས་ཏེ་ 
ང་བའྲིར་རུབ་འི། སྤ་སུ་མ་ ཅུ་ ༽ ད་ར 


དྲ ་ ས་༽ བྲས་ 


(༩. ཡེ འདུས་༽ ཟུག་པ་ལས་ བའེ་རོར་བའི་ 
གན ེསསཔ་ེས་པ། ༨ ཁྲ མུ ་ ་ལསྤ་རུང་བའྲི་རོར་བའི་ 
ཨ་ ོ་ ལེས་གོཞན་གིཆས་སྲ་མ 

ཨ་ཧསྲས་ 3¬༽ ༨ 


།སའི་ཁུགས་ཀྲིཿིསྲ་སུ་མ་ 


དག ོ་ སྭའིཁམསཀྱིད་བཞིན་ད་ལས་ 


| 
| 
| 





¬» 





ལཿ 


¢ ‡ 


གཞན་གིས ས་སོ། །ཤུའི་ཁམས་ཀྲིངས་སུ་ུས་། མུའཁམས་ལས་གཞུན་གྲི་ངས་སུ་ས་སུས་སོ་། །ནུའི་ཁམས་ཀིད་བཞིན་ཉིད་ཀིིས་ས་མ་ཧཱས ངེ 
དུ ་ ་ ཨིས ་ྲ ་ དྲ ཏ་ ཀ་ར་ཀ 
ར་ འཁམས་ཀི་གཞིན་ཏིད་ 7 པ་སོ _ །ཆུང་གི་ཁར་ཧ/ -ར་ ± ` 
ྱུ ངུ མ་ ། 3 
ཆུ་ཊི་མས་ཌདའཞིན་ ༤ ཀསད ཚུ་གི བ་ས གི་འོའ་ཁམས་ཀིཔ ྦ 










༧4 ༡༩ 


བཞུ 
། འམུམ། ཁ་བམས་ལས་ མ་སས་ས་ 8 ༤ ཧེས ས་སུ མ་སཱས་ ༽ དུ 
སྒ་བ བག )ེ ཁ་ལས ཁ་བོ གཉེས སྦུམ་སུས་སོ༽། །རྣམ་པར་ཤ ས་ ངེ 


རའ བ་སསསདོད་ཀི་ྲི་ོདལས་གཞན་ཁོརསཨུས་དསསོ 






༣མ་ཚགི་ བའེསསུཌ་སྐྱ་ ། 


༥ 


| །མ་ ིག་པ་ལས་གུ ན་ཧི ཧ༅ངས་སྤུས་སྨས་ ། མརིག་པའྲི་དྲ་ ིས་སྐུ་མ རིགཔའ་དབཞིནཉདལས་གཞན་ཨིཿིས་སུ་ས་། | 

༡  ་ རྐས ། འདུ ་ ཁམས་བ ། ད་པདཉདབཞེནཉིད་ཁས་གཞན་ཧི་ 
ཤུ ཇན་སུ་སཾ་ཉྐས་སོ། མ་པར ྲཀ་ སེ ོ ནམ་པར་འ་་ ྒྲ་ འའ ྩས་སོ་། ་ 
¿, ༼ཇ།ཨུས་ཧུཊ་  ནུསུ་པརཤག་པཞི། ་ › ¡བིཞིན་ཉིད་ལས་གཞུན་ཧི༔ ། ༅ོངེདང་གྲཟུགས་ཀྱ་ཆེས་སུ་མ་ངེས་། 

- གཟུག གཁ་ལ་སོ་ ་ འའའ མིང་དང ་ ཁུད ་ གྲུགས འའི་ལས་གཞིན 
 ཇིསྤ་སུ་མ་སྐས་སཾ་། །ཧ་མཱཆད་ 7 །སྐུམཆད་དུག་གི་ད་བཞེན་ཉིད་ཀརེས་སྲུ་མ་ 

ཅར ་ དད ་ སྐས ག་མའི འི གུས འའག་པ་ལས་ ༡༩།༅ིཅིནས་སྦྱ་པས་  །རགཔའི་ 


པང (£ £ 
¬+ 


,/.. 
¡7 


་ ཧ ། རེག་པའི་འ་བཞི ངཱ 
༡ཧཿརུང་ ཆ་ལ 
དད ་ | ཆོརབའི་དབཞིན་ཏིར་ལས་ ་ སལ་ ཡི ུ མ་སྐུས་པོ། ། ། 
སུས་སོས་ ཧས འད་ཞན དཿ ད་པ་ལས 
རར ཞད ཞན ྣ ¡ ་ ་ གཞན་གི་ཇེས་སུམ་སྒས་ས རི 





| 1 སམུ་ཧུས་སཾ་ །ལེནད་པའི་ད་བི་ - རེ 

' ཐཱ ` ་ ཚའ དཔའི སྟུས ༽ པེ རེ ཧེ འའ = ` 
རྫ ; གཞན ཅས་སུམ་ཉྟ། རྦ པཔ ༈ གཞུན་ཧི་ཅེས་སུམ་སྐྱས་ས་། རི བའ་ཆེས་སྤུ་མ་སས་ ཉིབ ཉཱ 

./ | ༩ + {རྨ ་ ུ ཏུ ༈ཁཾནཏདཀཾ ས་སཱམ་ ས་ ། ༣ ད་པས་ ། གཉན་ཧྱི་རེས་སུ་ ཀཌ་དག་པགས་ 


ཡེ 











(\ 
༦ 










རཾ ངོ 


= 

















༄༦། 


 ནྒ་ཤཱ་ལས་གཞན་གྲི་རུས་སྤུ་མྭགས་སོ། 


སུམྭ་སྐས་ 
རོ 


<༨༽ 


| ་ 


།མ་སྒེས་སཾ་། །རྒ་ ཤི་བི་ེས་ 









ཧུ ། ས་ད གས་སྱུ་བུརདཅིག་། 
དད ྲཾཾཾཾློ་་ 







ཏི་ཤ ། 














